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“ಕರ� �ಾ� (ಕ�ಾ�) �ಾಗೂ ಕ�ಾವ� �ಾರ (ಕತ�ವ� �ಾ�ಸುವವರ) ಸ���ಂದ ಕ�ಾ��ೕತ ���”

ಇಂದು ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�ೕ, ತಂ�ೆಯು ನನ� �ಾ��ಾ�ರುವ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�ೕ, ಮಕ�ಳನು� �ೋಡು�ಾ� ಇ�ಾ��ೆ, ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ�
ತುಂ�ಾ ಅಕ��ೆ�ಂದ, ��ೕ��ಂದ �ಶ� ಕ�ಾ�ಣದ �ಾಯ� �ಾಡುವ�ದರ�� ತತ�ರ�ಾ��ಾ��ೆ. ಇಂತಹ �ಾ�ಗಳನು�
�ೋ� �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೇಷ �ಾ�ೕ ಮಕ�� ೕೆ, �ೇಷ ಎನು�ವ �ೕ�ೆಯನು� �ಾಡು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಲ�ರೂ ಸಹ
�ಾ�-�ಾಹ� �ೕ�ೆಯನು� �ಾಡು��ೕರಲ��ೇ? ಈ �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ಾಲೂ� ಕ�ೆಯ ಗ�ಯನು� (�ೇಗವನು�) �ೋ�ದರು.
�ೊ�ೆಯ�� ಸ�ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಗ�ಯನೂ� �ೋ�ದರು. �ೕ�ೆ �ೇ�ೆ �ಾಗೂ ಸ�ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಗ� ಇ�ೆರಡರ�� ಏನು
�ೋ�ರಬಹುದು? �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�ಾ? �ೇ�ೆಯ ಗ�ಯು �ೕವ��ಾ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ಸ�ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಗ�ಯು
�ೕವ��ಾ��ೆ�ೕ? ಏನು ಪ������ೆ? ಎರಡರ ಸಮ�ೋಲನ��ೆ�ೕ? ಇಲ��ೇ? �ಾ�ಾದ�ೆ �ಶ�ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡುವ
ಆತ���ೆ ಅಥ�ಾ ಪ�ಕೃ��ೆ ಆ�ೕ�ಾ�ದವ� �ಾ�ಾಗ �ೊ�ೆಯುವ�ದು? ಏ�ೆಂದ�ೆ, �ಾ��ೆ�� (ಸಮ�ೋಲನ)�ಂದ �ಮ�ೆ
ಏನು ಆ�ೕ�ಾ�ದವ�. �ೊ�ೆ��ೆ�ೕ ಅದು ಅನ���ೆ �ೊ�ೆಯುವ�ದು. ಆದ�ೆ, ಸ�ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಗೂ �ೇ�ೆಯ ಗ�ಯ��
ಅಂತರವ� ಏ�ೆ ಇ�ೆ? �ೕವ� ಏ�ಾ���ೕ�ೆಂದು �ೇ��ೊಳ����ೕ�? ಕಮ��ೕ��ಂ�ೋ ಅಥ�ಾ �ೇವಲ
�ೕ��ಂ�ೋ? ಏ�ಾ���ೕ�? ಕಮ��ೕ��ಾ���ೕರಲ��ೇ. ಪ�ಾ� ಆ���ೕರಲ��ೇ? �ಾ�ಾದ�ೆ �ೇ�ೆಯೂ ಸಹ
ಏ�ಾ��ೆ? ಕಮ��ಾ��ೆಯಲ��ೇ. ಕಮ�ದ�� ಬರು��ೕ�. �ಾತ�ಾಡು��ೕ� ಅಥ�ಾ ದೃ��ಯನು� �ೊಡು��ೕ�, �ೋ��
�ಾ�ಸು��ೕ�, ಮೂ��ಯಂನ�� ��ವ��ೆ �ೕಡು��ೕ� ಏ�ಾ��ೆ? �ೆ�ೕಷ� ಕಮ� ಅ�ಾ�� �ೇ�ೆ �ೕ�ೆ ಕಮ��ೕ�
ಅ�ಾ�� ಇ�ೆಲ�ವ� ಕಮ�ದ ಸಮಯದ��ಯೂ �ೕಗದ ಸಮ�ೋಲನ�ರುವ�ದು, ಆದ�ೆ �ಾ��ೆ�� ಕ���ಾ�
�ಡುತ��ೆ�ಂದು ಸ�ಯಂ �ೕ�ೇ �ೇಳ���ೕ�. ಇದರ �ಾರಣವ� ಏ�ಾ��ೆ? ಇ�ೇನೂ �ೊಸ ಸಂಗ�ಯಲ�. ��ಾ��
��ದು�ೊಂ���ೕ�. ತುಂ�ಾ ಹ�ೆಯ ಸಂಗ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ�ದರವರು ಏನು �ೋ�ದ�ೆಂದ�ೆ �ೇ�ೆ ಅಥ�ಾ ಕಮ�
�ಾಗೂ ಸ�ಪ�ರು�ಾಥ� ಅ�ಾ�� �ೕಗ ಇ�ೆರಡರ �ಾ��ೆ�� ಇಟು��ೊಳ��ವ ��ೇಷ�ಾ� ಒಂ�ೇ ಶಬ�ವನು�
�ೆನ�ಟು��ೊ���. �ಾವ��ಾ��ೆ? ತಂ�ೆಯು ಕ�ಾವ�ಾ�� (ಕತ�ವ� �ಾ�ಸುವವರು) ಆ��ಾ��ೆ. �ಾಗೂ �ಾನು ಆತ�ನು
(ಇಂತಹವನಲ�) ಕರ�ಾ�� (ಕಮ��ಾ�) ಆ�� �ೇ�ೆ. �ೕ�ೆ ಕರ� ಕ�ಾವ� �ಾ� ಎನು�ವ ಒಂದು ಶಬ�ವ� �ಮ�
�ಾ��ೆನ�ನು� ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ� ಸ� �ಾ��ಡುವ�ದು. ಸ�ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ೇಗ ಅಥ�ಾ ಗ�ಯು �ಾ�ಾಗ�ಾದರೂ
ಕ���ಾದ�ೆ ಅದರ �ಾರಣವ� ಏ�ಾ��ೆ? ಕರ�ಾ�� (ಕಮ��ಾ�)�ೆ ಬದ�ಾ� �ಾ�ೇ �ಾಡುವವ�ಾ(�ಾ)�� �ೇ�ೆ
ಎಂದು ��ದು�ೊಳ����ೕ�. ಕಮ��ಾ��ೆ ಬದ�ಾ� �ಮ�ನು� ಕ�ಾವ� �ಾ� (ಕ��ಂ��ಯಗ�ಂದ ಕಮ� �ಾ�ಸುವ
�ಾ�ಕ ಆತ�) ಆ�� �ೇ�ೆ ಎಂದು ��ದು�ೊಳ��ೇಕು. ಏ�ೇನು �ಾವ �ಾವ ಪ��ಾರದ �ಾ�ಯು ಬರುತ��ೆ�ೕ ಅದು
ಪ��ೇಶ �ಾಡುವ �ೇ� (�ೆ�ಾ��ಲು) �ಾವ��ಾ��ೆ? �ಾ�ಯು ಬರುವ ಎಲ���ಂತಲೂ ಸಹಜ�ಾದ �ೇ�
�ಾವ��ೆಂದು ��ದು�ೊಂ�ೇ ಇ��ೕ�, ಅದು “�ಾನು” ಎನು�ವ��ೇ ಆ��ೆಯಲ��ೇ, �ೕವ� ಆ �ೇಟನು� ಇನೂ� ಪ���
ಮು�����ಲ�. �ೕವ� �ೇ�ೆ ಮುಚು���ೕ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಯು ಸಹಜ�ಾ��ೕ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಒಳ�ೆ ಬಂದು �ಡುತ��ೆ.
ಒಂದು�ೇ�ೆ ಕರ�ಾ�� (ಕಮ��ಾ�) ಆ�ದ��ೆ ಕ�ಾವ�ಾ�� (�ಾಯ�ವನು� �ಾ�ಸುವವ�ಾದ) ತಂ�ೆಯು ಅವಶ��ಾ�
�ೆನ��ೆ ಬರುವರು. �ಾಡು�ಾ� ಇ� �ೇ�ೆ. ಆದ�ೆ �ಾ�ಸುವವರು ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಕ�ಾವ�ಾ�� (�ಾಯ� �ಾ�ಸುವ)
ತಂ�ೆಯು �ೊ�ೆಯ�� ಇಲ��ದ��ೆ �ಾನು ಕರ�ಾ�� (ಕಮ��ಾ�) ಆಗಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. �ೕ�ೆ ಡಬ�� ರೂಪ�ಂದ
ಕ�ಾವ�ಾ�ನ� (ಕತ�ವ� �ಾ�ಸುವವರ) ಸ��ಯು ಇರ�ೇಕು. ಒಬ�ರಂತೂ ತಂ�ೆಯು ಕ�ಾವ�ಾ�� ಆ��ಾ��ೆ �ಾಗೂ
ಎರಡ�ೆಯವರು �ಾನು ಆತನೂ ಸಹ ಈ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಯಗಳ �ಾ�ಕ ಕಮ� �ಾ�ಸುವ �ಾ�ಕ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಈ
ಸ���ಂದ ಏ�ಾಗುವ��ೆಂದ�ೆ ಕಮ�ವನು� �ಾಡು��ದ�ರೂ ಕಮ�ದ ಒ� �ೆಯ ಅಥ�ಾ ಕಟ� ಪ��ಾವದ�� ಬರುವ��ಲ�.
ಇದನು� ಕ�ಾ��ೕತ ಅವ� �ೆ�ಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ.

���ಲ�ರ ಲ��ವ� ಏ�ಾ��ೆ? ಕ�ಾ��ೕತ ಆಗುವ ಲ����ೆಯಲ��ೇ, ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೕ? ಸ�ಲ� ಸ�ಲ� ಕಮ�ಬಂಧನ
ಅ���ಲ��ೆಂದು �����ೕ�ಾ, ಕಮ� ಬಂಧನವ�, ಅಲ�ಸ�ಲ� ಇರ�ೇ�ೋ, ಇರ�ಾರ�ೋ? ಕ�ಾ��ೕತ
ಆಗ�ೇ�ೆಂ���ೕ�ಾ? ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ ��ೕ��ರುವ�ದರ ��ೆ�ಯು ಕ�ಾ��ೕತ ಆಗುವ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಕ�ಾವ�ಾ��
(ಕತ�ವ� �ಾ�ಸುವ �ಾ�ಕ) ಆ� ಕಮ� �ಾ��, �ಾ���. ಕ�ೕ�ಂ��ಯಯಗಳ� ���ಂದ ಕಮ� �ಾ�ಸ�ಾರದು.
ಆದ�ೆ �ೕವ� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಯಗ�ಂದ �ಾ���. �ಮ�ನು� ಸಂಪ�ಣ� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಯಗ�ಂದ �ನ��ಾದ ಅಶ�ೕ�ೕ
ಆತ��ೆಂದು ��ದು ಕಮ� �ಾ���. ಈ �ಾ��ಯ�ೆ�� (ಸ��ಯು) ಪ�ಕಟ (ಎಮ��) ರೂಪದ�� ಇರ�, ಮ��



ರೂಪದ�� ಅಲ�. ಮ�� ರೂಪದ�� ಒ���� ಕ�ಾವ� �ಾ���ೆ (ಕತ�ವ� �ಾ�ಸುವ �ಾ�ಕ��ೆ) ಬದ�ಾ�
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ಅ�ಾ�� ಮನ��ನ ಬು��ಯ, ಸಂ�ಾ�ರದ ವಶ�ಾ� �ಡು��ೕ�. �ಾರಣ�ೇನು? ಕ�ಾವ�ಾ�� (ಕತ�ವ�
�ಾ�ಸುವ) ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ, �ಾ�ಕ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ��ೇಷ ಆತ�, �ಾಸ�� ಸವ�ಶ��ವಂತ ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ ಎನು�ವ
ಸ��ಯು �ಾ�ಕತನದ ಸ��ಯನು� ತಂದು�ೊಡುತ��ೆ. ಇಲ��ದ��ೆ ಒ���� ಮನಸು� �ಮ�ನು� ನ�ೆಸುತ��ೆ �ಾಗೂ
ಒ���� �ೕವ� ಮನಸ�ನು� ನ�ೆಸು��ೕ�. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ �ಾ��ಾ�ಕ�ಾ� ಮನ��ಾಭವದ ���ಯು ಇರುವ��ಲ�. �ಾನು
ಸಂಪ�ಣ� �ನ� ಆ�� �ೇ�ೆ �ಾಗೂ �ೇವಲ �ನ�ವ�ೆ�ೕ ಅಲ� ಆದ�ೆ �ಾ�ಕ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾಗ
�ಾಲಕ�ಾ�� �ೇ�ೆ �ಾಗೂ �ಾನು ಆತ�ನು ಕ�ೕ�ಂ��ಯಯಗ�ಂದ ಕಮ� �ಾ�ಸುವವನು ಆ�ರುವ�ದ�ಂದ
�ಾ�ಕ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಇನೂ� ಈ ಅ�ಾ�ಸದ ಬ� �ೆ ಗಮನ ಕ�� ಇ�ೆ. �ೇ�ೆಯ�� ತುಂ�ಾ �ೆ�ಾ�� ತತ�ರ�ಾ���ೕ�, ಆದ�ೆ
ಲ��ವ� ಏ�ಾ��ೆ? �ೇ�ಾ�ಾ� ಆಗ�ೇ�ೆನು�ವ ಲ����ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ಕ�ಾ��ೕತ ಆಗ�ೇ�ೆನು�ವ ಲ����ೆ�ೕ?
ಅಥ�ಾ ಎರಡೂ �ೊ�ೆ ಅಥ�ಾ �ೊ�ೆಯ�� ಆಗು��ೋ? ಈ ಅ�ಾ�ಸ ಪ�ಾ� ಆ��ೆ�ೕ? ಇ�ೕಗ�ೇ ಈ ಅ�ಾ�ಸವನು�
ಸ�ಲ� ಸಮಯದವ�ೆ�ೆ �ಾಡಬ���ಾ? ಕ�ೕಂ��ಯಗ�ಂದ ಅಶ�ೕ�ೕ ಆಗಬ���ಾ? ಅಥ�ಾ ಶ�ೕರ�ಂದ �ನ�, (��ೇ�)
ಆಗುವ�ದರ�� ಸಮಯವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವಷು� ಶ�ೕರ�ೊಂ��ೆ ಅ�ೇ� (�ೕಹ ಮಮ�ೆಯುಳ�ವರು) ಆ���ೕ�ೋ?
ಶ�ೕರ�ಂದ �ನ��ಾಗಲು �ಮ�ೆ �ಾಧ��ಾಗುತ��ೆ�ೕ? ಎಷು� ಸಮಯದ�� ಆಗಬ���? ಐದು ��ಷಗಳ� �ೇ�ೇ? ಅಥ�ಾ
ಒಂದು ��ಷ �ೇ�ೋ ಅಥ�ಾ ಒಂದು �ೆ�ೆಂ� �ೇ�ೋ? ಒಂದು �ೇ�ೆಂಡ��� ಅಶ�ೕ� ಆಗಬ���ಾ? �ಂ�ೆ
ಕು�ತು�ೊಂ�ರುವವರು ಆಗಬ���ಾ?

�ಾಂಡವರು ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� ಸಂಪ�ಣ� �ನ� (ಅಶ�ೕ�) ಆಗಬ���ಾ? ಆತ�ವ� ಶ�ೕರ�ಂದ �ನ��ಾದ �ಾ�ಕ �ಾಗೂ
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಯಗಳ� ಕಮ��ಾ�ಗಳ� ಆ��ೆ ಎನು�ವ ಅ�ಾ�ಸವ� �ಾ�ಾಗ �ೇ�ಾದರೂ ಆಗ ಇರ�ೇಕು. ಒ� �ೆಯದು.
ಈಗ�ೇ ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� ಅಶ�ೕ� �ಾಗೂ ತಂ�ೆ�ೆ ��ಯರು ಆ���. ಶ��ಪ�ಣ��ಾದ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ��. �ಾನು
ಶ�ೕರ�ಂದ �ನ��ಾದ ಆತ� ಆ��ೕ ಇ� �ೇ�ೆ. ಈ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಯಗಳ� ನನ� �ಾ��ಾ��ೆ; ಕಮ�ದ �ಾ��ಾ��ೆ.
ಆದ�ೆ �ಾನು ಅಶ�ೕ�ೕ ಆತ� ಆ�� �ೇ�ೆ �ಾಗೂ ತಂ�ೆ�ೆ ��ಯ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಈಗ�ೇ ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� ಅ�ಾ�ಸವನು� ಪ�ನಃ
�ಾ��. ��� �ಾಡುವ�ದು ಸಹಜ�ೆ�ಸುತ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ಕಷ��ಾ��ೆ�ೕ? ಸಹಜ�ಾ�ದ��ೆ ಇ�ೕ �ನದ�� ಕಮ�
�ಾಡುವ ಸಮಯದ�� ಈ ಸ��ಯನು� ಪ�ಕಟ�ೊ��ದ�ೆ ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು� ಸಹಜ�ಾ� ಅನುಭವ �ಾಡು��.
�ೇ�ೆ ಅಥ�ಾ ಕಮ�ವನು� �ಡಬ���ಾ? �ಡು��ೇನು? �ಾಡ�ೇ�ೇಕು. ತಪ��ನ�� ಕು�ತು�ೊಳ��ವ�ದೂ ಸಹ
ಕಮ��ಾ��ೆ. ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ೆ ಅಥ�ಾ �ೇ�ೆಯನು� �ಾಡ�ೆ ಇರಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ� �ಾಗೂ ಇರಲೂ�ಾರದು.
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಸಮಯವ� ಕ�� ಇ�ೆ. �ಾಗೂ �ೇ�ೆಯು ಇನೂ� ತುಂ�ಾ ಇ�ೆ. �ೇ�ೆಯ ರೂಪ�ೇ�ೆಯು ಬದ�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ
ಈಗಲೂ ಸಹ ಅ�ೇಕ ಆತ�ರ ಆ�ೇಪ�ೆಯು ಉ�ದು����ೆ. ಆದ��ಂದ �ೇ�ೆ �ಾಗೂ ಸ�ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ಾ��ೆ��
(ಸಮ�ೋಲನ) ಇಟು��ೊ���. �ೇ�ೆಯ�� �ಾನು ತುಂ�ಾ ವ�ಸ��ಾ� (���ಾ�) ���� �ೇನಲ��ೇ. ಆದ��ಂದ
ಸ�ಪ�ರು�ಾಥ�ವ� ಕ���ಾ� ���ತು ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದು ಸ�ಯಲ�. �ೇ�ೆಯ�� ಸ�ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಬ� �ೆ ಗಮನವ� ಇನೂ�
ಅ�ಕ�ಾ�ರ�ೇಕು. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೇ�ೆಯ�� �ಾ��ೆ ಬರುವ ಅವ�ಾಶವ� ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರ�ಂದ ಇರುತ��ೆ. �ೆಸರು
�ೇ�ೆ�ಂದು ಇದ�ರೂ �ಾ�ಥ��ರುತ��ೆ. �ಮ� ಉನ�� �ಾ��ೊ���. ಆದ�ೆ ಉನ�� �ಾ��ೊಳ���ಾ� �ಾ��ೆನ�ನು�
(ಸಮ�ೋಲನವನು�) ಮ�ೆಯ�ೇ��. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೇ�ೆಯ���ೕ ಸ��ಾವ ಸಂಬಂಧದ ��ಾ�ರ�ಾಗುತ��ೆ �ಾಗೂ
�ಾ�ಯು ಅವ�ಾಶವನೂ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ತ��ೆ. �ಾ��ೆ�� (ಸಮ�ೋಲನವ�) ಸ�ಲ�ವ� ಕ���ಾದರೂ �ಾ�ಯು
�ೊಸ �ೊಸ ರೂಪವನು� �ಾರ�ೆ �ಾ��ಡುತ��ೆ. ಹ�ೆಯ ರೂಪದ�� ಬರುವ��ಲ�. �ೊಸ �ೊಸ ರೂಪದ��, �ೊಸ �ೊಸ
ಪ����ಯ ರೂಪದ��, ಸಂಪಕ�ದ ರೂಪದ�� ಬರುತ��ೆ. �ೇ�ೆಯನು� �ಟು��ೊಟ��ೆ �ಮ�ನು� �ಾ�ಾ��ಾರವರು
ಸ�ಪ�ರು�ಾಥ�ದ�� ಪ��ೆ�ೕಕ�ಾ� ಒಂದು �ಾಸದವ�ೆ�ೆ ಕೂ��ದ�ೆ, 15 �ನಗಳವ�ೆ�ೆ ಕೂ��ದ�ೆ, ಕ�ಾ��ೕತ
ಆ��ಡು��ಾ? ಏನೂ �ಾಡ�ೇ��, ಕು�ತು�ೊಂ��, ತಪಸು� �ಾ��, ಅ��ೆಯನೂ� ಒಂದುಸಲ �ಾ�ದ�ೆ �ಾಕು
ಒಂದು �ಂಗಳ� �ೇ�ೆ�ಂದ �ಡುವ� �ೊ�ೊಣ�ೇ? �ೕ�ೆ �ಾ�ದ�ೆ ಕ�ಾ��ೕತ ಆ��ಡು��ಾ? ಆಗುವ��ಲ��ೇ?

ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ��ೆನ�� ಅ�ಾ�ಸ�ಲ��ದ��ೆ, ಒಂದು �ಂಗಳ�ೆ�ೕ ಅಲ� ಎರಡು �ಂಗಳ�ಗಳವ�ೆ�ೆ ತಪ��ನ�� ಕು�ತು �ಟ�ರೂ
ಮನಸು� ತಪ��ನ�� ��ತ�ಾಗುವ��ಲ�. ತನುವ� ಕು�ತು�ೊಂ�ರುತ��ೆ ಆದ�ೆ ��ತ �ಾಡ�ೇ�ಾ�ರುವ�ದು �ೇವಲ
ತನುವ�ೊ�ೕ ಅಥ�ಾ ಮನಸ��ೊ�ೕ? ತನು�ನ �ೊ�ೆಯ�� ಮನಸ�ನೂ� ಸಹ ��ತ �ಾ��. ತಂ�ೆ �ಾಗೂ �ಾನು ಇಬ��ೇ
ಇ� �ೇ�ೆ, ಅನ�ರು �ಾರೂ ಇಲ� ಎನು�ವ ���ಯ�� ಮನಸು� ��ತ�ಾ� �ಡ�. �ೕ�ೆ ಒಂದು �ಂಗಳ� ಇಂತಹ ತಪಸ�ನು�
�ಾಡಬ���ಾ? ಆಥ�ಾ �ೇ�ೆಯು �ೆನ��ೆ ಬರುವ��ೋ? �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಅಥ�ಾ �ಾಟಕವ� �ೇ�ೆ �ನಪ�� �ನವ�
�ೇ�ೆಯು ವೃ���ಾಗ��ೆ ಎಂದು �ೋ�ಸು��ರು� �ೇ�ೕ ಅಥ�ಾ ಕ���ಾಗ��ೆ ಎಂದು �ೋ�ಸು� �ೇ�ೕ?



ವೃ���ಾಗ��ೆಯಲ��ೇ. ಆದ��ಂದ �ೇ�ೆ ಕು�ತು �ಡು��? ಒಂದು ವಷ�ದ �ಂ�ೆ �ಮ� �ೇ�ೆಯು ಏ��ೊ�ೕ �ಾಗೂ ಈ
ವಷ�ದ�� ಏನು �ೇ�ೆ �ಾ���ೋ ಅದು ವೃ���ಾ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ಕ���ಾ��ೆ�ೕ? ವೃ���ಾ��ೆಯಲ��ೇ.
ಬಯಸ�ದ�ರೂ �ೇ�ೆಯ ಬಂಧನದ�� ಬಂ�ತ�ಾ���ೕ�. ಆದ�ೆ �ೇ�ೆಯ ಬಂಧನವ� �ಾ��ೆನ�� ಬಂಧನ�ೆ� ಬದ�ಾ�
�ೇ�ೆಯ ಸಂಬಂಧ�ರುವ�ದು, ಬಂಧನವಲ�. �ೇ�ೆ �ೌ�ಕ ಸಂಬಂಧದ�� ಒಂದ�ೆಯ�ಾ� ಸಂಬಂಧ�ರುತ��ೆ. ಇ�ೊ�ಂದು
ಕಮ�ಬಂಧನ�ರುತ��ೆ. �ಾಗೂ ಮ�ೊ�ಂದು �ೇ�ೆಯ ಸಂಬಂಧ ಇ�� ಬಂಧನದ ಅನುಭವ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೇ�ೆಯ
ಮಧುರ�ಾದ ಸಂಬಂಧ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಏನು ಗಮನ �ೕಡು��? �ೇ�ೆ �ಾಗೂ ಸ�ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ಾ��ೆ��
ಇಟು��ೊಳ��ೇ�ೆಂದು. �ೇ�ೆಯ ಅ�ಯ�� �ೋಗ�ೇ��. �ಾ�ೇ �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ, �ಾ�ೇ �ಾಡಬ� �ೆನು ಎಂದು
��ಯುವ�ದು ಸ�ಯಲ�. �ಾ�ಸುವವರು �ಾ�ಸು�ಾ� ಇ�ಾ��ೆ. �ಾನು ��ತ� ಕರ�ಾ�� (ಕಮ��ಾ�) ಆ�� �ೇ�ೆ ಎಂಬ
ಸ���ರ�ೇಕು. ಆಗ ಜ�ಾ�ಾ��ಯೂ ಕ��, ದ�ವ� ಕ���ಾಗುತ��ೆ. ಅ�ೇಕ ಮಕ�ಳ� ಏನು �ೇಳ��ಾ��ೆಂದ�ೆ,
ತುಂ�ಾ �ೇ�ೆ �ಾ��ೇನಲ��ೇ ಆದ��ಂದ ದ��� �ೇ�ೆ ಎಂದು. ತ�ೆಯು �ಾರ�ಾ� ����ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ
ಯ�ಾಥ��ಾದ ಸ���ಂದ ತ�ೆಯು �ಾರ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅದ�ೆ� ಬದ�ಾ� ಕ�ಾವ�ಾ�� ಆ�ರುವ ತಂ�ೆಯು ತುಂ�ಾ
�ೆ�ಾ�� ಮ�ಾ� �ಾಡುವರು �ಾಗೂ ಬು��ಯ ಇನೂ� �ೆ�� ಆ��ಡುವ�ದು (ಹಗುರ �ಾಗೂ �ಾ�ಾ) ದ��ಾಗುವ��ಲ�.
��ೇಷ ಶ��ಯು ಬರುವ�ದು, �ೇ�ೆ �ೈ�ಾ�ಕ ಔಷ�ಗ�ಂದ ಶ�ೕರದ�� ಶ��ಯು ಬರಲು �ಾಧ���ೆ�ೕ �ಾ�ೆ ತಂ�ೆಯ
�ೆನ��ಂದ ಆತ�ದ�� ಶ��ಯು ಬರಲು �ಾಧ��ಲ��ೇ? �ಾಗೂ ಆತ�ದ�� ಶ��ಯು ಬಂದ�ೆ, ಶ�ೕರದ �ೕ�ೆ
ಆ�ೋ�ಾ�ಕ� (ಸ�ತಃ�ಾ�) ಪ��ಾವ�ಾಗುತ��ೆ. ಅನುಭ�ಯೂ ಆ���ೕ�. ಒ�����ಾದರೂ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��ೆ.
ಆ�ೕ�ೆ ನ�ೆಯು�ಾ� ನ�ೆಯು�ಾ� ಕಂ�ಯು ಬದ�ಾವ�ೆ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. �ಾಗೂ �ೊ� �ೆ ಆಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ
ಏ�ಾದರೂ �ೇಸರ, ಬಳ��ೆ ಅಥ�ಾ ತ�ೆಯ �ಾರ�ಾಗುತ��ೆ�ೕ ಆಗ ಪ��ೆಯು ಬರುತ��ೆ. ಇ�ೇ�ಾ�ತು? ಏ�ೆ
ಅ�ತು? ಆದ�ೆ �ೇವಲ ಒಂದು ಶಬ�ವನು� ಕರ�ಾ�� �ಾಗೂ ಕ�ಾವ�ಾ�� ಎಂಬುದನು� �ೆನಪ� �ಾ��,
ಕಷ��ಾಗುತ��ೆ�ೕನು? ಅಥ�ಾ ಸಹಜ�ಾ��ೆ�ೕ? ಸಹಜ�ಾ��ೆ�ಂದು �ೇ��. �ಂ�ೆ ಕು�ತವರು �ೇ���ಾ?
(ಎಲ�ರೂ ಸಹಜ�ಾ��ೆ�ಂದು �ೋ�ಾ� �ೇ�ದರು)

ಈಗ 9 ಲ� ಪ��ೆಗಳನು� ತ�ಾರು �ಾ���ೕ�ಾ? ��ೇಶದ�� ಎಷು� ತ�ಾ�ಾ��ಾ��ೆ�ೕ? 9 ಲ� ತ�ಾ�ಾ��ಾ��ೆ�ೕ?
�ಾಗೂ �ಾರತದ�� ತ�ಾ�ಾ��ಾ��ೆ�ೕ? ತ�ಾ�ಾ�ಲ�. �ೕ�ೇ ಸ�ಾ��ಯ ಮುಳ�� ಮುಂ�ೆ �ೋಗಲು �ಡುವ��ಲ�.
�ಾ��ೆ�� ಇಟು��ೊ���. �ೈಮಂ� ಜೂ����ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ �ೆ�ಾ�� �ೇ�ೆ �ಾ��. ಆದ�ೆ �ಾ��ೆ�� ಇಟು��ೊಂಡು
�ೇ�ೆ �ಾ�ದ�ೆ ಪ��ೆಗಳ� �ೇಗ ತ�ಾ�ಾಗುವರು. ಸಮಯ ��ಯುವ��ಲ�. ಪ�ಕೃ�ಯೂ ತುಂ�ಾ ಬಳ� �ೋ��ೆ.
ಆತ�ರೂ ಸಹ ��ಾಶ�ಾ� ����ಾ��ೆ. �ೕ�ೆ ��ಾಶ�ಾ�ಾಗ �ಾರನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ? ಭಗವಂತ ತಂ�ೆಯನು�
�ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಅವರ ಪ��� ಪ�ಚಯ�ಲ��ರುವ �ಾರಣ �ಮ�ನು� �ೇ�ೕ �ೇವ�ೆಗಳನು� �ೆಚು� �ೆನಪ�
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಇಂತಹ ��ಾಶ�ಾ�ರುವ ಆತ�ರ ��ೆಯು �ಮ�ೆ �ೇ�ಬರುವ��ಲ��ೇ? �ೇ�ಬರುತ��ೆ�ೕ
ಹ�ಾ�ಸದ���ೕ ಮಗ��ಾ���ೕ�ೋ? ದ�ಾ ಪ�ಣ��ಾ���ೕರಲ��ೇ ತಂ�ೆಯನು� ಏ�ೆಂದು ಕ�ೆಯು��ೕ�? ದ�ಾಪ�ಣ�,
ದ�ಾ�ಾಗರ�ೆಂದು �ಾಗೂ ಸವ� ಧಮ�ದವರೂ ದ�ಯನು� ಅವಶ��ಾ� �ೇಡು�ಾ��ೆ. �ಾವ��ೇ ಧಮ�ದವ�ಾ�ದ�ರೂ
ಸುಖವನು� �ೇಡುವ��ಲ�. ಆದ�ೆ ಎಲ��ಗೂ ದ�ಯ ಅಗತ���ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ �ೊಡುವವರು �ಾ�ಾ��ಾ��ೆ? �ೕವ�
�ೊಡುವವ�ಾ���ೕರಲ��ೇ? ಅಥ�ಾ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವವ�ಾ���ೕ�ೋ? �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ೊಡುವವ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ಾನ
ಮಕ��ಾ���ೕರಲ��ೇ. ಆದ��ಂದ �ಮ� ಸ�ೋದರ ಸ�ೋದ�ಯ�ೆ �ೕ�ೆ ದ�ಾ ಹೃದಯ�ಾ��, �ಾಗೂ
ದ�ಾಹೃದಯ�ಾ� �ೇ�ೆ �ಾ�ದ�ೆ ಆದರ�� ��ತ� �ಾವವ� ಸ�ತಃ�ಾ��ೕ ಇರುವ�ದು. �ಾ�ಾದರೂ ಎ�ೆ�ೕ
�ೆಟ�ವ�ಾ�ದ�ರೂ ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಮ�ೆ ಆ ಆತನ ಬ� �ೆ ದ��ದ��ೆ, �ಮ�ೆ ಅವರ ಬ� �ೆ ಎಂದೂ �ರ�ಾ�ರ ಅಥ�ಾ ಅಸತ�
�ೊ�ೕಧದ �ಾವ�ೆಯು ಬರುವ��ಲ�. ದ�ಯ �ಾವ�ೆಯು ಸಹಜ�ಾ� ��ತ� �ಾವವನು� ಪ�ಕಟ�ೊ�� �ಡುತ��ೆ.
�ಾ�ಥ�ಪರ�ಾದ ದ�ಯ�� ಸತ��ಾದ ದ��ರ�ೇಕು. �ಾ�ಥ��ರುವ ದ�ಯೂ ಇರುತ��ೆ. ಆಂತಯ�ದ��
�ಾ�ಾದರೂ ಆತ�ನ ಬ� �ೆ ಆಸ�� ಅಥ�ಾ ಆಕಷ��ೆ�ರುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ದ�ಯು ಉತ�ನ��ಾಗು���ೆ ಎಂದು
��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಅದು �ಾ�ಥ��ರುವ ದ��ಾ�ತು. ಸತ��ಾದ ದ�ಯ�� �ಾವ ಆಕಷ��ೆಯೂ ಇರುವ��ಲ�.
�ಾವ �ೇಹ ಅ��ಾನವ� ಇರುವ��ಲ�. ಆತ�ನು ಆತ�ನ �ೕ�ೆ ದ� �ಾಡು���ಾ��ೆ. �ೇಹ ಅ��ಾನ ಅಥ�ಾ �ೇಹದ
�ಾವ��ೇ ಆಕಷ��ೆಯ �ೆಸರು ಕುರುಹೂ ಇರುವ��ಲ�. ಒ�ೊ�ಬ���ೆ ಆಕಷ��ೆಯು �ೇಹ�ೊಂ��ೆ ಇರುತ��ೆ �ಾಗೂ
ಒ�ೊ�ಬ���ೆ ಗುಣಗ��ೆಂ��ೆ ಆಕಷ��ೆ ಆಗುತ��ೆ. ��ೇಷ�ೆ�ಂ�ಗೂ ಆಕಷ��ೆ ಆಗುತ��ೆ. ಅದರ ��ೇಷ�ೆ ಅಥ�ಾ
ಗುಣಗಳನು� ಪ��ಾನ �ಾಡುವವರು �ಾ�ಾ��ಾ��ೆ? ಆತ�ವಂತೂ ಎ�ೆ�ೕ �ೆ�ೕಷ��ಾ�ದ�ರೂ ತ0�ೆ�0ದ �ೇವ�ಾ ಅಥ�ಾ
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವವ�ಾ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ಂದ �ೆ�ೆದು�ೊಂ��ಾ��ೆ. ಆ ��ೇಷ�ೆಯು ತಮ� ಸ�ಂತದ�ಲ�. ತಂ�ೆಯು
�ೊ��ರುವ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ �ೇರ�ಾ� (�ೈ�ೆ��) �ಾತ�ಂದ ಏ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ಾರದು. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಥ�ದ



ದ��ರ�ಾರದು ಎಂದು �ಮ�ೆ ��ಸ�ಾ�ತು. ಅ�ೇಕ ಮಕ�ಳ ಅಂತಹ �ಂಕ-ತುಂ�ಾಟ �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ.
ಆಂತಯ�ದ�� �ಾ�ಥ��ರುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ನನ�ೆ ದ�ಯುಉತ�ನ��ಾಗುತ��ೆ�ಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ಏನೂ ಇಲ�, �ೇವಲ
ದ�ಾ�ಾವ��ೆ�ಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ��ಾ�ಥ��ಾದ ದ���ೆ�ೕ ಎಂದು ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��.
ಆಕಷ��ಾರ�ತ�ಾದ ದ���ೆ�ೕ? �ಾವ��ಾದರೂ ಅಲ��ಾಲದ �ಾ���ಯ �ಾರಣ�ಂದ ದ� �ೋ�ಸುವ��ಲ�
�ಾ�ೇ? ಇದನು� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ���. ಆ�ೕ�ೆ ಏನು �ೇಳ��ಾ��ೆಂದ�ೆ, ತುಂ�ಾ ಉತ�ಮ�ಾ��ಾ�ರಲ��ೇ. ಆದ��ಂದ
ಸ�ಲ�... ಆದ�ೆ ಸ�ಲ� ಆಕಷ��ೆ ಮಮ�ೆಗೂ ಅನುಮ��ಲ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಕ�ಾ��ೕತ ಆಗ�ೇ�ೆಂ�ದ��ೆ, ಈ ಎ�ಾ�
ಅ��ಗಳನೂ� ��ಾರ�ೆ �ಾ��ೊ���. ಇವ� �ೇಹ ಅ��ಾನದ�� ಕ�ೆತರುತ��ೆ. ಉತ�ಮ�ಾ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಉತ�ಮರ�ಾ��
�ಾಡುವವರು �ಾ�ಾ��ಾ��ೆ? ಒ� �ೆಯದನು� ��ೇಷ�ೆಯನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡಲು ಅ���ಲ�. ಆದ�ೆ ಆ ��ೇಷ�ೆಯ��
ಪ��ಾ�ತ�ಾಗ�ೇ��. ಅ�ಾಸಕ��ಾ� ಇ� �ಾಗೂ ತಂ�ೆ�ೆ ��ಯ�ಾ��. �ಾರು ತಂ�ೆಯ�� ��ೕ�ಯುಳ�ವ�ಾ��ಾ��ೋ
�ಾಗೂ ತಂ�ೆ�ೆ ��ಯ�ಾ��ಾ��ೋ ಅವರು ಸ�ಾ ಸುರ�ತ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ����ೇ?

ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೇ�ೆಯನು� ವೃ�� �ಾಡುವ��ಾದ�ೆ, (�ಾಸ�ವ�ಾ� ವೃ�� �ಾಡ�ೇ�ೇಕು) �ಾ�ಪ�ೆಯನೂ� ಸ�ೕಪ�ೆ�
ತರ�ೇ�ೋ ಇಲ��. �ಾರು ಸ�ೕಪ�ೆ� ತರು�ಾ��ೆ? ತಂ�ೆಯು ತರು�ಾ��ೇನು. ಎಲ�ರೂ ತರು�ೆವ�. �ಾ�ಗ��ಾ�ರಲ��ೇ.
�ಾ��ಾ�ರುವ �ೕವ� ಮಕ��ಲ��ೆ ಏ�ಾಂ��ಾ� ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ ಏನು �ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. �ೋ��
ತಂ�ೆಯು ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾನವನು� ����ೊಡ�ೇ�ಾದರೂ ಸಹ ಶ�ೕರದ �ೊ�ೆಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ಾಗುತ��ೆ.
ಶ�ೕರದ �ೊ�ೆ�ಲ��ದ��ೆ �ಾತ�ಾಡಲು �ಾಧ���ೆ�ೕ? ಅದು ಹ�ೆಯ �ಾ��ೕ ಆ�ರಬಹುದು ಅಥ�ಾ �ೆ�ಾ���ೕ
ಇರಬಹುದು ಆದ�ೆ ಆ�ಾರವನ�ಂತೂ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಆ�ಾರ�ಲ��ೆ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡಲು
�ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. ಬ��ಾ��ಾ�ಾರವರ �ೊ�ೆಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂ�ೆನಲ��ೇ. ಆಗ�ಾ�ೇ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ��,
ಬ��ಾ�ಕು�ಾ� ಎಂದು �ೇ��ೊಳ����ೕ�; �ವಕು�ಾ� ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ ��ಾ�ಾರ ತಂ�ೆಯೂ �ಾ�ಾರ
ಬ��ಾ�ರವರ ಆ�ಾರ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾ�ಾರ ಬ��ಾ�ರವರ ಆ�ಾರ �ೆ�ೆದು�ೊಂ�ೆ�ೋ �ಾ�ೆ�ೕ
ಈಗಲೂ ಸಹ ಬ��ಾ�ರವರ ಅವ�ಕ� ಸೂ���ೇವ�ೆಯ ರೂಪದ ಆ�ಾರವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೆ �ಮ� �ಾಲ�ೆಯನು� �ಾಡಲು
�ಾಧ��ಾಗುತ��ೆ�ೕ? �ಾ�ಾರದ�� �ೆ�ೆದು�ೊಂ�ೆನು ಅಥ�ಾ ಆ�ಾರದ ರೂಪದ�� �ೆ�ೆದು�ೊಂ�ೆನು, ಆದ�ೆ ಆತ�ದ
ಆ�ಾರ �ೊ�ೆಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾಸ�ವ�ಾ� ಸವ�ಶ��ವಂತ ಈಶ�ರ�ಾ�� �ೇ�ೆ (ಆ�ೆ��ೕ ಅ�ಾ��).
�ಾಂ��ಕನು ��ಾ�ೕ ಯ��ಯನು� ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ಾ� �ೋ�ಸಬಲ�ನು. ಆದ��ಂದ ಸವ�ಶ��ವಂತ ಈಶ�ರನು
ಏನು �ೇ�ಾದ�ೆ ಅದನು� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ��ೇನು? �ಾಡಲು �ಾಧ���ೆ�ೕ? ಈಗ�ೇ ��ಾಶವನು� �ಾಡಲು
�ಾಧ���ೆ�ೕ? ಏ�ಾ��ಾ� �ಾಡಲು �ಾಡಲು �ಾಧ���ೆ�ೕ, ಒಂ��ಾ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�.
ಸವ�ಶ��ವಂತ ಈಶ�ರ�ಾ�ದ�ರೂ ಸಹ �ಾ�ಗ�ಾದ �ಮ� ಸಂಬಂಧದ�� ಬಂ�ಸಲ���� �ೇ�ೆ. ಆದ��ಂದ ���ಂ��ೆ
ತಂ�ೆಯ ��ೕ�ಯು ಎ�ೊ�ಂದು ಇ�ೆ. �ೇ�ಾದ�ೆ �ಾಡಬಹುದು. ಆದ�ೆ �ಾಡ�ಾರದು, ಮಂತ��ಾ��ೆಯ ದಂಡವನು�
�ರು�ಸಲು �ಾಧ��ಲ��ೇನು? ಆದ�ೆ �ಾ�ಾ���ಾ� �ಾರು ಆಗು�ಾ��ೆ? ತಂ�ೆಯ ಆಗು�ೆ�ೇನು? �ೕವ� ಆಗು��.
�ಾ�ಪ�ೆಯನೂ� �ಾ��ಡಬಹುದು, ��ಾಶವನೂ� �ಾ��ಡಬಹುದು ಆದ�ೆ �ಾಜ��ಾರವನು� �ಾರು �ಾಡುವರು? �ೕವ�
ಇಲ��ದ��ೆ �ಾಯ�ವ� ನ�ೆಯುವ��ೇನು? ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ���ಲ�ರನೂ� ಕ�ಾ��ೕತ �ಾಡ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೕವ�
ಕ�ಾ��ೕತ ಆಗ�ೇ�ೇಕಲ��ೇ. ಅಥ�ಾ ತಂ�ೆಯು ಬ�ಾ�ಾ�ರ�ಂದ �ಾ�ಸ�ೇ�ೋ? ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ
�ಾಗೂ �ೕ�ೆಲ�ರೂ ಆಗ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇದು ಮಧುರ�ಾದ �ಾಟಕ�ಾ��ೆ. �ಶ��ಾಟಕವ� �ೊಗ�ಾ��ೆ
ಎ�ಸುತ��ೆಯಲ��ೇ? ಅಥ�ಾ ಒ���� ಇ�ೇನು ರಚ�ೆ�ಾ��ೆ�ಂದು �ೇಸರ�ೊಳ����ೕ�ೋ? ಇದು
ಬದ�ಾವ�ೆಯ�ಾಗ�ೇ�ೆಂದು �ೕ�ಸು��ೕ�ಾ? ಇದು ರಚ�ೆ�ಾ� ರ�ಸಲ���ರುವ �ಾಟಕ�ಾ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆಯು
�ೇಳ�� �ೇ�ೆ. ಇದು ಬದ�ಾವ�ೆ�ಾಗುವ�ದು �ಾಧ��ಲ�. ಈ �ಶ��ಾಟಕದ�� �ಮ� ಈ ಅಂ�ಮ ಜನ��ೆ� ಶ��ಗ��ೆ.
�ಾಟಕದ�� ಈ �ೆ�ೕಷ� �ಾ�ಹ�ಣ ಜನ�ದ�� ಅ�ೇಕ ಶ��ಗಳ� �ೊ�ೆ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಎ� (ಉ�ಲು) �ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ
�ಲ�ವ� (ಮ�ೋಬಲ) ಇ�ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಏನು �ೆನ�ಟು��ೊಳ����? �ಾವ ಶಬ�ವನು� �ೆನ�ಟು��ೊಳ����.
ಕರನ��ಾವ�ಾ�� ಎಂಬುದನು� ಪ�ಾ� �ೆನ�ಟು��ೊಳ����ೋ ಅಥ�ಾ ��ಾನದ�� �ೋಗು�ಾ� �ೋಗು�ಾ� ಮ�ೆತು
�ಡು��ೕ�ೋ? ಮ�ೆಯ�ೇ��.

�ಾಲೂ� ಕ�ೆಯ ಸ�ಾ �ೇ�ೆಯ ಅಕ��ೆ ಉ�ಾ�ಹದ�� ಇರುವ �ೇ�ಾ�ಾ�ೕ ಆತ�ರು, ಸ�ಾ ಸ�ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಗೂ �ೇ�ೆ
ಎರಡರ �ಾ��ೆ�� (ಸಮ�ೋಲನ) ಇಟು��ೊಳ��ವ ಆನಂದಪ�ಣ� ಆತ�ರು, ಸ�ಾ ��ಾ�ಥ� ದ�ಾಹೃದಯ�ಾ� ಸವ�
ಆತ�ರ ಬ� �ೆ ಸತ��ಾದ ದ�ಯನು� �ಾಡುವ ��ೇಷ ಆತ�ರ, ಸ�ಾ ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� ತಮ�ನು� ಕಮ�ಬಂಧನ ಅಥ�ಾ
ಅ�ೇಕ �ಾಯ� ಬಂಧನಗ�ಂದ ಮುಕ�ರ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ವ �ೕವ�ಪ�ರು�ಾ�� ಆತ���ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ�



�ಾಗೂ ನಮ� �ೆ.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: ಆ�ಾ�ಾ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾಯ ಅಥ�ಾ ಆ�ೕ�ಾ�ದದ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ

ಸಫಲ�ಾಮೂ�� ಭವ
ತಂ�ೆಯ ಆ�ೆ�ಾ��ೆ “ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ�”. ಒಬ� ತಂ�ೆ� ಸಂ�ಾರ ಆ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ
ಹೃದಯದ�� ತಂ�ೆಯ �ನಹ �ೇ�ೆ ಏನೂ ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ�ರ�ಾರದು. ಒಂ�ೇ ಮತ, ಒಂ�ೇ ಬಲ, ಒಂ�ೇ
ಭರವ�ೆ...... ಎ�� ಒಂ��ೆ ಅ�� ಎ�ಾ� �ಾಯ�ದ�� ಸಫಲ�ೆ��ೆ. ಅವ��ೆ �ಾವ��ೇ �ಾಯ� ಸಹ
ಪ����ಯನು� �ಾರು �ಾಡುವ�ದು ಸಹಜ�ಾ��ೆ. ಆ�ೆ �ಾಲ�ೆ �ಾಡುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ತಂ�ೆಯ
ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ಗುವ�ದು ಅದ�ಂದ ಕಷ�ವ� ಸಹ ಸಹಜ�ಾ��ಡುವ�ದು.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: �ೊಸ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ಸ��ಯ���ಾ�ಗ �ಾವ��ೇ ಹ�ೆಯ ಸಂ�ಾ�ರ �ೊರಬರಲು
�ಾಧ��ಲ�.

 


