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"িমি� বা�ারা - �তামােদরেক ঘর-গৃহে� �থেক সকেলর �িত দায় দািয়� পালন কেরা, একবার অসীেমর স��াস �হণ
কের ২১ জে�র �াল� বানােত হেব"

*��ঃ - চলেত িফরেত �কান এক� িবষয় মেন রাখেল, �তামরা এই আি�ক যা�াপেথর যা�ী হেয় থাকেব ?
*উ�রঃ - চলেত িফরেত �যন �রেণ থােক �য আমরা হলাম অ�া�র, আমােদরেক এখন ঘের িফের �যেত হেব। বাবা

এই কথাই মেন কিরেয় �দন। বা�ারা আিম �তামােদরেক পুনরায় ঘের িফিরেয় িনেয় �যেত এেসিছ - এই
�ৃিতেত থাকাই হেলা ম�নাভব, মধ�াজী ভব । এটাই হেলা আি�ক যা�া, যা �তামােদরেক বাবা িশিখেয়
থােকন।

*��ঃ - সদগিতর ল�ণ িক ?
*উ�রঃ - সব��ণ স��, ১৬ কলা স�ূণ�.... এই �য মিহমা, এই মিহমাই হল সদগিতর ল�ণ, যা �তামরা বাবার

�থেক �া� কের থােকা।
*গীতঃ- �ধয� ধর �র মন....

ও� শাি� । বা�ারা পু�ষােথ�র �ম অনযুায়ী জােন �য, এখন এই পুরাতন নাটক� স�ূণ� হেত চেলেছ। আর িকছু�ণ
দঃুেখর িদন আর এরপর সদা কােলর জন� সুখ আর সুখই থাকেব। যখন সুেখর �কানা জানেত পারা যায়, তখন �বাঝা
যায় �য এখন এ হল দঃুখধাম আর এই দেুয়র মেধ� পাথ�ক� অেনক । এখন সুেখর জন� �তামরা পু�ষাথ� করেছা বা �মৎ
অনযুায়ী চলেছা। �য �যেকােনা ব�ি�েক এটা �বাঝােনা খুবই সহজ। এখন বাবার কােছ িফের �যেত হেব, বাবা আমােদর
িনেত এেসেছন ঘর গৃহে� �থেকও প� ফুেলর সমান পিব� হেয় থাকেত হেব, দায় দািয়�ও অবশ�ই পালন করেত হেব।
আর যিদ দািয়� কত� ব� পালন করেত না পাের

তেব �তা স��াসীেদর মত হেয় �গেলা। �য দািয়� কত� ব� পালন কের না, তেব �সটােক িনবিৃ� মাগ� বা হঠেযাগ বলা হেব।
এখন ভগবান রাজেযাগ িশিখেয় �দন যা আমরা িশিখ। ভারেতর ধম� শা� হেলা গীতা। স��াসীরা হঠেযাগ কের থােকন,
ঘর সংসার সম� �ছেড় জ�েল চেল যাওয়া। ওেদর জ� জ�া�র ধের স��াস �হণ করেত হয়। �তামরা ঘর গৃহে� �থেক
�ধুমা� একবার (�বহেদর) স��াস �হণ কের তারপর ২১ জ� তার �াল� �পেয় থােকা। ওেদর হেলা সীমার স��াস,
�তামার হেলা অসীম এর স��াস। �তামােদর রাজেযােগর অেনক খ�ািত রেয়েছ । ভগবান রাজেযাগ িশিখেয়িছেলন। উঁচুর
�থেকও উঁচু িযিন, তােকই ভগবান বলা হয়, �কৃ� �তা ভগবান হেত পােরন না। অসীেমর িপতা িনরাকার। অসীেমর
রাজ� িতিনই একমা� িদেত পােরন। এখােন ঘর গৃহে� �থেক কাউেক ঘৃণা করা হয় না। বাবা বেলন এই অি�ম জ� ঘর
গৃহে� �থেকও পিব� হও। �কােনা স��াসীেক পিতত পাবন বলা যায় না। তারাও পিব� দিুনয়া কামনা কের। �স হেলা
স�ূণ� এক দিুনয়া �সইজন�ই সকেল পিতত পাবন বাবােক ডােক। যারা ঘর গৃহে� থােক না তারা �দবতােদরও মােন না।
তারা কখেনাই রাজেযাগ �শখােত পারেব না। আবার বাবা কখেনা হঠেযাগ �শখােবন না। এ সবই হল �বাঝার মেতা
িবষয়।

এখন িদি�েত ওয়া�� কনফাের� হেব। ওখােন এ সকল �বাঝােত হেব, িলেখ িদেত হেব। �লখা থাকেল তেব সকেল বেুঝ
যােব । এখন আমরা হলাম উঁচুর �থেকও উঁচু �া�ণ �েলর, ওরা হেলা শ�ূ বংেশর। আমরা আি�ক, ওরা নাি�ক। ওরা
ঈ�রেক জােন না আর আমরা ঈ�েরর সােথ �যাগযু� হেয় থািক। �তা মতেভদ �তা আেছ তাই না । বাবা এেস
আমােদরেক আি�ক কেরন। বাবার হেয় �গেল, বাবার উ�রািধকার �া� হয়। এ বড় জ�ল কথা। সবার �থেম �তা
বিু�েত এই িবষয়� পা�া করেত হেব �য গীতার ভগবান পরম িপতা পরমা�া। িতিন আিদ সনাতন �দবী �দবতা ধম�
�াপন কেরিছেলন। ভারেত �দবী �দবতা ধম�ই িছল মখু�। ভারতবাসী িনেজর ধম� ভুেল �গেছ । এও �তামরা জােনা �য
ভারতবাসীেদরেক এই �ামা অনযুায়ী, িনেজর িনেজর ধম� ভুলেতই হেব, তেবই �তা বাবা এেস তা পুনঃ�াপন কেরন ।
নাহেল বাবা আসেবন �কন ? িতিন বেলন, যখন যখন �দবী �দবতা ধম� �ায় ল�ু হেয় যায়, তখন আিম আিস। �ায় ল�ু
অবশ�ই হেত হেব। বলা হয় বলেদর এক পা �ভেঙ �গেছ, বািক িতন পােয় এই সম� দিুনয়া দাঁিড়েয় রেয়েছ। মখু� হল ৪
ধম�। এখন �দবতা ধেম�র পা �ভেঙ �গেছ অথ�াৎ ওই ধম� ল�ু হেয় �গেছ, �সই কারেণই বট বেৃ�র (ঝােড়র) উদাহরণ



�দওয়া হেয়েছ �য, মলূ ব�ৃ� ন� হেয় �গেছ বািক শাখা-�শাখা �বেঁচ আেছ। �তা এেদর মেধ�ও আর �দবতা ধেম�র
ফাউে�শন �নই। বািক মাঠ প� ইত�ািদ অেনক আেছ। �তামােদর বিু� এখন এই �ােনর আেলায় ভের �গেছ। বাবা
বেলন - বা�ারা, �তামরা �ামার এই রহস� �জেন �গছ �য, সম� ঝাড়টাই এখন পুরাতন হেয় িগেয়েছ। কিল যুেগর পর
সত�যুগ অবশ�ই আসেব, এই সৃি� চ� অবশ�ই ঘুরেব। বিু�েত রাখেত হেব �য এখন এই নাটক স�ূণ� হেয়েছ, আমরা
আবার বািড় িফের যাি�। চলেত িফরেত �যন �রেণ থােক, �য এখন আমােদরেক িফের �যেত হেব । মনমনাভব,
মধ�াজী ভব - এর অথ� এই একই । �কােনা বড় সভায় ভাষণ করেত হেল, এটাই �বাঝােত হেব �য, পরমিপতা পরমা�া
পুনরায় বলেছন �য - বা�ারা, �দহ সহ �দেহর সম� ধম� ত�াগ কের, িনেজেক আ�া �জেন, বাবােক �রণ কেরা, তেবই
পাপ দ� হেব। আিম �তামােদরেক রাজেযাগ �শখাই। ঘর গৃহে� �থেকও কমল পুে�র মত হেয় আমােক �রণ কেরা।
পিব� হেয় থােকা, �ান ধারণ কেরা। এখন সকেলরই দগু�িতেত রেয়েছ । সত� যুেগ �দবতারা স�িতেত িছল। পুনরায়
বাবা এেস সদগিত �দান করান। সব��ণ স��, ১৬ কলা স�ূণ�.... এ হেলা সদগিতর ল�ণ। এই ল�ণ �ক �দয়? বাবাই
�দন। তাঁর ল�ণ তাহেল িক হেব? িতিন �ােনর সাগর, শাি�র সাগর। তাঁর মিহমা স�ূণ� িভ�। এমন নয় �য সকেলই
এক। বাবা একজনই, আমরা সকল আ�ারা তাঁর স�ান। এখন নতুন রচনা করা হে�। আমরা সকেলই �জািপতা ��ার
স�ান। িক� ওরা এ সকল িবষয় বঝুেত পাের না । �া�ণ বণ� সবেচেয় উঁচু। ভারেতই এই বেণ�র �ণগান হয়। ৮৪ জ�
িনেত িনেত এই সকল বেণ�র মাধ�েম �যেত হয়। �া�ণ �ধুমা� স�ম যুেগই থােক।

আ�া সাইেল� (নীরবতা) �তা খুবই ভােলা । শাি�র হার গলায় পের আেছ। এ হেলা এক রানীর গ�। এখন িনেজর ঘর
শাি�ধােমর কথা খুবই মেন পেড়। সকেলই শাি�র �সই গৃেহ �যেত চায় িক� �সখােন যাবার স�ক পথ �ক বেল �দেব ?
শাি�র সাগর বাবা ছাড়া �সই পথ, �কউ বেল িদেত পারেব না। বাবার মিহমা ���। শাি�র সাগর, আনে�র সাগর.....
এই মানব সৃি�র বীজ �প িতিন - কতটা রাত িদেনর পাথ�ক�। কৃ�েক সৃি�র বীজ �প বলা যায় না, বাবার মিহমা তার
�থেক িভ�। সব�ব�াপী বলেল মিহমা িস� হয় না। আর এমনও নয় �য পরমা�া বেস িনেজর পূজা িনেজই করেবন ।
পরমা�া �তা সদা সব�দাই পূজনীয়, িতিন কখেনাই পূজারী হন না। উপর �থেক �যই আেস �স পূজনীয় �থেক পূজারী হেয়
যায় । পেয়� �তা অেনক আেছ। এখন �দেখা কতজন আসেছ। িক� তােদর মেধ� �কা�র মেধ�ও �কউ �কউ এই �ান
ধারণ কের, কারণ এই পেথর গ�ব� অেনক উঁচু। �জা �তা অেনক হেত থাকেব। িক� �কা�র মেধ�ও �কউ �কউ মালার
দানা হেত পাের। নারেদর উদাহরণ আেছ.... তুিম িনেজর �চহারা �দেখা, তুিম িক ল�ীেক বরণ করার �যাগ� হেয়েছা ?
িকছু অ� সংখ�কই রাজা হেত পারেব। একজন রাজার অেনক �জা হেব। উঁচুেত ওঠার জন� পু�ষাথ� করেত হেব।
রাজােদর মেধ�ও �কউ বড় রাজা �তা �কউ �ছাট। ভারেত অেনক রাজা রাজ� কেরেছন, কত রাজ� হেয় এেসেছ।

সত�যুেগও অেনক রাজা, মহারাজারা থােক, মহারাজােদর আবার ি�� ি�ে�সও থােক।তােদর কােছ অেনক �পা��
থােক, রাজােদর কােছ কম �পা�� থােক। এখন হল �জার �জােদর উপর রাজ�। এখন রাজধানী �াপন হে�। এ� হল �
ল�ী-নারায়ণ হওয়ার �ান। তারজন�ই �তামরা পু�ষাথ� করেছা। ল�ী-নারায়েণর পদ পােব না রাম সীতার িজ�াসা
করা হেল সকেল বেল ল�ী-নারায়েণর। বাবার �থেক স�ূণ� উ�রািধকার �নেবা। এ'সব হল ওয়া�ারফুল িবষয়, আর
�কােনা জায়গােতই এই সব কথা হয় না। আর না �কােনা শাে� আেছ। এখন �তামােদর বিু�র তালা খুেল �গেছ। বাবা
�বাঝান �য চলেত-িফরেত িনেজেক অ�া�ার মেন কেরা। এখন আমােদরেক িফের �যেত হেব, এটা সব�দা �যন �রেণ
থােক - এটােকই মনমনাভব, মধ�াজী ভব বলা হয়। বাবা মহূুমু�হূ �রণ কিরেয় �দন, বা�ারা �তামােদরেক িফিরেয় িনেয়
�যেত এেসিছ। এ� হল �হানী যা�া। এ� বাবা ব�তীত আর �কউই করােত পারেব না। ভারেতর মিহমাও করেত হেব ।
এই ভারত হল �হািলেয়� ল�া� (পিব�তম �ান)। সকেলর দঃুখ হত� া সুখ কত� া, সকেলর স�িত দাতা বাবার বাথ� ��স
জ��ান হল এ�। এই বাবা হেলন সকেলর িলবেরটারও। এ� হল বড়'র �থেকও বড় তীথ��ান।ভারতবাসী যিদও িশেবর
মি�ের যায় িক� তারা বাবােক জােন না। গা�ীেক জােন, মেন কের �য িতিন অেনক ভােলা িছেলন, �সইজন� তার
উপের িগেয় ফুল অপ�ণ কের। লাখ লাখ টাকা খরচা করেত থােক। এই সময় হল তােদর রাজ�। যা ই�া তাই করেত
পাের। তাই এই বাবা বেস �� ধেম�র �াপনা কেরন। ভারেত �থম �দবতােদর রাজ� িছল। �দখােনা হয় �য অসুর আর
�দবতােদর লড়াই �লেগিছল। িক� এ'রকম �কােনা কথাই �নই। এখােন যুে�র ময়দােন মায়ার উপর িবজয় �া� করা
যায়। মায়ার উপের িবজয় �তা অবশ�ই সব�শি�মান বাবাই �া� করােবন। বাবাই রাবণ রাজ� �থেক ছািড়েয়
রামরােজ�র �াপনা করেছন। এছাড়া ওখােন লড়াই ইত�ািদর �তা �কােনা কথাই �নই। এখন �দেখা মানেুষর মেধ�
শি�মান হল �ী�ানরা। তারা সবার উপের িবজয় �া� করেত পারেব। িক� তারা িবে�র মািলক হেব, �সই িনয়ম
িক� �নই। এই রহস� �তামরাই জােনা। এই সময় সব�শি�মান রাজধানী হল �ী�ানেদর। না হেল ওেদর সংখ�া সবেথেক



কম হওয়া উিচত কারণ লাে� (অি�ম) এেসিছল, িক� িতন ধেম�র মেধ� এরা হল সবেচেয় তী�। সকলেক হােতর মেুঠায়
িনেয় বেস আেছ। এই �ামাও �তরী হেয় আেছ। এঁনার �ারাই আবার আমরা রাজধানী �া� কির। গ�কথােতও আেছ দইু
বাঁদর লেড় মরল আর মাখন তৃতীয় �কউ �া� করল। ওরা পর�েরর মেধ� লড়াই করেত থােক - মাখন ভারতবাসীরা
�া� কের। গ�টা �তা হল পাই পয়সার। অথ� হল কেতা বড়। মানষু (অিবনাশী �ামার) অ�া�ার হেয়ও �ামােক জােন
না। এই �ানেক তাও গিরবরাই �বােঝ । ধনী ব�ি�রা িকছুই বঝুেত পাের না। গিরেবর ভগবান পিতত-পাবন বাবার-ই
গায়ন আেছ। এখন ��াক�কােল পাট� �� করেছন। বড়-বড় সভােতও �তামােদরেক �বাঝােত হেব। িবেবক বেল ধীের
ধীের বাহবা হওয়া �� হেব। লা� �মােমে� বািদ� বাজেব। এখন �তা বা�ােদর উপর �েহর দশা বসেত থােক। লাইন
ি�য়ার �নই। িব� পড়েত থােক। যত পু�ষাথ� করেব ততই উ� �াল� লাভ করেব। পা�েবরা িতন পা পৃিথবীর পায়িন -
এ হল এখনকার গায়ন। িক� এটা �কউ জােন না �য তারাই আবার িবে�র মািলক হেব। ��াক�কােল �তামরা বা�ারা
এখন জােনা । এেত আফেসাস করা যায় না। ক� পূেব�ও এ'রকমই হেয়িছল। �ামার ��ােক খাড়া থাকেত হেব। নড়াচড়া
করেল হেব না। এখন নাটক স�ূণ� হেয়েছ। িফের যােবা সুখধােম। পঠন-পাঠন এমনই করেত হেব যােত উ�পদ �া�
কের �নেব। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ আ�া �পী বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর
িপতা ওঁনার আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �কােনা কথায় আফেসাস করেব না। িনেজর বিু�র লাইন সব�দা ি�য়ার রাখেত হেব। �েহর দশা �থেক িনেজেক
সামেল রাখেত হেব।

২ ) ঘর-গৃহে�র দািয়� কত� ব� পালন করেত হেব, ঘৃণা করেল চলেব না। কমল ফুল সমান থাকেত হেব। আি�ক হেয়
সকলেক আি�ক বানােত হেব।
*বরদানঃ-* দরাজিদল হেয় �সবার �ত��ফল �কািশতকারী িব� কল�াণকারী ভব

�য সকল বা�ারা দরাজিদল হেয় �সবা করেত থােক তােদর �সবার �ত��ফলও িবশালাকাের �কািশত
হয়। �য কাজই কেরা, িনেজ করার সময়ও দরাজিদল আবার অন�েদরেক সহেযাগী বানােনােতও দরাজিদল
হেত হেব। িনেজর �িত অথবা সাথী সহেযাগী আ�ােদর �িতও সং�িচত �দয় �রেখা না। বড় �দয়
স�� হওয়ায় মা�ও �সানা হেয় যায়, দবু�ল সাথীও শি�শালী হেয় যায়, অস�ব সফলতাও স�ব হেয়
যায়। এরজন� আিম আিম'র বিল চড়ােত হেব, তাহেল বড় �দেয়র অিধকারী িব� কল�াণকারী হেয় যােব।

*��াগানঃ-* কারণেক িনবারেণ পিরবত� ন করাই হল �ভিচ�ক হওয়া।
 

মােত�রীিজর অমলূ� মহাবাক� -

তুিম মাতা-িপতা আমরা বালক �তামার, �তামার কৃপােত গহন সুখ..... এখন এই মিহমা কার উে�েশ� গাওয়া হেয়েছ?
অবশ�ই পরমা�ার িবষেয়ই গায়ন রেয়েছ ।কারণ পরমা�া �য়ং মাতা-িপতা �েপ এেস এই সৃি�েক অপার সুখ �দান
কেরন। িন�য়ই পরমা�া কখনও সুেখর সৃি� কেরিছেলন, তারজন�ই �তা ওঁনােক মাতা-িপতা বেল আ�ান কের। িক�
মনষু�রা এটা জােনই না �য সুখ িক িজিনস? যখন এই সৃি�েত অপার সুখ িছল তখন সৃি�েত শাি� িছল, িক� এখন �সই
সুখ আর �নই। এখন মনষু�র এই ই�া অবশ�ই উৎপ� হয় �য �সই সুখ আমােদর দরকার, আবার �কউ ধন পদাথ� চাইেত
থােক, অেনেক বা�া চাইেত থােক, �কউ �তা আবার এটাও চাইেত থােক �য আিম �যন পিত�তা নারী হই। �েত�েকর
ই�া �তা হল সুখ �াি�র, তাই না। তাহেল পরমা�া �কােনা না �কােনা সময় তােদর আশা অবশ�ই পূণ� করেবন। তাই
সত�যুেগর সময় যখন সৃি�েত �গ� িছল অবশ�ই �সখােন সব�দা সুখ িছল, �যখােন �ী কখেনা িবধবা হেতা না, তাই �সই
ই�া সত�যুেগ পূণ� হয়, �যখােন অপার সুখ আেছ। বাদবািক এই সময়টাই হল কিলযুগ। এই সমেয় মানষু দঃুখ-ই দঃুখ
�ভাগ করেত থােক। তাছাড়া যখন মানষু �বলভােব দঃুখ �ভাগ করেত থােক তখন বেল �য �ভুর �দওয়া থািল �সােদর
িমি� মেন কের �ভাগ করেত হেব। িক� যখন �য়ং পরমা�া এেস আমােদর সম� কেম�র খাতা সমা� কেরন, তখনই



আমরা বলেবা তুিম মাতা িপতা..... আ�া। ও� শাি�।
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