
05-01-2023 ��ా త:మ�ర� ఓం�ాం� "బ�� ����" మధువనం

‘‘మధుర���న �ిల�ల� - భక�� లక� ఎప���ౖె�ే క�ా� ల� వ����, �పత�� ల� వ����, అప��డ� తం��� వ���ర� జ�� నం ����ా గ�,
సద�త�లను ఇ�ే�ందుక�’’

ప�శ�:- �క�ా��త�ల��ా ఎవర� అవ���ర�? �క�ా��త�ల��ా అ����ా�� ల�ణ�ల� ఏ�ట�?
జ�ాబ�:- ఎవ����ే కర�, అకర�, �కర�ల గత�లను �ెల�సుక�� ���ష� కర�లను �ే�ా� �� �ా�� �క�ా��త�ల��ా

అవ���ర�. �క�ా��త�ల��ా అ����ార� ఎప��డూ తమ కర�లక� ప�ా���� పపడర�. �ా�� కర�ల�
�కర�ల��ా అవ�వ�.

ప�శ�:- ఈ సమయంల� తం��� ఏ డబ�� ��వను �ే�ా� ర�?
జ�ాబ�:- ఆత� మ��య� శ��రమ�, ��ం��ంట�� �ావనం�ా క��� �ే�ా� ర� మ��య� తమ���ాట� ����� ఇంట���

క��� �సుక������ ర�. చ��త� అ���� ఒక� తం����ే. మనుష��ల�� �ాజ�లదు.
�ాట:- ఓం నమః��ాయ...

ఓం �ాం�. ఈ �ాటను �ిల�ల� ����ర�. భ��� మ�ర�ం �ార� ఎవ����ే ఉంట���, �ార� ఇట�వంట� �ాటలను �ాడ���ర�.
�ర అంధ�ారం నుం�� ప��ా�ా�� ��ర�క�ంట�ర� మ��య� దుఃఖమ� నుం�� �డ�దల���ందుక� �ిల�సూ� ఉంట�ర�.
�ర� �వ వం� బ���క�మ�ర-క�మ���ల�. ఇ�� అర�ం �ేసు��వల�ిన �షయమ�. ఇంతమం�� �ిల�ల� క�ఖవం�ావ�
�ాల�ర�. తప�క�ం�� మ�ఖవం�ావ��� అవ���ర�. ��కృష�� ��� ఇంతమం�� �ాణ�ల� ల�క �ిల�ల� ల�ర�. ����
భగవంత�డ� �ాజ�గమ� ��ర����ర�, �ావ�న తప�క�ం�� మ�ఖవం�ావ��� అవ���ర�. ప�జ��ిత అన� పద����ే
ప��ిద����న��. తం��� వ�� ��� మ�ఖమ� ����ా బ�� హ�ణ ధ�ా��� ర��ా� ర�. ప�జ��ిత అన� ��ర� తం����� ���సు� ం��.
ఇప��డ� �ర� ప�త��ం�ా ఆ తం����� �ెం��న�ా���ా అయ��ర�. �ార� ��కృష�� డ� క��� భగవంత��ే, �వ�డ� క���
భగవంత��ే అ� అ���ా� ర�. ర�ద� భగ�ాను���� బదుల��ా ��కృష�� � ��ర� ��ా ���ార�. శంకర-�ార�� అ� అంట�ర�
�ా� ర�ద�-�ార�� అ� అనర�. �వశంకర మ��ే�ా అ� అంట�ర�. ఇప��డ� ��కృష�� ��� ర�దు� డ� ల�క శంకర�డ� అ�
అనర�. భక�� ల� �ానం �ే�ా� ర� �ా� భగవంత�� గ���ం� �ె�యదు. ��ర� ల� ఎవ����ే ఒకప��డ� ప���ల��ా ఉం��
ఇప��డ� ప�జ�ర�ల��ా అయ���� �ా�� స����-సత����న భక�� ల�. �ా��ల�నూ నంబర��ార��ా ఉ���ర�. �ల�
క��� నంబర��ార��ా ఉ���ర�. �ర� బ�� హ�ణ�ల�, �ార� �దు� ల�. �ేవ�� ధర�ం �ా�� ��ల� దుః�త�లవ���ర�
ఎందుకంట� �ార� ��ల� సుఖ��� క��� చూ�ార�. ఇప��డ� �ర� ప�� ���రం వద� భ��ంచటమ���� అర�కల�ం
��సం ఆ���� �ం��. ఈ రహస�ం క��� బ�� హ�ణ�ల�ౖన ��� �ెల�సు, అ�� క��� నంబర��ార��ా. ఎవ��వర�
కల�ప�ర�మ� ఎం�ెంత ప�ర��ార�ం �ే�ా�� అం�ే ఇప��డూ �ే�ా� ర�. అల�గ� ��� మ�ల� ఏదుంట� అ�� అవ�త�ంద�
�ాదు, ప�ర��ార�మ��క� ప��ా� వన క��� వసు� ం��. ��� మ� �ిల�ల �ేత ప�ర��ార�మ� �ే�ంచవల�ిం�ే. ఎట�వంట�
ప�ర��ార�� అట�వంట� పద� ల�సు� ం��. కల�ప�ర�మ� క��� ఈ �ధం�ా ప�ర��ార�ం �ే�ామ�మనక� �ెల�సు.
ఇట�వంట� అ������ాల� జ���ా�, యజ�ంల� �ఘ��ల� క��ా�.

తం��� మ�� వ�� ఉ���ర� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు. కల�ప�ర�మ� క��� ఇ�ే సమయంల� ఆం���య�ల �ాజ�ం
ఉన�ప��డ� వ���ర�. �ా�� నుం�� �ాం���� �ార� �ాజ�ం �సుక����ర�, ఆ త�ా�త �ా���ా� � ఏర���ం��. ఇ��
కల�ప�ర�మ� క��� జ����ం��. ��తల� ఈ �షయ�ల� ల�వ�. ఇ�� తప�క�ం�� అ�ే సమయమ� �వ���� అర�ం
�ేసుక�ంట�ర�. ఈశ�ర�డ� వ�ే��ార� అ� ��ందర� ����ా� ర�. మ����� య�ద�మ� జ����నప��డ� భగవంత�డ�
వ���ర� అ� అంట�ర�. �ార� �ె����� �జ�� �ా� ��ర� మ�����ార�. ర�దు� డ� అన� ��ర� �సుక���� �ార� �ె�����
�జ��న� ���ంచవచు�. ర�దు� డ� జ�� న యజ�� �� ర�ం��ర�, ��� ����ా ప�పంచ �పత�� ��ల��ం��. ఇ�� క���
��ల���ల� �ా � ����ా �ెల�సు� ం��. అందుక� ఇం�ా ������ా సమయం ఉం��. ల�దంట� ఇప��డ� ఇక�డ ఎంతట� గ�ంప�
ఏర�డ�త�ందంట�, ఇక �ర� ఇక�డ చదువ���ల�ర� క���. ఆ గ�ంప�ల� ఏర�డడమ���� �యమం పరం�ా ఇక�డ
ల�దు. గ�ప� ��షంల� ప� నడ�సూ� ఉంట�ం��. ఇప��డ� ఎవ����� ��ప� వ���� ఇక�డక� వ��� ��� తల ������� �ం�� అ�
����ా� ర�. ఇక�డ తం��� �ిల� ల�ౖన �మ��� చ���సు� ���ర�. �ేవ�� ధ�ా��� అ��ే భగవంత�డ� వ�� ర��ా� ర�
క��. �ార� ��త� ప�పం���� ర�ం�ేందుక�, భక�� ల �పత�� లను ��ల��ం�ేందుక� ఇప��డ� వ���ర�. ���శనం



త�ా�త ఏ దుఃఖమ� ఉండదు. అక�డ సత�య�గంల� భక�� ల� ఉండర�. అల��� దుః�త�ల��ా అ��� కర�ల� క���
ఏ� �ేయర�.

(బ� ంబ�� నుం�� ర��� ��� �� � వ��ం��). బ�� ���� వ�ే���� �ిల� ల� ఉ���ీనులవ���ర�. ఏ �ధం�ా��ౖ�ే ప�
��ే�ాలక� ����� , ఆ �ీ� � తలంప�ల� ఏడ�సు� ం��. అ�� �ౖె��క���న సంబంధమ�. ఇక�డ బ�బ��� ఆ��క సంబంధమ�ం��.
బ�బ� నుం�� ����� �ే ���మ��� వ�ల� వ�ా� �. ���ా���� �ిల�ల� ఎవ����ే ఉ�����, తం����� �ా�� పట� ��రవం ఉం��.
సుప�త�� లక� మ�� తం��� పట� ��రవం ఉంట�ం��. �వబ�బ��� ఉన��� ��ల� ఉన���న�త���న సంబంధమ�.
�ా��క��� ఉన�త���న సంబంధమ� ఇం���� ఉండదు. �వబ�బ� అ��ే �ిల�లను తమక��� ఉన�తం�ా
తయ�ర��ే�ా� ర�. �ర� �ావనుల��ా అవ���ర� �ా�, తం��� సమ�నం�ా స�� �ావనుల��ా అవ�ల�ర�. �ావన
�ేవతల��ా అ��ే అవ���ర�. తం��� జ�� న�ాగర�డ�. మనం ఎంత ���� �ా� జ�� న�ాగర���ా అవ�ల�మ�. �ార�
జ�� న�ాగర�డ�, ఆనంద�ాగర�డ�, �ిల�లను ఆనందమయం�ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ����న�ార� ��వలం ��ర�
��ట��ంచుక�ంట�ర�. ఈ సమయంల� ప�పంచంల� భక� మ�ల ��ల� ��ద����ా ఉం��. ��� 16108 మ�ల. భక�� ల�ౖ�ే
��ట�� ��మం�� ఉ���ర�. ఇక�డ భ��� �షయం ల�దు. జ�� నం ����ా�� సద� � ల�సు� ం��. ఇప��డ� �మ��� భ���
సం��ళ� నుం�� ����ించడం జర�గ�త�ం��. బ�బ� అంట�ర�, భక�� లంద����ౖ ఎప���ౖె�ే �పత�� కల�గ�త�ం�ో అప��డ�
��ను అంద���� గ�, సద�త�లను ఇ�ే�ందుక� �ావల�ి ఉంట�ం��. స�ర�ంల�� �ేవతల� తప�క�ం�� ఇట�వంట� కర�ల�
�ే�ి ఉంట�ర�, అందు�� ఇంతట� ఉన�త పద�� �� ం��ర�. మనుష��ల కర�ల�ౖ�ే జర�గ�త��� ఉంట��. �ా� అక�డ
కర�లక� ప�ా���� పపడర�. ఇక�డ కర�ల� �కర�ల��ా అవ���� ఎందుకంట� మ�య ఉం��. అక�డ మ�య
ఉండదు. �ర� �క�ా��త�ల��ా అవ���ర�, ఏ �ిల�ల����ే ఇప��డ� కర�, అకర�, �కర�ల గ�� అర�ం �ే��ా� ��,
�ా�� �క�ా��త�ల��ా అవ���ర�. కల�ప�ర�ం క��� �ిల�ల�ౖన �క� �ాజ�గం �����ం��ను, ����� ఇప��డ�
క��� �����సు� ���ను. �ాం���� �ార� ఆం���య�లను పం�ిం����ి �ా�ల నుం�� �ాజ��లను ���సుక����ర�
మ��య� �ా� అన� ��ర��� మ�యం �ే���ార�. 5000 సంవత��ాల ���తం ��ర� �ాజ��ా� నమ��ా ఉం�ే��,
ల���-���ాయణ�ల �ాజ�ం ఉం�ే��. �ేవతల �ాజ�ం ఉన�ప��డ� ప���ా� � �ా ఉం�ే��. తప�క�ం�� �ా���� భగవంత��ే
�ాజ�గం �����ం� ఉంట�ర�, అందు�� �ా���� భగవ�, భగ�ా� అన� ��ర� వ��ం��. �ా�, ఇప��డ� స�యమ�ల�
జ�� నమ�ం�� �ావ�న మనమ� భగవ�, భగ�ా� అ� అనల�మ�. ల�దంట� య�� �ాజ�-�ాణ� త�� ప�జ� క��� భగవ�,
భగ�ా� �ా ఉం���. �ా� అల� జరగజ�లదు. ల���-���ాయణ�ల ��ర�ను క��� ప�జల�� ఎవ�ర� తమక�
��ట�� ��ల�ర�, ఆ �యమమ� ల�దు. ��ే�ాలల� క��� �ా� ��ర�ను ఎవ�ర� తమ��ౖ ��ట�� ��ర�. �ా����ౖ ఎం��
��రవమ� ఉంచు��ర�. �ావ�న 5000 సంవత��ాల ���తం తం��� వ���ర� �ిల�ల� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. ఇప��డ�
క��� తం��� �ౖె� �ాజ��ా� ���� �ా� పన �ేయ����� వ���ర�. �వబ�బ� �ావడం క��� ఇప���ే జ����ం��. �ా��
�ాండవ�ల ప�, అం�ే�ా� ��కృష�� డ� �ాదు. తం��� ����� �సుక������ందుక� మ��య� ��త� సత�య�గ ప�పం����
ర�ం�ేందుక� పం���ా అ� వ���ర�. �ావ�న తప�క�ం�� బ��� ����ా�� బ�� హ�ణ�లను ర��ా� ర�. మ�ఖ����న
��త�� ఖం��తం �ే���ార�. ఇప��డ� తం��� అర�ం �ే��ా� ర�, ��ను ��కృష�� ��� �ాను. నను� ర�దు� డ� అ�,
�� మ��థుడ� అ� అనవచు�. �క� జ�� నమ�� �� మ ర�ా�� ����సు� ���ను. అం�ే�ా� య���� ల� �దల�ౖన�ాట�
�షయ��� ల�దు. �క��గబలం�� �ాజ�ం�క� ��న� ల�సు� ం��. ��కృష�� ���� ��న� తప�క�ం�� ల�సు� ం��.
�ర� ��కృష�� � అం�మ జన�ల�� ఆత�. ����� (బ���, సరస�త�లక�) తం��� ఎట�వంట� కర�లను �����సు� ���రంట�
�ాట� ����ా �ర� భ�ష�త�� ల� ల���-���ాయణ�ల��ా అవ���ర�. ఈ ల���-���ాయణ�ల� బ�ల�ంల� �ా�ే-కృష�� ల�,
�ావ�న�� ల���-���ాయణ�ల���ాట� �ా�ే-కృష�� ల ���� �� క��� చూ�ిం��ర�. అం�ే�ా� ��� మ��మ ఏ� ల�దు.
చ��త� అ���� ఒక� ���� భగ�ాను���ే. ఆ �వబ�బ� �ిల�లక� �న�-�న� �ా������ాలను క����ా� ర�. అం�ే�ా�
మనుష��లక� చ��త� ఏ� ల�దు. ������ �దల�ౖన�ార� క��� వ�� ధర��ా� పన �ే�ార�, ఆ �ధం�ా అందర� తమ
�ాత�ను అ�న�ంచవల�ిం�ే, ఇందుల� చ��త� �క� �షయ��� ల�దు. �ార� ఎవ����� గ�� ఇవ�ల�ర�.
ఇప��డ� అనంత���న తం��� �ెప�� ���ర�, ��ను �ిల�ల�ౖన �క� డబ� ��వ �ేయ����� వ���ను, ��� ����ా � ఆత�
మ��య� శ��రమ� ��ండూ ప�త�ం�ా అవ����. అంద��� ����� ఇల�� అ�నమ������మ���� �సుక������ ను. మ��
అక��� నుం�� �-� �ాత�లను అ�న�ం�ేందుక� వ�ా� ర�. �ిల�లక� ఎంత బ��ా అర�ం �ే��ా� ర�. ఈ
ల���-���ాయణ�ల �త�ం��ౖ అర�ం �ే�ంచడం ��ల� సహజమ�. ��మ���� మ��య� �వబ�బ� ���� ల� క���
ఉ����. ��ందర� ��మ���� ఉండక�డదు అ� అంట�ర�, అల��� ��ందర� ��కృష�� � �త�ంల� 84 జన�ల కథ
ఉండక�డదు అ� అంట�ర�. �ా� మనం �ర��ిం� �ె�ా� మ�, తప�క�ం�� �దట� నంబర� �ా���న ��కృష�� డ�



అంద��క��� ఎక��వ జన�ల� �సు��వల�ి ఉంట�ం�� అ�. ��త� -��త� �ా�ంట�� అ��ే ��� వ�ా� �, �ా� ��రణ
క��� జర�ా�. ల���-���ాయణ�ల �త�ం��ౖ అర�ం �ే�ంచడం అ��ంట�క��� సహజమ�. మనుష��ల� తమక�
��మ��ా ఏ ���� �� అర�ం �ేసు��ర�. తప��డ� ���� లను తయ�ర��ే�ా� ర�. ���ాయణ����� ��ండ� భ�జ�ల� ఉంట�,
ల����� ��ల�గ� భ�జ�లను చూ�ి�ా� ర�. సత�య�గంల� ఇ�� భ�జ�ల� ఉండవ�. సూ��వతనంల���ౖ�ే బ���, �ష�� ,
శంకర�ల� ఉంట�ర�. �ా���� క��� ఇ�� భ�జ�ల� ఉండవ�. మ�లవతనంల� ఉన��ే ��ా�ా�� ఆత�ల�. మ�� ఈ 8-10
భ�జ�ల�ార� ఎక�డ ఉంట�ర�. మనుష� సృ�ి�ల� ఉం�ే �ట��దట��ార� ల���-���ాయణ�ల�, �ార� ��ండ�
భ�జ�ల� కల�ార�. �ా� �ా���� ��ల�గ� భ�జ�లను చూ�ిం��ర�. ���ాయణ���� నల� �ా, ల���� �ెల� �ా చూ�ి�ా� ర�.
మ�� �ా���� జ��ం�ే �ిల�ల� ఎల� ఉంట�ర� మ��య� ఎ�� భ�జ�ల� కల�ా���ా ఉంట�ర�? ��డ�క�క� ��ల�గ�
భ�జ�ల�, క�త�ర�క� ��ండ� భ�జ�ల� ఉంట�య�? ఇట�వంట� ప�శ�లను �ర� అడగవచు�. మ�క� �వబ�బ���
మ�ర� ���ిసు� ���ర� అ� ఎల�ప��డూ ���ంచం�� అ� �ిల�లక� అర�ం �ే�ం��ర�. ఒ����ా�� �ర� (బ���) క���
���ి�ా� ర�. �వబ�బ� అంట�ర�, ��ను మ�ర�దర�క���ా అ� వ���ను. ఈ బ��� ��క� ��ద� ��డ�క�. ��మ���� బ���
అ� అంట�ర�. ��మ���� శంకర ల�క �ష�� వ� అ� అనర�. మ��ే� అ� శంకర����� అంట�ర�. మ�� ��మ���� బ���
అ� ఎందుకంట�ర�? �ర� ప�జలను ర�ం��ర� �ావ�న �ర� �వబ�బ�క� య�గ� �ా అవ���ర�. శంకర���� ల�క
�ష�� వ�ను య�గ� అ� అనర�. ఇ� అర�ం �ేసు��వల�ిన ��ల� అదు�త���న �షయ�ల�. ఇక�డ ��వలం తం����
మ��య� �ారస����� స�ృ� �ేయ��. ��వలం ఇందుల��� శ�మ ఉం��. ఇప��డ� �ర� ఎంత �ె���ౖన�ా���ా
అయ��ర�. అనంత���న తం��� ����ా �ర� అనంత���న యజమ�నుల��ా అవ���ర�. ఈ భ��, ఆ�ాశమ� అ��
���ౖ�� ���. బ���ండమ� క��� ��ౖె�� త�ం��. ఆల�ౖ�ట� అ����ట� �ాజ�ం ఉంట�ం��. ఒ�� గవర���ం� ఉంట�ం��.
సూర�వంశమ��ా�� గవర���ం� ఉన�ప��డ� చంద�వం�య�ల� ల�ర�. మ�� చంద�వం�య�ల� ఉన�ప��డ�
సూర�వం�య�ల� ఉండర�. అ�� గ�ం��� �ం��. ��� మ� మ����� �ం��. ఇ� ��ల� అదు�త���న �షయ�ల�.
�ిల�లక� సం��షప� �ాదరసం ఎంత�ా ��ౖ���ా��. అనంత���న తం��� నుం�� మనం అనంత���న �ారస�����
తప�క�ం�� �సుక�ంట�మ�. ఆ ప�� ఎంత�ా తల��క�ంట�ర�. �ర� అనంత���న �ాజ�����ా�ా�� ఇ�ే��ార�.
ఇట�వంట� పత�ల�� ప� అ�న�ా��� ఎంత�ా స�ృ� �ేయ��. ఎంత ���� ��ా �ి� ల�సు� ం��. అక�డ �ర� ఎవ��
నుం�� ఎప��డూ య��ంచర�. అక�డ ��ద�ార� ఉండర�. అనంత���న తం��� ��ర� �క� జ��� �ంప���ర�.
ల���-���ాయణ�ల �ాజ���� స�ర�య�గమ� అ� అంట�ర�. ఇప��డ� ఇ�� ఇనుపయ�గమ�, ఎంత �ే�� ఉం�ో
చూడం��. తం��� అంట�ర�, ��ను �ిల�లక� �ాజ�గం �����సు� ���ను. ��� �ే�-�ేవతల��ా ఉం�ే�ార�, త�ా�త
���య�ల��ా, ��ౖ��ల��ా, �దు� ల��ా అయ��ర�. ఇప��డ� మ�� బ�� హ�ణ�ల��ా అయ��ర�, ����� మ��
�ేవతల��ా అవ���ర�. ఈ 84 జన�ల చ��ా �� �ర� స�ృ� �ేయం��. ���� ల��ౖ అర�ం �ే�ంచడం ��ల� సహజమ�.
�ే�-�ేవతల �ాజ�ం ఉన�ప��డ� ఇం�� �ాజ�మ� ఉం�ే�� �ాదు. ఒ�� �ాజ�ం ఉం�ే��, ��ల� �����మం�� ఉం�ే�ార�.
���� స�ర�మ� అ� అంట�ర�, అక�డ ప�త�త క��� ఉం�ే��, సుఖ-�ాంత�ల� క��� ఉం�ే�. ప�నర�న�ల�
�సుక�ంట�-�సుక�ంట� ��ందక� వ���ర�. 84 జన�లను క��� ��� �సుక����ర�, ��� త�ప���నం�ా
అవ���ర�. మ�� �ా�� స��ప���నం�ా అ�ా��. స��ప���నం�ా ఎల� అవ���ర�, తప�క�ం�� �����ం�ే�ార� �ా�ా�.
తం��� తప� ఇం��వ�ర� �����ంచల�ర�. �వబ�బ� ��� అ��క జన�ల అం�మంల� ���ల��� ప�����ా� ర� �క� �ెల�సు.
ఎంత స�ష�ం�ా అర�ం �ే��ా� ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ఒక� తం������� సర� ఆ��క సంబం��లనూ ఉంచు���ా�. ���ా��ర�ల�ౖన �ిల�ల��ౖ ��రవమ� ఉం���. తమ
సమ�నం�ా తయ�ర��ే�� ��వను �ేయ��.

2. అనంత���న తం��� ����ా మనక� అనంత���న �శ� �ాజ���గ�మ� ల�సు� ం��. భ��, ఆ�ాశమ� అ��ంట���ౖ మన
అ���ారమ� ఉంట�ం�� - ఈ న�ా మ��య� సం��షంల� ఉం���. తం���� మ��య� �ారస����� స�ృ� �ేయ��.
వర��నమ�:- బ�లక�డ� మ��య� యజమ�� �క� బ��ల��� ����ా ప�ర��ార�మ� మ��య� ��వలల� స��



సఫల�� మ��� భవ
స�� ఈ న�ా ఉంచు��ం�� - ��ను అనంత���న తం��� మ��య� అనంత���న �ారస������ బ�లక����
మ��య� యజమ���. �ా� ఎప���ౖె�� ఏ�ౖె�� సల� ఇ�ా��, �ా� � ఆల��ం���, �ార�మ� �ేయ��
అంట� అక�డ యజమ���ా అ� �ేయం�� మ��య� ఎప���ౖె�ే ��జ���ట� ����ా ల�క ��త�ం�ా ఉన�
ఆత�ల ����ా ఏ �షయ����� ��ౖన� �ేయబ���ే, ఆ సమయంల� బ�లక���ా అవ�ం��. ఏ
సమయంల� సల�ను ఇ�ే��ా���ా అ�ా�ల�, ఏ సమయంల� సల�ను �ీ�క��ం�ే�ా���ా అ�ా�ల� -
ఈ ���� ��ర��క�ంట� ప�ర��ార�మ� మ��య� ��వ, ��ం��ంట�ల� సఫల�ర��ా ఉంట�ర�.

��� గ�:- ��త�� ల��ా మ��య� ��ా�న�త�� ల��ా అ���ందుక� మనసు మ��య� బ����� ప�భ�వ�క�
అ���ంచం��.

 


