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"িমি� বা�ারা - যত �ােনর দান করেব, ততই স�দ ভরপুর হেত থাকেব, িবচার সাগর ম�নও চলেত থাকেব, সু�র
ধারণা হেব"

*��ঃ - �যই আ�ােদর ভােগ� অসীম জগেতর সুখ �াি� �নই, তােদর িনদশ�ন িক হেব?
*উ�রঃ - তারা এই �ান �বণ করেব িক� এমনভােব �বণ করেব �যন উে�া ঘড়া । বিু�েত িকছুই বসেব না ।

তারা ভােলা - ভােলা করেব, মিহমা করেব । তারা বলেব - হ�াঁ, এ সবাইেক �শানােনা উিচত, এই মাগ� খুবই
সু�র িক� িনেজরা �সই পেথ চলেব না । বাবা বেলন, এও ভাগ� । বা�ারা �তামােদর কত� ব� হেলা সািভ� স
করা । �তামরা হাজার জনেক �শানােত থােকা । �জাও �তা �তরী হয় । মা - বাবার মেতা অসীম জগেতর
বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার �হেণর পু�ষাথ� কেরা । এই �ান ধারণ কের সবাইেক িনেজর সমান
বানােত থােকা ।

*গীতঃ- ভাগ� জািগেয় এেসিছ...

ও� শাি� । ভাগ� সব�দা দইু �কােরর হয় । এক ভােলা আর ি�তীয় হেলা ম� । এক সুেখর আর ি�তীয় হেলা দঃুেখর ।
ভারেতর �যমন সুেখর ভাগ�ও িছেলা, �তমনই দঃুেখর ভাগ�ও িছেলা । ভারতই সুখধাম িছেলা, আবার ভারতই এখন
দঃুখধাম । বািড় নতুন হেল ভােলা ভাগ� । আর পুরােনা হেল ম� ভাগ� । ভারতই �থেম নতুন িছেলা, এখন তা আবার
পুরােনা হেয় িগেয়েছ । বা�ারা, এই কথাও �তামরাই বঝুেত পােরা, দিুনয়া জােন না । �তামােদর ধ�ান এইিদেক আকষ�ণ
করােনা হয় �য বা�ারা, �তামরা কেতা ভাগ�বান িছেল । �দবী - �দবতা িবে�র মািলক িছেল, এখন আর �নই । ভােলা
ভাগ� পিরবিত� ত হেয় এখন ম� হেয় �গেছ । ভােলা ভাগ� িকভােব আর কখন হয়, এ �বাঝার মেতা কথা । �বাঝান
একমা� অসীম জগেতর িপতা । ভারেতর উ� ভাগ� কখন িছেলা ? যখন �গ� িছেলা । ম� ভাগ� হেলা এখন । মানষু
�গেয়ও থােক -- �হ পিতত পাবন, তুিম এেস আমােদর পিব� ভাগ� বানাও । ভারত যখন পাবন িছেলা তখন সকেলর খুব
�জারদার ভাগ� িছেলা । এখন �সই ভারতই পিতত, �কননা সকেলই িবকারী । িবকারী আর িনিব�কারী, দইুরকম হয় ।
আমরা যিদ এই সময় িনিব�কারী হেত পাির তাহেল �দবতা হেত পারেবা । এখন মানষু বাবােক ডাকেত থােক । �ে�র
�মলায়ও অবশ�ই �গেয় থােক -- পিতত পাবন সীতারাম । পিতত - পাবনী নদী �তা আর �নই । মানেুষর ভাগ� যখন ম�
হয় তখন কেতা পাথর বিু�র হেয় যায় । এ হেলা সুখ - দঃুেখর �খলা । দঃুখ �ক �দয় ? সুখ �ক �দান কের ? দ�ু িচ�ই
সকেলরপিরিচত । সুেখর জন� মানষু পরমিপতা পরমা�ােক �রণ কের । �হ দঃুখহত� া সুখকত� া । তাই এেত িস� হয় �য,
বাবা কখেনাই দঃুখ �দন না । ওরা মেন কের, ভগবানই দঃুখ - সুখ দইু-ই �দন । পাই পয়সার কথাও �কউ বঝুেত পাের না
। বাবা এখন �তামােদর পরশ বিু�র বািনেয়েছন । িতিন বিু�র তালা খুেল িদেয়েছন । �তামরা জােনা �য, সৃি�র এই চ�
ঘুরেতই থােক । সৃি� যখন পুরােনা হয় তখন �সখােন দঃুখ থােক । �তামরা এখন তৃতীয় নয়ন �পেয়েছা । �তামরা
সকলেক �বাঝােত পােরা, �যখােন �তামরা �গেয় থােকা - পিতত পাবন এেসা, তখন আবার �কন নদীর ধাের এেস বেসেছা
? এই য� - তপ ইত�ািদ করা, �বদ শা� ইত�ািদ পাঠ করা, এ সবই হেলা ভি�মােগ�র । বাবা বেলন - এর �ারা আমােক
�া� করা যায় না । �তামােদর ভি� যখন স�ূণ� হয়, তখন আিম এেস স�িত �দান কির । �যােগরও �ান �েয়াজন ।
পাবন হওয়ার জন�ও �ােনর �েয়াজন । শা� পড়েল �তা পিব� হওয়ার �কােনা ব�াপারই �নই । িবেবক বেল �য, ভারত
যখন পাবন িছেলা, স�ূণ� িনিব�কারী িছেলা তখন অেনক ধনবানও িছেলা ।এমন ধনবান আর পিব� �ক বািনেয়েছন ?
গ�া �ান কের িক এমন হেয়েছ, নািক শা� পেড় এমন হেয়েছ? এ �তা �তামরা কেরই এেসেছা, তবওু মানষু ডাকেত থােক -
�হ পিতত পাবন এেসা । পিতত দিুনয়ার সময় যখন স�ূণ� হেব তখনই পিতত পাবন বাবা এেস �েগ�র �াপনা করেবন ।
পাবন দিুনয়া হেলা সত�যুগ, পিতত দিুনয়া হেলা কিলযুগ । এ �কউই �বােঝ না �য, পিতত পাবন একই পরমা�া । মানষু
�গেয় থােক - পিতত পাবন সীতারাম - এর অথ�ও বাবাই �বাঝান �য, সকল সীতােদর রাম হেলন এক পরমা�া । বলা হয়
- সকেলর দাতা রাম । কীেসর দাতা? এও মানষু বঝুেত পাের না । বাবা �বাঝান, সকেলর দাতা রাম �তা এক িনরাকার
িপতাই । বিু�েত একদম তালা �লেগ আেছ । বিু�েত বেসই না । সত�যুেগ সবাই পারশ বিু�র, নামই হেলা পারশনাথ,
পারশপুরী । বা�ারা, �তামরাও এই সময় পারশনাথ �তরী হে�া ।আ�া �গাে�ন এেজর �তরী হয় । এখন আয়রন এেজর
বিু� । �গাে�ন এেজর বিু� সুেখর হয় আর আয়রন এেজর বিু� দঃুেখর হয় । মানষু িবেষর িপছেন হয়রান হয় । পিব�
হওয়ার কারেণ �দেখা কেতা হা�ামা কের । কংস, জরাস�, দঃুশাসন, সুপ�ণখার গায়নও আেছ । এ সবই অতীেতর ঘটনার



গায়ন । অবশ�ই এ'সব হেলা স�ম যুেগর গায়ন । �িত� ঘটনাই স�ম যুেগর গায়ন । বাবা বেলন - আিমও পিততেক
পিব� করার কারেণ একবারই আিস । �তামরা জােনাই �য, বাবার কাজই হেলা পিততেক পাবন বানােনা । বাবা যখন
রচিয়তা তখন অবশ�ই নতুন রচনাই করেবন । রাবণ পিতত �তরী কের । বাবা পাবন �তরী কেরন । তাঁর যথাথ� নাম
হেলা িশব । মানষু িশবরাি�ও পালন কের । রাি�র অথ�ও �তামরাই বঝুেত পােরা । বাবা তখনই আসেবন যখন ভি�
অথ�াৎ রাত স�ূণ� হেয় িদন হেব ।

বাবা এখন বেলন - বা�ারা, �তামরা পিব� হও । এখন হেলা ঘের িফের যাওয়ার সময় । সত�যুগ িছেলা, আবার এই চ�
িরিপট হেব । আিম �তামােদর মানষু �থেক �দবতা বানাই । �দবতারাও মানষুই িছেলা আর অন� �কােনা তফাৎ �নই ।
�কবল তারা সু�র অথ�াৎ পাবন আর এখানকার মানষু অসু�র অথ�াৎ পিতত । ভারত িছেলা �গাে�ন এেজর, আর
এখন আয়রন এেজর । আ�ার মেধ� খাদ জমা হেয় �গেছ, যা �যাগ অি�র �ারা দরূ হেব ।আেগ মানষু 'ম�নাভব' শ��
পড়েতা িক� অথ� িকছুই বঝুেত পারেতা না । �তামােদর পরমিপতা পরমা�ার সে� বিু�েযাগ যু� করেত হেব, িক�
তাঁর �প স�ে� �কউই জােন না তাই �যাগ কীভােব লাগেত পাের? মানষু বেল, পরমিপতা নাম - �েপর ঊেধ�, তাহেল
�যাগ কার সে� যু� করেব ? ভগবান উবাচঃ -- 'ম�নাভব ।' �দেহর �বাধ ত�াগ কেরা, িনেজেক আ�া মেন কেরা ।
আ�ার �প িক ? বলা হয়, আ�া হেলা �ােরর মেতা, ���র মেধ� িবরাজ কের । তাহেল আ�ার িপতাও এমনই হেবন
। তাঁেক আবার নাম - �প �থেক পৃথক বেল �দয় । বাবােক বেল থােক, ঈ�র ��, অখ� �জ�ািত ত� । �� �তা অ�হীন
হেয় �গেলা । আকােশর �যমন �কােনা অ� খুেঁজ পাওয়া যায় না ।আ�া, �কােনা ভােব যিদ অ� পাওয়াও যায় িক� তােত
�তা �কউ মিু� - জীবনমিু� পােব না । মিু� - জীবনমিু�র অথ�ও �তামরা বা�ারাই বঝুেত পােরা । দিুনয়া �তা িকছুই
জােন না । মানষু �গেয়ও থােক �ােনর সাগর, মনষু� সৃি�র বীজ �প । িতিন সত�, �চতন�, পিতত পাবন তাহেল অবশ�ই
িতিন পিতত দিুনয়ােতই আসেবন । �তামরা �বাঝােত পােরা, যখন �ান থাকেব তখন ভি� থাকেত পাের না । �ান
হেলা িদন, সত�যুগ আর ��তা । ভি� হেলা রাত । �ােনর সাগর পরমিপতা পরমা�া, নািক (গ�ার) জল -- এ কথা
সবাইেক �বাঝােত হেব । স�ূণ� ভারতেক কীভােব খবর িদেত হেব তারজন� বাবা খুব ভােলা ভােলা উপায় বেল �দন ।
বা�েব �তা আ�া আর পরমা�ার �মলারই মিহমা আেছ । পরমা�া �তা একই । পরমা�া সব�ব�াপী -- এমন �কােনা কথা
হেত পাের না । বাবা এেসই সবাইেক দঃুখ �থেক উ�ার কেরন । দঃুেখ �তা সবাই �রণ কের । কেতা িচৎকার করেত
থােক । িজে�স কেরা, এইসব কেব �থেক করেছা ? তখন বলেব, পর�রা ধের । তাহেল �তা পিব� �কউই হয় িন িক�
পিতত হেয় �গেছ ।

�তামােদর বিু�েত এখন সম� �ান ভরপুর হেয় আেছ । �ানেক বলা হয় ��ার িদন । িব�ুর িদন বলা হয় না, �কননা
�ান এখনই �া� হয় । িদেন িদেন পেয়�স �� হে� । জীবনমিু� হেলা এক �সেকে�র কথা, তবওু বেল থােক �ােনর
সাগর, যতই িলখেত থােকা, �শষ হেব না । বাবা যখন বিুঝেয় সব স�ূণ� কেরন তখন পরী�াও স�ূণ� হেয় যায় । ��
�থেক �তামরা কেতা �েন এেসেছা । গীতা �তা স�ূণ� �ছােটা আকাের কের িদেয়েছ । এখােন কেতা �ােনর কথা আেছ ।
�বাঝােনাও খুবই সহজ । সত�যুেগ অবশ�ই এক ধম� িছেলা । এখন �তা কেতা ধম� । কেতা হা�ামা । িনেজেদর মেধ�ই
িবেরাধ হেয় �গেছ । যখন এক ধম� িছেলা তখন লড়াই ইত�ািদর �কােনা নামও িছেলা না, সুখই সুখ িছেলা । এই চে�র
রহস� �তামােদর বিু�েত আেছ । বা�ােদর �বাঝােনা হেয়েছ, �তামরা কীভােব ৮৪ জ� �হণ কেরা । এই চ� িরিপট হেত
থােক । এখন �তামরা �যাগবেলর �ারা তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান �তরী হে�া । �তামরা এখন আি�ক হেয়েছা ।
ি�কালদশ�ও হেয়েছা । দিুনয়ােত আর �কউই রচিয়তা আর রচনােক জােন না । �তামরা বা�ারাই জােনা িক� ধারণ
কের অন�েদর �বাঝায় না তাই পেয়�স ভুেল যায় । এক� পেয়� বিু�েত বেস না তাহেল অন� পেয়� িকভােব বসেব ।
দান করেত থাকেল স�দ ভরপুর হেত থাকেব । িবচার সাগর ম�ন চলেত থাকেব �য কােক কীভােব �বাঝােবা । ভি�র
মিহমা তখন থােক যখন �ান থােক না । যারা সািভ� েস থােক তােদর বিু�েত এই �নশা থােক । ন�েরর �মানসুার �তা
থােকই । মহারথী �সই হয় �য অন�েক িনেজর সমান বানােত থােক । িনেজ �ান ধারণ কের । পদও �স �তমনই �া� কের
। এই পির�ম স�ূণ�ভােব �� । �তামরা বাবার হেয়েছা তাই বঝুেত পােরা �য, বাবার �থেক অবশ�ই �েগ�র উ�রািধকার
�া� করেবা । ওখােন রাবণ থােক না । রাবেণর রাজ�ই পৃথক আর রােমর রাজ�ও পৃথক । বা�ারা, �তামরা এখন বঝুেত
পােরা �য, রামায়ণ, ভাগবত ইত�ািদ সবই এই সমেয়র কথা। �স'সব হেলা পুতুল �খলা । বাবা �বাঝান �য, এই সময়
স�ূণ� সৃি� �পী ব�ৃ হেলা তেমা�ধান । সবই �শষ হওয়ার সময় । �তামােদর বিু�েত সম� রহস� আেছ । বাবা
�বাঝােনার জন� কেতা উপায় বলেত থােকন । বঝুেবও �কা�েত কেয়কজন, এখন �তা চারা লাগেছ । যারা অন� ধেম�
কনভাট� হেয় �গেছ তারা সবাই �বিড়েয় আসেব । িহ�রুা �কৃতপে� হেলা �দবী - �দবতা ধেম�র । �তামােদর �বাঝােত



হেব, ভারতবাসীরা �দবী - �দবতা ধেম�র মলূ বা আিদ । �তামরা �দবী - �দবতােদরই পুেজা কেরা । �তামােদর ধম�ই হেলা
�দবতা ধম� । �থেম �তামরা �দবতা িছেল তারপর �তামরা �ি�য়, �বশ� এবং শ�ূ হেয়েছা । এখন �তামরা আবার �া�ণ
হেয় �দবতা হও । আমরা ভারতবাসীেদর �বাঝােবা । এখন চারাগাছ লাগােনা হে� । বাবা বেস �বাঝান, আিম কীভােব
শ�ূ �থেক কনভাট� কির । �তামরা �া�ণ হেয় তারপর আবার �দবতা হেব । এ কেতা সহজ - সু�র �বাঝােনা ।
�তামােদর যিদ �কউ িজ�াসা কের, শা� পেড়েছা ? তখন বেলা, ভি�মােগ� সবাই শা� পাঠ কের িক� স�িত �তা বাবা
এেসই কেরন, তাই �তা �তামরা �ডেক থােকা �য, �হ পিতত পাবন, এেসা । যুি�র সে� �বাঝাও তাহেল অবশ�ই বঝুেত
পারেব । �বাঝােনার জন� বা�ােদর মেধ� সাহস থাকা চাই । �ামা �তামােদর িদেয় সািভ� স করােব -- এমনটা �দখেত
পাওয়া যায় । পূব� কে�ও ইিন এই পু�ষাথ� কের এই পদ �া� কেরিছেলন, বাবার �থেক উ�রািধকার �াি�র স�ূণ�
পু�ষাথ� করেত হেব । বাবার উ�রািধকার যখন পাি�, তখন আমরা রাবেণর স�েদ �কন হাত �দেবা ? আমরা �কন
িমি� হেয় যাই না ? আমােদর সব��ণ স�� হেত হেব । এ হেলা রাজেযাগ - নর �থেক নারায়ণ হওয়ার অথ�াৎ রাজ�
�াি�র �যাগ ।

বাবা বেলন, আিম ক� - কে�র স�ম যুেগ আিস । এ হেলা চড়িত কলার যুগ । বািক সবই হেলা অবতরণ কলার যুগ ।
উ�রণ কলা আর অবতরণ কলা হয় । এই চ� �তামােদর বিু�েত থাকা উিচত । বাবা বেস বা�ােদর (আ�ােদর ) বেলন
- আমােক �রণ কেরা । এই অি�ম জ� পিতত হেয়া না তাহেল আিম �তামােদর িবে�র মািলক বানােবা । �তামরা িক
আমার কথা �নেব না ? তাহেল �তামরা �তা অসীম জগেতর সুখ �া� করেত পারেব না । �তামরা এই জ� �তা পিব�
হও । আিম গ�ােরি� করিছ �য, আিম �তামােদর এই িবে�র মািলক বানােবা । বাবার কথাও িক �তামরা মানেব না ?
যারা ফুল (পু�) �তরী হেব তােদর তৎ�ণাৎ তীর িব� হেব । ভােগ� না থাকেল এমনভােব �নেব �যন, উে�া ঘড়া ।
�দশ�নীেত �তামরা কতজনেক �বাঝাও, তারা ভােলা - ভােলা বলেত থােক । তারা বলেব, এই মাগ� খুবই সহজ, িক�
িনেজরা িকছুই করেব না । �কবল মিহমা করেলা, অন�েদর বলেলা, এ খুবই ভােলা িক� িনেজরা এই পেথ চলেলা না --
এেত আর িক হেলা ! ওরা বলেব, ভােগ� �নই । এরা �জােত আসেব। িক� বা�ােদর মেধ� সািভ� েসর শখ থাকা চাই ।
হাজার হাজার জনেক �শানােত হেব । অসীম জগেতর িপতার কাছ �থেক উ�রািধকার �া� করার জন� মা - বাবার
সমান পু�ষাথ� করেত হেব । আ�া !

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) বাবার �থেক স�ূণ� উ�রািধকার �া� করার জন� অত�� িমি�, সব��ণ স�� হেত হেব । রাবেণর স�েদ হাত িদও
না ।

২ ) নেলজ ধারণ কের �হানী �নশােত �থেক সািভ� স করেত হেব । অসীম জগেতর সুখ �া� করার জন� বাবার �িত�
িনেদ�শ �মেন �সই পেথ চলেত হেব ।
*বরদানঃ-* অ�ােটনশেনর (মেনােযাগ) িবিধর �ারা মায়ার ছায়া �থেক িনেজেক �সফ (সুরি�ত) �রেখ অি�র

পিরি�িতেতও অচল ভব
বত� মান সময় �কৃিতর তেমা�ণী শি� আর মায়ার সূ� রয়�াল বিু�র শি� িনেজর কায� তী�গিতর সােথ
কের চেলেছ । বা�ারা �কৃিতর ভয়াবহ �পেক �জেন যায় িক� মায়ার অিত সূ� ��পেক জানেত �ধাঁকা
�খেয় যায়। �কননা মায়া ভুলেকও স�ক অনভুব করায়, অনভুেবর শি�েক সমা� কের �দয়, িমথ�ােক
সত� িস� করােত �ঁিশয়ার বািনেয় �দয়। তাই "অ�ােটনশন" শ��েক আ�ারলাইন কের মায়ার ছায়া
�থেক িনেজেক �সফ রােখা আর অি�র পিরি�িতেতও অচল থােকা ।

*��াগানঃ-* �িত� স�ে� যিদ উৎসাহ - উ�ীপনা থােক তাহেল স�ে�র িসি� হেয়ই আেছ ।
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