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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - �ర� ఇప��డ� మ�డ� ��ర�ల క�డ�ల� �లబ��� ర�, ఒక ��ౖప� దుఃఖ��మమ� ఉం��, ఇం��క ��ౖప�
�ాం���మమ� ఉం�� మ��య� మ�డవ ��ౖప� సుఖ��మమ� ఉం��, ఇప��డ� ��మ� ఎక����� ������ అన��� �ర��ంచు��ం��’’

ప�శ�:- ఏ �శ�యమ� ఆ��రం�ా �ిల�ల�ౖన �ర� స�� హ���తమ��ా ఉండగల�గ���ర�?
జ�ాబ�:- అ��ంట�క��� మ�ందు�ా, ��మ� ఎవ���� �ెం��న�ా���ా అయ��మ�! అన� �శ�యం ఉం���.

తం����� �ెం��న�ా���ా అవ�డంల� ��ద-�ా�ా� � ల� �దల�ౖన ప�స��ాలను చద�ా��న అవసరం ల�దు.
��ండవ �శ�యం ఏమ�ం��లంట� - మ� క�లమ� అ��ంట�క��� ���ష����న �ేవ�� క�లమ� - ఈ
స�ృ��� �త�ం చక�మం�� గ�ర�� క� వ�ే�సు� ం��. తం��� మ��య� చక�ం �క� స�ృ�ల� ఉం�ే�ార�
స�� హ���తమ��ా ఉంట�ర�.

�ాట:- ఎవ�� నను� తన�ా���ా �ేసుక��... (���ీ �� అ�ా� బ���� మ�� ��...)

ఓం �ాం�. �ిల�ల�ౖన �క� �ట��దట - ��మ� ఎవ���� �ెం��న�ా���ా అయ��మ�! అన� సం��షమ� ఉంట�ం��.
��మ� గ�ర�వ�క� �ెం��న�ా���ా అయ��మ� అ� అనర�. తం����� �ెం��న�ా���ా అ�ా��� ఉంట�ం��. శ���ా��
వ����� స�� మ�� ఇం��క తం����� �ెం��న�ా���ా అ�ా��� ఉంట�ం��. ఇక�డ క��� తం����� �ెం��న�ా���ా అ�ా��.
��ద-�ా�ా� � ల� �దల�ౖన��� అవసరం ల�దు. ��డ�క� జ����� , �� ఆ�ి��� ఇతను యజమ�� అ� తం��� ����ా� ర�. ఇ��
సంబంధం�క� �షయమ�. �ిల�ల�ౖన �క� క��� �ెల�సు - మనం �ాస��ా��� ఇంతక�మ�ందు క��� �ారల���క
తం��� అ�న �వబ�బ�క� �ిల�లమ�. �దట మనం ఆత�లమ�, ఆ త�ా�త మనక� శ��రమ� ల�సు� ం��. �క�
శ��ర����ే ఉం��. ఇప��డ� �క� అనంత���న తం��� ల�ం��ర�. �ార� వ�� తమ ప��చయ��� ఇ���ర�. �ర�
అంట�ర� - బ�బ�, ��మ� � �ారమ�, ఇం�� సంబం��ల� ల�వ�. తం����� �ిల�ల��ా అయ��ర�. �ర� అంట�ర� - ��ను
ఏ� గ�ర�వ�ను-పం��త���� �ాను. బ� ర�� ��ౖ క��� బ���క�మ�ర-క�మ���ల� అన� ��ర� ��ా యబ�� ఉం�� �ావ�న
తప�క�ం�� తం��� క��� ఉంట�ర�. ��మ� బ���క�మ�ర-క�మ���లమ� అ� �ర� ��ా �ా� ర�. ఇ�� సంబంధమ�
అ�నట�� క��. త��-తం��� �క� సంబంధం ఉం���. ��� త���, తం����, ��మ� � �ిల�లమ�... అ� �ాడ���ర�
క���. ఆత�క� ఆ అ���� స�ృ� ఉంట�ం��. ��మ� ఎప���ౖె�ే �క� �ిల�ల��ా అవ����, అప��డ� �ారస�����
�సుక�ంట�మ�. ఇప��డ� �క� �ెల�సు - మనం మ���-�ితలక� �ెం��న�ా���ా అయ��మ�. మనం �వబ�బ�క�
�ిల�లమ� �ావ�న తప�క�ం�� తం��� మ��య� �ారసత�మ� గ�ర�� ���ా� �. � �ేత ప�స��ాల� �దల�ౖన���
చ���ంచడం జర�గదు, �క� ��వలం �శ�యం క���ంచడం జర�గ�త�ం��. తం����� �ెం��న�ా���ా అయ��ర�, �ావ�న
ఇప��డ� �ా��� స�ృ� �ేయం��.

తం��� అంట�ర� - నను� స�ృ� �ేయడం ����ా �ర� ఈ �ధం�ా (ల���-���ాయణ�ల� వల�) అవ���ర�. ఇ�� ఎంత
సహజ���న �షయమ�. ��ాలబ���� కల�ా���ా ఉం��� క��. ���� ఏ�ో అర�ం �ే�ంచడం ల�దు, ��వలం - మనం ఏ
�ధం�ా 84 జన�ల చక�ంల��� వ�ా� మ� అ� మన క�ల���� సంబం��ం�న �షయ���� �ె�యజ��ా� ర�. ����న
��ద-�ా�ా� � ల� �దల�ౖన� చదవడం నుం�� క��� �మ��� ����ి�ా� ర�. తం����� స�ృ� �ేసూ� ఉం���. సృ�ి� చక�ం
ఎల� �ర�గ�త�ం�� అన��� క��� బ����ల� ఉం��. ��� ఆ��మ���ం��లను �ెల�సు��వడం ����ా�� �ర�
ఉన���న�త�ల��ా అవ���ర�. స��ా� ��� యజమ�నుల��ా అవ���ర�. �మ��� స�� ��రక� హ���తమ�ఖుల��ా
తయ�ర��ే�ా� ను. ఇ�� ఎంత సహజ���న �షయమ�. అ��� క��� మ����� ��ర�. �ారణ���ట�? త��దండ�� లను
ఎప��డూ �ిల�ల� మ����� ర�. తం���� మ��య� �ారస����� స�ృ� �ే�ినట���ే ఎల�ప��డూ హ���తం�ా ఉంట�ర�.
ఎప���ౖె�� ఏ�ౖె�� దుఃఖం క���నప��డ� తం����� తలచుక�ంట�ర�. తప�క�ం�� తం��� సుఖ��� ఇ���ర�. ఎవ�����
దుఃఖ���� , ఓ బ�బ�, ఓ భగవంత��� అ� అంట�ర�. ప�� జన�ల�నూ అ��-అ�� అంట� ఆర�����ల� �ేసూ�
వ���ర�. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �క� ప�����ా సహజమ��ా అర�ం �ే��ా� ర�. �ర� ఆ��గ�ం�ా ల�క�� ��� స��, ఎంత
అ����గ�ం ఉ��� స�� �ర� ��వ �ేయవచు�. ఏ �ధం�ా అ����గ�ం ఉన�ప��డ� మనుష��లను �ామ-�ామ అ�
అనమ� �ె�ా� ర�. �ర� క��� అ����గ�ంల� - �వబ�బ�ను స�ృ� �ేయం�� అ� ఇతర�లక� �ెప�ం��. ఈ �ధం�ా
తప�క�ం�� ఇతర�లక� స�ృ�� క���ంచవల�ి ఉంట�ం��. �ర� మరణ�ం�ే ప���ి�త�ల�� ఉ��� క��� ఈ జ�� ����



ఇతర�లక� ఇవ�వచు�. �ర� పరమ�త��� �ిల�ల�, �ా��� స�ృ� �ేయం��. �వబ�బ� అనంత���న తం���, �ా��
�ారస����� ఇ�ా� ర�. ��వ �ే�� అ�ర�� ఉన�ట���ే మరణ�ం�ే సమయంల� క��� ఇతర�లక� జ�� ���� ఇ�ా� ర�.
అం�ే�ా� �ర� ��ి�ట� ల� ప�� ఉ���ర�, ��ర� మ�సుక��� �ం�� అన�ట�� ఉండక�డదు. ��ట� నుం�� ఏ�ో
ఒకట� ��ల�వడ�త� ఉం���. ఎంత మం� అవస� ఉం���. అ����గ�ంల� క��� ఎం�� ��వ �ేయవచు�.
�త�-సంబం��క�ల� వ�ా� ర�, �ా���� క��� ఈ �ధం�ా �ె�ా�� - పరమ�త�ను స�ృ� �ేయం��, �ా�� అంద���
ర��ం�ే�ార�, అందు�� �వబ�బ�ను స�ృ� �ేయం��, �ార� ఒక���. �ారసత�ం క��� అంద���� ఒక��� నుం�ే
ల�సు� ం��. ల���క సంబంధంల� �ారసత�మ� ప�ర�ష�లక� ల�సు� ం��. కన� 100 మం�� బ�� హ�ణ�ల క���
ఉత�మ���న�ార�. ప�త����న�ా���� ��నం ఇవ�డం జర�గ�త�ం��. కన�ల�ౖన �ర� అంద��క��� ప�త����న�ార�,
అందు�� ��మ� క�����నం �ే�ా� మ� అ� అంట�ర�. ���� ��ప� ��నం�ా ����ా� ర�. �ాస��ా��� అ�ే� ��నమ�
�ాదు. ��నమ� అ���� ఇప��డ� �ర� �ే�ా� ర�. స�ర� మ��ాణ��ా అ���ందుక� ��మ� మ� కన�ను �వబ�బ�క�
ఇ�ా� మ� అ� అంట�ర�. �ా� కన� క��� బ��ా చదువ�క�న��ా��� ఉం���, మన �ౖె� క�ల���� �ెం��న�ా��� ఉం���,
అర�ం �ే�ం�న ��ంట�� అర�ం �ేసుక���ల� ఉం���, ���ా�����ా ఉం���. ఇక�డ �న� �ిల�లను సం���ం�ే�� ల�దు.
�వబ�బ� � అనంత���న తం��� అ� ఎవ������� అర�ం �ే�ంచడం ��ల� సులభమ�. ���� ల� ఎదుర��ా ఉ����.
చూడం��, �ర� ఈ �ధం�ా సత�య�గ �ారస����� �� ందుత����ర�. ఈ ల���-���ాయణ�లక� �ారసత�ం ఎక���
నుం�� ల�ం�ం��? ఇ�� ఎంత సహజ���న �షయమ�, అందు�� బ�బ� ��ద� ���� లను క��� తయ�ర� �ే�సు� ���ర�.
ఇప��డ� ఈ ��టకం ప�ర�వ�త�ం��. మనం 84 జన�ల �ాత�ను అ�న�ం��మ�, ఇప��డ� మ�� ����� బ�బ� వద�క�
����� మ�, త�ా�త ��త� ప�పంచంల��� వ�ా� మ�. మన బ�బ� ��త� ప�పం����� రచ�త, ఆ ప�పం����� మన��
యజమ�నుల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. అనంత���న తం��� నుం�� స�� సుఖప� �ారసత�ం �క� ఎల� ల�సు� ం�� - అ�
�క� క��� ఆ ������� �ె�యజ��ా� ర�. �దట ఇ�� అర�ం �ే�ం��� - ��ను ఆత�ను, ఆత���ౖన ��ను �ంట�ను,
ఆత���ౖన ��ను నడ��ా� ను. ఈ �ధం�ా ��ల� మం� ��ా ���� �ా�ా�. �ే��మ�నం �ె���� �ా�, �ే��మ�నులక�
ల���క సంబం��ల� గ�ర�� ���ా� �. �ే��-అ�మ�నులక� �ారల���క తం�ే� గ�ర�� ంట�ర�. ల�సూ� -క�ర��ంట�-నడ�సూ� -
��ను ఆత�ను అన��� బ����ల� ఉంచు���ా�. తం��� మతం��ౖ నడ�చు���ా�. �వబ�బ� మ���� ఇసు� ���ర� -
స�య��� ఆత��ా ���ంచం��. కష�ప���. స�ర�ంల�� సభ��ల��ా అ��ే అవ���ర�. �ా� ��ం�ెంల���
సం��షప���� కం��. స�ర�మ�ల�����ే ����� ర�. �ా� ప�ా� స�ంత �ిల�ల��ా అవ�ం��. ఎవ����ే బ�� ����ను మ�త���
స�ృ� �ే�ా� �� �ా���� స�ంత �ిల�ల� అ� అంట�ర�. ఇం��వ����� గ�ర�� ����� �ార� సవ� �ిల�ల� అవ���ర�. ఇర�వ�ర�
గ�ర�� క� వ�ే��ార� ఎం��మం�� ఉ���ర�. ఈ తం��� అ���� స�ర� �ారస����� ఇ�ే��ార�. ఇ�� క��� క�ల��, అ��
క��� క�ల��. ��� నుం�� దుఃఖ�� ల�సు� ం��. అ��ే అల��ా�క���న, �ణభంగ�ర���న సుఖ �ారసత�ం
ల�సు� ం��. ఇప��డ� బ���� ����ా �ర��ంచు���ా� - ��మ� ఎట� ��ౖప� ��ళ�� ���మ� మ��య� ఎట� ��ౖప� ������?
ల���కం ��ౖ�ా ల�క �ారల���కం ��ౖ�ా? బ���� అంట�ం�� - �ారల���క తం����� �ెం��న�ా���ా అ� మనం స�ర�ం ��ౖప�క�
ఎందుక� ��ళ�క�డదు? ల���క సంబం��ల�� ��సూ� మరణ�ం���. �ారల���క తం����� �ెం��న�ా���ా అవ�డం��
స��ా� ��� యజమ�నుల��ా అవ���ర�. ఇక��ౖె�ే నర�ా��� యజమ�నుల��ా అవ���ర�. ఇప��డ� ఆత� అంట�ం�� -
బ����� ఎక�డ జ���ం���? మన �ాం���మ����, సుఖ��మ���� �����ల� ల�క ఇక����� (దుఃఖ��మమ�ల���)
�����ల�? �ాస��ా��� ఇక����� (దుఃఖ��మమ�ల���) ������... అన� ప��ా� వ�� �ాక�డదు. ఇక��ౖె�ే జన�-జన�ల��ా
ఉ���ర�. ఇప����క ��మ� �ారల���క తం���� ఎప��డూ వ�����ట�మ�.

ఇక�డ �ిల�ల�ౖన �ర� సమ��ఖంల� క�ర�����ర�. �క� ల���క సంబం��ల�� ల�వ�. ��మ� బ�బ��� �ాట�
మ������మ����-�ాం���మ���� ������ అ� బ���� �ెప�� ం��. ఉదయ���� ల�� ఈ �ధం�ా క����� ���ర �ాగర
మంథనమ� �ేయ��. అల� క����వడం�� ఎం�� ఆనందమ� కల�గ�త�ం��. ఇప��డ� ఎట� ��ౖప� ������? నరకం
��ౖప�క� ఎందుక� ������? ఈ మ�య ��ల� �సం �ేసు� ం��. ఇప��డ� � వద� ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� ఉ����.
ఇప��డ� �ర� �రంల� ఉ���ర�, �క� �ెల�సు - ఇట���ౖప� దుఃఖ�� దుఃఖమ� ఉం��, అట� ��ౖప� 21 జన�ల
సుఖమ� ఉం��. తం��� అంట�ర� - నను� స�ృ� �ేయం�� ఎందుకంట� �ర� �� వద�క� �ా�ా�. మ�య అంట�ం�� -
ప�పంచం ��ౖప�క� ��ళ�ం��. ఎక����� ������? ���� అ��ే ల�ం�ం��. ఒక ��ౖప� స�ర�మ�ల��� ����� ���� ఉం��,
ఇం��క ��ౖప� నరకమ�ల��� ����� ���� ఉం��. మ�డ� ��ర�ల క�డ� ఉంట�ం�� క��. మ�డ� �ధుల మధ�ల� క�డ�
ఉంట�ం��. ఇప��డ� మనం ఎట� ��ౖప� ������? ఒక ��� - మ���� ��ౖప�క� �������, ఇం��క ��� �వను���� ��ౖప�క�
������� మ��య� ఇం��కట� నరకమ� ��ౖప�క� �������. ఏ �ధం�ా మ�డ� నదుల సంగమం ఉంట�ం�ో , అల� �వ�ిం�ే



�ా� ��ల� మ�డ� ఉ����. ఒక �ా� నమ�ల� మనం ఉ���మ�. మ�డ� ��ర�ల క�డ��క� ఉ��హరణ బ�గ�ం��.
ఇప��డ� ఎక����� ������? నరక����ే ���శనమవ�నున���. ఇక�డ ఎం�� దుఃఖమ� ఉం��. ఇప��డ� మనం
మ�డ� ��ర�ల క�డ�ల� �లబ�� ఉ���మ�. ��నుక����ే ��ళ�మ�.

దుఃఖప� ��� నుం�� బయటక� ��ి బ�బ� మ�డ� ��ర�ల క�డ�ల� �లబ�ట�� ర�. దుఃఖ��మం �క� ���ల�
నుం�ౖె�ే �ర� జన�-జన�ల� ప�య�ణ�సూ� వ���ర�. ఇప��డ� - మ����-�వను�క�� ల ��ౖప�క� ������ అ� బ����
�ెప�� ం��. మ������మంల���ౖ�ే స�� ��రక� క�ర������ ల�దు. ��మ� �ాత� నుం�� �మ�క�� ల�ౖ�� �ా�, అసల� �ా��
�ాక�డదు అన�ట�� �ాదు. �ాత� నుం�� �మ�క�� ల��ా అవ�డమ���� జర�గదు. ��� మ�ను�ారమ��ా తప�క�ం��
వ�ా� ర�. �ోమల వల� మరణ��ా� ర�. ఇంతట� దుఃఖ��� చూ�ార� �ావ�న మ�� ఇంతట� సుఖ��� క��� చూ���.
��� మ�ల� బ�బ� త�కమ�ను స���ా� ఉం��ర�, ఎవ�� �ాత� అ��ే తక��వ�ా ఉంట�ం�ో , �ార� ఒకట�-��ండ� జన�ల
��సం వ�ా� ర�, మ�� ������ ��ర�. ఇప��డ� �ర� మ�డ� ��ర�ల క�డ�ల� �లబ��� ర�. ఇ�� �ాం���మమ�, అ��
సుఖ��మమ�. ఒక��ళ �ాం���మ���� �����లనుక�ంట� �ాం���మ���� స�ృ� �ేసూ� ఉండం��. మ������ౖ�ే స�ృ�
�ేయవల�ి ఉంట�ం�� క��. �వ��� వ�ే��ార� మ������మంల� ఎక��వ�ా ఉన� �ారణం�ా �ా���� మ������మ��
ఎక��వ�ా గ�ర�� ��సు� ం��. స�ర�ంల��� మనం త�ర�ా ������ అ�, �క� �వను������మమ� గ�ర�� ��సు� ం��. �ార� -
��మ� మ����ల� ఉం��� అ� ����ా� ర�. అ���, తం���� స�ృ� �ేసూ� ఉండం��, ఇందుల� క��� క���ణమ� ఉం��.
��ా�ణ��మంల� ఉం��� అ� అనుక�ంట����రంట�, సుఖ��మంల��� �ా�ా� అ� అను��వడం ల�దంట�, �ా�� �ాత�
కనబడటం ల�ద� ��� ����ా అర�మవ�త�ం��. �����ే సుఖ��మ���� ����� మ�డ� ��ర�ల క�డ�ల� �లబ��
ఉ���ర�. ప�ర��ార�మ� �ేసు� ���ర�.

మనుష��లక� � సత����న �గమ� మం��ా అ��ిసు� ం��. అ���, తం���� స�ృ� �ేసూ� ఉండం��. చ��ా �� క���
స�ృ� �ేయవల�ిన అవసరం ల�దు. ఈ జ�� నమ� అ�� ధ�ా�ల �ా�� ��సమ� ఉం��. ��� మ�ను�ారమ��ా ఎవర� ఎంత
�సుక������, �ార� ��� అను�ారమ��ా వ�� తమ పద�� �సుక�ంట�ర� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. మ������మ����
�����లనుక�ంట� తం���� స�ృ� �ేయం��. ఒక��ళ, ��మ� స�� సుఖం�ా ఉం��� అ� అనుక�ంట� - అక�డ
(సత�య�గంల�) �ాం� క��� ఉంట�ం��, సుఖమ� క��� ఉంట�ం��. ఎవర� ఎట� ��ౖప�క� �ెం��న�ా��� ఉంట�, �ార� ఆ
�ారస����� �సు���ా�. సర��ల మ����-�వను���� ��త అ��ే తం�ే� క��. ఒకట�-��ండ� జన�ల� �సు��వల�ి
ఉంట� �ార� అందుల��� సుఖ��� క��� చూ�ా� ర�, దుఃఖ��� క��� చూ�ా� ర�. �ోమ వ��ం�� మ��య� ����ం��
అన�ట�� ఉంట�ం��. ������ అమ�ల� ��తమ� అ� అనర�. �ర� స�� హ���తమ��ా ఉం�ే�ార�. �ర� ల�ౖ�
హౌ� �ా అ� �లబ��� ర�. �ర� ��ండ� ��ర�లనూ చూ�ించవచు�. అ��ే మ������మ���� ��ళ�ం��, ల�దంట�
మ����-�వను����, ��ం��ంట�� స�ృ� �ేయం��. ఇందుల� �ా�ా� � ల� �దల�ౖన� చదవవల�ిన అవసర��� ల�దు.
క�మ���లక� ఇ�� ��ల� సహజమ� ఎందుకంట� �ార� ��ట�� ఎక�ల�దు. బ�ల�ంల� చదువ�క�ంట� మం��� ఎందుకంట�
బ���� మం��ా ఉంట�ం��, ఎవ��� స�ృ� ఉండదు. �రందర� క�మ���ల�, �ర� ఇం��� �ేయ���న ప� ల�దు,
��వలం చదువ�ల� �మగ�మవ�ం��, అం�ే, ��వ ��ా��� �ేర�క�ంట�ం��. ఈ �షయ�లను అనంత���న తం�ే� అర�ం
�ే��ా� ర�, �ార� మ�� మన�� స��ా� ��� యజమ�నుల��ా �ే�ా� ర�. మనం ఈ �ధం�ా తయ�ర�ా�� అ� ���� ల�
క��� ఉ����. తం��� అంట�ర� - ఈ చదువ� ����ా �ర� మ�� �ేవతల��ా అవ���ర�. ఇప��డ� ఈ ఆట
ప�ర�వ�నున���. మనుష��ల� �ర అంధ�ారంల� ప�� ఉ���ర�. �ర� ఇప��డ� ప��ాశంల� ఉ���ర�. తం��� వ��
�ద� నుం�� ��ల��ల��ర�. ఈ �ధం�ా బ�����, ఆత�ను ��ల��ల�డం జర�గ�త�ం��. తం��� వ�� ఈ �ధం�ా
��ల��ల�ప���ర� - ��ల��ం��, సుఖ��మం ��రక� ప�ర��ార�ం �ేయం��. � క�ల���� �ెం��న�ార� ఎవ����ే ఉంట���
�ార� వసూ� ఉంట�ర�, వృ���� �� ందుత� ఉంట�ర�. � ప�జల� ఎంతమం�� తయ�రవ���ర� అ���� �ర� ల�క�
��యగల�ా? ��యల�ర�. ��ందర� ��ంత �ంట�ర�, మ����ందర� ������ా �� ������ ��ర�. ల�క�ను ఏ����� �యగల�ా.
��ద� మ�ల, �న� మ�ల, �ావ��ార�ల�, ప�జల� ఎల� తయ�రవ���ర�, ఎవర� తయ�రవ���ర�, అదం�� బ����ల�
ఉం��. మ�ఖ�ం�ా సూర�వం� మ��ా�-మ��ాణ��ా ఎవరవ���ర�, మ�� చంద�వం�య�ల��ా ఎవరవ���ర�,
ఎంతమం�� ప�జల� తయ�ర�ా�� - ఈ �షయ�ల�� �క� ఇక�డ �ె�యజ�యడం జర�గ�త�ం��. �త�ం వృ�మ�
ల�క అ�� ధ�ా�ల చక�ం మధ�ల� నుం�� ��మ�ల�-��మ�ల�, ఆక�ల� �దల�ౖనవ�� ఎల� ��ల�వడ���, ఇప��డ�
క��� ఆక�ల� ��ల�వడ�త� ఉంట��. అక�డ ��ా�ా�� ప�పంచమ� ప�����ా ఖ�� అ��� త�ం��. మ�� ���శనం
జర�ా�. ��ద� య�ద�మ�ల� ��ట�� �� మం�� మరణ�ం� ఉంట�ర�, ల�క�ల�నంతమం��. ఇక�డ ఎంతమం��



అంతమవ���ర�. ఇక�� �ే �����మం�ే సత�య�గంల��� వ�� �ాజ�ం �ే�ా� ర�. ఇప��డ� ఎంతమం�� మనుష��ల�
ఉ���ర�. ఆ�రం అంత�ా ల�దు.

బ�బ� సంగమయ�గమ�ల��� వ�ా� ర� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు. తం��� అర�ం �ే��ా� ర� - �ిల�ల�, శ��ర
�ర�హణ�ర�మ� కర�ల� అ��ే �ేయవల�ిం�ే. ప�� �షయంల� సల�ను అడ�గ�త� ��ళ�ం��, ప�� ఒక���
ల��ా����ాల� ఎవ��� �ా����. అ���� సర�� నుం�� ��మ���� �సుక�ంట� ఉండం��. అంద���� తమ-తమ
మందును �ె�యజ��ా� ర�. ఈ ప�పంచం ఇక అంతమవ�నున�ద� అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. ఇప��డ� తం����
స�ృ� �ే�ినట���ే ��వ ��ా��� �ేర�క�ంట�ం��. తం��� నర�ా�� ���శనం �ే�ి స�ర� �ా� పనను �ే��ందు�� వ���ర�.
��మ� �క� క��� సల�ను ఇసు� ���మ� - �� �� ����ా ల�ం�న ��మ���� ��మ� �క� క��� ఇసు� ���మ�.
తం��� అంట�ర�, నను� స�ృ� �ే�ినట���ే �ర� స��ా� ��పత�ల��ా అవ���ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ��వ పట� అ�ర��� ఉం���. అ����గ�మ�ల� క��� తం��� స�ృ�ల� ఉం��� మ��య� ఇతర�లక� క��� స�ృ��
ఇ�ి�ం���. ��ట� ����ా జ�� న ��నం �ేసూ� ఉం���.

2. ప�ా� స�ంత �ిల�ల��ా అ�ా�� అన�ా ఒక� తం��� స�ృ�ల��� ఉం���. ఉదయమ�దయ�� ల�� ���ర �ాగర
మంథనమ� �ేయ��. ఇం��వర� గ�ర�� క� �ాక�డదు.
వర��నమ�:- తమ�భ���న మ��య� శ����ా� ��వనల ����ా �శ� ప��వర�నను �ే�� �శ� క���ణ�ా�� భవ

�ిల�ల�ౖన � మనసులల� స�� ఇ�ే �భ ��వన ఉంట�ం�� - సర��ల క���ణమ� జర�ా�, ప�� ఆత�
అ��క జన�ల ��రక� సు��ా అ�ా��, ��ా ప�� ల�� సంపన�మ�ా��. �ఈ�భ���న మ��య� శ����ా�
��వన�క� ఫలమ� ��ా�త�లను ప��వర�న �ేసూ� ఉం��, మ�ను�ందు ప�కృ� స��తం�ా ప��వర�న
జర�గ�త�ం�� ఎందుకంట� సంగమయ��� ���ష� ఆత�ల�ౖన �క� ��� మ�ను�ారం�ా ప�త�� ఫలమ�
��ా �ి� ం�ే వర��నమ� ఉం��, అందు�� ఏ ఆత�ల� � సంబంధ-సంపర�మ�ల��� వ���� �ా� �ార� అ�ే
సమయమ�ల� �ాం� మ��య� ���హమ��క� ఫల��� అనుభ�� �ే�ా� ర�.

��� గ�:- ���ాలద��� �ి��ల� �ి�త�ల�ౖ �ర�యమ� �సుక�న�ట���ే ప�� �ార�మ�ల� సఫలత ��ా �ి�సు� ం��.

 


