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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ఇతర�లక� అర�ం �ే�ం�ే ��వను �ేసూ� ఉండం��, జ�� న ధ���� ��నం �ే�ినట���ే అ�ార���న
సం��షమ�ంట�ం��, సర��ల ఆ��ా���ల� ల��ా� �, తం��� స�ృ��మ����� ర�’’

ప�శ�:- తం��� �ిల� ల�ౖన �క� ఆ��క ���� ను ఎందుక� ������ా� ర�?
జ�ాబ�:- పహల��ను� �ా తయ�ర��ేయ�����. ఎంత�ా �ర� తం��� స�ృ�ల� ఉంట���, చదువ���ౖ ���నం

ఉంచు����, అంత�ా �ల� శ��� వసూ� ఉంట�ం��. ఈ బలం���� �ర� మ�య��ౖ �జయ��� ��ా �ి�
�ేసుక�ంట�ర�. �ర� సూ� ల���న ఆయ���ల� �దల�ౖన��� ఉప���ంచర�, స�దర�న చక�ం��
మ�య��డను ఖం���ా� ర� - ఇ�� అ��ం�ాత�క���నయ�ద�మ�.

�ాట:- బ�ల�ప� ���లను మ����� కం��... (బచ�� �� ��� భ�ల� �� �ే��...)

ఓం�ాం�. �ిల�ల� ఈ �ాట �క� అ�ా� �� అర�ం �ేసుక�ంట� ఉండవచు�. తం��� �ేసూ� -�ే�ం�ే�ార� క��. �ావ�న
ఇట�వంట� �ాటలను క��� బ�బ� �ిల�ల ��సం తయ�ర� �ే�ం��ర�. తం��� �ిల� లక� ఏమ� �ె�ా� రంట� - అనంత���న
త��దండ�� లక� �ిల�ల��ా అయ��క మ�� మ����� కం��.ఈ స�ృ� సు��ర����న��. స�ృ� �ేసూ� �� ఉం���. త��దండ�� ల�
అ� అంట�న�ప��డ� మ�� తం���� తప�క�ం�� గ�ర�� �ేయ��. త��దండ�� ల స�ృ� అ��ే �దట ఉంట�ం��, ఆ
త�ా�త �ారసత�ం ��సం తం����� గ�ర�� ��ట�� ���ా�� ఉంట�ం��. �ౖె� స��ాజ�మ� � ఈశ���య జన� �ిద�
అ���ారమ� అ� ��ా యబ�� క��� ఉం��. పరమ�ిత పరమ�త� �శ� రచ�త, �ావ�న తప�క�ం�� స��ా� ��, ��త�
ప�పం����� ర��ా� ర�. తం��� ఎప��డూ క��� - ��ను �ాత ఇంట�� తయ�ర��ే�ా� ను అ� అనర�. ఎల�ప��డూ ��త�
ఇంట��� తయ�ర��ే�ా� ర�. �ాత���� తయ�ర��ే�� మ�ట ఎప��డూ ��ల�వడదు. అనంత���న తం��� క��� ��త�
ప�పం����� ర��ా� ర�. ఇప��డ� �ిల�లక� �ెల�సు - మనం త��దండ�� ల నుం�� �ారస����� �� ం�ేందుక� ��మతం��ౖ
నడ�సు� ���మ�. ఇ�� బ���� �క� య�త�. ఆ �ౖె��క య�త�లను జన�-జన�ల��ా �ేసూ� వ���ర� మ��య�
ఘ��య-ఘ��య �ేసూ� �� ఉంట�ర�. ఈ ఆ��క య�త� ఒక��ా�� మ�త��� జర�గ�త�ం��. �ావ�న య���క�ల�
మ�ర�దర�క���� ఎప��డూ మ����� ల�ర� మ��య� �ిల�ల� త��దండ�� లను ఎప��డూ మ����� ల�ర�. �ర� �ాండవ
��ౖన�మ�, సు�ీ�� పం�� (ఉన�త���న మ�ర�దర�క�డ�) �వబ�బ�. �ర� �ా�� �ిల�ల�. బ������ ల�క అమర���
వద�క� ����నప��డ� బ����ల� య�త��� గ�ర�� ంట�ం��. ఏ �ధం�ా��ౖ�ే ��ే�ాల నుం�� ����� వ��నప��డ� తమ
జన�స�ల�� గ�ర�� ంట�ం��. ��మ� ఇంట��� ��ళ�� ���మ� అన� సం��షమ�ంట�ం��. అ�ే �ధం�ా �ిల�ల�ౖన �క� క���
�ెల�సు - మ� అనంత���న ఇంట���, �ీ�� హ�� (మధుర���న ఇంట�) �� ��ళ�� ���మ� అ�. �క�ా��త�ల��ా
తప�క�ం�� అ�ా��. ఇ�� తం�ే� వ�� ������ా� ర�. �ారంట�ర� - స�ృ� ల�క�ం�� ల�క �గం ల�క�ం�� � �కర�ల�
���శనమవ�ల�వ�. ��ా��� ��ల� మ��మ ఉం��. ��ా �న ��ర� క� సంబం��ం�న �గమ� అ�
ప��ాతన���నద� మ��మ �ేయబ��ం��. సత�య�గమ� ��త� ప�పంచమ�. �ావ�న ఈ సమయంల� ప��ాతన
ప�పంచమ�ల� ప��ాతన��ా�� ������ా� ర�.��ా��� ��ల� మ��మ ఉం��. తం��� ఈ��ా�� �����ం� ����� ర�,
మ�� భ��� మ�ర�మ� ��ా రంభమవ�త�ం��. �ర� అంట�ర� - ��ా �న�గమ�మనుష��ల�,మనుష��లక� ఎప��డూ
�����ంచల�ర�. ����న అ��క ర�ాల ��ాలను మనుష��ల�, మనుష��లక� ������ా� ర�. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �క�
�ెల�సు, అంద�� �క� స����-సత����న తం��� ఒక�ర� మ��య� అంద���� త�� జగ��ంబ. ఆమ�ట����� �ాద� అ�
అంద��� అంట� ఉంట�ర�. మ���ి�ా�ట� �ౖెర�� ను క��� �ాద� అ� అంట�ర�. అల�����ే మ�� ఎం��మం��
అ��� ��ర�. �ా� �ాద� ఒక���. �ార� రచ�త. సృ�ి� క��� ఒక�ట�. అల�గ� ��ంద ల�క ��ౖన ఏ�ో సృ�ి� ఉంద�
�ాదు. మనుష��ల� చందు� � వద�క�, న���� ల వద�క� ���� �ా� ట�� ����ల� ఎంత�ా ప�య���ా� ర�. ఎప���ౖె�ే
అ�ల��� ����� ��, ఎంత బ�ర� బద�ల��ట�� క���� స�� అప��డ� ���శనమవ�త�ం��.

ఇప��డ� తం��� అంట�ర� - �ా�ాబ�ల �ిల�ల�, బ�ల���� మ����� కం��. ఇక�డ �దట తం����� �ిల�ల��ా అవ���ర�.
ఆ తం�ే� మ�� ��క���ా క��� అవ���ర�. �ారస����� ఇ�ే��ార� ఒ�� ఒక� తం���. స���సుల����ే త��దండ�� ల�
ఉండర�. �ా���� ఆ�ి� ల�ంచదు. ల���క తం��� నుం�ౖె�ే అంద���� �ారసత�ం ల�సు� ం��. �ారల���క తం��� ఒక���. �ా���
రచ�త అ� అంట�ర�. తం��� అంట�ర� - ��ను మనుష� సృ�ి��� �జర�ప�డను. �� మ��మను క��� �ే�ా� ర�. ��ను



స�-��-ఆనంద స�ర�ప�డను. తం��� మ��మ ప�����ా ��ర� అ��ౖ�ే అర�ం �ేసుక����ర�, ఇం��వ����� ఆ �ధం�ా
మ��మ �ేయల�ర�. ��ా���� యజమ�నుల�ౖన ల���-���ాయణ�ల మ��మ ప�����ా ��ర�. సర�గ�ణ సంపను�ల�...
అ��ం�ా పర� ధర�మ�, మ�ా��� ప�ర��� త�మ�ల� అ� �ా�� మ��మను �ే�ా� ర�. �దట� నంబర�ల� స�ర�
మ��ా�, మ��ాణ� �క� మ��మ ఉంట�ం��. ఆ �ాజ��� అల� ఉంట�ం��. య�� �ాజ� �ాణ� త�� ప�జ�. అక�డ
దుఃఖమ� అన� మ�ట ఉండదు. ప�జలక� క��� దుఃఖమ� అన� మ�ట ఉండదు. ఇట�వంట� ప�పం���� తప�క�ం��
పరమ�ిత పరమ�త��� ర��ా� ర�. �ా��� ������ �ా� �ాద� అ� అంట�ర�. అ��ే ఇం���ష� �ార� ����� అన�
ప���� ఉప����ా� ర� �ా� ఆ ����� అంట� ఏ�ట� �ె�యదు. ��ర��� ����� (స�ర�మ�) �ా ఉం�ే��. ��ర� క�
��ల� ��ప� మ��మ ఉం��. �ావణ�డ� � శత�� వ�. � అనంత���న �ాజ���� �� ��ట���� ఈ మ�య శత�� వ�.
అర�కల�ం నుం�� �ర� �ాజ���� �� ��ట�� క����ర�. �� ��ట�� క�ంట�-�� ��ట�� క�ంట� �ర� ప�����ా �ర���దల��ా
అ���య�ర�. మ�� ��� �ాజ� ��గ�మ� ల�సు� ం��. �మ�ల�� ����-������ అ� అంట�ర�. ఒక�
����-������, ఆ త�ా�త �ా�� వం�ావ�, �రం�� ����-������ �ా అవ���ర� అన�ా �త�ం �శ�ం��ౖన �ర�
�జయ��� �� ందు��ర�. ఈ సమయంల� �ర� ����-������ �క� �ాత�ను అ�న�సు� ���ర�. �త�ం
�శ�మంతట�ల� తం��� �క� ����-������ అన� ట�ౖట�� ను ఇ�ి�సు� ���ర�. �ర� �వ శ��� ��ౖన�మ�.�గబలం��
మనం స��ా� �� తయ�ర��ే�ా� మ�, మ�� స�ర�ంల� మనం �ాజ�ం �ే�ా� మ� �క� �ెల�సు. �ా� మ�య
ఎట�వంట�దంట� మర�ింపజ�సు� ం��. ఏ �ధం�ా��ౖ�ే �ణంల� �వను���� ల�సు� ం�ో , అల��� మ�య క��� మ�� �ణంల�
మర�ింపజ�సు� ం��. �వను������ ��ో�ల� �ె�ి� �ణంల� మరణ��ా� ర�. తం��� అ��ే అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర� - �ిల�ల�,
��తం �క� య�త� సు��ర����న��. తప�క�ం�� తం���� స�ృ� �ేయ��, అప��డ� అం�మ మ�� బట�� గ�
ఏర�డ�త�ం��. ఏ త��దండ�� ల నుం�ౖె�ే అనంత���న �ారసత�ం ల�సు� ం�ో , �ా�� నుం�� ఒక��ళ �హం
�ప��క�న�ట���ే ఇక అట� ��ౖప�క� ������ ��ర�. �ిల�ల� ల��� ల� భ��-భ�లయ�� (బయటక� వ�ే� ����
�ె�య� ఆట) ను చూ�ి ఉంట�ర�, ల�ప��� ��ళ�డం�� మనుష��ల� �కమకపడ��ర�. ఇ�� క��� అల�ంట��ే.
తం���� మ��య� తం��� �క� ఇంట�� మ����� వడం వలన ఎదుర��ెబ�ల� �ంట�, తల వం� నమస���సూ�
ఉంట�ర�.మ�ర�ం చూ�ిం�ే�ా����ే ��ౖన �లబ�� ఉ���ర�.

తం��� అంట�ర� - ఇప��డ� �ర� ��మతం అను�ారం�ా మ�య��ౖ �జయ��� �� ం�ేట�వంట� ప�ర��ార�మ�
�ేసు� ���ర�. అల�గ� ఈ��� త��-తం��� అ� అంట� ��ప� మ�� �ా��� మ����� వడం �ాదు. ఇక�డ ఇతర
�ాంగ���లను �ెం� ఒక����� జ���ం���. భ��� మ�ర�ంల�, ��ను బ��రమవ���ను, సమర�ణ అవ���ను... అ�
�ాడ���ర� క���. ��కృష�� �� ��ర�ను ఉప����ా� ర�. �జ���� ��కృష�� � �షయ�� ల�దు. ఇ�� ఉన��ే ర�ద� జ�� న
యజ�మ�. ర�దు� డ� అ� �వ���� అంట�ర�, ఇంత �న� �షయ��� క��� మనుష��ల� అర�ం �ేసు��ర�. ��తను
బ�బ� ఎక��వ�ా చ���ార�. �ా� ఇంతక�మ�ందు ఏ� అర�ం �ేసుక����ార� �ాదు. అందుల� భగ�ాను�ాచ
��ా యబ�� ఉన�ట�� ఇప��డ� అర�ం �ేసుక����ర�. ఈ ర�ద� జ�� న యజ�మ� నుం�� ���శ జ��ల
ప�జ��తమవ�త�ం��. ర�ద� జ�� నయజ�� �� మ�� కృష� యజ�మ� అ� అంట�ర�. ర�దు� డ� క��� ��కృష�� � అవ��ర��
అ� అంట� �షయ��� ఎగర��ట���ా� ర�. ఇప��డ� తం��� అంట�ర� - ��ను �క� �ాజ��ా�� �����సు� ���ను
�ావ�న �ాజ�ం �ేయ����� తప�క�ం�� ��త� సృ�ి� �ా�ా�. ���ావ� ��డ� ల���� ఆ����ా� ర�, అప��డ� ఎంత�ా
�భ�మ� �దల�ౖన� �ే�ా� ర�. అ� భ��� మ�ర�ప� ఆ��ర-వ�వ��ాల�. ఇక��ౖె�ే �ర� మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా
అవ���ర� �ావ�న తప�క�ం�� ప�����ా ��త� సృ�ి� �ా�ా�. ��� ��స�� ప��ాతన ప�పంచం �క� ���శనం
జర�గ�త�ం��. ర�ద� జ�� న యజ�మ� నుం�� ���శ జ��ల ప�జ��తమ��ం�� అ� ��తల� ప�����ా స�ష�ం�ా ఉం��.
తం��� అనంత���న సృ�ి�� ర�ం�ే�ార�. �ారంట�ర� - �ిల�ల�, తం�����ౖన నను� మ����� కం��. ఈ��� నవ����ర�,
��ప� తం���� మర��� య�రంట� ఇక సమ�ప������ త�ం��. అప����క ఎంత ఏడ�ా�� ఉంట�ందంట�, ఆ �ధం�ా
ఎప��డూ ఏ��� ఉండక�� వచు�. �ాజ���� �� ��ట�� క�ంట�ర�, ��ల� నష�ం కల�గ�త�ం��. నష��� �నమ��ి మ�ఖం
�ా��� త�ం��. �ావ�న తం��� అంట�ర� - �ారల���క తం���� మ��య� �ారస����� మ����� కం��. ఇతర�లక� అర�ం
�ే�ం�ే ��వ �ేసూ� ఉండం��. ��వల� ���ా ఉండడం ����ా మ�� మర��� ర�. ధనమ� ఇ���� ధనమ�
తరగక�డదు, ఎంత�ా ��నం �ే�ా� �� అంత�ా సం��షప� �ాదరసమ� ఎక��త�ం��. ఇతర�ల ఆ��ా���ల� �
�రసు���ౖ ఉంట��. ఈ �ధం�ా స�ర�ం �క� మ��ా� �� చూ�ిం�ే మ�ర�దర�క�����ౖన బ��రమ�ా�� అ�
అంట�ర�. ఇక�డ ప�త��ం�ా తం����� ధన��ా��ల� �ెలపడం జర�గ�త�ం��. తం��� అంట�ర� - అనంత���న �ాం��
స�� �ాలం ��సం ఇ�ే��ా��� ����. ��ను �క� ఎట�వంట� కర�లను ������ా� నంట� ��� వలన ఎప�ట��� �క�



దుఃఖమ�, అ�ాం� కలగదు. కర�ల గ� ��ల� సూ�����న��. తం��� అంట�ర�, ��ను �క� కర�, అకర�, �కర�ల
రహ�ా��� అర�ం �ే��ా� ను. సత�య�గమ�ల� కర�ల� �కర�ల��ా అవ�వ�, కర�ల� అకర�ల��ా ఉంట��
ఎందుకంట� అక�డ మ�య ఉండదు. ఇప������ మ�య� �ాజ�మ� �ావ�న కర�ల� �కర�ల��ా అవ����. ఇప��డ�
�ర� ���� ��ర��క�ంట����ర� మ��య� పహల��ను� �ా అవ�త����ర�. ఈ చదువ���ౖ�ే అం�మం వరక� చద�ా�.
ఎంత�ా చదువ����� అంత�ా శ��� ల�సు� ం��, వృ���� �� ందుత� ఉంట�ర�. ప�� మఠమ�ల�-మ�ర�మ�ల� �దట
ఒకర� వ�ా� ర�, ఆ త�ా�త వృ��� �ెందుత� ఉంట�ం��. ఈ���ల�� ప�పంచంల� అంధ��ా�సం ��ల� ఉం��, ఇక�డ ఇ��
చదువ�, ఇందుల� అంధ��ా�సం �క� �షయ��� ల�దు. �ార� ఒ�� ఒక� ల�క�� ����ా ఎంతమం���
బ�దు� ల��ా ల�క ����ి�యను� �ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �ాద��� ఎ��� ల�క�ర�� �ే�ా� ర�, ����� అ��కమం�� ����ి�యను� �ా
అవ���ర�. ఇక�డ ఆ �షయమ� ల�దు. ఇక�డ మ�య�� య�ద�ం �ేయ��, ���� య�ద� స�లమ� అ� అంట�ర�.
భగవంత�డ� వ�� ��ంసను ఏ����� ������ా� �ా. అ��ం�ా బలమ� �ా�ాల� అంట�ర�. �ా� ��ం�ాత�క���న
మనుష��ల� ఎప��డూ అ��ంసను �����ంచల�ర�. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు, మనం తం��� నుం��
�ారస����� �� ం�ేందుక� ప���� ప�ర��ార�ం �ేసు� ���మ�. ఈ �ాజ��� �ా� పనవ�త�ం��. మ�లను �ప��త�
�ామ-�ామ అ� అంట� ఉంట�ర�. �ే��� అం�మం వరక� 16,108 మం�� �ాక�మ�ర�ల�, �ాక�మ���ల�
తయ�రవ���ర�. ఇందుల� ఎ���� మం�� మ�ఖ����న�ార�. అష� ర���లక� ��ల� మ��మ ఉం��. ���
రహస����ట� మనుష��ల� ఏ����� అర�ం �ేసు��గల�ా. 8 మం�� �ా� �� ఆనర�� �ా అవ���ర�, అస�ల� ��లను
అనుభ�ంచర�. ����న 100 మం�� ఎం�� ��ంత ��ను అనుభ��ా� ర�. తం��� అంట�ర� - �ిల�ల�, అల�ి�� కం��, ఓ
�ా�� ప�య�ణ�క�ల��ా, ఇప��డ� మనం �ా��� ��ట� పగల�ల��� ����� మ�. బ�బ� క��� సంగమంల� వ�ా� ర�. అర�కల�ం
�క� �ా�� ప�ర�వ�త�ం�� �ావ�న తం��� వ�ా� ర�, అందు�� �వ�ా�� అ� అంట�ర�. �వబ�బ� జన�ప�� గ���ం� �ర�
తప� ఇం��వ�ర� �ెప�ల�ర�. బ��� �ా�� మ��య� బ��� పగల� అనంత���న��ా �ాయనం �ేయబ��� �.�ర���న
అంధ�ారం నుం�� అ�ార���న ప��ాశమ� వసు� ం��. తం��� - అం�మంల�, ఎప���ౖె�ే �ా�� ప���� అ�� పగల� వసు� ం�ో
అప��డ� వ�ా� ర�. �ావ�న బ����� అనంత���న �ా��. ఇ� అర�ం �ేసు���ా��న �షయ�ల� క��. బ�బ� స�యం�ా
అంట�ర� - ��ను �ా��రణ తనువ�ల��� ప�����ా� ను. ����� తమ జన�ల గ���ం� �ె�యదు, బ��� మ��య� �.��.ల�
ఇ�� జన�ల� �సుక����ర� ��ను �ె�యజ��ా� ను. ఈ �షయ�ల��ంట�� కల�ప�ర�ం �ా�� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�.
ఇప��డ� మనం తం���� �ెల�సు��వడం ����ా ఆ�ి� క�ల��ా అయ��మ�. తం��� నుం�� �ారస����� �సుక�ంట�మ�.

ఆత�లక� తం��� ఒక���. బ��� క��� �వబ�బ� �క� సం��న��. దత�త �సుక�ంట�ర� క��. ��ను ���ల���
ప�����ా� ను అ� �ార� స�యం అంట�ర�. ఇం��వర� ఈమ�టలను మ�ట�� డల�ర�. తం��� అంట�ర� - �ా�ాబ�ల �ిల�ల�,
తం���� ఎప��డూ మ����� కం��. ఒక��ళ మ����� �నట���ే స�ర� �ారస����� �� ��ట�� క�ంట�ర�, ఆ త�ా�త
ఏడ�ా�� ఉంట�ం��. ఇ�� కల�-కల�ప� ఆట. కల�-కల�మ� ఈ �ధం�ా �ేసూ� ఉంట�ర�. అ���!

మధు�ా� మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ��తం �క� సు��ర����న య�త�ల� అల�ి�� క�డదు. త��దండ�� ల నుం�� ఎప��డూ �హం �ప����క�డదు.
ఇతర �ాంగ���లను �ెం� ఒక� తం�����ౖ ప�����ా బ��రమ�ా��.

2. �ీ�� హ�� (మధుర���న ఇంట�) �� ����� క��� మ�ందు �క�ా��త�ల��ా తప�క�ం�� అ�ా��. ��మతమ���ౖ
బ���� �క�య�త�ను �ేసూ� ఉం���.
వర��నమ�:- ��డ��ా ఉంట�మ�, ��డ��ా ���ా� మ�... ఈ �ా�ా� నం �క� స�ృ� ����ా కంబ�ౖండ��ా ఉం�ే

సహజ��� భవ
�ిల�ల�ౖన � �ా�ా� నమ� ఏ�టంట� - ��డ��ా ఉంట�మ�, ��డ��ా ���ా� మ�, ��డ��ా నడ��ా� మ�...ఈ
�ా�ా� ���� స�ృ�ల� ఉంచుక�� తం��� మ��య� �ర� కంబ�ౖం� ర�పమ�ల� ఉన�ట���ే, ఈ
స�ర��ా��� సహజ��� అ� అంట�ర�. �గం �ే���ార� �ాదు, �ా� స�� కంబ�ౖం� అన�ా ��డ��ా
ఉం�ే�ార�. ఇల� ��డ��ా ఉం�ే�ా�� �రంతర ����ా, స�� సహ����ా, ఎ���� కళల��� ����� ఫ���ా�



స�ర�ప�ల��ా అవ���ర�.
��� గ�:- ప��ా�ర�క �హ�ంల� వంకర మ��ా� �� ఎంచుక���ందుక� బదుల� క���ణం �క� �ందువ�ను

��ట�డ�� క���ణ�ా���ా అవ�టమ�.

 


