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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ – ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡು�ಾ� ಸ�ೕ��ನ �ನ�-�ನ� ಯು��ಗಳನು� �ೆ�ೆ��, ಅದ�ಂದ
ಎಲ��ಗೂ ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯವ� �ಗ�”

ಪ��ೆ�: ತಂ�ೆಯು ಪ���ಬ� ಮಗು��ೆ �ೆ�ೕಷ� ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ�ಸಲು �ಾವ ಯು��ಯನು� ��ಸು�ಾ��ೆ?
ಉತ�ರ: ತಮ� �ೆ�ೕಷ� ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ���ೊಳ��ೇ�ೆಂದ�ೆ ಒಳ�ನ ಎ�ಾ� �ೕ-�ೕ �ೆಟ� ಹ�ಾ�ಸಗಳನು� �ೆ�ೆ��.

ಸುಳ�� �ೇಳ�ವ�ದು, �ೋಪ �ಾ��ೊಳ��ವ�ದು - ಇವ� ಬಹಳ �ೆಟ� ಹ�ಾ�ಸಗ�ಾ��ೆ, ಸ�ೕ��ನ
ಉಮ�ಂಗವನು� ಇಟು��ೊಂಡು, ತಂ�ೆಯು �ರಹಂ�ಾ��ಾ�ದು� �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ �ಾ�ೆ�ೕ ಎಷು�
�ಾಧ��ೕ ಅನ�ರ ಕ�ಾ��ಾಥ��ಾ� ಆ��ಕ �ೇ�ೆಯ�� ತತ�ರ�ಾ�ರ�ೇಕು.

�ೕ�ೆ: ಸತ�ರೂ �ಮ� ಮ�ಲ���ೕ, ಬದು�ದರೂ �ಮ� ಮ��ನ���ೕ...........

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ��ಟ��ದಲು ಈ �ಾತನು� ��ದು�ೊಳ��ೇಕು ಮತು� ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ
- ತಂ�ೆಯು �ಾರು? ಮಕ���ೆ �ಾ�ಾಗ �ಾವ� �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆಂದು �ಶ�ಯ
�ಾ��ೊಳ����ೕ�ೋ ಆಗ�ೇ ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��ೆ. �ೇವಲ ಇ�ೊಂ�ೇ �ಾ��ಂದ ಖು�ಯ
ನ�ೆ�ೕರುತ��ೆ. ಇದು ��ರ�ಾದ ಖು�ಯ �ಾ�ಾ��ೆ. �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ� - �ಾವ� ತಮ�ನು�
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ೆಂದು ಕ�ೆ��ೊಳ��� �ೇ�ೆ. ಇದು �ೊಸ ರಚ�ೆ�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ�ದಲು ಎಲ���ೆ �ಶ�ಯ
�ಾ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ - ಇವರು �ಮ� ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ �ೆಳಗ�ೆ �ಷು� ಇ�ಾ��ೆ (��ಮೂ��ಯ �ತ�ದ��)
ತಂ�ೆ�ಂದ �ಷು� ಪ��ಯ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಖು��ರ�ೇಕು. ಇದನು� �ಶ�ಯ �ಾ�� ನಂತರ
ಬ�ೆಸ�ೇಕು. �ಷು��ನ ಅಥ�ವ� �ೈಷ�ವ�ೆಂಬುದನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾರತ�ಾ�ಗಳ� �ೆ�ಾ�� ��ದು�ೊಂ���ೕ�, ಈ
�ೇ�-�ೇವ�ೆಗಳ� ����ಾ��ಾ�ದ�ರು, ಸ�ಗ�ದ�� ಇವರದು ಪ�ತ� ಪ�ವೃ�� �ಾಗ��ತು�. �ಾವ� ಸಂಪ�ಣ�
����ಾ�ಗಳ� �ಾವ� ��ಾ�ಗ�ೆಂದು �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಸತ�ಯುಗದ�� ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ�ಗಳ�, ಕ�ಯುಗದ�� ಸಂಪ�ಣ�
��ಾ�ಗ��ಾ��ೆ. ��ಾ�ಗ��ೆ ಪ�ತರು, ಭ��ಾ��ಾ�ಗ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೊ�ೕ��ೆ ಪ�ತ, ಭ��ಾ��ಾ� ಎಂದು
�ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�, �ೊ�ೕಧವಂತೂ ಸ�ಾ��ಗಳ��ಯೂ ಇರುತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಟ� �ದಲು ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯ
�ೊಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಾಗ �ಾರತದ�� ಬರು�ಾ��ೆ�ೕ ಆಗ ಈ ಮ�ಾ�ಾ� ಯುದ�ವ�
ಆಗುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಪರ�ಾತ�ನು ಬಂದು ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ಾವನ ಪ�ಪಂಚ�ೆ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಎಲ�ರ
ಶ�ೕರಗಳ ��ಾಶ�ಾಗುವ�ದು ಅಂ�ಾಗ ಈ �ಶ�ಯ�ರ� - ನಮ�ೆ ತಂ�ೆಯು ಓ�ಸು�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಎಷು�
�ಯ�ತ�ಾ� ಓದ�ೇಕು. ಇ�� �ಾ�ೆ�� ಇಲ�, �ಾ�ೆ�� �ಾ��ದ�ೆ ಮ� �ೆ ಬಹಳಷು� ಮ�ೆಗಳ� �ೇ�ಾಗುವ�ದು. �ೇವಲ
ಏಳ� �ನ, �ಾಲು� �ನಗ��ಾ� ಬಂದರೂ ಸಹ ಮ�ೆಗಳನು� ಕ��ಸ�ೇ�ಾಗುವ�ದು. ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ -
ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ದು� �ೇವಲ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ��, ತಂ�ೆ�ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು
��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ �ಾನು �ಾ�ರಂ� �ೊಡು� �ೇ�ೆ, �ಮ� ಎ�ಾ� �ಾಪಗಳ�
ಭಸ��ಾಗುತ��ೆ. �ದಲು ಇದನು� ಬ�ೆ��ೊಳ��ೇಕು - ಅವಶ��ಾ� �ಾವ� �ವ ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಮ� �ೆ �ಶ�ದ
�ಾ�ೕಕತ��ೆ� ಹಕು��ಾರ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. �ಾಜ-�ಾ�, ಪ��ೆಗ�ೆಲ�ರೂ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು�ಾ��ೆ. �ೕಳ, ಪ�ದಶ��ಗಳ��
�ಾ�ೆಲ�ರೂ ��ಸುವವ�ಾ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವ��ೆ ತಂ�ೆಯು ಆ�ೇಶ �ೕಡು�ಾ��ೆ, ಮೂಲ �ಾತನು� ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ –
�ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ಭಗವಂತನು ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ, ಅವ�ೇ �ಾನ�ಾಗರ, ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾನ�ಾಗರ�ೆಂದ
�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ಅವ�ೇ ಆ�ೇಶ �ೕಡು�ಾ��ೆ, ಕೃಷ�ನಂತೂ �ೕಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ವ ತಂ�ೆಯ �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ
ಭಗವಂತನಲ�, ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರನೂ ಸಹ �ೇವ�ೆಗ�ಾ��ಾ��ೆ. ಸ�ಗ�ದ�� ಎಲ�ರೂ �ೈ�ೕ ಗುಣವಂತ
ಮನುಷ��ರು�ಾ��ೆ, ಇ�� ಕ�ಯುಗದ�� ಆಸು�ೕ ಗುಣವಂತ ಮನುಷ���ಾ��ೆ. ಇದನೂ� ಸಹ ನಂತರ ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ.
�ಟ� �ದಲು ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೕ�, ಸ� �ಾ���ೊಳ��ೇಕು. ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡಲು �ನ�-�ನ�
ಯು��ಗಳನು� �ೆ�ೆಯ�ೇಕು ಮತು� �ಾ�ಾ, ಈ ಪ��ಾರದ ಪ��ೆ�ಯನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ, �ಾವ� ಈ ಪ��ಾರ�ಂದ ����ೆವ�
ಎಂದು ತಂ�ೆ�ೆ ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ನಂತರ ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ ಇಂತಹ �ಾತನು� ��ಸು�ಾ��ೆ �ಾವ�ದು ಅವ��ೆ ಪ��ಾವ
�ೕರುತ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೆ ಸವ��ಾ�� ಅಥ�ಾ �ೕನು-�ಸ�ೆ ಅವ�ಾರ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ�ದೂ ಸಹ �ಂದ�ೆ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ
�ದಲು ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯ �ೊಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು
�ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರು ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ�ದ�ರು ನಂತರ ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ�-�ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ�



ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ� ����ಾ��ೆ ಮ� �ೆ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಈಗ ಮ� �ೆ ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ�
�ಡು��ೕ�. �ಾವ��ೇ ಧಮ�ದವ�ಾ�ರ� ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ೇಶವ� ಎಲ���ೋಸ�ರ ಇ�ೆ. ಅವ��ೆ �ಾ� �ಾದ�,
�ಬ�ೇಟ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಬ�ೇ� �ಾಡಲು ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬರು�ಾ��ೆ. ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ�ದ��
ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೇ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗುವ�ೋ ಆಗ�ೇ �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೋಗಲು
�ಾಧ� �ಾ� �ಾರು ಅ���ೆ ಬರುವ��ಲ��ೕ ಅವರು �ಾಂ��ಾಮದ�� ಇರು�ಾ��ೆ. ಇದನು� ಬು��ಯ�� ಕೂ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ,
ಇದ�ಂದ ಅವರು ��ದು�ೊಳ��- �ಾವ� ಆ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾವ��ೇ �ೇಹ�ಾ�ಯನು� �ೆನಪ�
�ಾಡ�ಾರದು. ತಂ�ೆಯು ��ೇ��ಾ��ಾ��ೆ, ��ತ��ಾ��ಾ��ೆ ಮ� �ೆಲ��ಗೂ �ನ�-�ನ� �ತ�ಗ��ೆ (ಶ�ೕರ��ೆ).
ಅನ���ೆ ��ಸುವ ಉಮ�ಂಗ�ರ�ೇಕು. ಪ�ದಶ��ಯ�� ಅ�ೇಕರು ಬರು�ಾ��ೆ, ಅಷು� ಮಂ� �ೇ�ಾ�ೇಂದ��ೆ� ಬರುವ��ಲ�.
�ೇ�ೆಯ���ಾ�ಗ ಮಕ���ೆ ಬಹಳ ಉ�ಾ�ಸ�ರುವ�ದು. ಇ�� ತಂ�ೆಯನು� ಪ�ೇ-ಪ�ೇ ಮ�ೆತು �ೋಗು�ಾ��ೆ.
ಸ�ೕ��ನ���ಾ�ಗ �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯನು� ಮ�ೆಯುವ��ಲ�. ಸ�ಯಂ �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅನ��ಗೂ �ೆನಪ� ತ�ಸು�ಾ��ೆ.
�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಓದು����ೕ�, �ಮ� ಬು��ಯ���ೆ - �ಾವ� ಅವಶ��ಾ� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��� �ೇ�ೆಂದು �ಮ�
ಬು��ಯ���ೆ. ಇದು �ೆನ�ನ��ದ�ರೂ �ಾಕು ಖು��ರುತ��ೆ. ಮ�ೆತು �ೋಗುವ�ದ�ಂದ�ೇ �ಾಬ��ಾಗುತ��ೆ.

ತಂ�ೆ�ೆ ಬ�ೆಯ�ೇಕು - �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ��� �ೇ�ೆ, ಇನು� ಸ�ಲ��ೇ ಸಮಯ��ೆ, �ಾವ� ನಮ�
ಸುಖ�ಾಮ�ೆ� �ೋಗು� �ೇ�ೆ. 63 ಜನ�ಗಳ� �ಾವ� ಬಹಳ �ೋ��ಾ�� �ೆವ�, �ಾವ��ೇ ಔಷ�ೋಪ�ಾರ �ಗ�ಲ�,
�ಾ�ಂದಲೂ ಸಹ�ಾರ �ಗ�ಲ� ಆದ��ಂದ �ೋಗ ಇನೂ� ಮ�ೆ �ಾ��ೊಂ�ತು. ಇದು ಇಂತಹ �ಾ��ೆ�ಾ��ೆ
ಅ��ಾ� ಸಜ���ನ ���ೆ��ಲ��ೆ ಇದು �ಟು� �ೋಗುವ��ಲ�. ಈಗ ಎಲ�ರ �ಾ��ೆಯು �ಡುಗ�ೆ�ಾಗುವ
ಸಮಯ�ಾ��ೆ. ಪ�ತ��ಾ� ಮು���ಾಮದ�� �ೊರಟು �ೋಗು��ೕ�, �ೆಲವರು ಮು��ಯ��ರುವ�ದು ಒ� �ೆಯದು. �ಾತ��ೇ
ಇರುವ��ಲ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾಟಕದ�� �ಾ�ಾದರೂ ಸ�ಲ� �ಾತ� �ಾ� �ೊರಟು �ೋದ�ೆ
�ೕ�ೋ-�ೕ�ೋ�� ಅಥ�ಾ ಉತ�ಮ �ಾತ��ಾ�ಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಎಷು�
�ಾಧ��ೕ ಅಷು� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�� ಆಗ ಪ�ಾ� ಆ��ಡು��. �ೆನಪನು� ಎಂದೂ ಮ�ೆಯ�ಾರದು.
ಮುಖ��ಾದವರು ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ �ಾ� ��ಸುವ�ದ�ಾ�� �ಕ�-�ಕ� �ತ�ಗ��ೆ. ಇದ�ಂದ �ದ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ,
�ವ-ಶಂಕರ ಒಂ�ೇ ಅಲ�. ಸೂ��ವತನದ�� ಇ�ಾ�ವ��ೇ �ಾ�ರುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�, ಇ�ೆಲ�ವ�
ಭ���ಾಗ��ಾ��ೆ, �ಾನವನು� �ೊಡುವವರು ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರು ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಇದನು�
ಪ�ಾ� �ಾ��ೊ��. �ಾರತ�ಾ�ಗ�ಗಂತೂ ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ. ಇದು 5000 ವಷ�ಗಳ �ಾ�ಾ��ೆ,
ಇದನು� ಅವರು ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ೆಂದು �ೇ��ಡು�ಾ��ೆ. �ೇವಲ ಕ�ಯುಗ�ೆ�ೕ ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ೆಂದು ಅವರು �ೇ�
�ಡು�ಾ��ೆ ಮತು� ಇ�ೕ ಚಕ��ೇ 5000 ವಷ�ಗಳ� ಎಂದು �ಾವ� �ೇಳ�� �ೇ�ೆ. ಅವರು ಎಷು� �ೊಡ� ಅಸತ�ವನು� ಬ�ೆ��ಾ��ೆ.
�ೇ ಪ�ತ-�ಾವನ ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ, ಕೃಷ���ೆ ಪ�ತ-�ಾವನ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. �ಾವ��ೇ ಧಮ�ದವರು ಕೃಷ���ೆ
ಮು���ಾತ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. �ೇ ಪ�ತ-�ಾವನ ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಬು��ಯು �ೕ�ೆ �ೋಗುತ��ೆ ಆದರೂ ಸಹ
��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಎ�ೊ�ಂದು �ಾ�ಯ ಅಂಧ�ಾರ��ೆ. �ಾಸ�ಗಳ� ಅ�ಾ��ಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ
ಸತ�-�ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ�� ಇವ� ಇರುವ��ೇ ಇಲ�. ಇದು ಇಂತಹ ��ೆ��ಾ��ೆ, �ಾ��ೆಯ ಸಮಯದ�� ತರಗ�ಯ�� ಕು�ತು
ಓದಬಹು�ಾ��ೆ, ಇ�� �ೆಪಗಳ� ನ�ೆಯುವ��ಲ�. ಹಸು ಬಹಳ ಒ� �ೆಯ�ಾ�ರುತ��ೆ, �ೆಲವ� ಹಸುಗಳಂತೂ ಒ�ೆಯುತ��ೆ,
ಇ��ಯೂ �ಾರ���ಾದರೂ �ೊ�ೕಧ��ೆ�ಂದ�ೆ ಅಹಂ�ಾರ�ೆ� ವಶ�ಾ� ಒ�ೆಯುವ�ದನೂ� �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ಸ��ೕ��
�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ�� �ಾವ��ೇ ಅವಗುಣ�ರ�ಾರದು ಆದ�ೆ ಕಮ� ಬಂಧನವ� �ೕ��ೆ, ಅದು �ೆ�ೕಷ�
ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯಲು �ಡುವ��ಲ�. ತಂ�ೆ�ೕ �ೆ�ೕಷ� ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ���ೊಳ��ವ �ಾಗ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ
ಅದನು� ರೂ���ೊಳ��ವ��ಲ� ಎಂದ�ೆ ತಂ�ೆ�ೕನು �ಾಡುವರು? ಇದು ಬಹಳ �ೊಡ� ಸಂ�ಾದ�ೆ�ಾ��ೆ, ಸಂ�ಾದ�ೆಯ
ನ�ೆ�ರ�ೇಕು. ಸಂ�ಾದ�ೆ �ಾಡ�ದ��ೆ ಪ��ಾಮ�ೇ�ಾಗುವ�ದು! ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಇ�ೇ ಗ��ಾಗುವ�ದು. ತಂ�ೆಯಂತೂ
ಎಲ���ೆ �ಾವ�ಾನ �ೕಡು�ಾ��ೆ, �ಂದ�ೆ �ಾಡುವ��ಲ�, ಮಕ�ಳ�� �ಾವ��ೇ �ೕ �ೕ ಹ�ಾ�ಸ�ರ�ಾರದು. ಸುಳ��
�ೇಳ�ವ�ದು ಬಹಳ �ೆಟ��ಾ���ೆ. ಯ�ದ �ೇ�ೆಯನು� ಖು�-ಖು��ಂದ �ಾಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯ ಬ� ಬರು�ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯು
�ೇ�ೆ �ಾ� ಎಂದು ಸೂಚ�ೆ �ೕಡು�ಾ��ೆ, �ಾರು �ಮ�ೆ ���ಸು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ �ೇ�ೆಯನು� ಅವಶ��ಾ�
�ಾಡ�ೇಕಲ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾಡುವ�ದನು� ತಂ�ೆಯು ಕ�ಸು�ಾ��ೆ. �ೋ�, �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ ಎ�ೊ�ಂದು �ೇ�ೆ
�ಾಡು�ಾ��ೆ! �ಾವ �ೇ�ೆಯನು� ಅ�ಾನದ��ಯೂ �ಾಡ�ಲ��ೕ ಅದನು� �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಇಷು�
�ರಹಂ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾ��ೆ�ೆ �ರುದ��ಾ� �ಾವ��ೇ �ೆಲಸ �ಾಡ�ಾರದು, ಎಷು� �ಾಧ��ೕ ಅನ�ರ
ಕ�ಾ��ಾಥ��ಾ� ಎಲ�ವನೂ� �ೈಗ�ಂದ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಅಂತಹ ಕ�ಣ ಪ����ಯ�� �ೇ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡ�ೆ ಅದು �ೇ�ೆ
�ಾ�ಾ��ೆ. ತನ�ನು� �ರಹಂ�ಾ�, ��ೕ��ಯ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ಲ��ೇ �ಾರ�ೇ



ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಎಷು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ೋ ಅಷು� �ಾವನ�ಾಗುವರು. �ೆನ�ನ���ೕ �ಘ�ಗಳ� �ೕಳ�ತ��ೆ,
�ಾನದ�� ಇ�ೊ�ಂದು �ಘ� �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ಾನದ ಅ�ೇಕ �ಾತುಗ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ�ೇ
ಸುಗಂಧಭ�ತ ಹೂಗ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಕ�� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ �ೆಂಡು ಮ���ೆ�ಾಗು�ಾ��ೆ, ಎಕ�ದ ಹೂವ� ಆಗು�ಾ��ೆ
ಆದ��ಂದ ತಮ�ನು� ಸುಗಂಧಭ�ತ ಹೂವ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ೇಕು, �ಾವ��ೇ ದುಗ�ಂಧ ಇರ�ಾರದು. ಆತ�ವ�
ಸುಗಂಧಭ�ತ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ, ಇಷು� �ಕ� �ಂದು�ನ�� ಸಂಪ�ಣ� �ಾನವ� ಅಡಕ�ಾ��ೆ! ಇದು ಎಷು� ಅದು�ತ�ಾ��ೆ.
ಸೃ��ಯು ಒಂ�ೇ ಆ��ೆ, �ೕ�ಾಗ� ಅಥವ �ೆಳಗ�ೆ�ಾಗ� ಸೃ���ಲ�. ��ಮೂ��ಯ ಅಥ�ವನೂ� ಸಹ �ೕವ�
��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಅವರು �ೇವಲ ��ಮೂ�� �ಾಗ��ೆಂದು �ೆಸರನು� ಇ���ಾ��ೆ. �ೆಲವ��ೆ ಬ�ಹ���ೆ
��ಮೂ���ಂದು �ೇ� �ಡು�ಾ��ೆ, ಅವರ ಚ��ೆ�ಯ�ೆ�ೕ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ಾಸ�ಗಳ�� �ೆ�ೕ�ಾ��ಾ� ಮನುಷ�ರ �ೕವನ
ಚ��ೆ���ೆ. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ, �ಾ�ೆ-ಕೃಷ� �ದ�ಾದವ�ೆಲ�ರೂ ಮನುಷ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಅನ�ರ �ೕವನ ಕ�ೆ�ೆ
�ಾಸ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�, �ೇವ�ೆಗಳ �ೕವನ ಚ��ೆ��ೆ �ಾಸ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ �ಾ� �ವ ತಂ�ೆಯ �ೕವನ
ಚ��ೆ� ಎ���ೆ? ಅವರಂತೂ ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��ೆ. ಸ�ಯಂ ಅವ�ೇ ��ಸು�ಾ��ೆ - �ಾನು ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ನನ�ನು�
ಎಲ�ರೂ ತಂ�ೆ ಎಂದು �ೇ� ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ, �ಾನು ಬಂದು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆ, �ಾರತವ� 5000 ವಷ�ಗಳ
�ದಲು ಸ�ಗ��ಾ�ತು� ಈಗ ಪ�ನಃ ಆಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ��ೆ! ಆದ�ೆ ಇಷು� ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��ೆ, ಬು��ಯ
�ೕಗ�ೇ �ೆ�ೆಯುವ��ಲ�. �ಾನ ಮತು� �ೕಗದ �ೕಗವ� ಬಂ� ಆ��ೆ.

ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ – �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ�ನು ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ಎಂಬ ಸಂ�ೇಶವನು� ಮ�ೆಮ�ೆಗೂ ����. ಫ����ೕ�
ಮೂಲವತನ, �ೆ�ೆಂ� ��ೕ� ಸೂ��ವತನ, ಥ�� ��ೕ� ಈ �ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆಮಕ���ೆ ಇವ�ಗಳ
�ೆನ�ದ�ರೂ ಸಹ �ದಲು ತಂ�ೆಯು ಅವಶ��ಾ� �ೆನ��ೆ ಬರುವರು. �ೇ�ೆ�ಾ� ಓಡ�ೇ�ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯು ಎ��ಗೂ
�ೋಗುವ�ದನು� ��ಾಕ�ಸುವ��ಲ�. ಭ�ೆ ��ಾಹಗ��ೆ �ೋ��, �ೕಥ� �ಾ�ನಗ��ೆ �ೋ��, ಸ�ೕ�� �ಾಡಲು
�ೋ��. �ಾಷಣ �ಾ��, ಇದ�ೆ�ೕ ���� - ಒಂದು ಆ��ಕ �ಾ�ೆ��ಾ��ೆ, ಇ�ೊ�ಂದು �ೈ�ಕ �ಾ�ೆ��ಾ��ೆ. �ಾನ
�ಂದುಗಳಂತೂ ಬಹಳ �ಗು��ರುತ��ೆ, �ಾನಪ���ಗಳ ಸಂಗದ�� �ೋ� ಸ�ೕ�� �ಾ��. ಅವರದನು� �ೇ��, ಅವರು
ಏನು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಎಂದು. �ೈಯ�� ��� ಪತ��ರ�. ಮುಖ��ಾದ �ಾ�ೆ�ೖದು �ಾತುಗಳ� ಅದರ�� ಬ�ೆ�ರ� - ಈಶ�ರ
ಸವ��ಾ�� ಅಲ�, �ೕ�ೆಯ ಭಗವಂತ ಕೃಷ�ನಲ�, ಇದನು� ಸ�ಷ��ಾ� ಬ�ೆದು ��. ಅದನು� �ಾ�ಾದರೂ ಓ�ದ�ೆ ಇದು
ಸತ��ೇ ಆ��ೆ ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೊಳ�ಲು ಇದರ�� ಬಹಳ ಚತುರ�ೆ �ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯೂ ��ಮೂ��ಯ �ತ�ದ
ಬ� �ೆಯೂ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಈ �ತ�ವನು� ಪ�ೇ-ಪ�ೇ �ೇ��ಂದ �ೆ�ೆದು �ೋಡು�ಾ� ಇ�, �ಾ��ಾದರೂ ����. ಇದು
ತಂ�ೆ, ಇದು ಆ��. �ಷು��ನ �ತ�ವ� �ೆ�ಾ���ೆ, �ೕವ� �ೈ�ನ��ಯೂ ಸ�ೕ�� �ಾಡಬಹುದು, ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾ�ದ�ೆ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ� �ಡು��ೕ� ಎಂದು. ಬಹಳಷು� �ೇ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾ�ಗೂ ಬು��ಯು ಬರುವ�ದೂ
ಇಲ�. ಬಹಳ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಯುದ�ದ �ೖ�ಾನದ�� ಸು���ಾಗ�ಾರದು. ಬಹಳ ಎಚ���ೆ ವ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ,
ಮಂ�ರಗಳ��ಯೂ ಬಹಳಷು� ಸ�ೕ�� ನ�ೆಯುತ��ೆ. �ೇವಲ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಮನ��ಾಭವ.
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ��. ಮುಖ� �ಾತನು� ಪ�ಾ� �ಾ�ಸ�ೇಕು. ಮಕ���ೆ ಸ�ೕ��ನ ಬಹಳ
��ಾರ�ರ�ೇಕು - ��ಮೂ��ಯ �ತ�ದ�� ಇ�ೕ �ಾನವ� ಅಡಕ�ಾ��ೆ, ಏ�ಯ �ತ�ದ��ಯೂ �ೆ�ಾ���ೆ. ಪ���ಬ�ರೂ
ಹಣ ಸಂ�ಾ�ಸಲು ತಮ� ಉನ��ಯನು� ಬಯಸು�ಾ��ೆ. �ಕ� ಮಕ��ಗೂ ಸಹ ಯು��ಗಳನು� ಕ��, ಆಗ ಎಲ�ರೂ ಶ�ಾ�
�ೇಳ��ಾ��ೆ. ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರದು ಕ�ಾ� ಆ��ೆ, �ಕ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಎ�ೊ�ಂದು �ಾನವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ
ಅದನು� �ಾವ��ೇ ಸ�ಾ��ಗಳ� �ೊಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಉ�ತ�ಾ� ವಸು� ���ದ�ೆ ಇದನು� ನಮ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��
�ೊಡು�ಾ��ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. ಆಗ ���, ಇದು ಉ�ತ�ಾ��ೆ, ಭ�ೆ �ಾವ� ಓ��, ಇದ�ಂದ ತಮ� ಕ�ಾ�ಣ
�ಾ��ೊ��. �ವ ತಂ�ೆಯು �ೋ�ಾ ಭಂ�ಾ� ಆ��ಾ�ರಲ��ೆ. ಅ�ೇಕ ಮಕ���ಾ��ೆ, ತಂ�ೆ�ೆ ಹಣದ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ೕ��ೆ!
�ೈ�ನ��ಯೂ �ೕವ� ಬಹಳ ಸ�ೕ�� �ಾಡಬಹುದು. ಒ� �ೆಯ ವ���ಯನು� �ೋ� ಕೂಡ�ೇ ಅವ��ೆ ���, �ತ�ವನು�
�ೊಟು� ��. �ೇ��, �ೕವ� ತಮ� ಕ�ಾ�ಣವನೂ� �ಾ��ೊ�� ಮತು� ಅನ�ರ ಕ�ಾ�ಣವನೂ� �ಾ��. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ಾವ��ೇ �ಾ��ೆ�ೆ �ರುದ��ಾದ �ೆಲಸವನು� �ಾಡ�ಾರದು, ಬಹಳ-ಬಹಳ �ರಹಂ�ಾ�,
��ೕ��ಗ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಎಷು� �ಾಧ��ೕ ಪ��ೕ �ಾಯ�ವನು� ತಮ� �ೈಗ�ಂದ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಯ�ದ



�ೇ�ೆಯನು� ಬಹಳ ಖು��ಂದ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ

2. ��ೆ�ಯ�� ಎಂದೂ �ೆಪ �ೇಳ�ಾರದು, �ಾ��ೆಯ ಸಮಯದ��ಯೂ ಅವಶ��ಾ� ಓದ�ೇಕು, ಉ�ಾ�ಸದ��ರಲು
ಸ�ೕ��ನ ಉಮ�ಂಗವನು� ಇಟು��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: �ಾನದ ಪ��ಾಶ�ೆ-ಶ��ಯ ಮೂಲಕ �ಘ�-��ಾಶಕ�ಾಗುವಂತಹ �ಾಸ�� �ಾನಪ�ಣ� ಭವ.

ಭ���ಾಗ�ದ�� ಗ�ೇಶನನು� �ಘ�-��ಾಶಕ�ೆಂದು ಪ��ಸು�ಾ��ೆ, �ೊ�ೆ-�ೊ�ೆ�ೆ �ಾನಪ�ಣ� ಅ�ಾ��
��ಾ�ಪ��ಂದೂ ಸಹ �ಾನ��ೆ �ೊಡು�ಾ��ೆ.ಅಂ�ಾಗ �ಾವ ಮಕ�ಳ� �ಾಸ��
�ಾನಪ�ಣ��ಾಗುವ�ೋ ಅವ�ೆಂ�ಗೂ �ಘ�ಗ�ಂದ �ೋಲನ�ನುಭ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾನ�ೆ�
ಪ��ಾಶ�ೆ-ಶ���ಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಅದ�ಂದ ಗು�ಯವ�ೆ�ೆ ತಲುಪ�ವ�ದು ಸಹಜ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಈ
�ೕ�ಯ�� �ಾರು �ಘ�-��ಾಶಕ�ಾ� ಇ�ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಕಂ�ೈಂ� ಆ�ರು�ಾ� �ಾನದ ಸ�ರ�ೆ
�ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವ�ೆಂ�ಗೂ �ಘ�ಗ�ಂದ �ೋಲಲು �ಾಧ��ಲ�.

�ೊ�ೕಗ�: ಒಳ�ೆ-�ೊರ�ೆ ಏ�ೆ�ಾ� ಅವಗುಣಗ��ೆ�ೕ ಅವನು� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� �� �ಾ� �ಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ,
��-ಪವ� (ಆತ� ��ಾ�ಸ) ಬಂದು �ಡುವ�ದು.

 


