
05-11-2021 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

“িমি� বা�ারা - িবচার সাগর ম�ন কের সািভ� েসর িবিভ� যুি� �বর কেরা, যােত সবার বাবার পিরচয় �া� হেয় যায়”
*��ঃ - বাবা �েত�ক� বা�ােক উঁচু ভাগ� িনম�ােণর �কা� যুি� বেল �দন ?
*উ�রঃ - িনেজর উঁচু ভাগ� িনম�াণ করেত হেল অ�েরর সব িছঃ িছঃ �ভাব �িল দরূ কের দাও। িমথ�া কথা বলা,

��াধ করা এইসবই হল খুব খারাপ �ভাব। সািভ� স করার শখ রােখা। �যমন বাবা িনরহংকারী হেয় �সবা
কেরন, �তমন ভােব যতখািন স�ব অন�েদর কল�ােণর জন� �হানী �সবায় ব�� থােকা।

*গীতঃ- মরণ �তামার পেথ, জীবন �তামার পেথ....

ও� শাি� । িমি� িমি� আ�া�পী (�হানী) বা�ােদর সব��থেম এই পেয়�� বঝুেত হেব এবং �বাঝােত হেব �য বাবা �ক
! বা�ােদর অতীি�য় সুেখর অনভূুিত তখন হয় যখন এই দঢ়ৃ িন�য় হয় �য আমরা হলাম অসীম জগেতর িপতার স�ান।
�ধুমা� এই এক� কথায় খুশীর পারদ ঊে�� যায়। এ হল �ায়ী খুশীর পেয়�। �তামরা জােনা আমরা িনেজেক
��া�মার �মারী বেল পিরচয় িদেয় থািক। এ হল নতুন রচনা। অতএব সবাইেক �থেম এই দঢ়ৃ িন�য় করেত হেব �য
ইিন হেলন আমােদর িপতা। িশববাবার নীেচ আেছন িব�ু ( ি�মিূত� র িচ�ানসুাের) িশববাবার কােছ িব�ুপুরীর বস�া বা
�েগ�র অিধকার �া� হয় তাই অেনক খুশী হওয়া উিচত। এই িন�য় কিরেয় তারপের �লখােনা উিচত। িব�ুর অথ�
�ব�বরাও জােন। ভারতবাসী ভােলা ভােব জােন এই �দবী-�দবতারা িছেলন িনিব�কারী। �েগ� এনােদর পিব� �বিৃ� মাগ�
(পিব� গৃহ�) িছল। গায়নও কের আপিন হেলন স�ূণ� িনিব�কারী, আমরা হলাম িবকারী। সত�যুেগ থােক স�ূণ�
িনিব�কারী। কিলযুেগ হয় স�ূণ� িবকারী। িবকারীেদর পিতত, ��াচারী বলেব। ��াধী মানষুেক পিতত ��াচারী বলা
হয় না। ��াধ �তা স��াসীেদর মেধ�ও থােক। অতএব সব��থেম বাবার পিরচয় িদেত হেব। উঁচু �থেক উঁচু বাবা যখন
ভারেত আেসন তখন এই মহাভারী যু�ও লােগ িন�য়ই কারণ পরমা�া এেস পিতত দিুনয়া �থেক পিব� দিুনয়ায় িনেয়
যান। শরীেরর �তা িবনাশ হেব। এই দঢ়ৃ িন�য় থাকা উিচত �য, আমােদর বাবা পড়ান তাই অেনক �র�লার হওয়া
উিচত। এখােন �হাে�ল �নই। �হাে�ল বানােত হেল অেনক বািড় চাই। ৭ িদন, ৪ িদেনর জন�ও আেস তবওু অেনক বািড়
চাই। বাবা বেলন - গৃহ� ব�বহাের �থেক �ধু বাবােক �রণ কেরা। একমা� বাবা হেলন পিতত-পাবন। বাবা বেলন
আমােক �রণ কেরা - আিম গ�ারাি� কির ফেল �তামােদর সব পাপ ভ� হেয় যােব। �থেম �তা এই কথা� �লখােনা
উিচত �য, যথাযথ ভােব আমরা হলাম িশববাবার স�ান, তারপের িবে�র মািলক হওয়ার অিধকারী হই। রাজা-রানী
�জা সবাই হল িবে�র মািলক। �মলায় �দশ�নীেত যারা �বাঝায়, তােদরেক বাবা ডাইেরকশন �দন - মখু� কথা �বাঝােত
হেব �য, উঁচু �থেক উঁচু ভগবান হেলন একজন। িতিন হেলন �ােনর সাগর, পিতত-পাবন। �ােনর সাগর �তা িন�য়ই
ডাইেরকশনও িতিনই �দেবন। কৃ� �তা �দেব না। িশববাবা ব�তীত অন� �কােনা ভগবান �নই। ��া, িব�ু, শ�রও
হেলন �দবতা। �েগ� �দবী �ণধারী মানষু থােক, এইখােন কিলযুেগ আেছ আসুিরক �ণযু� মানষু। এই কথাও পের
�বাঝােত হেব। সব��থেম �তা বাবার পিরচয় িদেয় সাইন করােনা উিচত। িবচার সাগর ম�ন কের িবিভ� যুি� রচনা
করা উিচত এবং বাবােক জানােনা উিচত �য, বাবা এইরকম �� কের এইভােব আমরা বিুঝেয়িছ। তখন বাবাও এমন
পেয়� বেল �দেবন যােত তােদর �ভাব পেড়। বাবােক সব�ব�াপী, ক� ম� অবতার বলাও এক�কােরর �ািন করা হয়,
তাই বাবার পিরচয় িদেত হেব। বাবা িবে�র মািলক বািনেয় �দন। এই ল�ী-নারায়ণ হেলন িবে�র মািলক, সেতা�ধান
িছেলন। পের পুনজ� � িনেয় তেমা�ধান হয়। তারপের বাবা বেলন - আমােক �রণ কেরা তাহেল সেতা�ধান হেয় যােব।
�য �কােনা ধেম�র মানষু �হাক বাবার সংবাদ সবার জন�। তাঁেক বলা হয় গড ফাদার িলবােরটর। িলবােরট অথ�াৎ উ�ার
করেত অবশ�ই পিতত দিুনয়ায় আসেবন। কিলযুেগর �শষ সমেয় স�ূণ� দিুনয়াই হেয় যায় তেমা�ধান, যখন সেতা�ধান
হেব তখন নতুন দিুনয়ায় �যেত পারেব। বািক যারা �সখােন আসেব না তারা শাি�ধােম থাকেব। এই কথা বিু�েত রাখেত
হেব, �য আমােদর এক িপতােকই �রণ করেত হেব। �কােনা �দহধারীেক �রণ করেত হেব না। একমা� বাবা হেলন
িবেদহী, িবিচ� এবং সকেলর িচ� হল িভ� িভ�। কােরা �বাঝােনার শখ থাকা উিচত। �দশ�নীেত অেনক মানষু আেস।
�স�াের এত আেস না। সািভ� েস ব�� থাকেল বা�ােদর মেন উ�াস থাকেব। এখােন বাবােক �েণ �েণ ভুেল যায়। সািভ� েস
থাকেল �রেণর যা�া করা ভুলেব না। িনেজ �রণ করেব অন�েদরও �রণ করােব। �তামরা বা�ারা পড়া পড়েছা।
�তামােদর বিু�েত আেছ আমরা রাজ� িন�য়ই �নব। এই কথা �রেণ থাকেল খুশী থােক। ভুেল �গেলই অশাি� অনভুব



হয়।

বাবােক �লখা উিচত বাবা আমরা অতীি�য় সুেখর অনভূুিতেত আিছ। খুব কম সময় আেছ, আমরা যাই আমােদর
সুখধােম। ৬৩ জ� খুব অসু� িছলাম। �কমেতা ওষুেধর ব�ব�া �নওয়া হয়িন তাই ক�ন অসুখ ধের িনেয়েছ। �কােনা
িচিকৎসা না হওয়ায়, অসুখ বাসা �বেঁধ বেসেছ । এ হল এমন অসুখ �য অিবনাশী সােজ� ন ব�তীত এই অসুখ �থেক মিু�
�নই। এখন সবারই মিু�র সময়। পিব� হেয় মিু�ধােম চেল যােব। �কউ বেল মিু�েত থাকাই ভােলা। �কােনা পাট� �নই।
�যমন নাটেক �কউ অ� পাট� �� কের, তখন তােদরেক িহেরা িহেরাইন বা উঁচু পাট� ধারী বলা হেব না। বাবা �বাঝান
যতখািন স�ব হয় বাবােক �রণ কেরা তাহেল পাকা হেয় যােব। িব�ৃত হওয়া উিচত নয়। মখু� হেলন একমা� বাবা।
বািক এই �ছাট �ছাট িচ� �িল আেছ - �বাঝােনার জন�, এর �ারা �মাণ করেত হেব িশব-শ�র এক নয়। যিদও সূ�
বতেন �তমন �কােনা কথা �নই। এখন �তামরা বেুঝেছা এইসব হল ভি� মাগ�, �ান �দান কেরন এক বাবা। স�েম �দন,
এই কথা� পাকা কেরা। ভারতবাসীরা �তা ক�-ক� �েগ�র অিধকার �া� কের। ৫ হাজার বছেরর কথা। তারা আবার
ল� বছর িলেখ িদেয়েছ। তারা বেল �ধুমা� কিলযুগ হল ল� বছেরর আর আমরা বিল এই স�ূণ� চ�� হল ৫ হাজার
বছেরর। কত রকেমর গ� বেলেছ। আ�ান কের �হ পিতত-পাবন। কৃ�েক পিতত-পাবন �তা বলেব না। �কােনা ধেম�র
মানষু কৃ�েক িলবােরটর �তা বলেব না। �হ পিতত-পাবন বেল ডাকেল �তা বিু� উপেরর িদেক যায় তবওু বঝুেত পাের
না। মায়ার ঘন অ�কার, গািফলিতেত পেড় আেছ। বেল শা� হল অনািদ। িক� সত�যুগ ��তায় �তা শা� থােক না। এই
পড়ােশানা হল এমন �য অসু� অব�ায় এেসও �ােস বেস পড়েত পােরা। এখােন �কােনা অজহুাত চেল না। �গৗ মাতা খুব
ভােলা, �কউ আবার লািথও মাের। এখােনও যার মেধ� ��াধ আেছ �স অহংকােরর বেশ বশীভূত হেয় লািথও �মের �দয়।
িডস সািভ� স কের। �কােনারকেমর অব�ণ থাকা উিচত নয়। িক� কম�ব�ন এমন �য, উঁচু পদ �া� করেত �দয় না।
বাবা উঁচু ভাগ� িনম�ােণর পথ বেল �দন। িক� �কউ যিদ �চ�া না কের তেব বাবা িক করেবন, খুব ভারী এই উপাজ� ন।
এই�প উপাজ� ন করার �নশা থাকা উিচত। উপাজ� ন না করেল পিরণাম িক হেব ! ক�-ক� এমন দশা হেব। বাবা �তা
সবাইেক সতক� কেরন, ইনসা� কেরন না। বা�ােদর �কােনা খারাপ �ভাব থাকা উিচত নয়। িমথ�া কথা বলা খুব
খারাপ �ভাব। যে�র সািভ� স খুব খুশীেত করা উিচত। বাবার কােছ এেল বাবা ইি�ত কেরন সািভ� স কেরা। �য
�তামােদর খাওয়াে�ন তার সািভ� স অবশ�ই করা উিচত। �সবা করা বাবা ই �শখান। �দেখা, উঁচু �থেক উঁচু বাবা �য়ং
কতখািন �সবা কেরন। �য কাজ অ�ান কােল কেরনিন, �সসবও করেছন। এতটাই িনরহংকারী হেত হয়। িনয়েমর
িব�ে� �কােনা কাজ করেব না। যতখািন স�ব অন�েদর কল�াণ অেথ� সবিকছু িনেজর হােত করেত হেব। অপারগ
অব�ায় িকছু করােল কাউেক িদেয়, �সই কথা আলাদা। িনেজেক িনরহংকারী, িনেম�াহী (�মাহহীন) বানােত হেব। বাবার
�রণ ব�তীত কােরা কল�াণ হেত পাের না। যত �রণ করেব ততই পিব� হেব। �রেণই িব� সৃি� হয়। �ােন এত িব�
আেস না, �ােনর �তা অেনক পেয়� আেছ। বাবােক �রণ করেল সুগি�ত ফুেল পিরণত হেব। কম �রণ করেল
রতন-�জ�ািত ফুল হেব। ধুতরা ফুলও হয়। তাই িনেজেক সুরিভত ফুল বানােনা উিচত। �কােনা দগু�� থাকা উিচত নয়।
আ�ােক সুরিভত হেত হেব। এই সূ� িব�রু মেধ� স�ূণ� �ান ভরা আেছ, এটাই হল ওয়া�ার। সৃি� হল এক�, উপের
নীেচ �কােনা সৃি� �নই। ি�মিূত� র অথ�ও �তামরা জােনা। তারা �ধু নাম �রেখ িদেয়েছ - ি�মিুত� মাগ�। �কউ ��ােক
ি�মিুত� বেল �দয়। তার জীবন কািহনী �কউ জােননা। শাে� আেছ ���াচারী মানেুষর জীবন কািহনী। ল�ী-নারায়ণ,
রােধ-কৃ� ইত�ািদ �তা সবাই মানষু। িক� অেন�র জীবন কািহনীেক শা� বলা হেব না। �দবতােদর জীবন কািহনীেক
শা� বলা হয়। বািক িশববাবার জীবন কািহনী �কাথায় ? িতিন �তা হেলন িনরাকার। িতিন �য়ং বেলন �থেম �গ� িছল।
এখন পুনরায় হেত হেব। কতখািন সহজ। িক� পাথর বিু� এমন �য তালা �খােল না। �ান ও �যােগর তালা ব�।

বাবা বেলন - ঘের-ঘের সংবাদ দাও �য, উঁচু �থেক উঁচু হেলন বাবা। ফা�� ��ার মলূ বতন, �সেক� ��ার সূ� বতন ।
থাড� ��ার হল এই সাকারী দিুনয়া। যিদ ��ার �িলর কথাও বা�ােদর �রেণ থােক তাহেল বাবার কথা অবশ�ই �রেণ
আসেব। সািভ� েসর জন� যা�ায় ব�� থাকা উিচত। বাবা �কাথাও �যেত িনেষধ কেরন না। িববােহর অন�ুােন যাও, তীেথ�
যাও, সািভ� স করেত যাও। ভাষণ দাও - বেলা এক হল �হানী বা আি�ক যা�া, ি�তীয় হল �দিহক জগেতর যা�া। পেয়�
�তা অেনক �পেয় যাও। বাণ��ীেদর দেল িগেয় সািভ� স কেরা। তােদর কথাও �শােনা। তারা িক বলেছ। হােত প�ামে�ট
রাখেব। মখু� ৪-৫ � কথা �যন �লখা থােক - ঈ�র সব�ব�াপী নন, গীতার ভগবান কৃ� নয়, এই কথা� পির�ার িলেখ
দাও। যােত �য পড়েব �স �যন বঝুেত পাের এই কথা� সত�, এেতই খুব বিু�ম�ার �েয়াজন। বাবা ি�মিূত� র উপেরও
�বাঝান। এই িচ�� �েণ �েণ পেকট �থেক �বর কের �দখেত থােকা। কাউেকও �বাঝােলন বেলা - এই হেলন বাবা, এই
হল বস�া (�েগ�র অিধকার)। িব�ুর চতভু� েজর িচ��ও ভােলা। ��েনও সািভ� স করেত পােরা, বাবােক �রণ করেল িবে�র



মািলক হেয় যােব। সািভ� স �তা হেতই পাের। িক� কােরা বিু�েত আেস না। খুব পু�ষাথ� করেত হেব। যুে�র ময়দােন
িনে�জ হেয় পড়েল চলেব না। খুব সতক� থাকেত হেব। মি�ের অেনক সািভ� স হেত পাের। বাবা �ধু বেলন ম�নাভব।
তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হও। মখু� কথা� পাকা করােনা উিচত। বা�ােদর সািভ� েসর িচ�া থাকা উিচত। ি�মিূত� র
িচে� স�ূণ� �ান ভরা আেছ। িসিঁড়র িচ� �ও ভােলা। �েত�েক িনেজর উ�িত চায়, ধন উপাজ� ন কের। �ছাট বা�ােদরও
যুি� িশিখেয় দাও, সবাই আশীব�াদ করেব। বাঃ কামাল এই ��া�মার - �মারীেদর, �ছাট বা�ারাও এত �ান দান কের
�য �কােনা স��াসী ইত�ািদ িদেত পাের না। �ী'�ত িজিনস �পেল বঝুেব এরা আমােদর কল�ােণর জন� �দয়। বেলা, এই
�ান হল �ী । �তামরা িনেজরা পেড়া, িনেজর কল�াণ কেরা। িশববাবা হেলন �ভালা ভা�ারী, তাই না। অসংখ� বা�া
আেছ। বাবার টাকাপয়সার িক দরকার । ��েনও �তামরা অেনক সািভ� স করেত পােরা। ভােলা মানষু �দখেল তােক
�ােনর কথা বিুঝেয় িচ� িদেয় �দওয়া উিচত। বেলা �তামরা িনেজর কল�াণও কেরা এবং অন�েদরও কল�াণ কেরা।
আ�া !

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �কানও কাজ িনয়েমর িব�ে� করেব না। খুব খুব িনরহংকারী, িনেম�াহী হেয় থাকেত হেব। যতখািন স�ব �িত�
কাজ িনেজর হােত করেত হেব। যে�র সািভ� স খুব খুশী হেয় করেত হেব।

২ ) পড়ােশানায় �কােনা অজহুাত �দেব না। অসুেখ �থেকও পড়ােশানা করেত হেব। সদা উৎসােহ থাকার জন� সািভ� স
করার শখ রাখেত হেব।
*বরদানঃ-* নেলেজর লাইট মাইেটর �ারা িব�-িবনাশক �েপ মা�ার নেলজফুল ভব

ভি�মােগ� গেণশেক িব�-িবনাশক �েপ পূজা কের, গেণশেক মা�ার নেলজফুল অথ�াৎ িবদ�াপিতও বলা
হয়। সুতরাং �য বা�ারা মা�ার নেলজফুল হয় তারা কখনও িবে�র সামেন �হের যায় না। কারণ
নেলজেক লাইট-মাইট বলা হয়, যার �ারা লে�� �পৗঁছােনা সহজ হেয় যায়। যারা এমন িব�-িবনাশক হয়,
বাবার সে� সদা ক�াই� �থেক নেলেজর �রেণ থােক তারা কখনও িবে�র সামেন পরািজত হয় না।

*��াগানঃ-* অ�ের বািহের যা িকছু খারাপ আেছ �সসব স�ূণ� উইল কের দাও তাহেল উইল-পাওয়ার এেস যােব।
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