
05/03/22 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ತಂ�ೆ�ಂದ �ಮ�ೆ �ೆ�ೕಷ� ಮತ ����ೆ, ಈಗ �ಮ� ಬು�� �ೕಗ �ೆ�ೆಯಲ����ೆ, ಆದುದ�ಂದ
ಸವ��ಗೂ ತಮ� ಬು��ಯ ಸಹ�ೕಗವನು� �ೊಡುವ��ೇ �ಮ� ಕತ�ವ� ಆ��ೆ”

ಪ��ೆ�: ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಮಕ�ಳ ಆಂತಯ�ದ�� �ಾವ ಆ�ೆ ಉತ�ನ��ಾಗುತ��ೆ, ಅದನು� ತಂ�ೆ�ೕ ಪ�ಣ�
�ಾಡು�ಾ��ೆ?

ಉತ�ರ: ಸಂಗಮದ�� ಮಕ���ೆ ಸ�ಗ�ದ�� �ೋಗುವ ಆ�ೆ ಉತ�ನ��ಾಗುತ��ೆ. �ದಲು ಎಂ�ಗೂ �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ��
�ೋಗು� �ೇ�ೆಂದು �ೕ��ರ�ಲ�, ಈಗ ಈ �ೊಸ ಆ�ೆಯು ಉತ�ನ��ಾ��ೆ. ಈ ಆ�ೆಯನು� ತಂ�ೆ�ೕ
ಪ�ಣ� �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಆ�ೆ ಪ�ಣ��ಾದ ನಂತರ �ೇ�ೆ �ಾವ ಆ�ೆಯೂ ಇರುವ��ಲ�. �ೇವ�ೆಗಳ
ಖ�ಾ�ೆಯ�� ಅ�ಾ��� ಎಂಬ ವಸು��ಲ� ಎಂಬ �ಾಯನ��ೆ.

�ೕ�ೆ: �ೊ�ೆಗೂ ಆ �ನ ಇಂದು ಬಂ�ತು...........

ಓಂ �ಾಂ�. ಎ�ಾ� ಭಕ���ಾ� ಅಗತ��ಾ� �ಾವ��ಾದರೂ ಒಂದು �ನ ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಉ�ದವ�ೆಲ�ರೂ �ೕ�ೆಯರು,
ಭ��ಯರು, ಎಲ�ರೂ ದುಃ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ. ಭಗವಂತನನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ�, �ಾಡು�ಾ� �ೊ�ೆಗೂ ಭಗವಂತ�ೇ ಬಂದು �ೈ
��ದು�ೊಳ��ವ ಸಮಯ ಬರುತ��ೆ. ಅವ��ೆ ಅಂ�ಗ, �ೋಟದ �ಾ�ೕಕ, ಪ�ತ �ಾವನ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ
�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�-�ಾವ� ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ೈಯನು� ��ದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ. �ಾ��ಕ�ಂದ ಆ��ಕ�ಾ�� �ೇ�ೆ.
ತಂ�ೆ ಮಕ���ೆ ತಮ� ಪ�ಚಯವನು� �ೊಟು� ಆ��ಯನು� �ೊಡಲು ತಮ� ಮಕ�ಳ�ಾ�� �ಾ��ೊಂ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ಂದ
ಆ�� �ಗ�ೇಕಲ��ೆ! ಇವರು �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ ಪರಮ�ತ ಆ��ಾ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ಮಕ��ಾದ ಎ�ಾ� ಭಕ�ರು ಅವರನು� �ೆನಪ�
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಈ �ಾತನು� ಭಕ�ರು ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಎ�ೊ�ಂದು ಆಕಷ��ಯ�ಾ� �ೕಥ��ಾ�ೆ�ಗ��ೆ
�ೋಗು�ಾ��ೆ. ಕುಂಭ�ೕಳಗಳ� ನ�ೆಯುತ��ೆ. �ೇದ�ಾಸ�ಗಳನೂ� ಸಹ ಓದು�ಾ��ೆ. ಇ�ೆಲ�ವ� ಭ�� �ಾಗ�ದ
�ಾ�ಾ��ಗ�ಾ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ನಮ�ನು� ದುಗ���ಂದ ಬಂದು �ಡುಗ�ೆ �ಾ� ಎಂದು ಭಗವಂತನನು� �ೆನಪ�
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� ಕೂಗು��ರು�ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯನು� �ಾರೂ ಸಹ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಈ �ೕ� �ಾರು
ತಂ�ೆಯನು� ��ದು�ೊಂ�ರುವ��ಲ�, ಅಂತಹವರು ಮಕ�� ೕೆ ಅಲ�. ತಂ�ೆಯನು� ಅ�ಯ�ೆ �ಾ��ಕ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಈಗ
ದುಃಖ�ೇ ದುಃಖ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� ��ದು�ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ ಅ�ಾರ�ಾದ ಸುಖ �ಾ����ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ
ಆ��ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ ಎಲ�ರೂ ಸ�ಗ�ದ�� �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯಲು �ಗ� ಸಂ�ೆ�ಯ�� �ಾತ�
ಬರು�ಾ��ೆ. ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವರು �ೇವಲ ಮು��ಯ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯಲು ಬರು�ಾ��ೆ. ಎಲ�ರೂ ತಂ�ೆಯ ಮೂಲಕ�ೇ
ಪ�ೆಯ�ೇಕು.

�ಾನು �ಮ�ೆ ಸಹಜ��ಂತಲೂ ಸಹಜ �ಾತನು� ����ೊಡು� �ೇ�ೆಂದು ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೇವಲ ನನ�ನು� �ೆನಪ�
�ಾ�. �ೕವ� ಐದು �ಾ�ರ ವಷ�ದ �ಂ�ೆಯೂ ಸಹ ನನ�ನು� �ಲನ �ಾ����. �ೕ�ೆ ಪ�� ಐದು �ಾ�ರ ವಷ�ದ ನಂತರ
�ಲನ �ಾಡು��ರು� �ೇ�ೆ. ಇ�ೆ�ಾ� ನನ�ಾ� ಹ�ೆಯ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ. ಕಲ�-ಕಲ� �ೕವ� �ಾಜ�ವನು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು ಪ�ನಃ
ಪ�ೆದು�ೊಳ����ೕ�. �ೕವ� 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ����ೕ�. ಇದು ಅ�ೇಕ ಜನ�ಗಳ ಅಂತ�ದ ಜನ��ಾ��ೆ. �ಾವ�
�ದಲು �ೕರ�ಾಗರದ��ದು� ಈಗ �ಷಯ �ಾಗರದ�� ಬಂದು ತಲು���ೕ�. ಆ �ೕ� �ೕರ �ಾಗರ�ೇನೂ ಇಲ�. ಆದ�ೆ
ಅವರು �ಾವನ�ಾ�ದು�, ಪ�ನಃ �ಾ�ಾ �ಾವಣನು ಪ�ತರ�ಾ�� �ಾ�ದನು. ಈಗ ತಂ�ೆ ಮ� �ೆ �ಾವನ �ಾಡಲು
ಬಂ��ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಯಲೂ� ಸಹ �ೊ�ೆಗು ಆ �ನ ಇಂದು ಬಂ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಭ�� �ಾಗ�ದ�� �ಮ�ೆ ಸ�ಗ�ದ
�ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ ಆ�ೆ ಇರ�ಲ�. ಸ�ಗ�ದ�� �ೋಗು� �ೇ�ೆಂಬ �ಾತು ಬು��ಯ�� ಇರ�ಲ�. ಈ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ
ಬಹಳ �ೕ�ೆಯನು� ಓದು�ಾ�, �ೇಳ���ದ�ರು. ಆದ�ೆ �ಾವ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ತು ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು� �ೇ�ೆಂಬ
ಆ�ೆ ಇರ�ಲ�. ಅಕ�ಾ�� ಇದ���ದ�ಂ�ೆ�ೕ ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ಪ��ೇಶ �ಾ�ದರು. �ಾನು ಈಗ �ಮ� ಸ�ಗ�ದ ಆ�ೆಯನು�
ಪ�ಣ� �ಾಡಲು ಬಂ�� �ೇ�ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಸ�ಗ�ದ�� �ೋಗುವ ಆ�ೆಯನು� ಬು��ಯ�� �ಾರ�ೆ
�ಾ��ೊ��. ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ ತಂ�ೆ ಆ��ಾ��ೆ. ಅವರು ಬಹಳ ಸಹಜ �ೕ�ಯ�� ಕು�ತು ����ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಾ! �ಾಮ
ಮ�ಾಶತು� ಎಂದು ಸ�ಾ��ಗಳ� ಸಹ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ಅವರು ಮ�ೆ ಮಠವನು� �ಟು� �ಡು�ಾ��ೆ. ಇದು �ೇವಲ
�ೆಲವರ �ಾ�ಾ��ೆ. ಅವರ �ವೃ�� �ಾಗ�ದ �ಾತ�ವ� ಸಹ �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��ೆ. ಅದನೂ� ಸಹ ಭ�� ಎಂದು
ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯನು� ��ಯದ �ಾರಣ ಮೂಡಮ� ಎಂದು



�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಮ� �ೆ ಭಜ �ಾ�ೇ �ೋ�ಂದ....... ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಭ�ಸುವ�ದು �ಾರನು�? ಕೃಷ�ನ �ೆಸರನು�
�ೋ�ಂದ ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಏನು �ೇ�ರು�ಾ��ೆ ಅದ�ೆ�ೕ �ೇಳ���ರು�ಾ��ೆ. �ೋ�ಂದ ಎಂದು �ಾ��ೆ �ೇಳ�ವ�ದು?
�ೋವ�ಗಳನು� �ಾಯುವವನು, ಮುರ� �ೇಳ�ವವರು ಒಬ� ತಂ�ೆ�ೕ ಆ��ಾ��ೆ. ಇದು �ಾನವ�ೆಂಬ ಹಸುಗಳ
�ಾ�ಾ��ೆ. �ದಲು �ೕವ� ಸಹ ಮೂಡಮ� ಆ�ದು�, ಏನನೂ� ��ದು�ೊಂ�ರ�ಲ�. ತಂ�ೆ ಬಂದು ಈಗ �ೆ�ೕಷ�
ಮತವನು� �ೕ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ �ಾವಣ ಕುಮತವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ �ೆ�ೕಷ� ಮತವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ೆ�ೕಷ� ಮತವ�
�ವ ತಂ�ೆಯ ಮತ�ಾ��ೆ. ಕುಮತವ� �ಾವಣನ ಮತ�ಾ��ೆ. ಸುಮತ ಅ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ಮತ, ಕುಮತ ಅ�ಾ�� ಅಸತ�
ಮತ�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಇದರ ಅಂತರವನು� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ಾವ� ಅಸತ� ಮತದ�� ಇದ�ವ��ೆ ಸ�ಗ�ದ ಆ�ೆ�ೕನು
ಇರ�ಲ�. ಈಗ ತಂ�ೆ �ೊಸ ಆ�ೆಯನು� ವ�ಕ� ಪ���ಾ��ೆ. ಸ�ಗ�ದ�� ಅ�ಾ���ಯ �ಾವ ವಸು� ಇಲ�ದ �ಾರಣ ಶ�ಮ ಪಡುವ
ಆವಶ�ಕ�ೆ ಇರುವ��ಲ�. ನಂಬ�ಾ �� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ದ�ರೂ ಸಹ ಈಗ ���ಲ��ಗೂ �ೊಸ ಆ�ೆ ಇ�ೆ. ತಂ�ೆ
ನಂಬರ �� ಮತ �ೊಡು�ಾ�ರಲ��ೇ? ಬ��ಾ� ಇ�ದು ಬಂದರೂ ಸಹ �ೇ�ೆ �ಾರ ಮತವನು� �ೇಳ�ವ��ಲ��ೆಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇದು ಅಂ�ಮ ಸಮಯದ ಮ���ಾ��ೆ. ಈ ಮ�� �ಮ�ೆ ಅಂ�ಮದ�� �ಾಡಲ�ಡುವ�ದು. �ಾ�ಾಗ
�ೕವ� ಸಂಪ�ಣ��ಾಗು��ೕ� ಆಗ �ಮ�ನು� �ಾ� �ಾ� ಎಂದು �ೊಗಳ��ಾ��ೆ. ಈಗ ಇನೂ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ�� ಅ��
ಇ�ಯುವ�ದ�ೆ�ೕ �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ. ಈ�ೕಗ ಖು�ಯ�� ನೃತ� �ಾಡು�ಾ�, ಈ�ೕಗ �ೇ�ಾ��ಾನದ�� (ಶವದಂ�ೆ)
ಬರು�ಾ��ೆ. �ಾ� �ನ�-�ನ� ರೂಪದ�� �ೕಸ �ಾಡುತ��ೆ. ಒ���� �ೊಂದಲ�ಾ� ��ೕಮತವನು� �ಟು� �ಾವಣನ
ಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯಲು ಆರಂ�� ನಂತರ ತಂ�ೆಯನು� ಕೂಗು��ರು�ಾ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ �ೆ� �ೆ �ೆ� �ೆಯ�� ತಂ�ೆ�ಂದ ��ಣ
�ೆ�ೆದು�ೊಳ����ರ�ೇ�ೆಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯುವದ�ಂದ �ಮ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ
�ಮ��� ಆ�ೆ ವ�ಕ� ಪ�ೆ��ಾ�ರಲ��ೆ... ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಈ �ೕ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ�.
�ೇ�ೆ ಈ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆ ಆ��ಾ��ೆ. ಅ�ೇ �ೕ� �ೕವ� ಸಹ ಆಗಬಹು�ೆಂಬ �ಾತನು� ಎಂ�ಗೂ ಮ�ೆಯ�ೇ�. ಆದ�ೆ
�ಾ� ��ೕಮತವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲು ಅವ�ಾಶ�ೇ �ೊಡುವ��ಲ�. �ಾವ ಕ�ೆ�ಂ�ಾದರೂ ಉ�ಾ� ಕಮ�ವನು� �ಾ��
�ಡುತ��ೆ. ಆ�ೕ�ೆ ಅಂತ�ದ�� ಬಂದು ಈ �ೕ� �ೇಳ��ಾ��ೆ-�ಾ�ಾ �ಾವ� ಈ �ೆಲಸವನು� �ಾ��ೊಂಡು ���ಂದ
�ಾಗ�ದಶ�ನ ಪ�ೆಯಲು ಸಮಯ�ೇ �ಗ�ಲ�, ಈಗ ಏನು �ಾಡ� �ಾ�ಯು ಬಹಳ �ೆಟ�ನು� �ೊಡುತ��ೆ. ಈ
�ಾ�ನ�� ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ ಏನು �ಾಡಲು �ಾಧ�! ಪ��ೕ �ಾ�ನ�� �ಾಗೂ �ೆ� �ೆ-�ೆ� �ೆಯ�� ಎಚ���ೆ ಇರ�ೇಕು.
ಸ�ಾ��ಗ�ೆಂ�ಗೂ ��ೕ-ಪ�ರುಷರು �ೊ�ೆಯ��ದು� ಪ�ತ��ಾ�ರಬಹು�ೆಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�, ಅದ�ಾ�� ಬಹಳ ಯು��ಗಳ�
�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಬ��ಾ�ಕು�ಾ� ಎಂದು �ೇ��ೊಳ��ವ�ದೂ ಸಹ ಎ�ೊ�ಂದು �ೊಡ� ಯು���ಾ��ೆ. �ೕವ�
ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಹ�ಣ-�ಾ�ಹ��ಯ�ಾದ �ೕ�ೆ ಎಂ�ಗೂ ಕುಲ�ೆ� ಕಳಂಕ ತರ�ಾರದು. ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ� ಸಂಬಂಧ
ಎಂ�ಗೂ ಉ�ಾ� ಆಗುವ��ಲ�. ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ� ಎಂ�ಗೂ ��ಾಹ�ಾಗುವ��ಲ�. ಇ�� �ಾ�ೆಲ�ರೂ
ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ಯ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಈ �ಾತನು� �ೇ� ಇದು ಎ��ಯ ಪದ���ಂದು ಜನ ನಗು�ಾ��ೆ. ಇದು �ೊಸ
�ಾ�ಾ��ೆ. ಇಂತಹ ಸಲ�ೆಯನು� �ಾರೂ ಸಹ �ೊಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ�ಾದರೂ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು
ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ��ಾ�� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ, ಆಗ ಅವರ ಬು��ಯ�� ಸ�ಷ� �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ ಎಲ�ರ
ಬು��ಯ �ೕಗ �ಾಕಲ����ೆ. ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ೕವ� ಅವರ ಬು��ಯನು� �ೆ�ೆಯ�ೇಕು. ಅ�ೇಕ
�ೇ�ಾ�ೇಂದ�ಗಳ�� ಎಲ�ರೂ ತಮ�ನು� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ� ಎಂದು �ೇ��ೊಂ�ಾಗ
ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ��ಾದರಲ��ೆ. ಆಗ �ೇ�ಾ��ಾನದ ��ಾ� ದೃ�� ಇರುವ�ದು ಅ�ಾಧ��ಾದ �ಾ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದು
ಈಶ�ರನ �ೊಸ ರಚ�ೆ�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಅವರು �ಾವ� ಈ �ಾತುಗಳನು� �ೕ�ೆಯ�� �ೇ�ರುವ��ಲ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ.
�ಾನು �ಮ�ೆ ಕ���ೊಡುವಂತಹ �ಾವ �ಾತೂ ಸಹ ಉ�ಯುವ��ಲ� ಎಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ, �ಾನ
�ಾ�ಯಃ�ೋಪ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಮ� �ೆ �ೕವ� �ೇ�ೆ �ೇಳ���ೕ�? ಈಗ �ಾನು �ಮ�ೆ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��� �ೇ�ೆ.
�ಾ�ಾಗ �ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ, ಆಗ ಎಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��ೆ. �ಾಂಡವರು �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾ�ದ�ೆಂದು �ಾವ �ಾಸ�ಗಳ��ಯೂ ಸಹ ಇಲ�. �ೇವ�ೆಗಳ� �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದ�ರು, �ೈತ�ರು ಪ�ತ
ಪ�ಪಂಚದವ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಪರಸ�ರ ಇವರ ಯುದ� �ೇ�ೆ ನ�ೆಯುತ��ೆ. ಸ�ಗ�ದ��ದ�ವರು ನರಕದ�� ಯುದ�
�ಾಡುವ�ೇನು! ಒ� �ೆಯದು. �ಾ�ಾದ�ೆ ಅಸುರ �ೇವ�ೆಗಳ ಯುದ� �ಾ�ಾಗ ನ�ೆಯುತ��ೆ? ಅಗತ��ಾ�
ಸಂಗಮಯುಗದ�� ನ�ೆ�ರ�ೇಕು. ಅವರು ಅವರ �ೈನ��ೊಂ��ೆ ಬಂದು ಯುದ� �ಾಡುವ �ಾ�ನ�� ಅಥ��ರುವ��ಲ�.
ಎ�� ಅಸುರ��ಾ��ೆ, ಅ�� �ೇವ�ೆಗ�ರುವ��ಲ�. ಎ�� �ೇವ�ೆಗ�ರು�ಾ��ೆ, ಅ�� ಅಸುರ�ರುವ��ಲ� �ಾ�ಾದ�ೆ ಯುದ� �ೇ�ೆ
ನ�ೆಯುತ��ೆ! �ೌರವ �ಾಂಡವ��ೆ ಯುದ� ನ�ೆಯಲು �ಾಧ��ೇ�ಲ�. �ಾರು ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯು�ಾ��ೆ, ಅವರು
ಎಂದೂ ಸಹ �ಾ�ೊಂ�ಗೂ ಯುದ� �ಾ�ಸುವ��ಲ�. ಯುದ� �ಾ�ಸುವವರು ಮನುಷ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಯುದ�
ಅಥ�ಾ ಜೂ�ಾಟವನು� ಆಡಲು ಅನುಮ� �ೊಡುವ��ಲ�. ��ೕಮತದಂ�ೆ ಜೂ�ಾಡು�ಾ�, ಪರಸ�ರ ಯುದ� �ಾಡುವಷು�



�ಾಂಡವರು ಮೂಖ��ಾ�ದ��ೇನು?

ಇದು ತಂ�ೆಯ ರುದ� �ಾನ ಯ��ೆಂದು ತಂ�ೆ ����ಾ��ೆ. ಇ�� ಅಬಲ�ರ �ೕ�ೆ ಅ�ಾ��ಾರ ಬಹಳ ನ�ೆಯುತ��ೆ.
�ಷ�ಾ�� ಎ�ೊ�ಂದು �ೊಂದ�ೆ �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಾ��ೆ. ಇದರ �ೕ�ೆ �ಜ�ಗ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ �ೕವ�
ಸ�ಗ�ದ�� ಬರಬಹು�ೆಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು���ಾ��ೆಂದು �ೇಳ�ೇಕು. ಈ �ೕ��ಾ� ����ೊಡುವ�ದ�ಂದ �ೕವ�
�ಜ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಪ�ತ��ಾ�ರುವವರನು� �ೇ�ೕ ಎಂದು ��ದು ಪ��ಸು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ಂದ ಸಹ�ೕಗವ�
�ಗು��ರುತ��ೆ. ಮನುಷ�ರು ��ೕ ಪ�ರುಷರು �ೊ�ೆಯ��ದು� ಪ�ತ��ಾ�ರುವ�ದು ಅ�ಾಧ��ೆಂದು ಭಯ ಪಡು�ಾ��ೆ.
ಆದುದ�ಂದ ಇ�� �ಾದೂ ಇ�ೆ ಎಂದು �ೇ� �ಡು�ಾ��ೆ. ಇಂತಹ ಸತ�ಂಗ�ೆ� ಎಂ�ಗೂ �ೋಗ�ಾರದು ಎಂದು
��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಯ�ದ ಆರಂಭದ�� ಮಕ�ಳ� ಎಲ�ವನು� �ಟು� ತಂ�ೆ ಬ� ಬಂ�ಾಗ, ಆ �ೆಸರು ಇದುವ�ೆಗು �ಾ�ೆ�ೕ
ಉ�ದು����ೆ. ಭ���ಾ�ಾಗ ಅಗತ��ಾ� ಎಲ�ವನು� �ಟು� ಬಂ�ರ�ೇಕಲ��ೆ. ಬಂಧನದ��ರುವವ��ೆ ಬಹಳ ಸಲ�ೆಗಳ�
�ಗು��ರುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ಬಹಳ �ೈಯ� ಇರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಬಡವರಂತು ಅ�ೊ�ಂದು �ಂ�ೆ �ಾಡುವ��ಲ�. ಈ �ಾರಣ�ಂದ
�ಾವ� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಏ�ೆ ಕ�ೆದು�ೊಳ�� ಎಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಮ�ೆ�ಂದ �ೊರ�ೆ
�ಾ�ದರೂ ಸಹ �ಾವ� �ೋ� �ಾ�ೆ� ಸ�ಚ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ, ಕಸ ಗು�ಸು� �ೇ�ೆ ಎಂಬ �ಶ�ಯ�ರುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ��ೕಮಂತರು
ಈ �ೕ� ಸುಲಭ�ಾ� �ಡುವ��ಲ�. ಯ�ದ ಆರಂಭದ�� ಮಕ�ಳ �ಾತ� ಆ �ೕ� ಇತು�. ಇದು ಬಡವ��ೆ ಬಹಳ
ಸಹಜ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ-ತಂ�ೆ ಬ� ಬಂ�ಾಗ �ದಲು ಕಸ �ೆ�ೆಯುವ �ೆಲಸ �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ, ಆದ�ೆ
ಮಕ�ಳ� ಎಲ�ವನು� �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಯ �ರು�ಾ�ಯೂ ಸಹ �ೕವ��ಾ� ಬರುತ��ೆ. �ೇಹ�ಾ�ಗಳ �ೆನಪ�
ಬರು��ರುತ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ಬಹಳ ಎಚ���ೆ�ಂದ ಇರ�ೇಕು. ಮುಖ��ಾ� ನ�ೊ�ೕ�ೕ�ಗ�ಾ�ರ�ೇಕು. �ವ
ತಂ�ೆಯಂತೂ ನಮ�ೆ ಎ�ಾ� �ೕ�ಯ�� ಸಲ�ೆಯನು� �ೊಡು��ರು�ಾ��ೆ. �ಾನ �ಾ����ಾದ ನಂತರ ವಸ� �ೇ�ಾದರೂ
ಇರ� �ಂ�ೆ ಇರ�ಾರದು. ತಂ�ೆ �ಮ�ನು� ನಯನಗಳ�ೕ�ೆ ಕುಳ����ೊಂಡು ಸ�ಗ�ದ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ.
��ಯತಮನ �ಂ�ೆ ��ಯತ�ಯು �ೋಗು�ಾಗ ಮ��ೆಯ�� �ೊ��ಯನು� �ೆಳಗು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ಬಂದು ನ��ಲ�ರನು�
ಹೂಗಳ�ಾ�� �ಾ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗುವರು. ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ��ಾಗ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ತ�ೆ �ೕ�ೆ ಇರುವ �ಾಪದ
�ೆ�ಾ��ಾರವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ��ೊಂಡು �ೋಗ�ೇಕು. �ೕವ� ಬಹಳ ಶ�ಮ ಪಡು����ೕ�. �ಾರು ಶ�ಮ ಪಡುವ��ಲ�
�ಾ�ೆ�ೕ ಮು��ಯನು� ಪ�ೆಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ��ಾಶದ ಸಮಯದ�� ಬಹಳ ��ೆಯನು� �ಂದು ಮು���ಾಮದ��
�ೋಗು�ಾ��ೆ. ಆತ�ದ ಸ�ಧಮ� �ಾಂ��ಾ��ೆ, ಆದುದ�ಂದ �ಾವ� ಅಶ�ೕ��ಾ� ಕು�ತು�ೊಳ��� �ೇ�ೆ. ಈ
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ �ಾವ ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ೆ �ಾಂ�ಯ�� ಕು�ತು�ಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಅದು ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ? �ೊ�ೆ�ೆ
ಕಮ�ದ�� ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾಧು ಸಂತ �ದ�ಾದವರು ಆತ�ನ ಸ�ಧಮ� �ಾಂ� ಎನು�ವ�ದನು� ��ದು�ೊಂ�ಲ�.
ಸ�ಾ��ಗಳ� �ಾಂ�ಯನು� ಹುಡುಕು��ರು�ಾ��ೆ. �ಾಂ� ನಮ� �ೊರ�ನ �ಾರ�ಾ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ.
�ಾಂ��ಾ� �ಾ��ೆ ಏ�ೆ �ೋಗ�ೇಕು! �ಾವ� ಕಮ� �ೕ�ಗ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ-ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ��ಾಗ
�ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. ನಂತರ ಸ�ಗ�ವನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು, ಅರವತು� ಮೂರು ಜನ�ಗಳ� ಭ��ಯ�� ಬಂ��ದ�
�ಮ�ನು� ಈಗ ಎ�ಾ� ಬಂಧನ�ಂದ ��ಸು� �ೇ�ೆ.

ತಂ�ೆಯ ಆ�ೇಶ�ಾ��ೆ ಈಗ ಅಶ�ೕ� ಆ�, ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೕವ� ನನ� ಬ��ೆ ಬಂದ ನಂತರ �ಮ�ನು� ಸ�ಗ�ದ��
ಕ����ೊಡು� �ೇ�ೆ. ಇದರ�� ಕಷ�ದ �ಾ�ೇ ಇಲ�. �ೕವ� ಭ�� �ಾಗ�ದ�� ಎ�ೊ�ಂದು �ೕಸ �ೋಗ�ೇ�ಾ�ತು, ಪ�ನಃ
�ೕಸ �ೋಗು��ೕ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಎಲ�ರೂ ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ� ತ�ೕಪ��ಾನ ಆಗ�ೇ �ೇ�ಾಗುತ��ೆ.
ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ೆ� �ೆ-�ೆ� �ೆಯ�� ತುಂ�ಾ ಎಚ���ೆ�ಂದ ನ�ೆಯ�ೇಕು. ��ೕಮತದ�� ಎಂ�ಗೂ �ೊಂದಲ�ಾಗ�ಾರದು. ಎಂ�ಗೂ ಕುಲ
ಕ�ಂ�ತ�ಾಗ�ಾರದು.

2. ತಂ�ೆಯ ಸ�ೕಪ �ೋಗುವ ಸಲು�ಾ� ಎ�ಾ� ಹ�ೆಯ �ೆ�ಾ��ಾರವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಅಶ�ೕ� ಆಗುವ
ಪ��� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೇಕು.



ವರ�ಾನ: ತಂ�ೆಯ ಸ�ೕಪ�ೆಯ ಅನುಭವದ ಮೂಲಕ ಸ�ಪ�ದ��ಯೂ �ಜ��ಾಗುವ ಸ�ಾನ ಸಂ�ಾ� ಭವ.
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಸ�ೕಪ�ರಲು ಸತ�ಂಗದ ಮಹ���ೆಯನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಸಂಗ ಎಂದ�ೆ ಸ�ೕಪ, �ಾರು
ಸ�ಾನ�ರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವ�ೇ ಸ�ೕಪ�ರಲು �ಾಧ�. �ಾರು ಸಂಕಲ�ದ��ಯೂ ಸ�ಾ
�ೊ�ೆ�ರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವ��ೆ ಸಂಕಲ�ದ���ೕ ಅಲ�, ಸ�ಪ�ದ��ಯೂ �ಾ�ಯು ಯುದ� �ಾಡಲು
�ಾಧ��ಲ��ೇ ಇರುವಷು� �ಜ��ಾಗು�ಾ��ೆ. ಸ�ಾ �ಾ�ಾ�ೕತ ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ ತಂ�ೆಯ ಸ�ೕಪ
ಸಂಗದ�� ಇರುವವರು. ತಂ�ೆಯ ಸಂಗ�ಂದ ದೂರ �ಾಡುವ ಶ��ಯೂ ಸಹ �ಾ�ಗೂ ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�.

�ೊ�ೕಗ�: ಸ�ಾ ���ಘ��ಾ�ರುವ�ದು �ಾಗೂ ಸವ�ರನು� ���ಘ�ರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು - ಇ�ೇ
ಯ�ಾಥ��ಾದ(��ಪ�ವ�ಕ) �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ.

 

ಅಮೂಲ� �ಾನ ರತ� - (�ಾ�ಯರ ಹ�ೆಯ �ೈ��ಂದ)

ತಮ� �ಶ�ಯದ�� ��ತ�ಾ�ದು�, ತಮ� ಕಲ�ದ �ದ�ನ �ೋಂದ� �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. �ೋಂದ�ಯನು�ಾರ
�ಶ�ಯ �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಲ�. �ೆಲವರು ��ಯು�ಾ��ೆ - ಈ �ಾನವಂತು ನನ� �ಾಗ�ದ���ೕ ಇಲ��ರುವ
�ೋಂದ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಇಲ�. ಅವಶ��ಾ� ಈ �ಶ�ಯ�ಡ�ೇಕು - ನನ� �ಾಗ�ದ�� �ೋಂದ� ಆ��ೆ. ಪ�ರು�ಾಥ�
�ಾಡು�ಾ� ನನ� �ಾ�ಲಬ� �ಾ��ೊಳ��ೇಕು ಏ�ೆಂದ�ೆ ��ಾಟ �ಾಟಕದನು�ಾರ �ಾಡಲ����ೆ ಆದ�ೆ ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ
�ೋಂದ� ಆ�ರುವ�ದನು� ರೂ���ೊಳ��ೇಕು. �ೕ�ೆ ಆಗ�ೇ�ೆಂದ�ೆ �ೋಂದ�ಯ �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದು� ಪ�ರು�ಾಥ�
�ಾಡ�ೇಕು. ಆ�ರುವ�ದನು� �ೋಡು�ಾ� �ಂತು �ಡ�ಾರದು ಆದ�ೆ ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ �ಾ�ಲಬ��ೇ�ಾ�ತು, ಅದು
�ಾ�ಲಬ��ೆಂದು ��ಯುವ��ೇ �ಾನ�ಾ��ೆ. �ಾ� �ೋಂದ��ಾ��ೆ ಎಂದು ��ದು ಪ�ರು�ಾಥ� �ೕನ�ಾಗುವ�ದು
ಅ�ಾನ�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು. ಓಂ �ಾಂ�.


