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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ಆ��ಯ ��ಕ�ಾ�, ಏನನು� ತಂ�ೆ�ಂದ ಓ���ೕ�ೋ ಅದನು� ಅನ��ಗೂ ಓ��,
�ಾರ�ೆ�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೆ ಅನ��ಗೂ ಅದನು� ��� �ೋ���”

ಪ��ೆ�: �ಾವ �ಾ�ನ�� ತಂ�ೆ�ೆ ಅಟಲ �ಶ�ಯ��ೆ?ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಅದರ�� ಅಟಲ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ?
ಉತ�ರ: ತಂ�ೆ�ೆ �ಾ��ಾದ �ೕ�ೆ ಅಟಲ �ಶ�ಯ��ೆ. ಏನು ಕ�ೆದು�ೋ��ೋ ಅದು �ಾ��ಾ. ಕಲ�ದ �ದಲು

ಏನು �ಾ�� �ೇ�ೆ�ೕ ಅದ�ೆ�ೕ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. �ಾ��ಾ �ಮ�ನು� ಏ��ತ�ಾಗಲು �ಡುವ��ಲ� ಎಂದು
ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಇ��ಯವ�ೆಗೂ ಮಕ�ಳದು ಆ ���ಯು ಬಂ�ಲ� ಆದ��ಂದ �ಾ�ಂದ ಈ
�ಾತು ಬರುತ��ೆ- ಈ �ೕ� ಇ��ದ��ೆ �ೕ�ೆ �ಾಡು��� �ೆವ�. �ದ�ೇ ���ದ��ೆ ಈ �ೕ� �ಾಡು��ರ�ಲ�
ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯು ಏನು �ೇಳ��ಾ��ೆಂದ�ೆ ಕ�ೆದು�ೋ�ದ��ೆ� �ಂ�ಸ�ೇ�, ಮುಂ�ೆ
ಅಂತಹ �ಾವ��ೇ ತ�ಾ�ಗದಂ�ೆ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ��.

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯು ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ- ಸ�ಯಂ ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ- �ಾ�ಾಗ �ಾನು
ಬರು� �ೇ�ೆಂದು �ಾ�ಗೂ ಅಥ��ಾಗುವ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾನು ಗುಪ��ಾ�� �ೇ�ೆ. �ೇ�ೆ ಗಭ�ದ��ಯೂ ಆತ�ವ� ಪ��ೇಶ
�ಾಡು�ಾಗ ಅದು ಪ��ೇಶ�ಾಗುವ�ದು ��ಯುವ��ೇ ಇಲ�, ಅದರ ��-�ಾ�ೕಖನು� �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅದು ಗಭ��ಂದ
�ೊರಬಂ�ಾಗ ಅದರ ��-�ಾ�ೕಖನು� ��ಸು�ಾ��ೆ �ಾ�ೆ�ೕ ತಂ�ೆಯ ಅವತರ�ೆ�ಾದ ��-�ಾ�ೕಖು
ಅಥ��ಾಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ ಪ��ೇಶ �ಾ�ದರು, �ಾ�ಾಗ ರಥದ�� ಬಂದರು ಏನೂ ��ಯುವ��ಲ�. �ಾರ�ೆ�ೕ
�ೋ�ದರೂ ಅವರು ನ�ೆಯ�� �ೊರಟು�ೋಗು��ದ�ರು, ಆ��ಂದ ಇದನು� ��ದು�ೊಳ���ಾ� ಬಂದರು- ಏ�ೋ
ಪ��ೇಶ�ೆ�ಾ��ೆ ಅಥ�ಾ �ಾವ��ೋ ಶ��ಯು ಬಂ��ೆ ಆದ�ೆ ಆ ಶ��ಯು ಎ��ಂದ ಬಂ�ತು, �ಾನಂತೂ ��ೇಷ�ಾ�
�ಾವ��ೇ ಜಪ-ತಪವನ�ಂತೂ �ಾ�ಲ�. ಇದ�ೆ� ಗುಪ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾವ��ೇ ��-�ಾ�ೕಖು ಇಲ�,
ಸೂ��ವತನದ �ಾ�ಪ�ೆಯೂ ಸಹ �ಾ�ಾಗ ಆಗುತ��ೆ ಎಂದು �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮುಖ��ಾ�ಾ��ೆ- ಮನ��ಾಭವ.
ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ೇ ಆತ��ೇ, �ೕವ� ತಂ�ೆ�ಾದ ನನ�ನು� ಕ�ೆಯು��ೕ�- ಬಂದು ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾ��,
�ಾವನ ಪ�ಪಂಚ �ಾ� ಎಂದು. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾ��ಾ �ಾ�ನು��ಾರ �ಾ�ಾಗ �ಾನು ಬರು� �ೇ�ೆ�ೕ ಆಗ
ಅವಶ��ಾ� ಪ�ವತ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗ�ಂದ ��ದು ಏ�ೆಲ�ವ� ಕ�ೆ��ೋ ಅದನು� ಪ�ನಃ ��ೕ� �ಾಡು��ೕ�.
ಸತ�-�ೆ�ೕ�ಾಯುಗವ� ಪ�ನಃ ಅವಶ��ಾ� ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ�ಾಗುವ�ದು. �ಣ-�ಣವ� ಕ�ೆಯು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. ಸಂವತ�ರವ�
ಕ�ೆಯು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗವ� ಕ�ೆ�ತು ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ೋ�ಯಂತೂ ಇಲ��, ತಂ�ೆಯು
����ಾ��ೆ. �ೕ�ೇ ಕ�ೆಯು�ಾ� ಬಂ���ೕ�, �ೕ�ೇ �ಟ��ದಲು ನ��ಂದ ಅಗ���ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇದರ �ೕ�ೆ ಈಗ
��ಾರ �ಾ�- �ೇ�ೆ �ಾವ� 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂ�ೆವ�,�ಾವ�ದನು� ಪ�ನಃ ಅ�ೇ �ೕ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ಾಗುತ��ೆ
ಅ�ಾ�� ದುಃಖ �ಾಗೂ ಸುಖದ �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಸುಖ�ರುತ��ೆ, �ಾ�ಾಗ
ಮ�ೆಯು ಹ�ೆಯ�ಾಗುವ��ೋ ಆಗ �ೆಲ�ಂದುಕ�ೆ ಮ�ೆಯ �ೕರು �ೋರುತ��ೆ. �ೆಲ�ಂದು ಕ�ೆ �ೕಳ���ರುತ��ೆ ಆಗ
ಇದನು� ��ೇ� �ಾ�ಸ�ೇ�ೆಂದು �ಂ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಬಹಳ ಹ�ೆಯ�ಾ��ಡುವ��ೋ ಆಗ ಈ ಮ�ೆಯು
ಇರುವ�ದ�ೆ� �ೕಗ��ಲ��ೆಂದು ��ದು�ೊಳ��ವರು ಆದ�ೆ �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಈ �ೕ� �ೇಳ�ವ��ಲ�. �ೕ�ೕಗ
�ೊಸಪ�ಪಂಚದ�� �ೋಗಲು�ೕಗ��ಾಗು��ೕ�. ಪ��ೕ ವಸು� �ದಲು �ೊಸ�ಾ�ತು�, ನಂತರ ಹ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ.

ಈಗ �ೕವ� ಮಕ���ೆ ಈ ��ಾರ ಬರುತ��ೆ- ಮ�ಾ�ರೂ ಈ �ಾತುಗಳನು� ಅಥ��ಾ��ೊಳ��ವ��ಲ�. �ೕ�ಾ-�ಾ�ಾಯಣ
ಇ�ಾ�� ��ಸು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ, ಅದರ���ೕ ವ�ಸ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮತು� �ಾನೂ ಸಹ ಇ�ೇ ಉ�ೊ�ೕಗದ��
�ೊಡ�� �ೆವ�, ಈಗ ತಂ�ೆಯು ಎಷು� ಬು��ವಂತರ�ಾ�� �ಾ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ಈಗ ಈ ಹ�ೆಯ
ಪ�ಪಂಚವ� ಸ�ಾ���ಾಗುವ���ೆ, ಈಗ �ೊಸಪ�ಪಂಚ�ೆ� �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಎಲ�ರೂ �ೋಗು�ಾ��ೆಂದಲ�, ಎಲ�ರೂ
ಮು���ಾಮದ�� ಕು�ತು�ಡುವ�ದು �ಯಮ�ಲ�. �ಾ�ದ��ೆ ಪ�ಳಯ�ಾ��ಡುವ�ದು. �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ, ಇದು ಹ�ೆಯ
ಪ�ಪಂಚ ಮತು� �ೊಸಪ�ಪಂಚದ ನಡು�ನ ಬಹಳ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��ೆ.ಈಗ ಪ�ವತ��ೆ�ಾಗ��ೆ ನಂತರ
�ಾಂ��ಾಮ�ೆ� �ೊರಟು�ೋಗು��. ಅ�� ಸುಖದ ಅನುಭವ�ಾಗುವ��ಲ�.ಯ�ದ�� �ಘ� ಎಂದು �ಾಯನ��ೆ, ಅ�ೇ�ೕ�
ಈಗ �ಘ�ಗಳ� ಬರು��ರುತ��ೆ, ಕಲ�ದ ನಂತರವ� ಇ�ೇ �ೕ� ಬರುತ��ೆ. �ೕ�ೕಗ ಪ�ಾ� ಆ������ೕ�.ಈ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಗೂ
��ಾಶವ� �ಕ� �ೆಲಸವಲ�. �ಘ�ಗಳ� �ಾವ �ಾ�ನ�� ಬರುತ��ೆ? ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಾ��ೆ.



ಇದರ �ೕ�ೆ ಅ�ಾ��ಾರ�ಾಗುತ��ೆ, �ೌ�ಪ�ಯ �ಾ��ೆಯಲ��ೆ. ಬ�ಹ�ಚಯ�ದ �ೕ�ೆ ಎ�ಾ� ���� ನ�ೆಯುತ��ೆ.
ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಂದ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ, ಏ�ಯನು� ಇ�ಯ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. ಅವಶ��ಾ� ಹ�ೆಯ
ಪ�ಪಂಚ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇ�ೆ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ೕ�ೇ ��ದು�ೊಳ����ೕ� ಮತು� ಸ�ರ�ೆ �ಾಡು��ೕ�. ಓ�,
ಓ�ಸಲೂ�ೇ�ಾ��ೆ. ��ಕ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಅವಶ��ಾ� �ಾನವ� ಬು��ಯ���ಾ�ಗ�ೇ ಓ� ��ಕ�ಾಗು��. �ಾರು
��ಕ�ಂದ ಕ�ತು ಬು��ವಂತ�ಾಗು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರನು� ಸ�ಾ�ರವ� ಸಹ �ೇಗ��ೆ �ಾಡುತ��ೆ. �ೕವ� ಸಹ
��ಕ�ಾ���ೕ�. ತಂ�ೆಯು �ಮ�ನು� ��ಕರ�ಾ�� �ಾ��ಾ��ೆ. ಒಬ� ��ಕ�ಂದ ಏನು �ಾಡಲು �ಾಧ�. �ೕ�ೆಲ�ರೂ
ಆ��ಕ ��ಕ�ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಬು��ಯ�� �ಾನ�ರ�ೇಕು. ಮನುಷ��ಂದ �ೇವ�ೆ�ಾಗುವ ಈ �ಾನವ� ಸಂಪ�ಣ�
ಆಕೂ��ೇ� ಆ��ೆ.

ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ತಂ�ೆಯನು� ಎಷು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�ೋ ಅಷು� �ೈ� ಬರು�ಾ� ಇರುತ��ೆ. ಮನುಷ���ೆ
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗು�ಾ� ಇರುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಆತ�ವ� ಪ�ತ��ಾಗುವ��ೇ �ೆನ��ಂದ. ಇದ�ಂದ �ಾ��ೆ �ೇ�ಾದರೂ
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುವ�ದು. ಸಹ�ೕ� ತಂ�ೆಯು ಕು���ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಾಗಲೂ ಮಕ�ಳ ಸಹ�ೕ��ಾ��ಾ��ೆ.
��ೆ�ಯ�� ನಂಬ�ಾ�� ಇ�ಾ��ೆ, ಪ���ಬ�ರೂ ನನ��� ಎಷು� �ಾರ�ೆ��ೆ ಎಂಬುದನು� ತಮ� ಬು���ಂದ
��ದು�ೊಳ�ಬಹುದು. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾರ�ೆ�ದ��ೆ ಅನ���ೆ ��� �ೋ���. ಇದು ಧನ�ಾ��ೆ, �ೕವ� ಧನ �ಾನ
�ಾಡ�ದ��ೆ ಇವರ ಬ� ಹಣ��ೆ ಎಂದು �ಾರೂ ಒಪ��ವ��ಲ�. ಧನ�ಾನ �ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಮ�ಾ�ಾ�ಗ�ೆಂದು
�ೇಳ�ಾಗುವ�ದು. ಮ�ಾರ� ಮ�ಾ�ೕರ ಎರಡೂ ಒಂ�ೇ ಆ��ೆ. ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ೇಸಮ�ಾ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಮ�ಬ�
ಎ�ೊ�ಂದು ಮಂ� ಬರು�ಾ��ೆ. ಒ�ೊ�ಬ��ೊಂ��ೆ ಕು�ತು ತ�ೆ�ೆ���ೊಳ��ಾಗುತ��ೆ�ೕ? ಅವರಂತೂ ಪ���ೆಗಳ ಮೂಲಕ
ಅ�ೇಕ �ಾತುಗಳನು� �ೇಳ�ವ �ಾರಣ ಬಹಳ �ೊಡ�ವ�ೆಂದು ���ರು�ಾ��ೆ. ನಂತರ �ಮ� ಬ� ಬಂದು �ೇ��ಾಗ
�ಾವಂತೂ ಪರಮತದ �ೕ�ೆ ಏ�ೇನು �ಾ��ೆವ�, ಇಲ�ಂತೂ ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಒ�ೊ�ಬ�ರನು�
ಸ�ಪ�ಸುವ�ದರ�� ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��ೆ. ಇ��ಯೂ ಸಹ ಎ�ೊ�ಂದು ಪ�ಶ�ಮ�ಾ�ತು. ಇದರ�� �ೆಲವರು ಮ�ಾರ�,
�ೆಲವರು ಕುದು�ೆಸ�ಾರರು, �ೆಲವರು �ಾ�ಾಳ�ಗಳ�. ಇದು �ಾ��ಾದ�� �ಾತ���ೆ. ಇದಂತೂ �ಮ�ೆ ����ೆ- �ೊ�ೆ�ೆ
�ಮ��ೇ ಜಯ�ಾಗ��ೆ, �ಾರು ಕಲ�ದ �ಂ�ೆ ಆ�ದ�ರು ಅವ�ೇ ಆಗುವರು. ಮಕ�ಳಂತೂ ಪ�ರು�ಾಥ�
�ಾಡ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಸಲ�ೆ �ೕಡು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ಅನ���ೆ ��ಸುವ ಪ�ಯತ��ಾ��. �ದಲು �ವನ
ಮಂ�ರದ�� �ೋ� ಸ�ೕ�� �ಾ��. ಇವರು �ಾರು? ಇವರ �ೕ�ೆ �ೕರನು� ಏ�ೆ ಎ�ೆಯು�ಾ��ೆ ಎಂದು �ೕವ�
�ೇಳಬಹುದು ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೕವ� �ೆ�ಾ�� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ೆಂ�ತರಲು �ೋ� �ಾ�ೕಕ�ಾ� ಕು�ತು�ಟ��ೆಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈ ದೃ�ಾ�ಂತವ� �ಮ��ೇ ಆ��ೆ. �ೕವ� ಎಲ�ರನು� �ಾಗೃತ�ೊ�ಸಲು �ೋಗು��ೕ�, �ಮ�ೆ �ಮಂತ�ಣ
�ೊಟು� ಕ�ೆಸು�ಾ��ೆ. ಈ �ೕ� �ಮಂತ�ಣ ಬಂದ�ೆ ಖು��ಾಗ�ೇಕು. �ಾ�ಯ�� �ೊಡ�-�ೊಡ� �ರುದುಗಳನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ.
ಭ��ಯ�� ಅ�ೇಕ ಮಂ�ರಗ��ೆ, ಇದೂ ಸಹ ಒಂದು �ಾ��ಾರ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾದರೂ ಒ� �ೆಯ ��ೕಯನು� �ೋ�ದ�ೆ
ಅವ��ೆ �ೕ�ೆಯನು� ಕಂಠ�ಾಠ �ಾ�� ಅವರನು� ಮುಂ�ಡು�ಾ��ೆ. ನಂತರ ಇದ�ಂದ �ಾವ ಸಂ�ಾದ�ೆ�ಾಗುವ�ದು
ಅದು ಅವ��ೆ �ಗುತ��ೆ. ಇದರ�� ಏನೂ ಇಲ� ���-��� ಬಹಳ ಕ�ಯು�ಾ��ೆ, ಇಂತಹ �ಾ�ನಗ��ೆ �ೋ� ��ಸ�ೇಕು.
�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಎಂದು �ಾ�ಾ�ಥ� �ಾಡ�ಾರದು. �ೕವಂತೂ �ೋ� ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯ �ೊಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
ಮು��-�ೕವನು����ಾತ ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವರ ಮ�� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಆ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ತಮ�ನು�
ಆತ��ೆಂದು ��ದು ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ��. �ಾ� ಮನ��ಾಭವದ ಅಥ�ವ� ಗಂ�ೆಯ�� �ೋ� �ಾ�ನ �ಾ� ಎಂದಲ�.
ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ�� ಎಂಬುದು ಇದರ ಅಥ��ಾ��ೆ. ಆಗ �ಾನು �ಮ�ನು� ಎ�ಾ� �ಾಪಗ�ಂದ
ಮುಕ��ಾಡು� �ೇ�ೆಂದು ಪ���ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. �ಾ�ಾ��ಂದ �ಾವಣನು ಬಂದ�ೋ ಆ��ಂದ �ಾಪಗಳ�
ಆರಂಭ�ಾ�ತು. ಆದ�ೆ ಈಗ �ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯುವ ಬಹಳ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಅ��ಾರ�ಾ��
ಮನುಷ�ರು �ಾ��-ಹಗಲು ಎಷು� ತ�ೆ�ೆ���ೊಳ���ಾ��ೆ! ಇದೂ ಸಹ ��ೆ��ಾ��ೆ, ಇದರ�� �ಾವ��ೇ ಪ�ಸ�ಕ ಓದುವ
�ಾ�ಲ�. 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವಂತೂ ಬು��ಯ�� ಬಂದು����ೆ. ಇ�ೇನೂ �ೊಡ��ಾತಲ�. ಆದ�ೆ ಒಂ�ೊಂದು ಜನ�ದ
�ವರವನು� �ೕಡಲು �ಾಧ��ೇ! ಈಗ 84 ಜನ�ಗಳ� ಪ�ಣ��ಾ�ತು, �ಾ�ಾತ�ರು ಮರ� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ.
ಆತ�ವ� �ಾವ�ದು ಪ�ತ�ಾ��ೆ�ೕ ಅದು ಅವಶ��ಾ� �ಾವನ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಎಲ��ಗೂ ಇ�ೇ �ಾತನು� �ೇಳ��ಾ�
ಇ�- ತಂ�ೆ�ಬ�ರ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ�� ಎಂದು. �ಾ�ಾ�ೕಗದ��ರಲು ನಮ�ೆ ಆಗುವ��ಲ� ಎಂದು ಮಕ�ಳ� �ೇಳ��ಾ��ೆ.
ಅ�ೆ! �ಮ�ೆ ಸನು�ಖದ��ದು� �ೇಳ�� �ೇ�ೆ- �ೕವ� ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ��. �ೆನಪ� ಎಂಬುದ�ೆ� ಬದ�ಾ��ೕಗ ಎಂದು
ಏ�ೆ �ೇಳ���ೕ�? �ೕಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ�ದ�ಂದ�ೇ �ೕವ� ಮ�ೆಯು��ೕ�. ತಂ�ೆಯನು� �ಾರು �ಾ�ೆ �ೆನಪ� �ಾಡಲು
�ಾಧ��ಲ�!! �ೌ�ಕ ತಂ�ೆ-�ಾ�ಯನು� �ೇ�ೆ �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�ೋ �ಾ�ೆ�ೕ ಇವರೂ ಸಹ ತಂ�ೆ-�ಾ�ಯಲ��ೆ.
ಇವರು ಓದು���ಾ��ೆ, ಸರಸ��ಯೂ ಓದು�ಾ��ೆ. ಓ�ಸುವವರು ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಎಷು� �ೕವ� ಓದು��ೕ�ೋ ಅಷು�



ಅನ���ೆ ��ಸು��ೕ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, �ಾಸ�ಗಳನು� ಓದುವ�ದ�ಂದ, ಜಪ-ತಪ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ
ನನ�ನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇ�ೆ�ೕನು �ಾಭ��ೆ! ಏ�ಯನು� ಇ�ಯುತ��ೇ ಬಂ���ೕ�.

�ಮ�ೆ �ಾರೂ ಶತು��ಲ�, ಆದರೂ �ೕವ� ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ- �ಾಪ �ಾಗೂ ಪ�ಣ�ವ� �ೇ�ೆ ಜ�ಾ ಆಗುತ��ೆ. �ಾವಣ�ಾಜ�ದ
ನಂತರ�ೇ �ೕವ� �ಾಪ �ಾಡುವ�ದನು� ಆರಂ����ೕ�. ಇಂತಹ ಮಕ�ಳ� ಇ�ಾ��ೆ- �ಾ��ೆ �ೊಸಪ�ಪಂಚ, ಹ�ೆಯ
ಪ�ಪಂಚ�ೆಂದ�ೇನು ಎಂಬುದನೂ� ��ಸಲೂ ಬರುವ��ಲ�. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾ��, ಅವ�ೇ ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��ೆ, �ಾ� �ೕವ� ಎ��ಗೂ �ೋಗುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ಲ�. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಸ�ಾ
�ಾಲುಗಳ� ಮ�ೆ�ಂದ �ೊರಗ�ೆ�ೕ ಇರು��ತು�. ಪ�ಯು ��ೕ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಕೃಷ�ನ �ತ�ವ� ಮ�ೆಯ��ಯೂ ಇ�ೆ ಆದ�ೆ
�ೊರಗ�ೆ ಏ�ೆ �ೋಗು��ೕ�ಾ! ಅಂತರ�ೇನು ಎಂದು. ಪ� ಪರ�ೕಶ�ರ�ಾ��ಾ��ೆ ಎನು�ವ�ದನು� ಒಪ��ವ��ಲ�.
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಬಹಳ ದೂರ-ದೂರ ಅ�ಎತ�ರದ�� ಮಂ�ರಗಳನು� ಕ��ಸು�ಾ��ೆ. ಇದ�ಂದ ಮನುಷ���ೆ �ಾವ�ೆ ಬರ�
ಎಂದು. �ೕವ� ��ಸು��ೕ�- ಮಂ�ರಗಳ�� �ೋ� ಎ�ೊ�ಂದು ಕಷ�ಪಡು�ಾ��ೆ, ಇ�ೊಂದು ಪದ���ಾ�����ೆ.
�ವ�ಾ�ಯ�� �ೕಥ��ಾ�ೆ� �ಾಡಲು �ೋಗು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾ����ೕನೂ ಇಲ�.ಈಗ �ಮ�ೆ ತಂ�ೆಯ ��ೕಮತ �ಗುತ��ೆ,
�ೕವ� ಎ��ಯೂ �ೋಗುವಂ�ಲ�. ಪ�ಯ�ಗೂ ಪ� ಪರ�ೕಶ�ರ �ಾಸ�ವದ�� ಇವ�ೊಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ. �ಾರನು� �ಮ�
ಪ�, �ಕ�ಪ�, �ೊಡ�ಪ�, �ಾವ ಎಲ�ರೂ �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವ�ೇ ಪ� ಪರ�ೕಶ�ರ ಅಥ�ಾ �ತ
ಪರ�ೕಶ�ರ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವ�ೇ �ಮ�ೆ ��ಸು���ಾ��ೆ-ಮಕ�� ೕೆ, ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ�� ಆಗ �ಮ� �ಕಮ�ಗಳ�
��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. �ಮ� �ೊ�ೕ�ಯು ಈಗ �ಾಗೃತ�ಾಗು���ೆ. ಆದ��ಂದ ಮನುಷ���ೆ ���ಂದ ಪ��ಾಶವ� �ಾ�ಸುತ��ೆ.
ಇದ�ಂದ ಮಕ�ಳ �ೆಸರೂ ಪ��ದ��ಾಗ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು ಮಕ�ಳ �ೆಸರನು� ಪ��ಾ�ತ�ೊ�ಸು�ಾ�ರಲ��ೆ. ಸು�ೇಶ�ಗು
(ಸು�ೇ� �ೆ�ೆ�) ��ಸುವ�ದರ�� ಬಹಳ �ೕ��ಾ��ಾ��ೆ, ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ
ಹಳಬ��ಂತಲೂ ಮುಂ�ೆ �ೋ��ಾ��ೆ. ಇದರ��ಯೂ �ೆಚು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ಮುಂ�ೆ �ೋ��ಡುವರು. ಎಲ�ವ�
ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ೕ�ೆ ಆ�ಾ�ತ�ಾ��ೆ. ಇದರ�� ಹೃದಯ�ತ�ಾಗ�ಾರದು. �ೊ�ೆಯ�� ಬಂದರೂ �ೆ�ೆಂ�ನ��
�ೕವನು���ಯನು� ಪ�ೆಯಬಹುದು. �ನ-ಪ���ನ ಇಂತಹವರು ಅ�ೇಕರು ಬರು��ರು�ಾ��ೆ. �ಾ��ಾದ�� �ಮ� �ಜಯದ
�ಾತ�ವ� ಇ� �ೇ ಇ�ೆ. �ಘ�ಗಳ� ಬರ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. ಮ�ಾ�ವ��ೇ ಸತ�ಂಗಗಳ�� ಈ �ೕ� �ಘ�ಗಳ� ಬರುವ��ಲ�. ಇ��
��ಾರ�ಾ���ೕ ಜಗಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಅಮೃತವನು� �ಟು� �ಷವನು� ಏ�ೆ ಕು�ಯ�ೇಕು ಎಂಬ �ಾಯನ��ೆ, �ಾನ�ಂದ
ಒಂದು �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವಣ�ಾಜ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಎಷು� ಸ�ಷ�
�ಳ�ವ��ೆ��ೆ. �ಾಮ�ಾಜ�ದ ಪಕ�ದ���ೕ �ಾವಣ�ಾಜ�ವನು� �ೋ�ಸ�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಅದರ�� ಸಮಯವನು�
�ೋ�ಸು��ೕ�. ಈ�ನದು ಸಂಗಮ�ಾ��ೆ. ಪ�ಪಂಚ ಬದ�ಾಗು���ೆ. �ಾ�ಪ�ೆ, �ಾಲ�ೆ, ��ಾಶ �ಾ�ಸುವವರು ಒಬ�
ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ, ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಪ�ಣ� �ಾರ�ೆ�ಾಗದ �ಾರಣ ಮ� �ೆ�ಾ� �ಾತುಗಳ� �ೆನ�ರುತ��ೆ. �ಾ�
�ಾನ-�ೕಗ�ೇ ಮ�ೆತು�ೋಗುತ��ೆ. �ೕವ� �ೆ�ೕ�ಾ���ೆ�ೕಷ� ಭಗವಂತನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�. �ನ-ಪ���ನ �ೕವ�
�ಾಹು�ಾರ�ಾಗು�ಾ� �ೋಗು��ೕ�. ಧನ �ಗು���ೆಯಲ��ೆ. ಖಚು� ಬರು��ರುವ�ದು, ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಹುಂ�ಯೂ
ತುಂಬು�ಾ� �ೋಗುವ�ದು. ಕಲ�ದ �ದ�ನಂ�ೆ�ೕ �ೕವ� ಖಚು� �ಾಡು��ೕ�. �ೆಚು�ಕ�� �ಾಡಲು �ಾ��ಾ
�ಡುವ��ಲ�. �ಾ��ಾದ �ೕ�ೆ ತಂ�ೆ�ೆ ಅಟಲ �ಶ�ಯ��ೆ, ಕ�ೆದು�ೋದು�ೆಲ�ವ� �ಾ��ಾ. ಈ �ೕ��ಾ�ದ��ೆ �ೕ�ೆ
�ಾಡು��ರ�ಲ� ಎಂದು �ೇಳ�ವಂ�ಲ�. ಈ�ನೂ� ಆ ���ಯು ಬಂ�ಲ�. �ಾವ��ಾದ�ೊಂದು ಇಂತಹ �ಾತುಗಳ�
�ಾ�ಂದ ಬಂದು�ಡುತ��ೆ ನಂತರ ಪ�ಾ��ಾ�ಪ�ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಕ�ೆದು�ೋದದ�ೆ� �ಂ�ಸ�ೇ�,
ಮುಂ�ೆ ಇಂತಹ ತ�ಾ�ಗದಂ�ೆ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ��. �ಾ�� ಬ�ೆ��, ಇದರ�� ಬಹಳ ಕ�ಾ�ಣ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆಯು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. ಬ��ಾ�ತಂ�ೆಯು ಒಬ�ರನು� �ೋ�ದರು- ಅವರು ಇ�ೕ �ೕವನಕ�ೆಯನು� ಬ�ೆಯು��ದ�ರು ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇದನು�
�ೋ� ಮಕ�ಳ� ಕ�ಯುವ�ೆಂದು ��ಯು��ದ�ರು. ಇ��ಯೂ ಸಹ ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯುವ�ದರ���ೕ ಕ�ಾ�ಣ��ೆ, ಇ��
ಅಸತ�ವ� ನ�ೆಯಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾರದನ ಉ�ಾಹರ�ೆಯ �ಾ�ೆ �ಾ���ಂದ ಬಹಳ �ಾಭ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಆ�ೇಶ
�ೕಡು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಮಕ�ಳ� ಆ�ೇಶದಂ�ೆ ನ�ೆಯ�ೇಕಲ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ�
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ಾನ �ಾರ�ೆ �ಾ� ಅನ��ಗೂ ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾನಧನವನು� �ಾನ �ಾ� ಮ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ೇಕು.



�ಾ�ಂದಲೂ �ಾ�ಾ�ಥ��ಾ� �ಾಡ�ೇ ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೊಡ�ೇಕು.

2. �ೕವ� ಕ�ೆದ �ಾತುಗಳ �ಂತ�ೆ �ಾಡ�ಾರದು �ಾಡ�ಾರದು. ಇಂತಹ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೇಕು ಮ� �ೆ ಎಂದೂ ತಪ��
ಆಗದ �ಾ�ೆ. ತಮ� ಸತ�-ಸತ� �ಾ�� ಇಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: �ೕಗದಮು�ಾಂತರ �ೆ�ೕಷ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಡಬ� �ೈ� ಫ��ಾ� ಭವ.

�ಾವ� �ಾಜ�ೕ� ಮಕ�ಳ� �ೕಗದ�� �ೆ�ೕಷ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡು��, ಹಠ�ೕ�ಗಳ� ಶ�ೕರವನು�
�ೕ�ೆ ಎತು��ಾ��ೆ. �ಾವ� ಎ� �ೇ ಇದ�ರೂ ಸಹ �ೆ�ೕಷ� ���ಯ�� ಇರು�� ಆದ��ಂದ �ೇಳ��ಾ��ೆ �ೕ�
�ೆ�ೕಷ� ���ಯ��ರು�ಾ��ೆ ಎಂದು. ತಮ� ಮನ��ನ ���ಯ �ಾ�ನ �ೆ�ೕಷ��ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಡಬ� �ೈ�
ಆ�ರು��. �ಾ�ೆ�ೕ �ೇಳ��ಾ��ೆ ಫ�� �ೆಗಳ �ಾಲು ಧರ�ಯ �ೕ�ೆ ಇರುವ��ಲ��ೆಂದು. ಫ��ಾ� ಎಂದ�ೆ
�ಾರ ಬು��ರೂ� �ಾಲು ಧರ�ಯ �ೕ�ೆ ಇರದಂ�ರ�, �ೇಹ�ಾನದ�� ಬರ�ೇ ಇರ�, ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚದ
�ಾವ��ೇ �ೆ�ೆತ ಇಲ��ರ�.

�ೊ�ೕಗ�: ಈಗ ಆ�ೕ��ಾದದ �ಾ�ೆಯನೂ� ಸಂಪನ� �ಾ��ೊಂಡು�� ಆಗ ತಮ� �ತ�ಗಳ ಮು�ಾಂತರ ಎಲ��ಗೂ
ಅ�ೇಕ ಜನ� ಆ�ೕ��ಾದಗಳ� �ಗು��ರುತ��ೆ.

 

ಅವ�ಕ� �ೈ�ೆ�� ನ ಮೂಲಕ ಡಬ� �ೈ� ಫ��ಾ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ�

ಫ��ಾ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡಲು ಈ�ೕಗ ಶಬ�ದ�� ಬರುತ�, ಚ��ಸು�ಾ�, ಎಂತಹ� �ೇ �ಾ�ಾವರಣದ��ರು�ಾ� �ೆ�ೆಂ�ನ��
ಸವ� ಸಂಕಲ�ಗಳನು� ���� (�ಾ�� �ಾ�) ಶಬ��ಂದ ದೂರ, �ನ� ಫ��ಾ� ���ಯ�� ����ಾ�. ಈ�ೕಗ ಕಮ��ೕ�,
ಈ�ೕಗ ಫ��ಾ� ಅ�ಾ�� ಶಬ��ಂದ ದೂರ ಅವ�ಕ� �ಾಂ�ಯ ಅನುಭೂ�. ಇ�ೇ ಅ�ಾ�ಸ ಅಂ�ಮ �ೇಪರನ��
�ಜ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ.


