
05-12-23 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ - ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਬਾਪ ਹੁਣ ਤੁਹਾਡਾ ਅਿਜਹਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਦੇ ਰੋਣਾ ਨਾ ਪਵੇ, ਰੋਣਾ -
ਅਕਿਲਆਣ ਜ� ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ"

ਪ��ਨ:- ਪ��ਨ:- ਿਕਸ ਅਟਲ ਭਾਵੀ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਦਾ ਿਨ�ਿਚੰਤ ਰਿਹਣਾ ਹੈ?

�ਤਰ:- ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਿਵਨਾ� ਜਰੂਰ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਚਾਹੇ ��ਤੀ ਲਈ ਕੋਿ�� ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ

ਹਨ, ਪਰ ਨਰ ਚਾਹਤ ਕੁਝ ਹੋਰ… ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਕੋਿ�� ਕਰੋ ਇਹ ਭਾਵੀ ਟਲ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਨ� ਚੁਰਲ ਕਲੇਮਟੀਜ

ਆਿਦ ਵੀ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਨ�ਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਈ�ਵਰ ਦੀ ਗੋਦ ਲਈ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਭ
ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਿਵੱਚ ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਤੁਸ� ਸਦਾ ਿਨ�ਿਚੰਤ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ।

ਓਮ ��ਤੀ। ਸੰਸਾਰ ਿਵਚ ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵਚ ਿਸਰਫ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ ਹੀ ਗਾਇਨ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਹੁਣ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਹੀ ਚਲ

ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਿਫਰ ਭਗਤੀ ਦਾ ਗਾਇਨ ਨਹ� ਹੈ। ਇਥੇ ਤ� ਬਾਪ ਦਾ ਗਾਇਨ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਕਰਨੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਬਾਪ ਤ�

ਇਤਨਾ �ਚ ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਿਵਚ ਸੁਖ ਨਹ� ਹੈ। ਭਗਤੀ ਿਵਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਯਾਦ ਤ� ਸਵਰਗ ਨੰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਾ।

ਮਨੱੁਖ ਮਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਵਰਗ ਵਾਸੀ ਹੋਇਆ। ਤ� ਖੁ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਦਿਕ ਸਵਰਗ ਿਵਚ ਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਹਨ ਤ�

ਿਫਰ ਰੋਣ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਨਹ�। ਅਸਲ ਿਵਚ ਇਹ ਸੱਚੀ ਗੱਲ ਤ� ਹੈ ਨਹ� ਿਕ ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਹੋਇਆ। ਇਸਲਈ ਰ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ।

ਹੁਣ ਏਨਾ ਰੋਣ ਵਾਿਲਆਂ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਿਕਵ� ਹੋਵੇ? ਰੋਣਾ ਦੱੁਖ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਰ�ਦੇ ਤ� ਹਨ ਨਾ। ਬੱਚੇ ਜੰਮਦੇ ਹਨ ਤ� ਵੀ

ਰ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਦੱੁਖ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਦੱੁਖ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਜਰੂਰ ਖੁ� ਰਿਹਣਗੇ। ਰੋਣਾ ਤ� ਆ�ਦਾ ਹੈ ਜਦੋ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਅਕਿਲਆਨ

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵਚ ਕਦੇ ਅਕਿਲਆਨ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਇਸਲਈ �ਥੇ ਕਦੇ ਰ�ਦੇ ਨਹ�। ਅਕਿਲਆਨ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਇਥੇ

ਕਦੇ ਕਮਾਈ ਿਵਚ ਘਾਟਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਦੇ ਅੰਨ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ ਤ� ਦੁਖੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਦੱੁਖ ਿਵਚ ਰ�ਦੇ ਹਨ, ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ
ਹਨ ਿਕ ਆਕੇ ਸਭ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰੋ? ਜੇਕਰ ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਹੈ ਤ� ਿਕਸ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ- ਕਿਲਆਣ ਕਰੋ? ਪਰਮਿਪਤ�
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਮੰਨਣਾ ਵੱਡੀ ਤ� ਵੱਡੀ ਭੱੁਲ ਹੈ। ਬਾਪ ਸਭ ਦਾ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਹੈ ਤ� ਜਰੂਰ ਸਭ ਦਾ ਕਿਲਆਣ

ਕਰਨਗੇ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਕਿਲਆਣ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਦ� ਆਵੇ

ਜੋ ਿਵ�ਵ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰੇ? ਿਵ�ਵ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਤ� ਹੈ ਨਹ�। ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਫਰ ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ

ਹਨ। ਿਕੰਨੀ ਭਾਰੀ ਭੱੁਲ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਆਪਣਾ ਪਿਰਚੇ ਦੇ ਕੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਮਨਮਨਾਭਵ, ਇਸ ਿਵਚ ਹੀ ਕਿਲਆਣ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ

ਤ�ੇਤਾ ਿਵਚ ਿਕਸੇ ਵੀ ਹਾਲਤ ਿਵਚ ਅਕਿਲਆਨ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਤ�ੇਤਾ ਿਵਚ ਵੀ ਜਦੋ ਰਾਮ ਰਾਜ ਹੈ ਤ� ਓਥੇ �ੇਰ ਬੱਕਰੀ ਇਕੱਠ� ਜਲ

ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਅਸ� ਰਾਮ - ਸੀਤਾ ਦੇ ਰਾਜ ਦੀ ਇਤਨੀ ਸਤੁਤੀ ਨਹ� ਕਰ�ਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਦੋ ਕਲਾ ਘਟ ਹੋ ਜਾਨ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਸੁਖ

ਘਟ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਅਸ� ਤ� ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹ� ਸਵਰਗ, ਜੋ ਬਾਪ ਸਥਾਪਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਿਵਚ ਪੂਰਾ ਵਰਸਾ ਪਾਈਏ ਤ� ਬਹੁਤ

ਚੰਗਾ ਹੈ। �ਚ ਤੇ �ਚ ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਲੈ ਅਸ� ਕਿਲਆਨ ਕਰੀਏ। ਹਰੇਕ ਨ� ਆਪਣਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨਾ ਹੈ ��ੀਮਤ ਤੇ।

ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ- ਇਕ ਹੈ ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਰਦਾਏ ਦੂਸਰਾ ਹੈ ਦੈਵੀ ਸੰਪਰਦਾਏ । ਹੁਣ ਇਕ ਪਾਸੇ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਹੈ, ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ
ਮ� ਦੈਵੀ ਸੰਪਰਦਾਏ ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹ�। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਇਸ ਵੇਲੇ ਦੈਵੀ ਸੰਪਰਦਾਏ ਹੈ। ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਰਦਾਏ ਨੰੂ ਮ� ਦੈਵੀ

ਸੰਪਰਦਾਏ ਬਣਾ ਿਰਹਾ ਹ�। ਕਹ�ਗੇ ਦੈਵੀ ਸੰਪਰਦਾਏ ਤ� ਸਿਤਯੁਗ ਿਵਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਰਦਾਏ ਨੰੂ

ਦੈਵੀ ਸੰਪਰਦਾਏ ਭਿਵੱਖ ਲਈ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਇਸ ਵੇਲੇ ਹੈ ਬ�ਾਹਮਣ ਸੰਪਰਦਾਏ, ਦੈਵੀ ਸੰਪਰਦਾਏ ਬਣ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨ�

ਵੀ ਿਕਹਾ ਸੀ, ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ… ਪਰ ਿਕਹੜੇ ਮਨੱੁਖ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਦੇਵਤ� ਬਣਾਉਣਗੇ? ਉਹ ਡਰਾਮੇ ਦੇ ਆਿਦ, ਮੱਧ, ਅੰਤ ਨੰੂ ਤ�
ਜਾਣਦੇ ਨਹ�। ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਆਿਦ ਿਵਚ ਜੋ ਲਕ�ਮੀ, ਨਰਾਇਣ ਸ�ੇ�ਠਾਚਾਰੀ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਆਿਦ, ਮੱਧ ਅੰਤ ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ।
ਿਤ�ਕਾਲਦ��ੀ ਨਹ� ਹਨ। ਪਿਹਲੇ ਜਨਮ ਿਵਚ ਿਤ�ਕਾਲਦ��ੀ ਸਨ। ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰ ਧਾਰੀ ਸਨ ਤ� ਇਹ ਰਾਜ ਪਦ ਪਾਇਆ ਹੈ।

ਉਨ� � ਨ� ਿਫਰ ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰ ਦੇ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਿਵ�ਨੰੂ ਨੰੂ। ਤ� ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ ਿਕ ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਹਨ

ਤ� ਮਨੱੁਖ ਹੈਰਾਨ ਹੋਣਗੇ। ਉਹ ਤ� ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਵੀ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ, ਿਵ�ਨੰੂ ਨੰੂ ਵੀ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ, ਇਹ ਤ� ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਿਕ ਿਵ�ਨੰੂ ਦੇ ਦੋ

ਰੂਪ ਲਕ�ਮੀ ਨਰਾਇਣ ਹਨ। ਅਸ� ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਸੀ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਹਰ ਗੱਲ ਿਵਚ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਭਾਵੀ। ਜੋ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ

ਉਸਨੰੂ ਕੋਈ ਟਾਲ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਇਹ ਤ� ਡਰਾਮਾ ਹੈ, ਤ� ਪਿਹਲ� ਪਿਹਲ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੇ ਦੇਵੋ, ਜਾ ਡਰਾਮੇ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਸਮਝਾਓ?
ਉਹ ਵੀ ਓਦ� ਜਦ� ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਹੋਵੇ, ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਤੇ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੇ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਬਾ, ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤ�
ਮ�ਹੂਰ ਹੈ। ਰੱੁਦ� ਬਾਬਾ ਵੀ ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ, ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤੇ ਨਾਮੀ ਗ�ਾਮੀ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਥੇ-2 ਭਗਤ ਹਨ,
ਓਹਨਾ ਨੰੂ ਜਾਕੇ ਸਮਝਾਓ। ਅਖਬਾਰ ਿਵਚ ਪਿੜ�ਆ ਸੀ ਮਨੱੁਖ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਹਮਾਿਲਆ ਦੀ ਇਤਨੀ ਮਲਟੀਿਮਲੀਅਨ ਉਮਰ



ਹੈ। ਹੁਣ ਿਹਮਾਿਲਆ ਦੀ ਕੋਈ ਉਮਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਕੀ ? ਇਹ ਤ� ਸਦਾ ਹੈ ਹੀ। ਿਹਮਾਿਲਆ ਕਦੇ ਗੰੁਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਕੀ? ਇਹ ਭਾਰਤ ਵੀ

ਅਨਾਿਦ ਹੈ। ਕਦ� ਰਿਚਆ ਿਗਆ, ਇਸ ਦੀ ਉਮਰ ਨਹ� ਕੱਢ ਸਕਦੇ। ਉਵ� ਿਹਮਾਿਲਆ ਦੇ ਲਈ ਵੀ ਨਹ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਿਕ ਕਦੋ ਤ� ਹੈ।

ਇਸ ਿਹਮਾਿਲਆ ਪਹਾੜ ਦੀ ਉਮਰ ਿਗਨੀ ਨਹ� ਜ�ਦੀ। ਇਵ� ਥੋੜੀ ਨਾ ਕਹ�ਗੇ ਿਕ ਆਕਾ� ਦੀ ਜਾ ਸਮੰੁਦਰ ਦੀ ਉਮਰ ਏਨੀ ਹੈ।

ਿਹਮਾਿਲਆ ਦੀ ਉਮਰ ਹੈ ਤ� ਸਮੰੁਦਰ ਦੀ ਵੀ ਦੱਸੋ, ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਇਥੇ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ

ਈ�ਵਰੀਏ ਫੈਿਮਲੀ।

ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਪ ਦਾ ਬਣਨ ਨਾਲ ਸਵਰਗ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹ�। ਇਕ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਿਵਚ

ਅਤੇ ਰਾਮ ਰਾਜ ਿਵਚ ਤ� ਬਹੁਤ ਹੋਣਗੇ ਨਾ। ਸਭ ਨੰੂ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਿਮਲੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਤੁਸ� ਸੈਕੰਡ ਿਵਚ ਮੁਕਤੀ, ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ

ਪਾਉਣ ਦੇ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਹੋ। ਬੱਚਾ ਬਣੇ ਹੋ, ਮੰਮਾ ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ। ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਤ� ਿਮਲੇਗੀ ਨਾ। ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰਜਾ ਤ�
ਢੇਰ ਦੀ ਢੇਰ ਬਣਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿਦਨ ਪ�ਤੀਿਦਨ ਪ�ਭਾਵ ਤੇ ਿਨਕਲਣਾ ਹੈ ਨਾ। ਇਸ ਧਰਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਨਾ ਬੜੀ ਮੇਹਨਤ ਹੈ।

ਉਹ ਤ� ਉਪਰ ਤ� ਆਕੇ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਦੇ ਿਪਛਾੜੀ ਉਪਰ ਤ� ਆ�ਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਤ� ਇਕ ਇਕ ਨੰੂ ਰਾਜ ਭਾਗ

ਲੈਣ ਦੇ ਯੋਗ ਬਣਾਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਲਾਇਕ ਬਣਾਉਣਾ ਬਾਪ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ, ਜੋ ਮੁਕਤੀ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਲਾਇਕ ਸਨ, ਸਭ ਨੰੂ ਮਾਇਆ
ਨ� ਨਾਲਾਇਕ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਪੰਜ ਤੱਤਵ ਵੀ ਨਾਲਾਇਕ ਬਣੇ ਹਨ, ਿਫਰ ਲਾਇਕ ਬਣਾਉਣਾ ਵਾਲਾ ਬਾਪ ਹੈ। ਤੁਹਾਡਾ ਹੁਣ ਜੋ

ਸੈਕੰਡ-2 ਪੁਰ�ਾਰਥ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਲਪ ਪਿਹਲ� ਵੀ ਇਹਨ� ਨ� ਇਵ� ਹੀ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਕਈ

ਆ�ਚਿਰਆਵਤ ਭਗੰਤੀ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਫਾਰਗਤੀ ਦੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਵੇਖਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਵਨਾ�

ਸਾਮਣੇ ਖੜਾ ਹੈ। ਡਰਾਮੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਭ ਨ� ਐਕਟ ਿਵਚ ਆਉਣਾ ਹੈ। ਨਰ ਚਾਹਤ ਕੁਝ ਹੋਰ... ਉਹ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ ��ਤੀ ਹੋਵੇ, ਪਰ
ਭਾਵੀ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਤੁਸ� ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਚਾਹੇ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਮੱਥਾ ਮਾਰਨ ਿਕ ਿਵਨਾ� ਨਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਭਾਵੀ

ਟਲ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਅਰਥ ਕੁਵੇਕ ਨ� ਚੁਰਲ ਕਲੇਮਟੀਜ(ਕੁਦਰਤੀ ਆਫ਼ਤ�)ਆਉਣਗੀਆਂ। ਉਹ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਕਿਹਣਗੇ ਇਹ

ਤ� ਗੌਡ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਚ ਵੀ ਬਹੁਤ ਥੋੜੇ ਹਨ, ਿਜਹਨ� ਨੰੂ ਇਤਨਾ ਨ�ਾ ਚੜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਯਾਦ ਿਵਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ

ਤ� ਪਿਰਪੂਰਨ ਨਹ� ਬਣੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਭਾਵੀ ਟਲਣ ਵਾਲੀ ਨਹ� ਹੈ। ਅੰਨ ਨਹ� ਹੈ, ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਰਿਹਣ ਦੀ ਜਗ�ਾ ਨਹ�
ਹੈ। ਿਤੰਨ ਪੈਰ ਧਰਤੀ ਦੇ ਨਹ� ਿਮਲਦੇ।

ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਹੈ ਇ�ਵਰੀਏ ਪਿਰਵਾਰ - ਮਾਤ-ਿਪਤਾ ਅਤੇ ਬੱਚੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਹੀ ਪ�ਤੱਖ ਹੰੁਦਾ ਹ�।

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਸਖਲਾ�ਦਾ ਹ�। ਬੱਚੇ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਅਸ� ਬਾਪ ਦੀ ਮੱਤ ਤੇ ਚਲਦੇ ਹ�। ਬਾਪ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ

ਸਾਮਣੇ ਆਕੇ ਮਤ ਿਦੰਦਾ ਹ�। ਬੱਚੇ ਹੀ ਸਮਝਣਗੇ। ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਤ� ਛੱਡੋ ਲੜਨ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹ�। ਅਸ� ਪਿਰਚੇ ਬਾਪ ਦਾ ਿਦੰਦੇ

ਹ�। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਸਵਦ��ਣ ਚਕ� ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਚਕ�ਵਰਤੀ ਰਾਜਾ ਬਣੋਗੇ।

ਮਨਮਨਾਭਵ, ਮੱਧਜੀ ਭਵ, ਦਾ ਅਰਥ ਵੀ ਇਹ ਹੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੇ ਦੇਵੋ ਿਜਸ ਨਾਲ ਕਿਰਏ�ਨ ਅਤੇ ਿਕ�ਏਟਰ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਵੀ

ਸਮਝ ਜਾਣ। ਮੁਖ ਇਹ ਇਕ ਹੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਗੀਤਾ ਿਵਚ ਮੱੁਖ ਇਹ ਇਕ ਹੀ ਭੱੁਲ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਨ� ਹੀ

ਆਕੇ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ �ਾਸਤਰ� ਨਾਲ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ। ਪਿਹਲ� ਤ� ਿਸੱਧ ਕਰਨਾ ਹੈ ਿਕ ਭਗਵਾਨ ਇਕ ਹੈ।

ਉਨ� � ਨੰੂ ਤੁਸ� ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ ਪਰ ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਹੋ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤ� ਪਿਰਚੇ ਵੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਉਹ ਿਕਥੇ ਰਿਹੰਦੇ

ਹਨ, ਆ�ਦੇ ਹਨ ਜਾ ਨਹ�। ਬਾਪ ਵਰਸਾ ਤ� ਜਰੂਰ ਇਥ� ਦੇ ਲਈ ਦੇਣਗੇ ਜਾ ਓਥ� ਦੇ ਲਈ ਦੇਣਗੇ। ਬਾਪ ਤ� ਸਮੁਖ(ਸਾਮਣੇ)
ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਿ�ਵ ਰਾਤਰੀ ਵੀ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿ�ਵ ਤ� ਸੁਪਰੀਮ ਫਾਦਰ ਹੈ ਸਾਰੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ। ਉਹ ਰਚਤਾ ਹਨ, ਨਵੀ
ਨਾਲੇਜ਼ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਸ��ਟੀ ਚੱਕਰ ਦੇ ਆਿਦ ਮੱਧ ਅਤੇ ਅੰਤ ਨੰੂ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ �ਚ ਤੇ �ਚ ਟੀਚਰ, ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਤ�

ਦੇਵਤਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਕਦੇ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਲਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਸਾਨੰੂ ਵੀ ਉਸਨ� ਿਸਖਾਇਆ ਤ� ਹੀ

ਅਸ� ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹ�। ਗੀਤਾ ਿਵਚ ਵੀ �ੁਰੂ ਿਵਚ ਅਤੇ ਅੰਤ ਿਵਚ ਮਨਮਨਾਭਵ ਿਕਹਾ ਹੈ। ਝਾੜ ਅਤੇ ਡਰਾਮੇ ਦੀ ਨਾਲੇਜ ਵੀ ਬੱੁਧੀ

ਿਵਚ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਡੀਟੇਲ ਿਵਚ ਸਮਝਾਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਨਤੀਜੇ ਵੱਜ� ਿਫਰ ਵੀ ਇਕ ਹੀ ਗੱਲ ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਅਤੇ ਵਰਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ

ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਤ� ਇਕ ਹੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਅਸ� ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ�ਗੇ। ਿਵ�ਵ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਹੀ ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ�ਦੇ

ਹਨ। ਸਵਰਗ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾਉਣਗੇ, ਨਰਕ ਦਾ ਥੋੜੀ ਬਣਾਉਣਗੇ। ਦੁਨੀਆ ਇਹ ਨਹ� ਜਾਣਦੀ ਿਕ ਨਰਕ ਦਾ ਰਿਚਯਤਾ ਰਾਵਣ

ਹੈ, ਸਵਰਗ ਦਾ ਰਿਚਯਤਾ ਬਾਪ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੌਤ ਸਾਮਣੇ ਖੜੀ ਹੈ। ਸਭ ਦੀ ਵਾਨਪ�ਸਥ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਮ� ਲੈਣ ਲਈ

ਆਇਆ ਹ�। ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਆਤਮਾ ਮੈਲੀ ਤ� �ੱੁਧ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਵਰਗ ਿਵਚ

ਭੇਜ ਦਵ�ਗਾ। ਇਹ ਿਨ�ਚੇਬੱੁਧੀ ਨਾਲ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਤੋਤੇ ਮੁਆਿਫਕ ਨਹ�। ਿਨ�ਚੇ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਿਫਰ ਰੋਣ ਦੀ ਜਾ ਦੇਹ

ਅਿਭਮਾਨ ਿਵਚ ਆਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ। ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨ ਬਹੁਤ ਗੰਦਾ ਬਣਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਦੇਹੀ ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣੋ।

�ਰੀਰ ਿਨਰਵਾਹ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰਮ ਕਰੋ। ਉਹ ਤ� ਿਫਰ ਕਰਮ ਸਿਨਆਸੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵਚ

ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਅਤੇ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਜਾਣਨਾ ਤ� ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੌਖਾ ਹੈ।



ਬਾਪ ਦੇ ਿਕੰਨ� ਬੱਚੇ ਹਨ, ਿਫਰ ਉਨ� � ਿਵੱਚ� ਕੋਈ ਸਪੂਤ ਤੇ ਕੋਈ ਕਪੂਤ ਹਨ। ਨਾਮ ਬਦਨਾਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਾਲਾ ਮੰੂਹ ਕਰ ਿਦੰਦੇ

ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਕਾਲਾ ਮੰੂਹ ਨਾ ਕਰੋ। ਬੱਚਾ ਬਣਕੇ ਿਫਰ ਕਾਲਾ ਮੰੂਹ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਕੁਲ ਕਲੰਿਕਤ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਕਾਮ ਿਚਤਾ

ਨਾਲ ਤੁਸ� ਸ�ਵਰੇ ਬਣੇ ਹੋ। ਕਾਮ ਿਚਤਾ ਤੇ ਥੋੜੇ ਹੀ ਜਲ ਮਰਨਾ ਹੈ। ਹਲਕਾ ਨ�ਾ ਵੀ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਸੰਿਨਆਸੀ ਆਿਦ

ਆਪਣੇ ਫੋਲੋਵਰਸ ਨੰੂ ਇਵ� ਥੋੜੀ ਨਾ ਕਿਹਣਗੇ। ਉਹ ਿਰਆਲਟੀ ਿਵਚ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਪ ਤ� ਸਭ ਨੰੂ ਸੱਚੀਆਂ ਗੱਲ� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ।

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਤੁਸ� ਗਰੰਟੀ ਕੀਤੀ ਹੈ - ਬਾਬਾ ਅਸ� ਤੁਹਾਡੀ ਮਤ ਤੇ ਚਲ ਕੇ ਸਵਰਗ ਵਾਸੀ ਬਣ�ਗੇ। ਬਾਪ

ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ ਿਫਰ ਿਵ�ੇ ਸਾਗਰ ਿਵਚ ਿਡੱਗਣ ਦਾ ਿਖਆਲ ਿਕ� ਕਰਦੇ ਹੋ? ਤੁਸ� ਬੱਚੀਆਂ ਜਦੋ ਇਸ ਤਰ�� ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਚਲਾਓ

ਤ� ਕਿਹਣਗੇ ਅਿਜਹਾ ਿਗਆਨ ਤ� ਕਦੇ ਸੁਿਣਆ ਨਹ�। ਮੰਿਦਰ ਦੇ ਹੈਡ ਨੰੂ ਪਕੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਚਤਰ ਲੈ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਇਹ ਿਤ�ਮੂਰਤੀ ਝਾੜ ਿਦਲਵਾਲਾ ਦੇ ਹੀ ਿਚਤਰ ਹਨ। ਉਪਰ ਦੈਵੀ ਝਾੜ ਖੜਾ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਦੈਵੀ ਝਾੜ ਜੋ ਪਾਸਟ ਹੋ ਿਗਆ ਉਹ

ਿਵਖ�ਦੇ ਹਨ। ਅਿਜਹੀ ਸਰਿਵਸ ਕੋਈ ਕਰ ਕੇ ਿਵਖਾਏ ਤ� ਬਾਬਾ ਮਿਹਮਾ ਕਰਨ, ਇਸ ਨ� ਤ� ਕਮਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਬਾਬਾ ਰਮੇ�

ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਿਵਹੰਗ ਮਾਰਗ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਚੰਗਾ ਕੱਿਢਆ ਹੈ। ਇਥੇ ਵੀ ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਕਰਨਗੇ।

ਿਚੱਤਰ ਤ� ਬੜੇ ਚੰਗੇ ਹਨ।

ਹੁਣ ਦੇਖੋ ਿਦੱਲੀ ਿਵਚ ਜੋ ਰੀਲੀਜਸ ਕੰਨਫਰੰਸ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਵਨਨ� ਸ ਹੋਵੇ। ਉਸਦਾ ਤ� ਮਤਲਬ ਹੀ ਨਹ�। ਬਾਪ

ਇਕ ਹੈ ਬਾਕੀ ਹਨ ਭੈਣ-ਭਰਾ। ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਿਮਲਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਆਪਸ ਿਵਚ ਿਮਲ ਖੀਰ-ਖੰਡ ਿਕਵ� ਹੋਣਗੇ। ਇਹ ਗੱਲ�

ਸਮਝਣ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਦੇ ਵਾਧੇ ਲਈ ਤਰੀਕਾ ਰਚਨੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਰਿਵਸ ਦਾ ਸਬੂਤ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ ਉਨ� � ਨੰੂ ਤ� �ਰਮ ਆਉਣੀ

ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ 10 ਨਵ� ਆਏ ਅਤੇ ਅੱਠ-ਦਸ ਮਰ ਗਏ ਤ� ਫਾਇਦਾ ਕੀ ਹੋਇਆ। ਅੱਛਾ।

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ-ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ-ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1 �ਰੀਰ ਿਨਰਵਾਹ ਅਰਥ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਦੇਹੀ ਅਿਭਮਾਨੀ ਰਿਹਣ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਪ�ਸਿਥਤੀ ਿਵਚ ਰੋਣਾ ਜਾ ਦੇਹ

ਅਿਭਮਾਨ ਿਵਚ ਨਹ� ਆਉਣਾ ਹੈ।

2 ��ੀਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣਾ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸਪੂਤ ਬਣ ਬਾਪ ਦਾ ਨਾਮ ਬਾਲਾ ਕਰਨਾ ਹੈ।

ਵਰਦਾਨ:- ਿਵਅਰਥ ਸੰਕਲਪ� ਨੰੂ ਸਮਰੱਥ ਿਵੱਚ ਪ�ੀਵਿਤਤ ਕਰ ਸਿਹਜਯੋਗੀ ਬਣਨ ਵਾਲੀ ਸਮਰੱਥ ਆਤਮਾ ਭਵ।

ਕਈ ਬੱਚੇ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮੇਰਾ ਪਾਰਟ ਤੇ ਇਤਨਾ ਿਵਖਾਈ ਨਹ� ਿਦੰਦਾ, ਯੋਗ ਤ� ਲਗਦਾ ਨਹ�, ਅ�ਰੀਰੀ ਹੰੁਦੇ
ਨਹ� - ਇਹ ਹਨ ਿਵਅਰਥ ਸੰਕਲਪ। ਇਨ� � ਸੰਕਲਪ� ਨੰੂ ਪ�ਵਰਿਤਤ ਕਰ ਸਮਰੱਥ ਸੰਕਲਪ ਕਰੋ ਿਕ ਯਾਦ ਤੇ ਮੇਰਾ

ਸਵਧਰਮ ਹੈ। ਮ� ਹੀ ਕਲਪ - ਕਲਪ ਦਾ ਸਿਹਜ ਯੋਗੀ ਹ�। ਮ� ਯੋਗੀ ਨਹ� ਬਣ�ਗੇ ਤੇ ਿਕ� ਬਣੇਗਾ। ਕਦੇ ਇਵ� ਨਾ

ਸੋਚੋ ਿਕ ਕੀ ਕਰ� ਮੇਰਾ �ਰੀਰ ਤੇ ਚਲ ਨਹ� ਸਕਦਾ, ਇਹ ਪੁਰਾਣਾ �ਰੀਰ ਤੇ ਬੇਕਾਰ ਹੈ। ਨਹ�, ਵਾਹ - ਵਾਹ ਦੇ

ਸੰਕਲਪ ਕਰੋ, ਕਮਾਲ ਗਾਓ ਇਸ ਅੰਿਤਮ �ਰੀਰ ਦੀ, ਤ� ਸਮੱਰਥੀ ਆ ਜਾਵੇਗੀ।

ਸਲੋਗਨ:- �ੁਭ ਭਾਵਨਾਵ� ਦੀ �ਕਤੀ ਦੂਸਿਰਆਂ ਦੀਆਂ ਿਵਅਰਥ ਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ ਵੀ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ।

******


