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"িমি� বা�ারা - কল�াণকারী বাবা এখন �তামােদর এমন কল�াণ কেরন যােত কখনও কা�াকা� করেত না হয়,
কা�াকা� করা হেলা অকল�াণ বা �দহ-অিভমােনর িচ�"

*��ঃ - �কা� অটল ভিবতব�েক �জেন �তামােদর সবসময় িনি�� থাকেত হেব?
*উ�রঃ - �তামরা জােনা এই পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ অবশ�ই হেব। যিদও শাি�র জন� মানষু �েচ�া চািলেয় যাে�

িক� মানষু ভােব এক, ঘেট অন� িকছু..... যতই �চ�া ক�ক না �কন �যটা ভিবতব� �সটা কখেনাই
পিরবত� ন হেত পাের না। ন�াচারাল ক�ালািম�জ (�াকৃিতক দেুয�াগ) ইত�ািদ হেবই। �তামােদর �নশা আেছ
�য �তামরা ঈ�রীয় �কাল িনেয়েছা। �তামরা যা সা�াৎকার কেরেছা তা বা�িবক ঘটেত থাকেব,
�সইজন�ই �তামরা সবসময় িনি�� থােকা।

ও� শাি� । িবে� মানেুষর বিু�েত ভি� মােগ�র গায়ন আেছ, �কননা এখন ভি� মাগ� চলেছ। এখােন ভি�র গায়ন �নই।
এখােন বাবার গায়ন আেছ। এখােন বাবার মিহমা করেত হয়, �য বাবার কাছ �থেক এেতা উ� উ�রািধকার পাওয়া
যায়। ভি�েত সুখ �নই। ভি� মােগ� �থেকও �রণ �তা �গ�েক কের তাইনা। মানষু মের �গেল বলা হয় �গ�বাসী হেয়েছ।
সুতরাং খুিশ হওয়া উিচত তাই না ! যখন �েগ� জ� �নেব তখন �তা কা�াকা� করার দরকার �নই। বা�েব এটা �তা
সিত� নয় �য �গ�বাসী হেয়েছ, �সইজন�ই কা�াকা� করেত থােক। যারা কা�াকা� কের তােদর কল�াণ িকভােব হেব?
কা�াকা� করা দঃুেখর িচ� । মানষু �তা কা�াকা� কের না! বা�া জ� �নয় তাও কা�াকা� কের �কননা দঃুখ হয়।
দঃুখ না হেল অবশ�ই খুিশ থাকেব। কা�া তখনই আেস যখন �কােনা না �কােনা অকল�াণ হয়। সত�যুেগ কখনও অকল�াণ
হয়না �সইজন�ই ওখােন কা�াকা� কের না। ওখােন অকল�ােণর �কােনা িবষয়ই �নই। এখােন কখনও উপাজ� ন করেত
িগেয় �লাকসান হয় কখনও বা অ� পাওয়া যায় না তখন দঃুখ হয়। দঃুেখই কা�াকা� কের, ভগবানেক �রণ কের বেল
এেস সবার কল�াণ কেরা। যিদ সব�ব�াপী হন তেব কােক বলেব - কল�াণ কেরা? পরমিপতা পরমা�ােক সব�ব�াপী বেল
মানা সবেচেয় বড় ভুল। বাবা হেলন সবার কল�াণকারী, কল�াণকারী একমা� িতিনই, িন�য়ই িতিন সবারই কল�াণ
করেবন। �তামরা বা�ারা জােনা পরমিপতা পরমা�া সবসময়ই কল�াণ কেরন। পরমিপতা পরমা�া কখন আেসন �য
িবে�র কল�াণ কেরন? িবে�র কল�াণ করেব এমন আর �কউ �নই। বাবােক এরপেরও সব�ব�াপী বেল থােক। কত বড়
ভুল এটা। এখন বাবা িনেজর পিরচয় িদেয় বলেছন ম�নাভব, এেতই কল�াণ হেব। সত�যুগ-��তায় �কােনা অব�ােতই
অকল�াণ হয় না। ��তােতও যখন রাম রাজ� থােক �সখােনও বােঘর গ�েত একসােথ জল পান কের। আমরা
রাম-সীতার রাজে�র এেতা �িত করব না �কননা �সখােন দইু কলা কেম যাওয়ার জন� িকছু না িকছু সুখ কম হেয় যায়।
আমরা পছ� করব �গ�, যা বাবা �াপন কেরন। এেত স�ূণ� উ�রািধকার পাওয়া �গেল খুব ভােলা হেব। উ� �থেক
উ�তম বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার িনেয় আমরা কল�াণ করেবা। �েত�কেকই িনেজর কল�াণ করেত হেব �মৎ
অনসুাের।

বাবা বিুঝেয়েছন - এক হেলা আসুিরক স�দায়, ি�তীয় �দবী স�দায়। এখন একিদেক রাবণ রাজ�, অন�িদেক �দবী
স�দায় �াপনা করিছ। এমন নয় �য এখন �দবী স�দায় আেছ। আসুিরক স�দােয়র মেধ� আিম �দবী স�দায় গেড়
তুলিছ। ওরা বলেব �দবী স�দায় �তা সত�যুেগ হয়। বাবা বেলন এই আসুিরক স�দায়েক �দবী স�দায় ভিবষ�েতর
জন� কির। এখন হেলা �া�ণ স�দায়, �দবী স�দায় ভু� �তির হে�। �� নানকও বেলিছেলন মানষু �থেক �দবতা
.... িক� �সই মানষু কারা যােদর �দবতা বানােবন? িতিন �ামার আিদ-মধ�-অ� স�েক� জােনন না। সৃি�র আিদেত �য
ল�ী-নারায়ণ ���াচারী িছেলন, তারাও আিদ, মধ�, অ�েক জােনন না। তারা ি�কালদশ� নয়। আেগর জে� তারা
ি�কালদশ� িছেলন, �দশ�ন চ�ধারী িছেলন তেবই এই রাজ� পদ �া� কেরেছন। ওরা �দশ�ন চ� িব�ুেক িদেয়
�দিখেয়েছ। সুতরাং এটাও �বাঝােত হেব �য �দশ�ন চ�ধারী হেলা �া�ণ এটা �েনও মানষু অবাক হেয় যােব। ওরা �তা
�কৃ�েকও বেল �দশ�ন চ�ধারী, আবার িব�ুেকও বেল। এটা �তা জানা �নই �য িব�ুর দইু �প ল�ী-নারায়ণ।
আমরাও জানতাম না। মানষু �তা �িত� িবষেয়ই ভিবষ��াণী কের থােক। যা হওয়ার �সটােক �কউ-ই আটকােত পারেব
না। এটা �তা �ামা। সুতরাং �থেমই বাবার পিরচয় িদেত হেব নািক �ামার রহস� �বাঝােত হেব? �সে�ে�ও বাবােক
�রণ করেত হেব, সবার �থেম বাবার পিরচয় �দওয়া উিচত। অসীম জগেতর বাবা, িশববাবা �তা �িস�। ওঁনােক ��



বাবাও বলা হয়। িশববাবা হেলন �িস�। বাবা বিুঝেয়েছন �যখােন-�যখােন ভ� আেছ, তােদর কােছ িগেয় �বাঝাও।
সংবাদপে�ও ছাপা হেয়িছল �য মানষু বলেছ িহমালেয়র এত �কা� বছর বয়স, িহমালেয়র িক �কােনা আয়ু হয়? িহমালয়
�তা সবসময়ই িবদ�মান। িহমালয় িক কখেনা অদশৃ� হেয় যায়? এই ভারতও �তমিন অনািদ। কেব �তির হেয়িছল, এর
বয়স �তামরাও বলেত পারেব না। �তমনই িহমালেয়র জেন�ও বলা �যেত পাের না �য কখন �থেক আেছ। এই িহমালয়
পব�েতর আয়ু �গানা যায় না। এমনটা �থাড়াই বলা যায় �য আকাশ বা সমেু�র আয়ু কত। িহমালেয়র আয়ু যখন বলেছ,
তাহেল সমেু�র আয়ুও বলকু, িকছুই জােন না। এখােন �তামােদর বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার িনেত হেব। এটা হেলা
ঈ�রীয় ফ�ািমিল ।

�তামরা জােনা আমরা বাবার হেল �েগ�র মািলক হেয় যাই। একজন রাজা জনেকর কথা এটা নয়। জীবনমিু�েত অথবা
রাম-রােজ� �তা অেনক হেব তাইনা। �সখােন সবাই জীবনমিু� পােব। �তামরা �সেকে� মিু�-জীবনমিু� পাওয়ার
পু�ষাথ�। �তামরা বা�া হেয়ছ, মা�া-বাবাও বেলা। জীবনমিু� �তা পােবই না ! �বাঝা যায় �য �জা �তা অসংখ� �তির
হেয়ই চেলেছ। িদেন-িদেন এর �ভাব িব�ার হেয়ই চেলেছ না ! এই ধেম�র �াপনা করা এত সহজ নয় । ওরা �তা উপর
�থেক এেস �াপনা কের, ওেদর িপছেন উপের �থেক আসা-যাওয়া চলেত থােক। এখােন �তা �েত�কেকই রাজ�- ভাগ�
পাওয়ার জন� �যাগ� কের তুলেত হয়। �যাগ� কের �তালা এটা বাবার কাজ। যারা জীবনমিু�র �যাগ� িছল, সবাইেক
মায়া অেযাগ� কের িদেয়েছ। ৫ ত�ও অেযাগ� হেয় �গেছ, এখন এেক �যাগ� কের �তােলন বাবা। �তামােদর এখন
�সেকে�-�সেকে� �য পু�ষাথ� চেল, এটা �বাঝা যায় �য অমেুক ক� পূেব�ও এমনই পু�ষাথ� কেরিছল। �কউ �তা
আ�য�জনক ভােব পািলেয় যায়, িবে�দ কের �দয়। ��াক�ক�ািল �দখা যায়। এটা �তা বঝুেত �পেরেছ �য িবনাশ সামেন
দাঁিড়েয় আেছ, �ামা অনসুাের সবাইেক �� করার জন� আসেতই হেব। মানষু চায় এক.... ওরা চায় শাি� িক� ভিবষ�ৎ
স�েক� �তামরা বা�ারা �তা জােনা। �তামরা সা�া�কার কেরছ, ওরা যতই মাথা ঠু�ক না �কন যােত িবনাশ না হয়
িক� ভিবষ�তেক আটকােনা যােব না। আথ�েকােয়ক, ন�াচারাল ক�ালািম�জ (ভূিমক�, �াকৃিতক দেুয�াগ) হেবই, ওরা
িক করেব। ওরা বলেব এটা �তা গেডর কাজ। �তামােদর মেধ�ও খুব অ� সংখ�ক আেছ যােদর এেতা �নশা বিৃ� �পেত
থােক আর তারা �রেণ থােক। সবাই �তা পিরপূণ� হয়িন। �তামরা জােনা এই ভিবষ�ত �িগত করা যােব না। অ� �নই,
মানেুষর থাকার জায়গা �নই, ৩ পা পৃিথবী পয�� পাওয়া যায় না।

এটা হেলা �তামােদর ঈ�রীয় পিরবার - মাতা-িপতা এবং বা�ারা। বাবা বেলন আিম বা�ােদর সামেনই �ত�� হই।
বা�ােদর �শখাই। বা�ারাও বেল - আমরা বাবার �মৎ অনসুাের চিল। বাবাও বেলন আিম বা�ােদর সামেন এেস মত
িদই। বা�ারাই বঝুেব। না বঝুেত পারেল �ছেড় দাও, লড়াই করার �কােনা ব�াপার �নই। আমরা বাবার পিরচয় িদেয়
থািক। বাবা বেলন আমােক �রণ করেল িবকম� িবনাশ হেব আর �দশ�ন চ�েক �রণ করেল চ�বত� রাজা হেয় যােব।
ম�নাভব, মধ�াজীভব'র অথ�ও এটাই। বাবার পিরচয় দাও যােত ি�েয়টার এবং ি�েয়শেনর (রচিয়তা, রচনা) রহস�েক
বঝুেত পাের। মখু� িবষয়ই হেলা এক, আর এই একটাই ভুল হেয়েছ গীতায়। বাবা বেলন আিম কল�াণকারীেক এেসই
কল�াণ করেত হেব। বািক শা� �ারা কল�াণ হেত পাের না। �থেম �তা �মাণ করেত হেব ভগবান একজনই, তাঁেক
�তামরা �রণ কর িক� তাঁেক জােনা না। বাবােক �রণ করেত চাইেল তাঁর পিরচয়ও �েয়াজন হয়। িতিন �কাথায়
থােকন, িতিন আেসন না িক আেসন না? বাবা উ�রািধকার �তা অবশ�ই এখানকার জন� �দেবন নািক ওখানকার জন�
�দেবন? বাবােক �তা স�ুেখ হেত হেব। িশবরাি�ও পালন কর। িশব হেলন সুি�ম ফাদার, সম� আ�ােদর িপতা। িতিন
হেলন রচিয়তা, নতুন নেলজ িদেয় থােকন। সৃি�র আিদ, মধ� , অ�েক িতিন জােনন। িতিন হেলন উ� �থেক উ�তম
�চার, িযিন মনষু�েক �দবতা কের �তােলন , রাজেযাগ �শখান। মানষু কখেনা রাজেযাগ �শখােত পাের না। আমােকও
(��া) উিন রাজেযাগ িশিখেয়েছন তেবই আিম �শখাই। গীতােতও �থেম এবং �শেষ ম�নাভব এবং মধ�াজীভব
বেলেছন। ক� বেৃ�র ঝাড় এবং �ামার নেলজও বিু�েত থােক। িডেটেল �বাঝােত হেব। �রজাে� �সই একটা কথাই আেস
- বাবা এবং উ�রািধকারেক �রণ কেরা। এখােন �তা একটাই িবষয়,আমরা িবে�র মািলক হেবা। িবে�র কল�াণকারীই
িবে�র মািলক কের �তােলন। িতিন �েগ�র মািলক বানােবন, নরেকর মািলক �থাড়াই বানােবন। দিুনয়া �তা এটাও জােন
না �য নরেকর রচিয়তা রাবণ, �েগ�র রচিয়তা হেলন রাম। এখন বাবা বলেছন মতুৃ� সামেন দাঁিড়েয় আেছ , সবারই এখন
বাণ�� অব�া, আিম িনেয় �যেত এেসিছ। আমােক �রণ করেল িবকম� িবনাশ হেব। আ�া ময়লা �থেক �� হেয় যােব।
তারপর �তামােদর �েগ� পা�েয় �দব। িন�য় বিু� হেয় এ'সব �বাঝােত হেব, �তাতার মেতা নয়। �য িন�য় বিু�র হয়
তার কা�াকা� করার বা �দহ-অিভমােন আসার িবষয়টা আর থােক না। �দহ-অিভমান খুব �নাংরা কের �দয়। এখন
�তামরা �দহী-অিভমানী হও। শরীর িনব�ােহর জন� কম� কর। ওরা �তা কম� স��াসী হেয় যায়। এখােন �তামােদর গৃহ�



ব�বহাের থাকেত হেব, বা�ােদর সামলােত হেব। বাবা এবং চ�েক জানা �তা খুবই সহজ ব�াপার।

বাবার অসংখ� বা�া। তােদর মেধ� �কউ সপু� (আ�াকারী) �কউ কপু� (অবাধ�)। �পু� নাম বদনাম কের �দয়। মখু
কােলা কের �দয়। বাবা বেলন মখু কােলা ক'�রা না। বাবার বা�া হেয় তারপর মখু কােলা কর,�লেক কলি�ত কর। এই
কাম িচতায় বেস �তামরা কােলা হেয় �গছ। কাম িচতায় বেস �থাড়াই এইভােব �েল মরেব। এর �িত হা�া �নশা থাকাও
উিচত নয়। স��াসী আিদ িনেজেদর ফেলায়াস�েদর এমন কথা �থাড়াই বলেব। ওেদর মেধ� সত�তা �নই। বাবা �তা
সবাইেকই সত� িবষয় বিুঝেয় বেলন। বাবা বেলন আমােক �রণ কেরা। �তামরা গ�ারাি� কেরেছা - বাবা �তামার মেত
চেল আমরা �গ�বাসী হব। বাবা বেলন বা�ারা তাহেল িবষেয়র নদ�মায় নামার ভাবনা �কন কর? �তামরা বা�ারা যখন
এমন মরুলী পড়েব ওরা তখন বলেব এমন �ান �তা আমরা কখেনা �িনিন। মি�েরর �হড িযিন তােকও �তামােদর ধরা
উিচত। িচ� �িল িনেয় যাওয়া উিচত। এই ি�মিূত� , ক�ব�ৃ িদলওয়ারা মি�েররই িচ�। উপের �দবী ব�ৃ, �দবী ব�ৃ যা
পা� হেয় �গেছ �সটাই ওরা �দখায়। এমন সািভ� স �কউ কের �দখাক তেবই বাবা মিহমা করেবন �য, এ �তা কামাল কের
িদেয়েছ। �যমন বাবা রেমেশর (ভাই) মিহমা কেরন। িবহ� মােগ�র সািভ� েসর �দশ�নীর নমনুাও সু�র উ�াবন কেরেছন।
এখােনও �দশ�নী করেবন। িচ� �িল �তা খুবই সু�র।

এখন �দেখা িদ�ীেতও �য িরিলিজয়াস কনফাের� (ধম�য় সে�লন) হয় ওরাও বেল ওয়ানেনস �হাক (একতা আসুক) ।
এর �কােনা অথ�ই �নই। বাবা হেলন এক, বািকরা হেলা ভাই-�বান। এখােন হেলা বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার পাওয়ার
িবষয়। িনেজেদর মেধ� �ীরখ� িকভােব হেব, এই িবষেয় বঝুেত হেব। �দশ�নীর বিৃ�র জন� যুি� রচনা করেত হেব। �য
সািভ� েসর �মাণ �দয় না তার �তা ল�া পাওয়া উিচত। যিদ ১০ জন নতুন আেস আর ৮-১০ জন মের �গেলা (চেল �গেলা
হাত �ছেড়) এেত িক লাভ হেলা ।আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) শরীর িনব�ােহর জন� কম� করার সময় �দহী-অিভমানী থাকার অভ�াস করেত হেব। �কােনা পিরি�িতেতই কা�াকা�
বা �দহ-অিভমােন আসা উিচত নয়।

২ ) �মৎ অনসুাের চেল িনেজর এবং অন�েদর কল�াণ করেত হেব। সুস�ান (আ�াকারী) হেয় বাবার নাম উ�ল করেত
হেব।
*বরদানঃ-* ব�থ� স�� �িলেক সমথ�েত পিরবত� ন কের সহজেযাগী হেয় ওঠা সমথ� আ�া ভব

�কােনা �কােনা বা�ারা মেন কের আমার পাট� �তা �দখেতই পাওয়া যায় না, �যাগও লােগ না, অশরীরী
হেত পািরনা – এ�েলা হেলা ব�থ� স��। এই স�� �িলেক পিরবিত� ত কের সমথ� স�� কেরা �য �রণ
করা �তা হেলা আমার �ধম�। আিমই কে�-কে� সহজেযাগী হেয়িছ। আিম �যাগী হেবা না �তা �ক হেব।
কখনও এমন ভাবেব না �য িক করব আমার শরীর �তা চেল না, এই পুরােনা শরীর �তা �বকার হেয়
�গেছ। না । বাঃ বাঃ এর স�� কেরা, �ণগান কেরা এই অি�ম শরীেরর, তাহেলই সমথ� এেস যােব।

*��াগানঃ-* �ভ ভাবনার শি� অন�েদর ব�থ� ভাবনা �িলেকও পিরবত� ন কের িদেত পাের।
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