
04-11-2023 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

“িমি� বা�ারা - পিব� হেয় গিত-স�িতর �যাগ� হও। পিতত আ�া গিত-স�িতর �যাগ� নয়। অসীম জগেতর বাবা
�তামােদরেক অসীম জগেতর জন� �যাগ� বানাে�ন”

*��ঃ - িপতা�তা কােক বলা হেব? তার মখু� ল�ণ�িল বেলা?
*উ�রঃ - িপতা�তা হেলা �স, �য স�ূণ��েপ বাবার �মেত চেল, অশরীরী হওয়ার অভ�াস কের, অব�িভচারী �রেণ

থােক, এইরকম সুপু� বা�ারাই �িত� কথার ধারণা করেত পাের। সািভ� েসর �িত তার িচ�া সব�দা চলেত
থাকেব। তার বিু� �পী পা� পিব� হেত থাকেব। �স কখনও বাবার �থেক দেূর চেল যােব না।

*গীতঃ- আমােক আ�য় িদেয়েছন িযিন...

ও� শাি� । বা�ারা ধন�বাদ জানায় �সই িহেসেবই, যার যার িনেজর পু�ষােথ�র �ম অনসুাের। সবাই একই �কাের
ধন�বাদ জানায় না। �য �তমন িন�য় বিু�র হেব ও মন�াণ িদেয় বাবার �সবা করেব, �কবল �স ��ম পূব�ক হািজর
হেব। �স �দয় �থেক ধন�বাদ জানােব বাবােক। �সই বা�া বলেব-"বাবা সিত� িক অেলৗিকক দ�তা আপনার, আমরা
এসেবর িকছুই জানতাম না আেগ। আমােদর �কানও �যাগ�তাই িছল না-আপনার সােথ িমিলত হবার।" --তা �কই বেট,
মায়া সবাইেক অেযাগ� বািনেয়েছ। �লােকরা �তা জােনই না, �গ�-রােজ�র উপযু� কের গেড় �তােলন �ক, আর নরেক
�টেন আেন �ক? -িক� তারা একথা অবশ�ই জােন, গিত আর সদগিতর উপযু� কের গেড় তুলেত পােরন একমা� এই
বাবা। উিন ছাড়া আর �কউ �য �নই। �লােকরা িনেজরাই �তা তা বেল- "আমরা পিতত, এই দিুনয়াও পিতত।" এমন িক
সাধু-স��াসীরাও �কউ স�ক রীিতেত বাবােক জােন না। তাই বাবা �য়ং এখন িনেজর পিরচয় জানাে�ন আপন
বা�ােদরেক। (অিবনাশী নাটেকর) িনয়মানসুাের বাবা এেস �য়ং ওনার পিরচয় �দেবন। আর বাবােক এখােন এেসই
বা�ােদরেক পিব� বািনেয় উপযু� কের গেড় তুলেত হয়। �সখােন (পরমধােম) বেসই যিদ পিব� বানােনা �যত, তেব �তা
�সখােন বেসই তা করেতন, তেব িক আর �তামরা এত িবশাল সংখ�ক অেযাগ� বা�া হেত?

বা�ারা, �তামােদর মেধ�ও পু�ষােথ�র �মানসুাের িন�য়বিু�র হও। স�ক ভােব বাবার পিরচয় িকভােব িদেত হেব,
তার জন�ও �তমন বিু�র দরকার হয়। িশবায় নমঃ -একথা অবশ�ই বলেত হেব। একমা� উিন সবার মাতা ও িপতা,
অথ�াৎ িযিন সেব�া�। ��া-িব�ু-শংকর এনারা �তা রচনা। িন�য়ই �কানও না �কানও িপতা এেদর রচনা কেরেছন, যার
জন� আবার মােয়রও �েয়াজন। সবারই 'গড-ফাদার' িযিন, িতিন িন�য় একজনই হেবন। িনরাকারেকই 'গড' বলা হয়।
রচনাকার িচরকালই এই একজন। তাই, ��েত পিরচয় জানােব �সই 'অ�'-এর। িকভােব তা যুি�যু� পিরচয় িদেত
পারেব, তা খুব ভােলাভােব িনেজেকই বেুঝ িনেত হেব। ভগবান িযিন �ােনর সাগর, উিন �য়ং এেস রাজেযাগ �শখান।
িক� �সই ভগবান আসেল �ক? তাই সব�াে� 'অ�'-এর পিরচয় িদেত হেব। বাবা (পরমা�া) �যমন িনরাকার, আ�াও
�তমিন িনরাকার। �সই িনরাকার বাবা এেসই িব.�ক. বা�ােদর অিবনাশী উ�রািধকার িদেয় থােকন। �েয়াজেন অেন�র
সাহায� িনেয়ও �বাঝােত হেব। তা না হেল, রাজােদরও রাজা হেব িকভােব? সত�যুগী রাজ� �ক �াপন কেরিছল?
�গ�-রােজ�র রচিয়তা �ক? িতিন িন�য়ই '�হেভনলী গড-ফাদার'-ই হেবন। �কৃত অেথ� িতিন িনরাকারই হেবন িন�য়।
তাই ��েতই বাবার পিরচয় জানােনা উিচত। কৃ� আর ��া-িব�ু-শংকরেক িক� িপতা বা ফাদার বলা যায় না।
তােদরেক �তা রচনা করা হয় । যখন সূ�বতন-বাসীেদরও রচনা করা হয়, তারাও হেলা ি�েয়শন, তাহেল
�লু-বতন-বাসীেদর িক কের ভগবান বলা যােব । বলা হেয় থােক �দবতায় নমঃ, আর তাঁর উে�েশ� হেলা 'িশবায় নমঃ'-
এটাই হেলা মখু� কথা। িক� �দশ�নীেত �তা আর বাের-বাের একই কথা �বাঝােত যােব না। তাই �েত�কেকই খুব সু�র
রীিতেত তা �বাঝােত হেব। তােদর মেধ� �যন �সই িন�য় আেস। �য আসুক, ��েতই তােক বলেব - আসুন, আপনােক
বাবার সা�াৎকার করাই। ফাদােরর �থেকই আপিন অিবনাশী উ�রািধকার পােবন। ফাদারই গীতােত রাজেযাগ
িশিখেয়েছন। কৃ� নয়। বাবা,ই হেলন গীতার ভগবান। ন�র ওয়ান কথা হেলা এটাই। �কৃ� 'ভগবান উবাচ' নয়, '��
ভগবান উবাচ', বা '�সামনাথ িশব ভগবানবুাচ' বলা হয়। �িত� মানেুষরই তােদর িনেজেদর জীবন কািহনী িভ�-িভ�।
এেকর সােথ অেন�র (�ব�) �কানও িমল �নই। তাই �য �কউ আসুক না �কন, ��েত এই কথা�িল �বাঝােত হেব । মলূ
এই কথা�েকই �বাঝােত হেব - পরমিপতা পরমা�ার অ��েপশন (কম�-কত� ব�) �িল িক িক আর বা�ােদর িক িক। উিন
হেলন �হেভনলী গড-ফাদার আর ওনার বা�ারা হেলা �হেভনলী ি��! এটা এেকবাের ি�য়ারিল �বাঝােত হেব।মখু� হেলা



গীতা, তার আধােরই অন�ান� শা� রিচত হেয়েছ। সব�শাে�র িশেরামিন হেলা গীতা। সব�-শাে�র মা 'িশেরামিন ভগবৎ
গীতা'। �লােকরা জানেত চায়, �তামরা িব.�ক.-রা িক শা�, �বদ ইত�ািদেক মােনা? আের, �েত�েকই �তা িনেজর ধেম�র
শা�েক মানেব। িক� তাই বেল সব ধেম�র শা�েক �তা আর মানেব না। হ�াঁ, সকল শা� আেছ �কই। িক� শাে�র
�ােনর চাইেত মখু� িবষয় হেলা বাবােক �চনা-জানা। যার �থেক অিবনাশী উ�রািধকার পাওয়া যায়। উ�রািধকার
শাে�র �থেক পাওয়া যােব না। উ�রািধকার পাওয়া যােব বাবার �থেক। বাবা �য নেলজ �দন, �য অিবনাশী
উ�রািধকার �দন, তার পু�ক বানােনা হেয়েছ। সবার আেগ �তা গীতার �স� ওঠােত হেব।

গীতার ভগবান �ক? �সখােনই রাজেযােগর কথা এেস যায়। রাজেযাগ অবশ�ই নতুন দিুনয়ার জন�ই হেব। ভগবান এেস
পিতত �তা বানােবন না। িতিন �তা সবাইেক পিব� মহারাজা বানােবন। সবার আেগ বাবার পিরচয় দাও আর এটা
�লখাও - ‘অবশ�ই, আিম এই িবষেয় িনি�ত �য, ইিন হেলন আমােদর বাবা।’ �থেম �বাঝােত হেব �য - ‘িশবায় নমঃ,
তুিম মাতা-িপতা... এইসকল মিহমাও হল �সই বাবার-ই।’ ভগবানেক ভি�র ফলও এখােনই এেস িদেত হয়। ভি�র ফল
�কান�, এটা �তামরা বেুঝ �গেছা। �য অেনক ভি� কেরেছ, �স-ই ফল �া� করেব। এইসব কথা �কােনা শাে� �নই।
�তামােদর মেধ�ও ন�েরর �েম পু�ষাথ� অনসুাের সবাই জােনা। �বাঝােনা হয় �য - �তামােদর অসীেমর (পারেলৗিকক)
মাতা-িপতা হেলন িতিন। জগত অ�া, জগত িপতাও গাওয়া হেয় থােক। আদম আর ই� �ক �তা ‘মানষু’ বেল মেন কের।
ই�-�ক ‘মা’ বেল �দয়। রাইট ওেয়-�ত (স�ক প�িতেত) ই� �ক? এটা �কউ জােন না। বাবা বেস �বাঝাে�ন। হ�াঁ,
�কউ ঝ� কের �তা বঝুেত পারেব না। পড়ােশানা করেত সময় লােগ। পড়ােশানা কের ব�াির�ার হেয় যায়। এই�
অবেজ� অবশ�ই আেছ, �দবতা হেত হেব, তাই সবার আেগ বাবার পিরচয় িদেত হেব। গাইেতও থােক - তুিম
মাতা-িপতা… আবার এটাও বেল �য - �হ পিতত-পাবন এেসা। �তা পিতত দিুনয়া আর পাবন দিুনয়া কােক বলা যায়,
কিলযুগ িক এখনও ৪০ হাজার বছর চলেব? আ�া, যিদও পিব� কেরন �সই এক বাবা, তাই না। �হেভেনর �াপন কত� া
হেলন গ� ফাদার। �কৃ� �তা হেত পাের না, �স �তা �হেভেনর উ�রািধকার �হণ কের। �কৃ� হল �হেভেনর ি�� আর
িশববাবা হেলন �হেভেনর ি�েয়টার। �কৃ� হল ি�েয়শন, ফা�� ি��। এটাও ি�য়ার কের বড়-বড় অ�ের িলখেত হেব,
তাহেল �তামােদর �বাঝােত সহজ হেব। রচিয়তা আর রচনার িবষেয় তারা বঝুেত পারেব। ি�েয়টার-ই হেলন
নেলজফুল। িতিনই রাজেযাগ �শখাে�ন। িতিন �কােনা রাজা নন, িতিন রাজেযাগ িশিখেয় রাজােদরও রাজা বানাে�ন।
ভগবান রাজেযাগ িশিখেয়েছন, �কৃ� রাজপদ �পেয়েছন আবার হািরেয়েছন, পুনরায় তােকই আবার �া� করেত হেব।
িচ� �দিখেয় খুব ভােলাভােব �বাঝােনা �যেত পাের। বাবার অ��েপশন অবশ�ই জানােত হেব। গীতােত �কৃে�র নাম
�দওয়ার কারেণ ভারত কিড়তুল� হেয় �গেছ। িশববাবােক জানার ফেল ভারত পুনরায় িহেরতুল� হেয় উঠেছ। িক� �সটা
তখনই স�ব, যখন বিু�েত বসেব �য - ইিন হেলন আমােদর বাবা। বাবা-ই সব��থম নতুন �েগ�র দিুনয়া রচনা কেরন।
এখন �তা হল পুরােনা দিুনয়া। গীতােত রাজেযােগর উে�খ আেছ। িবেদশীরাও রাজেযাগ িশখেত চায়। গীতা �থেকই
িশেখেছ। এখন �তামরা �জেন �গেছা, �চ�া করেছা অন�েদরেকও �বাঝােনার, �য - ফাদার �ক? িতিন সব�ব�াপী ন�। যিদ
সব�ব�াপী হন, তাহেল রাজেযাগ িকভােব �শখােবন? এই িমে�ক (ভুল)- এর উপর খুব িচ�ন করেত হেব। যারা �সবােত
তৎপর থাকেব তােদরই এই িচ�ন চলেব। ধারণাও তখন হেব যখন বাবার �মেত চলেব, অশরীরী ভব, ম�না ভব হেয়
থাকেব, পিত�তা বা িপতা�তা হেব অথবা সুপু� বা�া হেব। বাবা আেদশ করেছন - �রণ করার সময়সীমা বিৃ� করেত
থেকা। �দহ-অিভমােন আসার কারেণ �তামরা �রণ করেত পােরা না আর বিু�ও পিব� হয় না। বািঘনীর দেুধর জন�
�সানার পা� চাই। এে�ে�ও িপতা�তা পা� চাই। অব�িভচারী িপতা�তা খুব কম সংখ�কই আেছ। �কউ �তা আবার
িকছুই জােন না। �যন �ছােটা বা�া। যিদও এখােন বেস আেছ, িক� িকছুই বঝুেত পারেছ না। �যরকম, বা�ােদর
�ছােটােবলােতই িববাহ িদেয় �দয়। �কােল বা�া িনেয় িবেয় �দওয়া হয়। এেক-অপেরর ব�ু হয়। অেনক ��ম থাকেল �তা
শী�ই িবেয়-শাদী িদেয় �দয়, �তা এটাও এইরকম। িবেয় কেরেছ িক� িকছুই বঝুেত পাের না। আমরা মা�া-বাবার
হেয়িছ, তাঁর �থেক উ�রািধকার িনেত হেব। িকছুই জােন না। আ�েয�র িবষয়, তাই না। ৫-৬ বছর বাবার কােছ �থেকও
বাবােক অথবা পিতেক ত�াগ কের চেল যায়। মায়া অত�� ব�িতব�� কের।

�তা সব� �থেম �শানােত হেব - িশবায় নমঃ। ��া, িব�ু, শংকেররও রচিয়তা হেলন ইিন। �ােনর সাগর হেলন এই িশব।
�তা এখন িক করা উিচৎ ? ি�মিূত� র পােশ �য ফাঁকা জায়গা আেছ, �সখােন িলখেত হেব �য িশববাবা আর �কৃ� দজুেনর
অ��েপশনই হল আলাদা। �থম কথা, এটা যখন �বাঝােব, তখন এেদর ভাগ� খুলেব। এই পড়ােশানা হল ভিবষ�েতর
জন�। এইরকম পড়া অন� �কাথাও হয় না। শা� পেড় এই অনভুব হেত পাের না। �তামােদর বিু�েত আেছ �য আমরা
সত�যুগ আিদর জন� পড়ােশানা করিছ। পড়ােশানা কি�ট হেল আমােদর ফাইনাল পরী�া হেব। তারপর �সখােন িগেয়



রাজ� করেব। যারা গীতা পাঠ কের �শানায়, তারা এইসব কথা �বাঝােত পারেব না। �থেম �তা বাবােক জানেত হেব।
বাবার �থেক উ�রািধকার িনেত হেব। বাবা-ই হেলন ি�কালদশ�, দিুনয়ােত আর �কানও মানষু ি�কালদশ� হেত পাের
না। বা�েব যারা পূজ� িছল, তারাই পুনরায় পূজারী হয়। ভি�ও �তামরাই কেরেছা, এটা আর �কউ জােননা। যারা ভি�
কেরিছল, তারাই �থম ন�ের ��া এবং ��া মখু বংশাবলীেত আেস। এরাই আবার পূজ� হয়। �থম ন�েরর পূজ�ই
আবার �থম ন�েরর পূজারী হয়, পুনরায় পূজ� হেব। ভি�র ফলও �থেম তারাই �া� কের। �া�ণই পড়ােশানা কের
�দবতা হয় - এটা �কাথাও �লখা �নই। এটা �তা �বাঝা �গেছ �য ভী� িপতামহ �মখুেদর �িত �ান বাণ চালনাকারী অন�
�কউ আেছ। এটা �তা অবশ�ই বঝুেত পাের �য �কােনা শি� িন�ই আেছ। এখনও বলেত থােক �য এমন �কানও শি�
আেছ �যটা এেদরেক �শখাে�।

বাবা �দখেছন - এইসব হল আমার বা�া। এই �চাখ িদেয়ই �দখেবন। �যরকম িপি� (�া�) খাওয়ায়, �তা আ�া আেস
আর �দেখ - এ হল অমকু। �খেল �তা �চাখ ইত�ািদ তার মেতা হেয় যােব। �ট�রারী �লান �নয়। এইসব ভারেতই হয়।
�াচীন ভারেত সব� �থেম রাধা-কৃ� আসেব। যারা তােদরেক জ� �দেবন, তােদরেক ��� বেল গণনা করা হেব না।
তারা �তা কম ন�ের পাশ হেয়েছন তাই না। মিহমা �� হয় �কৃে�র �থেক। রাধা-কৃ� দজুন আলাদা আলাদা
রাজধানীেত আেস। তােদর মা-বাবার �থেক বা�ার নাম অিধক �িসি� লাভ করেব। কেতাই না ওয়া�ারফুল িবষয়।
�� খুশী থােক। বাবা বলেছন - আিম সাধারণ তেন (শরীের) আিস। এেতা মাতােদরেক �দখােশানা করেত হেব এইজন�
সাধারণ শরীর ধারণ কেরিছ, যার �ারা খরচা চলেত থােক। এটা হল িশব বাবার ভা�ার। �ভালা ভা�ারী, অিবনাশী
�ান রে�রও আেছ আবার অ�াডাে�ড (দ�ক �নওয়া) বা�ারাও আেছ, তােদরেকও �দখােশানা করেত হয়। এটা �তা
বা�ারাই জােন।

�থেম যখন �� করেব তখন বেলা - িশব ভগবানবুাচ - িতিন হেলন সকেলর রচিয়তা পুনরায় �কৃ�েক �ান সাগর,
গ� ফাদার িকভােব বেল থােক? �লখা এমনই ি�য়ার হেব �যটা পড়েল ভােলাভােব বিু�েত ধারণ হেয় যােব। কােরা কােরা
�তা দইু িতন বষ� �লেগ যায় বঝুেত। ভগবানেক এেস ভি�র ফল িদেত হয়। ��ার �ারা বাবা য� রচনা কেরেছন।
�া�ণেদরেক পিড়েয়েছন, �া�ণ �থেক �দবতা বািনেয়েছন। পুনরায় িনেচ আসেতই হেব। বড়ই সু�র �বাঝােনা। �থেম
এটা �মাণ কের বলেত হেব �য - �কৃ� হেলন �হেবনিল ি��, �হেবনিল গ� ফাদার নন। সব�ব�াপীর �ােনর �ারা
একদমই তেমা�ধান হেয় �গেছ। িযিন বাদশাহী িদেয়েছন, তাঁেকই ভুেল �গেছ। �েত�ক কে� বাবা রাজ� �দান কেরন আর
আমরা পুনরায় বাবােক ভুেল যাই। বড়ই ওয়া�ার লােগ। সারািদন খুশীেত নাচেত হেব। বাবা আমােক িবে�র মািলক
বানাে�ন। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) অব�িভচারী িপতা�তা হেয় থাকেত হেব। �রণ করার সময়সীমা বিৃ� কের বিু�েক পিব� বানােত হেব।

২ ) যুি�যু� ভােব বাবার পিরচয় �দওয়ার িবিধ �বর করেত হেব। িবচার সাগর ম�ন কের 'অ�'-�ক �মাণ (িস�)
করেত হেব। িন�য়বিু� হেয় �সবা করেত হেব।
*বরদানঃ-* �-পিরবত� েনর �ারা িব� পিরবত� েনর িনিম� হেয় ��� �সবাধারী ভব

�তামরা বা�ারা �-পিরবত� েনর �ারা িব� পিরবত� ন করার ক��া� িনেয়েছা। �-পিরবত� নই হেলা িব�
পিরবত� েনর আধার। �-পিরবত� ন না কের �কােনা আ�ার �িত যতই পির�ম কেরা না �কন, পিরবত� ন
হেব না। কারণ বত� মান সমেয় �কবল �েন পিরবত� ন হয় না, �দেখ পিরবত� ন হয়। ব�েন জড়ােনার জন�
যিদ �কউ আেস, �তামােদর জীবেন পিরবত� ন �দেখ �স-ও বদেল যােব। সুতরাং, কের �দখাও, পিরবত� ন
হেয় �দখােনাই হেলা ��� �সবাধারী হওয়া।

*��াগানঃ-* সময়, সংক� আর বাণীর এনািজ� েক ওেয়� (ব�থ�) �থেক �ব� - এ পিরবত� ন কের দাও তাহেল শি�শালী
হেয় যােব।
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