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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - �ర� మ����లను ��� ల� హంసల�, ��� హంసమండ�, �ర� అదృష�  �ి��రల�, ఎందుకంట� స�యం
జ�� నసూర���ౖెన తం��� �మ��� సమ��ఖమ��ా చ���సు� ���ర�’’

ప�శ�:- తం��� �ిల�లంద���� ఏ ప��ా�ా�� ఇ��న �ారణమ��ా �ా�� ప�ర��ార�ం �వ�ం అ��ం��?
జ�ాబ�:- తం��� ఏ ప��ా�ా�� ఇ���రంట�, �ిల�ల� - ఇప��డ� ఇ�� ఈ ��� మ� అం�మమ�, �ర� ��త�

ప�పంచమ�ల��� ������. ఏ�� ల�ం��ల� ఉంట� అ�ే ల�సు� ం��ల� అ� ���ంచడం �ాదు.
ప�ర��ార�మ� ఫ�� . ప�త�మ��ా అ� ఇతర�లను ప�త�మ��ా తయ�ర��ేయడమ�, ఇ�� ��ల� ��ద�
��వ. ఈ ప��ాశమ� వ�� �ావడం���� �ిల�ల�ౖన � ప�ర��ార�మ� �వ�ం అ��ం��.

�ాట:- �వ� ���మ�ాగర�డవ�... (త� �ా�� �ా �ాగ� ���...)

ఓం�ాం�. ���మ �ాగర�డ�, �ాం� �ాగర�డ�, ఆనంద �ాగర�డ� అ�న అనంత���న తం��� సమ��ఖమ��ా క�����
మనక� ��ణను ఇసు� ���ర� �ిల�లక� �ెల�సు. ఎవ����ౖ�ే జ�� నసూర���ౖెన తం��� సమ��ఖమ��ా చ���సు� �����,
�ార� ఎంత అదృష� �ి��రల�. ��ంగల మండ� ఏ�ౖె�ే ఉం�ే�ో అ�� ఇప��డ� హంసమండ��ా అ��ం��. మ����లను
��� లడం �దల���ట�� ర�. ఈ �� ద��-�� దర�లందర� హంసల�, ���� హంసమండ� అ� క��� అంట�ర�.
కల�ప�ర�మ� �ా�� ఈ సమయంల� ఈ జన�ల� ఒక����కర� గ�����ా� ర�. ఆ��క �ారల���క మ�త, �ితల� మ��య�
�� ద��, �� దర�ల� పరస�రం ఒక����కర� గ�����ా� ర�. 5000 సంవత��ాల ���తం క��� మనం పరస�రం ఇ��
��మర��ాల�� కల�సుక����మ� గ�ర�� ం��? ఇల� �ర� ఇప���ే అనగలర�, మ�� ఇం��ప��డూ ఏ జన�ల�నూ
ఇల� అనల�ర�. ఎవ����ే బ���క�మ�ర-క�మ���ల��ా అవ����� �ా�� ఒక����కర� గ�����ా� ర�. బ�బ�, �ర� క��� �ా��,
� �ిల�ల���న ��మ� క��� �ార��, �� ద��-�� దర�ల���న ��మ� మ�� మ� తం��� నుం�� �ారస�����
�సుక�ంట�మ�. ఇప��డ� తం��� మ��య� �ిల�ల� సమ��ఖమ��ా క�ర�����ర�, త�ా�త ఈ ��మ-ర��ాల�
�దల�ౖనవ�� మ����� ���. సత�య�గమ�ల� - ��మ� అ�ే కల�ప�ర�ం �క� ల���-���ాయణ�లమ� అ�
ల���-���ాయణ�ల� ఏ����� అంట��ా, అల��� ప�జల� క��� �ర� అ�ే కల�ప�ర�ం �క� ల���-���ాయణ�ల�
అ� ఏ����� అంట��ా. ల�దు. ఇ�� ��వలం ఈ సమయంల��� �ిల�ల�ౖన ��� �ెల�సు. ఈ సమయంల� �ర� ఎ���
�ెల�సుక�ంట�ర�. ఇంతక�మ�ం�ౖె�ే �క� ఏ� �ె����� �ాదు. ���� కల�ం �క� సంగమయ�గమ�ల� వ�� ��
ప��చయ��� ఇ�ా� ను. ఈ �ధం�ా ��వలం అనంత���న తం�ే� అనగలర�. ��త� ప�పంచ �ా� పన, �ాత ప�పంచప�
���శనమ� క��� తప�క�ం�� జర�ా�. ఇ�� ఆ ��ం��ంట� సంగమయ�గమ�. ఇ�� ��ల� క���ణ�ా�� య�గమ�.
సత�య��ా�� ల�క క�య��ా�� క���ణ�ా�� అ� అనర�. ఇప�ట� � ఈ ��తమ� అమ�ల����న���ా మ��మ
�ేయబ��ం��. ఈ ��తమ�ల��� గవ� నుం�� వజ�మ� వల� తయ�ర�ా��. �ిల�ల�ౖన �ర� స����-సత����న
ఈశ���య ���ా��ర�ల�. �ర� ఈశ���య మ���� దళమ�. ఈశ�ర�డ� వ�� మ�య నుం�� �మ��� �మ�క�� లను
�ే�ా� ర�. ���షమ��ా మన�� మ��య� మ�మ�ల��ా ప�పంచమంతట�� మ�య సం��ళ� నుం�� ����ి�ా� ర� �క�
�ెల�సు. ఇ�� క��� ��� మ�ల� ర�ంపబ��ం��. ఇప��డ� మ��మను ఎవ���� ఇ�ా��? ఎవ�� నటన అ��ే
బ�గ�ంట�ం�ో , �ా�� ���� ప�ఖ��తమవ�త�ం��. �ావ�న మ��మ క��� పరమ�ిత పరమ�త��� ఇవ�డం జర�గ�త�ం��.
ఇప��డ� భ����ౖ �ా�ాత��ల ��రమ� ఎం�� ఉం��. ఆవ��ంజల వల� ఎంతమం�� మనుష��ల� ఉ���ర�. తం��� వ��
���ా�� ��ంప���ర�. అక��ౖె�ే ���� ల�ల మం�� మ�త��� ఉంట�ర�, మ�� 25 �ాతం క��� అవ�ల�నట�� క��.
�ావ�న ఈ ��� మ�ను క��� బ��ా అర�ం �ేసు���ా�. పరమ�త�ను సర�శ���వంత�డ� అ� అంట�ర�. ఈ �ాత� క���
�ా���� ��� మ�ల� ఉం��. తం��� అంట�ర�, ��ను క��� ��� మ�ల� బం��ంపబ�� ఉ���ను. య��య���� ధర�స�... అ�
�ాయబ�� ఉం��. ఇప��డ� అ�ే ధర� �ా� � ��ర� ల� ఖ��తమ��ా ఉం��. �� �ా� �� క��� �ే�ా� ర�, అల��� �ేవతలను
క��� �ా� � �ే�ా� ర�, �ావ�న�� ��ల� �ా�ాత��ల��ా అ���య�ర�. �ార� క��� అల� అ�ా���ం�ే. స��, రజ�,
త�లల��� �ా�ా��ం�ే. �ర� ఈ ��� మ�ను అర�ం �ేసుక����ర�. బ����ల� చక�ం �ర�గ�త� ఉంట�ం��. తం��� వ��
ప��ా�ా�� ఇ���ర�. ఇప��డ� ఇ�� ఈ ��� మ� అం�మమ�. ఇప��డ� �ర� మ�� ��త� ప�పంచం ��సం ప�ర��ార�ం
�ేయం��. ఏ�� ల�ం��ల� ఉంట� అ�ే ల�సు� ం��ల� అ� ���ంచడం �ాదు. అల� �ాదు. ప�ర��ార�మ� ఫ�� . �త�ం
శ��� అం�� ప�త�తల� ఉం��. ఇ�� ప�త�త �క� బ��ర��. �ేవతల� ప�త�మ��ా ఉంట�ర� �ావ�న�� అప�త�



మనుష��ల� �ా�� మ�ందుక� ���� �రసు� వంచు��ర�. స���సుల మ�ందు క��� �రసు� వంచు��ర�. �ార�
మరణ�ం�న త�ా�త �ా�� స�ృ����లను తయ�ర��ే�ా� ర� ఎందుకంట� �ార� ప�త�ం�ా ఉ���ర�. ��ందర�
���క���న ��వల� క��� ఎ��� �ే�ా� ర�. ��ి�టళ�� �ె����� ల�క �ాల��ల� ����ం���, �ా�� ��ర� క���
��ల�వడ�త�ం��. ఎవ����ే అంద��� ప�త�ం�ా తయ�ర��ే�ా� �� మ��య� ఎవ����ే �ా���� స�యక�ల��ా అవ�����
�ా���ే అంద��క��� ఎక��వ ��ర�. ఆ స�� ప�త�ం�ా ఉం�ే�ా���� ��ా�� జ���ంచడం ����ా �ర� ప�త�ం�ా
అవ���ర�. ఎంత�ా �ర��గం జ���సూ� ఉంట��� అంత�ా �ర� ప�త�మ��ా అవ�త� ఉంట�ర�, ఇక అంతమ��
బట�� గ� ఏర�డ�త�ం��. తం��� వద�క� ������ ��ర�. �ార� య�త�లల� ����నప��డ� ��మ� తం��� వద�క� ������ అ�
���ంచర�. �ా� ప�త�ం�ా ఉంట�ర�. ఇక��ౖె�ే తం��� అంద��� ప�త�మ��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ��� మ�ను అర�ం
�ేసు��వడం క��� ఎంత సహజమ�. ఎ��� �ా�ంట�� అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర�. మ�� ��వలం తం���� మ��య�
�ారస����� స�ృ� �ేయం�� అ� అంట�ర�. మరణ�ం�ే సమయంల� అందర� భగవంత���� గ�ర�� �ే�ా� ర�. అ���,
భగవంత�డ� ఏం �ే�ా� ర�? మ�� ఎవ����� శ��రం వ����ే స�ర�సు� లయ��ర� అ� అంట�ర�. అన�ా పరమ�త� స�ృ�ల�
శ��రం వదలడం�� ��ౖక�ం�ా��� ������ ��ర�. �ా���� తం��� గ���ం� �ె�యదు. ��మ� తం���� స�ృ� �ేయడం��
��ౖక�ం�ా��� �ేర�క�ంట�మ� అ� క��� ఎవ�� బ����ల�నూ ల�దు. �ార� ��వలం పరమ�త�ను స�ృ� �ేయం�� అ�
అంట�ర�. ఆంగ�ంల� �ా� �ాద� అ� అంట�ర�. ఇక�డ�ర� పరమ�ిత పరమ�త� అ� అంట�ర�. �ార��దట �ా�
అ� అంట�ర�, ఆ త�ా�త �ాద� అ� అంట�ర�. మనం�దట పరమ�ిత అ� అంట�మ�, ఆ త�ా�త పరమ�త� అ�
అంట�మ�. �ార� అంద���� తం���. ఒక��ళ అందర� తండ�� ల�ౖనట���ే ఇక ఓ �ా� �ాద� అ� అనల�ర�. �న�
�షయ��� క��� అర�ం �ేసు��ల�ర�. తం��� �క� సహజతరం �ే�ి అర�ం �ే�ం��ర�. మనుష��ల� దుః�త�ల��ా
అ�నప��డ� పరమ�త�ను తలచుక�ంట�ర�. మనుష��ల� �ే��మ�నుల��ా ఉ���ర� మ��య� స�ృ� �ే���� �ే��
(ఆత�). ఒక��ళ పరమ�త� సర��ా��ి అ�నట���ే మ�� ఆత� (�ే��) ఎందుక� స�ృ� �ేయ��? ఒక��ళ ఆత�
�����ి అ��ే, ఆ �ే�� ల�క ఆత� ఏ� స�ృ� �ేసు� ం��? భ��� మ�ర�ంల� ఆత��� పరమ�త�ను స�ృ� �ేసు� ం��
ఎందుకంట� దుః�తమ��ా ఉం��. ఎంత�ా సుఖమ� ల�ం�ం�ో  అంత�ా స�ృ� �ేయవల�ి ఉంట�ం��.

ఇ�� చదువ�, ఇక�డ ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� క��� స�ష�ం�ా ఉం��. ఇందుల� అంధ శ�ద� �షయ��� ల�దు. �క� అ��
ధ�ా�ల�ా�� గ���ం� �ెల�సు - ఈ సమయంల� అందర� ఇక�డ �జ��� ఉ���ర�. ఇప��డ� మ�� �ే�-�ేవ�� ధర�ం
�క� చ��త� ���ీ� అవ�నున���. ఇ�ే� ��త� �షయం �ాదు. కల�-కల�మ� మనం �ాజ�ం �సుక�ంట�మ�. ఏ
�ధమ��ా ఆ హదు� ల�� ఆట ���ీ� అవ�త�ం�ో అల� ఇ�� అనంత���న ఆట. మన అర� కల�ప� శత�� వ� ఎవర�?
�ావణ�డ�. మన��� య�ద�మ� �ే�ి �ాజ�మ� �సు��మ�. మనం ��ం�ాయ�త���న య�ద�మ� క��� �ేయమ�,
అల��� �జయం �� ం�ేందుక� ��ౖన�మ� �సుక�� క��� �� �ాడమ�. ఇ�� ఓట�, ��ల�ప�ల ఆట. �ా�, ఇక�డ ఓట�
క��� సూ�����న��, �జయమ� క��� సూ�����న��. మ�య�� ఓ���� �ే అ�� ఓట�, మ�య�� �జయం �� ం���ే
అ�� �జయమ�. మనుష��ల� మ�యక� బదుల��ా మనసు అన� ప���� ఉప���ం��ర�, �ావ�న అ��
తల���ందుల��ా అ����ం��. ఈ ��� మ�ల� ఆట క��� మ�ం�ే ర�ంపబ�� ఉం��. తం��� స�యమ��ా క�����
ప��చయమ� ఇ�ా� ర�. రచ�త గ���ం� మ�నవమ�త�� ల�వ����� �ె�య�� �ె�యదు, మ�� �ార� ప��చయమ� ఎల�
ఇవ�గలర�. రచ�త ఒక� తం�ే�, ����న మనమం�� రచన. �ావ�న తప�క�ం�� మనక� �ాజ���గ�మ� ల�ం���.
మనుష��ల� పరమ�త�ను సర��ా��ి అ� అంట�ర�, అట�వంటప��డ� అందర� రచ�తల� అవ���ర�. ఇక
రచనను మ�యం �ే�ినట�� , ఎంత �ా�బ���� కల�ా���ా, దుః�త�ల��ా అయ��ర�. ��వలం ��మ� ��ౖష�వ�లమ� అన�ా
��మ� సగం �ేవతలమ� అ� తమ మ��మను �ేసుక�ంట�ర�. �ేవతల� ��ౖష�వ�ల� ����ా� ర�. �జ����
���ట���య� క� మ�ఖ� అర�మ� - అ��ంస�� పరమధర�మ�. �ేవతలను ప�ా� ��ౖష�వ�ల� అ� అంట�ర�. ఆ
మ�ట����� తమను ��మ� ��ౖష�వ�ల��ా �ిల�చుక����ార� ఎం��మం�� ఉ���ర�. �ా� ల���-���ాయణ�ల �ాజ�ంల�
��ౖష�వ �ాంప���య�ల� ప�త�మ��ా క��� ఉం�ే�ార�. ఇప��డ� ఆ ��ౖష�వ �ాంప���య�ల �ాజ�ం ఎక�డ ఉం��?
ఇప��డ� �ర� బ�� హ�ణ�ల��ా అయ��ర�, �ర� బ���క�మ�ర-క�మ���ల� �ావ�న తప�క�ం�� బ��� క���
ఉంట�ర�, �ావ�న�� �వవం� ప�జ��ిత బ��� సం��నమ� అన� ��ర�ను ��ట�� ర�. �వబ�బ� వ���ర�, �ార� బ�� హ�ణ
�ాంప���య��� ర�ం��ర�, ఆ బ�� హ�ణ�ల� మ�� �ేవతల��ా అయ��ర� మ��మను క��� �ే�ా� ర�. ఇప��డ�
�ర� �దు� ల నుం�� బ�� హ�ణ�ల��ా అయ��ర�, �ావ�న�� బ���క�మ�ర-క�మ���ల��ా �ిల�వబడ��ర�. ��ాట
ర�పమ� �త�మ���ౖ క��� అర�ం �ే�ంచడం మం���. �ష�� వ��� ��ాట ర�పమ� చూ�ిం��ర�. �ష�� వ� మ��య�
�ా�� �ాజ����� (సం��న��) ��ాట చక�మ�ల��� వ�ా� ర�. బ�బ�క� ఈ ఆల�చనల�� నడ��ా� �. �ర� క���



���ర �ాగర మథనమ� �క� అ���సమ� �ే��� �ా���� �ద� �ాదు. ఇ�ే �ంతన నడ�సూ� ఉంట�ం��. ఉదయం ల��
�ా��ార-వ�వ��ాలల� �మగ������ ��ర�. ఓ ఉదయప� �ా��.... అ� అంట�ర�. �ర� క��� ఎవ������� క�����
అర�ం �ే���� - ఓహ� ! �ర� మమ��� మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా, �ర���దల నుం�� య�వ�ా�ల��ా
తయ�ర��ేయ����� వ���ర� అ� అంట�ర�. �దట అల���క ��వ �ేయ��, సూ� ల���న ��వ త�ా�త. అ�ర��
ఉం���. ���షమ��ా మ�తల� ��ల� బ��ా ��వ �ేయవచు�. మ�తలను ఎవర� �రస���ంచర�. క�ర�ాయల�
అ����ా����, ��న�ం అ����ా����, ��కర�క� �దల�ౖన�ారంద���� అర�ం �ే�ం���. ఇక త�ా�త �ి�ా�దు �ేయ�����
ఎవర� ���� ఉండక�డదు. ��వల� హృదయమ��క� సత�త �ా�ా�. తం����� ప���� �గమ� �ా�ా�, అప���ే
��రణ జరగగలదు. ��కలల��� �ామ����� �ంప���� �ె�వ�� �ేయ����� ఓడ��వ�క� ����� ర�. అట�వంట��ా���� ఇంట��
సుఖమ��ా ఉండదు, ప����డ�త� ఉంట�ర�. ఈ ���� ల� క��� ఎం�� స�యం �ే�ా� �. �వబ�బ� బ��� ����ా
�ష�� ప���� �ా� పన �ే�సు� ���ర� ఎంత స�ష�మ��ా ఉం��. ఇ�� ర�ద� జ�� నయజ�మ�, కృష� జ�� నయజ�మ� �ాదు. ఈ
ర�ద� జ�� న యజ�మ� నుం�� ���శ జ��ల ప�జ��త���ం��. ��కృష�� డ� యజ�మ� ర�ంచల�ర�. �ార� 84 జన�ల�
�సుక�ంట�ర� �ావ�న ��మ-ర��ాల� మ����� ���, ఇం�� ర�పమ�ల�నూ ��కృష�� డ� ఉండల�ర�. ఎప���ౖె�ే అ�ే
ర�పమ�ల� వ�ా� ��, అప���ే ��కృష�� � �ాత� ���ీ� అవ�త�ం��. అ��� -

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. స����-సత����న ఈశ���య ��వక�ల��ా ల�క ఈశ���య మ���� దళమ��ా అ� అంద��� మ�య నుం��
�మ�క�� లను �ేయ��. ఈ ��తమ�ల� గవ� నుం�� వజ� సమ�నమ��ా అ�ా�� మ��య� తయ�ర��ేయ��.

2. ఏ �ధమ��ా బ�బ� ���ర �ాగర మథనమ� �ే�ా� ��, అల� జ�� ���� ���ర �ాగర మథనమ� �ేయ��.
క���ణ�ార�ల��ా అ� అల���క ��వల� తత�ర�ల�ౖ ఉం���. హృదయం �క� సత�త�� ��వ �ేయ��.
వర��నమ�:- �న�-�న� ఆజ�ల ఉల� ంఘన �క� ���ా�� సమ�ప�ం �ే�ి స�� సమర�ం�ా ఉం�ే ���ష� చ��త��ా�

భవ
ఏ �ధమ��ా అమృత��ళ ల��ా� అన� ఆజ� ఉన�ందుక� ల�� క�ర��ంట�ర� �ా� ����� �ి���� ��ా �ి�
�ేసు��ర�, �ీ�� ��ౖల��� �� �ాట� �ద� �క� ��ౖల��� క��ి�� త�ం��. 2- ఏ ఆత�క�
దఃఖమ��వ�కం��, దుఃఖమ� �సు��కం�� అన��� తం��� ఆజ�, ఇందుల� దుఃఖమ��వ�ర� �ా�
దుఃఖమ� �సుక�ంట�ర�. 3- ��� ధమ� �ేయర� �ా� ఆ��శమ�ల��� వ�ే��ా� ర�, ఇట�వంట� �న�-�న�
ఆజ�ల ఉల� ంఘన మనసును ��రం�ా �ేసు� ం��. ఇప��డ� �ట�� సమ�ప�ం �ే�ి ఆజ�� �ా�� చ��త��క�
���� �� తయ�ర��ేయం��, అప��డ� స�� సమర� చ��త��ా� ఆత� అ� అంట�ర�.

��� గ�:- ��ర�ా�� య��ం�ేందుక� బదుల��ా అంద���� ��రవం ఇ��నట���ే అంద�� ��రవం ల�సూ�
ఉంట�ం��.

 


