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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! ந��க� ����கைள� ேத��ெத��க� ��ய
அ�ன� பறைவகளாக இ��கி�ற��க�, உ�கள� சைப அ�ன�பறைவகள��
சைபயா��. ந��க� அதி��ட ந�ச�திர�களாக இ��கி�ற��க�, ஏெனன��

�ய� ஞான ��யனாகிய த�ைத உ�க��� ேநர�யாக க�ப����
ெகா����கிறா�.

ேக�வ�: த�ைத அைன��� �ழ�ைதக���� எ�த ெவள��ச�திைன
ெகா��தி��கி�றா�? அத� �ல� �ய�சி த�வ�ரமாகி வ���?

பதி�: �ழ�ைதகேள! இ�ெபா�� நாடக�தி� கைடசியா��, ந��க� ��
உலகி��� ெச�ல ேவ���. எ� கிைட�க ேவ��ேமா அ�
கிைட��வ��� எ��இ���வ�டாத��க�.�தலி��ய�சி ெச�ய
ேவ���. ��ைமயாகி ம�றவ�கைள�� ��ைம யா�க
ேவ���, இ� மிக� ெப�ய ேசைவயா�� எ�ற ெவள��ச�ைத
த�ைத ெகா�� தி��கி�றா�. இ�த ெவள��ச� வ�த��
�ழ�ைதகளாகிய உ�கள� �ய�சி த�வ�ரமாகி வ��ட�.

பாட�: ந� அ��� கடலாக இ��கி�றா� ........
ஓ� சா�தி. அ���கட�, அைமதி�கட�, ஆன�த� கடலான எ�ைலய�ற
த�ைத எதி�� அம��� நம�� க�வ� ெகா���� ெகா����கி�றா�
எ�பைத �ழ�ைதக� ெத��தி�� கி�ற��க�. ஞான ��யனாகிய த�ைத
எதி�� க��� ெகா��பதா� எ�வள�அதி��டசாலி களாகஇ��கி�ற��க�.
ெகா��கள�� சைபயாக இ��த சைப இ�ெபா�� அ�ன�கள�� சைபயாக
மாறிவ��ட�. ����கைள ேத��ெத��க ஆர�ப��� வ���� க�. இ�த
சேகாதர, சேகாத�க� அைனவ�� அ�ன�பறைவக�, இதைன அ�ன�
பறைவகள�� சைப எ��� �ற�ப�கி�ற�. ��ைதய க�ப�ைத�
சா��தவ�கேள இ�த ேநர�தி�, இ�த ப�ற�ப�� ஒ�வைரெயா�வ�
அைடயாள� க��அறி�� ெகா� கி�றன�.ஆ�ம�க பரெலௗகீக தா�,த�ைத
ம��� சேகாதர, சேகாத�க� த�க���� ஒ�வ��ெகா�வ� அறி��
ெகா�கி�றன�. 5 ஆய�ர�ஆ�������� நா� த�க�� ��இேத ெபய�,
உ�வ�தி� ச�தி�தி��ேதா� எ�ற நிைன�இ��கி�றதா?இ�வா�ந��க�
இ�ெபா�� ம��ேம �ற ����, ப�ற� ேவ� எ�த ப�ற�ப��� இ�வா�
�ற ��யா�. ப�ர�மா �மா�, �மா�களாக ஆக� ��யவ�கேள
ஒ�வ��ெகா�வ� ���� ெகா�வா�க�. பாபா, ந��க�� அேத பாபா,
உ�கள� �ழ�ைதகளாகிய நா�க�� அேத நா�கேள, சேகாதர
சேகாத�களாகிய நா� ம���� நம� த�ைதய�டமி��� ஆ�திைய
அைடகி�ேறா�. இ�ெபா�� த�ைத ம��� �ழ�ைதக� எதி��
அம��தி��கி�ேறா�. ப�ற� இ�த ெபய�, உ�வ� ேபா�ற அைன���
மாறிவ���. நா� அேத ��ைதய க�ப�தி� ெல��மி நாராயண� எ��
ச��க ெல��மி நாராயண� �றமா�டா�க�. அ�ல� ��ைதய க�ப�தி�
அேத ெல��மி நாராயண� இவ�க� எ�� ப�ரைஜக�� �ற மா�டா�க�.
இதைன இ�த ேநர�தி� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ம��ேம
ெத��தி��கி�ற��க�. இ�த ேநர�தி� ந��க� அதிகமாக ெத���
ெகா�கி�ற��க�. ��� ந��க� எைத�� ெத��தி��கவ��ைல. நாேன
க�ப�தி� ச�கம �க�தி� வ�� தன� அறி�க�ைத� ெகா��கி�ேற�.



இ�வா�எ�ைலய�றத�ைதம��ேம�ற����. ��உலகி��தாபைன
ம��� பைழய உலகி� வ�நாச�� க���பாக ஏ�பட ேவ���. இ�
இர����� இைடேயயான ச�கம �கமா��. இ� க�யாணகா� �கமா��.
ச��க� ைதேயா அ�ல� கலி�க�ைதேயா க�யாணகா� எ��
��வதி�ைல. உ�க�ைடய இ�ேபாைதய வா��ைக வ�ைல மதி�ப�ற
வா��ைக எ�� பாட�ப���ள�. இ�த வா��ைகய�� ேசாழிய�லி���
ைவரமாக ஆக ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� உ�ைமய���
உ�ைமயான இைறவன�� உதவ�யாள�களாக இ��கி�ற��க�. ஈ�வ�ய
வ��தைல (ம��ெட����) வ �ர�களாக இ��கி�ற��க�. ஈ�வர� வ��
உ�கைள மாைய ய�டமி��� வ��வ��கி�றா�. ெபா�வாக �� உலைக,
�றி�பாக ந�ைம மாையய�� ச�கிலிய�லி��� வ��வ��கி�றா� எ�பைத
ந��க� ெத��தி�� கி�ற��க�. இ��� நாடக�தி� பதிவாகிய���கி�ற�.
இ�ெபா�� உய��தவ�க� எ�� யாைர� �றலா�? யா�ைடய ந���
உய�வானதாக இ��கி�றேதா, அவ�க���� தா� ெபய� ஏ�ப� கி�ற�.
ஆக உய��தவ� எ�� பர�ப�தா பரமா�மாவ��� ம��ேம ெகா��க ����.
இ�ெபா�� �மிய�� பாவ ஆ�மா�கள�� �ைமக� அதிகமாக உ�ளன.
க�ைக� ேபா�� எ�தைன மன�த�க� உ�ளன�! த�ைத வ�� �ைமகைள
இற��கி�றா�. அ�� சில ல�ச� ேப�க� ம��ேம இ��பா�க�. ஆக கா�
சதவ �த� �ட ஆகவ��ைல ய�லவா! இ�த நாடக�ைத� ப�றி�� ந�றாக�
���� ெகா�ள ேவ���. பரமா�மாைவ ச�வ ச�திவா� எ���
��கி�றன�. இ��� நாடக�தி� அவ�ைடய பாகமா��. நா��
நாடக�தி� க���ப����கி�ேற� எ�� த�ைத ��கி�றா�. எ�ெபா�
ெத�லா� அத�ம�...... எ�� எ�த�ப����கி�ற�. இ�ெபா�� அேத த�ம
நி�தைன யான� பாரத�தி� இ��கி�ற�. எ�ைன�� நி�தி�கி�றன�,
ேதவைதகைள�� நி�தி� கி�றன�.ஆைகயா� தா�அதிக பாவா�மா�களாக
ஆகிவ��டன�. இ�வா�� அவ�க� ஆகிேய த�ர ேவ���. சேதா, ரேஜா,
தேமாவ�� வ�ேத ஆக ேவ���. ந��க� இ�த நாடக�ைத� ����
ெகா���க�. ��திய�� ச�கர� ��றி� ெகா�ேடய���கி�ற�. த�ைத வ��
ஒள� ெகா��தி��கி�றா�. இ�ெபா�� இ�த நாடக�தி� கைடசியா��.
இ�ெபா�� ந��க� ம���� �� உலகி�காக �ய�சி ெச���க�. எ�
கிைட��ேமா அ� கிைட��� எ�� இ��� வ�டாத��க�. �தலி�
�ய�சியா��. �� பல����ைமய�� இ��கி�ற�.��ைம��� தா�
சம��பண�. ேதவைதக� ��ைமயாக இ��பதா� அ��த மன�த�க�
அவ�க� �� ெச�� தைல வண��கி�றன�. ச�நியாசிகள�ட�� தைல
வண��கி�றன�. இற�த ப��� அவ�க��� நிைன�� சி�ன�கைள��
உ�வா��கி�றன�. ஏெனன�� ��ைமயாக ஆகிய���கி�றன�. சில�
ெலௗகீக கா�ய� க��அதிக� ெச�கி�றன�. ம���வமைனதிற�கி�றன�
அ�ல� க��� திற�கி�றன� என�� அவ�கள� ெபய�� ப�ரபலமாகி
வ��கி�ற�. யா� அைனவைர�� ��ைமயா�க� ��யவேரா, யா�
அவ��� உதவ�யாள�களாக ஆகி�றா� கேளா அவ�கேள மிக��
ப�ரபலமானவ�. இ�ெபா�� ��ைமயாக இ��க� ��யவ�ட� ந��க�
ெதாட�� ெகா�வதனா� ந��க�� ��ைமயாகி�ற��க�. எ�த அளவ���
ந��க� ேயாகா ெச�கி�ற��கேளா அ�த அளவ��� ந��க� ��ைமயாகி�
ெகா�ேட ெச�வ ��க�. ப�ற� கைடசி நிைல ந�ல நிைலயாகி வ���.
த�ைதய�ட� ெச�� வ��வ ��க�. அவ�க� யா�திைரய�� ெச��� ெபா��



த�ைதய�ட� ெச�ல ேவ��� எ�� நிைன�பதி�ைல. இ��ப���
��ைமயாக இ��கி�றன�. இ�� த�ைத அைனவைர�� ��ைமயாக
ஆ��கி�றா�. நாடக�ைத� ���� ெகா�வ�� எ�வள� எள�தாக
இ��கி�ற�! அதிக க����கைள ��ய ைவ��� ெகா����கி�றா�.
இ��ப��� த�ைத ம��� ஆ�திைய ம��� நிைன� ெச���க� எ��
��கி�றா�. இற��� ேநர�தி� அைன வ�� பகவான�� நிைனைவ
ஏ�ப���கி�றன�. ந�ல�, பகவா� எ�ன ெச�வா�? ப�ற� யாராவ�
ச�ர�ைத வ��� வ��டா� ெச��கவாசியாகி வ��டா� எ�� ��கி�றன�.
அதாவ� பரமா�மாவ�� நிைனவ�� ச�ர�ைத வ��டா� ைவ��ட�தி���
ெச�� வ��வ ��க�. அவ�க� த�ைதைய அறி�தி��கவ��ைல. நா�
த�ைதைய நிைன� ெச�வத��ல�ைவ��ட�தி��� ெச��வ��ேவா�
எ�ப�� அவ�கள� ��திய�� இ�ைல. பரமா�மாைவ நிைன� ெச���க�
எ�� ம��ேம அவ�க� ��கி�றன�. ஆ�கில�தி� கா�பாத� எ��
��கி�றன�. இ�� ந��க� பர�ப�தா பரமா�மா எ�� ��கி�றன�.
அவ�க� �தலி� கா� (இைறவ�) எ��� ப�ற� ஃபாத� (த�ைத) எ���
��கி�றன�. நா� �தலி� பர�ப�தா எ��� ப�ற� பரமா�மா எ��� ��
கி�ேறா�. அவ� அைனவ���� த�ைதயாக இ��கி�றா�. ஒ�ேவைள
அைனவ�� த�ைதயாக இ�� கி�றா�க� என�� ஓ! இைறத�ைதேய எ��
�ற ��யா�. சிறிய வ�சய�ைத�� �ட ���� ெகா�ள ��வதி�ைல.
த�ைத உ�க��� எள�தா�கி ��ய ைவ�கி�றா�. மன�த�க� ��க�ப��
ெபா�� தா� த�ைதைய நிைன� ெச�கி�றன�. மன�த�க�
ேதகாப�மான�தி� இ��கி�றன�, ப�ற� ேதகம�றதான ஆ�மாைவ நிைன�
ெச�கி�ற�. பரமா�மா ச�வ வ�யாப� என�� ப�ற�ஆ�மா ஏ�நிைன�ெச�ய
ேவ���? ஆ�மாவ�� எ��� ஒ�டா� என�� ேதகம�ற அதாவ� ஆ�மா
ஏ� நிைன� ெச� கி�ற�? ப�தி மா��க�தி� ஆ�மாேவ பரமா�மாைவ
நிைன� ெச�கி�றன. ஏெனன�� ��க�தி� இ��கி�றன. எ�த அளவ���
�க� கிைட���ளேதா அ�த அளவ��� நிைன� ெச�ய
ேவ��ய���கி�ற�.

இ� ப��பா��, இல�சிய�� ெதள�வாக இ��கி�ற�. இதி� ����
ந�ப��ைக� கான வ�சய� எ��மி�ைல. ந��க� அைன�� த�ம�ைத�
சா��தவ�கைள� ப�றி�� ெத��தி�� கி�ற��க�, இ�த ேநர�தி�
அைனவ�� வ�ைக த���ளன�. இ�ெபா�� ம���� ேதவ� ேதவதா
த�ம�தி� ச��திர� தி��ப நைடெபற ேவ���.இ��தியவ�சயம�ல. க�ப
க�பமாக நா� இரா�ய�ைத அைடகி�ேறா�. அ�த எ�ைல���ப�ட
வ�ைளயா�� தி��ப�� நைடெப�வ� ேபா�� இ� எ�ைலய�ற
வ�ைளயா�டா��. அைரக�ப� தி�கான நம� எதி� யா�? இராவண�. நா�
ச�ைடய��� இரா�ய�ைத அைடவ� கிைடயா�. இ�ைச�கான ��த��
ெச�வதி�ைல, ெவ�றியைடவத�காக ஆ�த�கைள எ���
ச�ைடய��வ��கிைடயா�.இ�ெவ�றி ேதா�வ��கானவ�ைளயா�டா��.
ஆனா� ேதா�வ��� ���மமானெதன�� ெவ�றி�� ���மமானதா��.
மாையய�ட� ேதா�றா� ேதா�வ�, மாையைய ெவ�றா� ெவ�றி. மன�த�க�
மாைய எ�ற வா��ைத��� பதிலாக மன� எ�� வா��ைதைய� ேபா��
வ��டன� என�� தவறானதாக ஆகி வ��டத�லவா! இ�த நாடக�தி�
வ�ைளயா��� �� ���ேய உ�வா�கப���ள�. த�ைத �ய� அம���



அறி�க�ைத� ெகா��கி�றா�. பைட�பவைர ேவ� எ�த மன�த� க��
அறி�தி��கவ��ைலெயன�� அறி�க� எ�வா� ெகா��க ����?
பைட�பவ� ஒேர ஒ� த�ைத, ம�றப� நா� பைட��க�. ஆக க���பாக
நம�� இரா�ய பா�கிய� கிைட�க ேவ���. பரமா�மா ச�வவ�யாப� எ��
மன�த�க� �றிவ��டா� அைனவ�� பைட�பாளராக ஆகிவ��கி�றன�.
பைட�� கைள ந��கி வ��டன�. எ�வள� க���தியாக ஆகிவ��டன�,
��கமானவ�களாக ஆகி வ��டன�. நா� ைவ�ணவ�க� எ�� தன�
மகிைமகைள ம��ேம ��கி�றன�, அதாவ� நா� பாதி ேதவைதக�.
ேதவைதக� ைவ�ணவ�க� எ�� நிைன�கி�றன�. உ�ைமய��
ெவஜிேட�ய� எ�பத� ��கிய ெபா�� அகி�சா பரேமாத�மமா��.
ேதவைதக� மிக உ�தியான ைவ�ணவ�க� எ�� �ற�ப�கி�றன�.
அ�வா� த�ைன ப�கா ைவ�ணவ�க� எ���றி�ெகா�பவ�க� அதிக�
உ�ளன�. ஆனா� ெல��மி நாராயணன�� இரா�ய�தி� ைவ�ணவ ச�ப�ர
தாய�தி� ��ைமயாக இ��தன�. இ�ெபா�� அ�த ைவ�ணவ ச�ப�ரதாய
இரா�ய� எ�� இ��கி�ற�? இ�ெபா�� ந��க� ப�ராமண�களாக
ஆகிய���கி�ற��க�, ந��க� ப�ர�மா �மா�, �மா�களாக
இ��கி�ற��கெளன�� க���பாக ப�ர�மா�� இ��பா�. அதனா� தா�
சிவவ�சி ப�ரஜா ப�தா ப�ர�மாவ�� வ�ச�தின�க� எ�� ெபய�
ைவ�கப���ள�. சிவபாபா வ�தி��தா�, அவ� ப�ராமண ச�ப�ரதாய�ைத
பைட�தா�, ப�ற� அ�த ப�ராமண�க� ேதவைத களாக ஆகி�றன� எ���
பாட�ப���ள�. இ�ெபா�� ந��க� ��ரன�லி��� ப�ராமண� களாக
ஆகிய���பதா� ப�ர�மா �மா�, �மா�க� எ�� �றி� ெகா�கி�ற��க�.
வ�ராட �ப சி�திர�தி� �ல� ��ய ைவ�ப�� ந�லதா��.
வ���வ��காக� தா�வ�ராட�ப�கா�ப��க�ப���ள�.வ���ம���
அவர� இரா�ய� (�ழ�ைதக�) தா� வ�ராட ச�கர�தி� வ�கி�றன�.
இ�வா� பாபாவ�� சி�தைனக�நைடெப�கி�ற�. ந��க��ஞானசி�தைன
ெச�தா� இரவ�� ��க� வரா�. இேத சி�தைன ஓ�� ெகா�ேட இ����.
காைலய�� எ��� ெதாழி� ேபா�றைவகள�� ஈ�ப��வ��வ ��க�.
காைலய�� இைறவைன ...... எ�� ��கி�றன�. ந��க�� யா��காவ�
அம��� ��ய ைவ�தா� - ஆஹா! இவ�க� எ�ைன மன�தன�லி���
ேதவைத, ப��ைச�காரன�லி��� இளவரசராக ஆ�க வ�தி�� கி�றா� எ��
��வ�. �தலி� அெலௗகீக ேசைவ ெச�ய ேவ���, ப�றேக ��ல
ேசைவயா��.ஆ�வ�ேவ���.�றி�பாக தா�மா�க�மிக ந�ல�ைறய��
ேசைவ ெச�ய ����. தா�மா�கைள யா�� ெதா�ைல ெகா��க
மா�டா�க�. கா�கறி வ��பவ�, தான�ய�கார�, ேவைல�கார� ேபா�ற
அைனவ���� ��ய ைவ�க ேவ���. யா�� �கா� ���ப�யாக இ���
வ�ட��டா�. ேசைவய�� உ�ள���ைம ேவ���. த�ைதய�ட�தி� ��
ெதாட�� இ���� ெபா�� தா� தாரைண ஏ�ப��. சாமா�கைள நிைற���
ெகா�� ெடலிவ� ெகா��பத�காக படகி� ெச�கி�றன�. அவ�க���
வ ���� �க� எ�ப� இ��கா�, ஓ�� ெகா�ேடய��� பா�க�. இ�த
சி�திர�க�� அதிகமாக உதவ� ெச���. சிவபாபா ப�ர�மாவ�� �ல�
வ�����ைய �தாபைன ெச�� ெகா����கி�றா� எ�ப� எ�வள�
ெதள�வாக இ��கி�ற�! இ� ��ர ஞான ய�ஞமா��, கி��ண ஞான
ய�ஞ� அ�ல. இ�த ��ர ஞான ய�ஞ�தி� �ல� வ�நாச ெந���
ஏ�ப�கி�ற�. கி��ண� ய�ஞ�ைத� பைட�க ��யா�. அவ� 84 ப�ற��க�



எ���� ெபா�� அவர� ெபய�, உ�வ� மாறிவ���. ேம�� எ�த
�ப�தி�� கி��ண� இ��க ��யா�. கி��ண�� பாக�� அேத
�ப�தி� வ�� ெபா�� தா� தி��ப�� ெச�ய ����.

இன�ைமய��� இன�ய ெச�ல� �ழ�ைதக��� தா�, த�ைத பா�தாதாவ�� அ��
நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய��
நம�கார�.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1) உ�ைமய��� உ�ைமயான இைறவன�� உதவ�யாள�களாக ஆகி
அதாவ� ஈ�வ�ய வ��தைல ம����பைடயாகி அைனவைர��
மாையய�டமி��� வ��வ��க ேவ���. இ�த வா��ைகய��
ேசாழிய�லி��� ைவர� ேபா�� ஆக ேவ��� ம��� ஆ�க ேவ���.

2) எ�ப� பாபா ஞான சி�தைன (வ�சா� சாக� ம�த�) ெச�கிறாேரா அ�ப�
ஞான�ைத சி�தைன ெச�ய ேவ���. க�யாணகா�யாகி அெலௗகீக
ேசைவய�ேலேய �ைன�பாக இ��க ேவ���. ச�தியமான உ�ள��ட�
ேசைவ ெச�ய ேவ���.
வரதான�
:

சி�ன�சி�ன கீ��ப�யாைமகள�� �ைமைய ���� வ��� சதா
ச�திசாலியாக இ��க� ��ய சிேர�ட ச��திரவா� (ஆ�ைம
மி�க ந�ப���ளவ�) ஆ�க.
எ�ப� அமி�தேவைள எ�வத�கான க�டைள உ�ள�. எ���
அம��� ெகா� கி�றன�. ஆனா� வ�தி�ப� சி�தி அைடவதி�ைல.
இன�ய அைமதி�ட� �டேவ ��க�தி� அைமதி�� கல��
வ��கிற�. 2. பாபாவ�� க�டைள - எ�த ஆ�மா���� ��க�
ெகா��கா த��க�, ��க� அைடயாத��க�. இதி� ��க�
ெகா��பதி�ைல. ஆனா� ��க�ைத� ெப��� ெகா�கிறா�க�. 3.
ேகாப�ப�வதி�ைல. ஆனா� ஆேவச�தி� (அதிகார ேதாரைண
கா��வ�) வ�� வ��கி�றன�. இ� ேபா� சி�-சி� கீ��ப�
யாைமக� மனைத பாரமா�கி வ��கி�றன. இ�ேபா� இவ�ைற
���� வ���, கீ��ப��� ந�ப�ப�� சி�திர�ைத
உ�வா���க�. அ�ேபா� ச�திசாலி ச��திரவா� ஆ�மா எ��
ெசா�வா�க�.

�ேலாக�:ம�யாைதைய� ேக�பத�� பதிலாக அைனவ���� ம�யாைத
ெகா��ப�� களானா� அைனவ�டமி���� ம�யாைத கிைட���
ெகா�ேட இ����.

 


