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"িমি� বা�ারা - �তামরা অসীম জগেতর বাবার কােছ এেসেছা িবকারী �থেক িনিব�কারী হওয়ার জন�, �সইজন�
�তামােদর মেধ� �কােনা ভূত (িবকার) থাকা উিচত নয়"

*��ঃ - বাবা �তামােদর এখন এমন �কা� ধরেনর পড়া�না করাে�ন যা সম� কে�ও পড়ােনা হয় না?
*উ�রঃ - নতূন রাজধানী �াপন করার পাঠ, মানষুেক রাজ� পদ �দওয়ার পাঠ, এই সময় সুি�ম বাবা-ই পড়ান। এই

নতূন পাঠ সম� ক�েত পড়ােনা হয় না। এই পড়ােশানার �ারা সত�যুগী রাজধানী �াপন হে�।

ও� শাি� । বা�ারা এটা �তা জােন �য আিম হলাম আ�া, শরীর নই। এেক বলা হয় �দহী- অিভমানী। এটা হেলাই �তা
পাপ আ�ােদর দিুনয়া বা িবকারী দিুনয়া। রাবণ রাজ�। সত�যুগ পা� হেয় �গেছ। ওখােন সবাই িছেলা িনিব�কারী।
বা�ারা জােন - আমরাই িছলাম পিব� �দবী-�দবতা, যারা িকনা ৮৪ জে�র পের আবার পিতত হেয়িছ। সকেল �তা ৮৪
জ� �নয় না। ভারতবাসীই �দবী-�দবতা িছল, যারা ৮২, ৮৩, ৮৪ জ� িনেয়েছ। তারাই পিতত হেয়েছ। অিবনাশী ভূিম
িহেসেব ভারতই �গৗরবাি�ত হেয়েছ। ভারেত যখন ল�ী-নারায়েণর রাজ� িছেলা তখন এমন নতূন দিুনয়া, নতূন ভারত
বলা হেতা। এখন হেলা পুরােনা দিুনয়া, পুরােনা ভারত। �স �তা িছেলা স�ূণ� িনিব�কারী, �কােনা িবকার িছেলা না। �সই
�দবতারাই ৮৪ জ� িনেয় এখন পিতত হেয়েছ। কাম-এর ভূত, ��ােধর ভূত, �লােভর ভূত - এই সব কড়া ভূত বা
িবকার রেয়েছ । এর মেধ� মখু� হেলা �দহ-অিভমােনর ভূত। রাবেণর রাজ� �য। ভারেতর অধ�-কে�র শ� হেলা এই
রাবণ, যখন মানেুষর মেধ� ৫ িবকার �েবশ কের। এই �দবতােদর মেধ� এসব ভূত িছেলা না। এরপর পুনজ� � িনেত িনেত
এেদর আ�াও িবকারী হেয় �গেছ। �তামরা জােনা �য, আমরা যখন �দবী-�দবতা িছলাম তখন �কােনাই িবকােরর ভূত
িছেলা না। সত�যুগ-��তােক বলা হয় রাম রাজ�, �াপর-কিলযুগেক বলা হয় রাবণ রাজ�। এখােন �েত�ক নর-নারীর
মেধ� ৫ িবকার আেছ। �াপর �থেক কিলযুগ পয�� ৫ িবকার চলেত থােক। এখন �তামরা পু�েষা�ম স�ম যুেগ বেস
আেছা। অসীম জগেতর িপতার কােছ এেসেছা িবকারী �থেক িনিব�কারী হেত। �কউ যিদ িনিব�কারী হওয়ার পর িবকােরর
অেধাগিতেত �নেম আেস তখন বাবা �লেখন- তুিম মখু কােলা কেরেছা বা কলি�ত হেয়েছা, এখন মখু পির�� করা
মশুিকল। ৫ তলা �থেক পেড় �গেল �যমন হয়। হাড় �ভেঙ যায়। গীতােতও আেছ ভগবানবুাচ - কাম হেলা মহাশ�।
বা�িবক ভােব ভারেতর ধম� শা� হেলাই গীতা। �েত�ক ধেম�র একটাই শা�। ভারতবাসীর �তা �চুর শা� আেছ। ওেক
বলা হয় ভি�। নতূন দিুনয়া হেলা সেতা�ধান �গাে�ন এজ, ওখােন �কােনা লড়াই ঝগড়া িছেলা না। সকেলর দীঘ� আয়ু
িছেলা, এভার �হি�-ওেয়�ী (�া��- স�দ পূণ�) িছেলা। �তামােদর মেন পেড় �গেছ �য আমরাই সুখী িছলাম। �সখােন
অকাল মতুৃ� হয় না। মতুৃ�র ভয় থােক না। �সখােন �হ�থ, ওেয়�থ, হ�ািপেনস (�া��,স�দ, খুশী) সব থােক। নরেক
হ�ািপেনস হয় না। শরীেরর �রাগ িকছু না িকছু �লেগ থােক। এটা হেলা অপার দঃুেখর দিুনয়া। ওটা হেলা অপার দঃুেখর
দিুনয়া। অসীম জগেতর িপতা �তা আর দঃুেখর দিুনয়া রচনা করেবন না! বাবা �তা সুেখর দিুনয়া রচনা কেরন। আবার
রাবণ রাজ� এেল �সখােন দঃুখ, অশাি� পাওয়া যায়। সত�যুগ হেলা সুখধাম, কিলযুগ হেলা দঃুখধাম। িবকার যু� হওয়া
মােন কাম-কাটাির চালােনা। মানষু �তা বেল, এটা �তা ভগবােনর রচনা। িক� না, ভগবােনর রচনা নয়, এটা হেলা
রাবেণর রচনা। ভগবান �তা �গ� রচনা কেরেছন। �সখােন কাম-কাটাির হয় না। ভগবান দঃুখ-সুখ �দন - এরকম নয়।
আের, ভগবান হেলন অসীম জগেতর িপতা, িতিন বা�ােদর দঃুখ �দেবন কীভােব। উিন বেলন আিম সুেখর উ�রািধকার
িদই আবার অধ�-ক� পের রাবণ অিভশ� কের �দয়। সত�যুেগ সুখ িছেলা অপার, ঐ�েয� ভরপুর িছেলা। একই �সামনাথ
মি�ের কেতা হীের-জহরত িছেলা। ভারত কেতা সলেভ� (�য়�র, িব�শালী) িছেলা। এখন �তা ইনস�ালেভ�
(�দউিলয়া)। সত�যুেগ একেশা ভাগ সলেভ�, কিলযুেগ একশভাগ ইনসলেভ�- এই �খলা িনধ�ািরত। এখন হেলা আয়রন
এজ, খাদ পড়েত পড়েত একদম তেমা�ধান হেয় �গেছ। কেতা দঃুখ এখােন । এই এয়ােরাে�ন ইত�ািদও ১০০ বছের �তরী
হেয়েছ। এেক বলা হয় মায়ার আড়�র। তাই মানষু মেন কের সােয়� �তা �গ� �তরী কের িদেয়েছ। িক� এটা হেলা
রাবেণর �গ�। কিলযুেগ মায়ার দ� �দেখ �তামােদর কােছ সমস�া আেস। মেন কের আমােদর কােছ �তা গািড় বািড় সব
আেছ। বাবা বেলন �গ� �তা সত�যুগেক বলা হয়, যখন এই ল�ী-নারায়েণর রাজ� িছেলা। এখন িক আর এই
ল�ী-নারায়েণর রাজ� আেছ ! এখন কিলযুেগর পের আবার এনােদর রাজ� �� হেব। ভারত �থেম অেনক �ছাট
িছেলা। নতূন দিুনয়ােত হেয়ই থােক ৯ ল� �দবতারা। ব�া�। �শেষর িদেক বিৃ� �পেত থােক। সম� সৃি� বিৃ� �পেত থােক
�য । �থম িদেক �ধুমা� �দবী-�দবতারা িছেলা। অসীম জগেতর িপতা ওয়াে�� র �সই িহি�-িজও�ািফ বেস �বাঝান।



বাবা ব�তীত আর �কউ বলেত পাের না। ওঁনােক বলা হয় নেলজফুল গড ফাদার। সম� আ�ােদর ফাদার। আ�ারা
সবাই হেলা ভাই-ভাই, এরপর ভাই-�বান হেয় ওেঠ। �তামরা সকেলই হেল �জািপতা ��ার অ�াডে�ড (পািলত) িচলে�ন
। সকল আ�ারা হেলা তাঁরই �তা স�ান। ওঁনােক বলা হয় পরমিপতা, ওঁনার নাম হেলা িশব। ব��। বাবা �বাঝান -
আমার এক�ই নাম, তা হেলা িশব। ভি� মােগ� মানষু আবার অেনক মি�র �তরী কের অেনক নাম �রেখ িদেয়েছ।
ভি�র সাম�ী কেতা শত রেয়েছ । �স সবেক পড়া�না বলা হেব না। তােত এইম অবেজ� িকছুই �নই। তা হেলা নীেচ
�নেম যাওয়ার। নীেচ নামেত নামেত তেমা�ধান হেয় যায়, আবার সেতা�ধান হেত হেব সকলেক। �তামরা সেতা�ধান
হেয় �েগ� যােব, এছাড়া সকেল সেতা�ধান ভােব শাি�ধােম থাকেব। এটা ভােলা কের �রণ কেরা। বাবা বেলন �তামরা
আমােক �ডেকেছা- বাবা, পিতত হেয় যাওয়া আমােদরেক - এেস পিব� কেরা, তাই এখন আিম সম� দিুনয়ােক পিব� কের
তুলেত এেসিছ। মানষু মেন কের গ�া-�ান করেল পিব� হেয় যােব। গ�ােক পিতত-পাবনী মেন কের। �েয়ার �থেক জল
�বর হেয়, �সটােকও গ�া জল মেন কের �ান কের। �� গ�া মেন কের। তীথ� যা�ােত বা �কােনা পাহাড়ীেত �গেল,
�সটােকও �� গ�া বেল। এেক বেল িমথ�া। গড ইজ �ুথ (ঈ�র সত�) বলা হয়। এছাড়া রাবণ রােজ� সব িমথ�া বলার।
গড ফাদারই সত�-ভূিম �াপন কেরন। �সখােন িমথ�ার �কােনা িকছুই থােক না। �দবতােদর �ভাগও �� িনেবিদত হয়।
এখন �তা হেলা আসুরী রাজ�, সত�যুগ ��তােত হেলা ঈ�রীয় রাজ�, যা এখন �াপন হে�। ঈ�র এেসই সবাইেক পিব�
কেরন। �দবতােদর মেধ� �কােনা িবকার হয় না। �যমন রাজা-রাণী �তমন �জা সবাই পিব� হয়। এখােন সবাই পাপী,
কামকু, ��াধী। নতূন দিুনয়ােক �গ� আর এেক নরক বলা হয়। বাবা ব�তীত নরকেক �েগ� পিরণত করেত �কউ পারেব
না। এখােন সবাই হেলা নরকবাসী পিতত। ওখােন এরকম বলেব না �য আমরা পিতত �থেক পিব� হওয়ার জন� �ান
করেত যাই। এটা হেলা মনষু� সৃি� �পী ব�ৃ। বীজ�প হেলন ভগবান। উিনই রচনা রচিয়ত কেরন। সব��থম রচনা
কেরন �দবী-�দবতােদর। এরপর বিৃ� �পেত �পেত এেতা ধম� হেয় যায়। �থেম এক ধম� এক রাজ� িছেলা। সুখ আর সুখ
িছেলা। মানষু চায়ই িবে� শাি� আসুক। �সটা এখন �তামরা �াপন করেছা। এছাড়া সব িনঃেশষ হেয় যােব। আর িকছু
থাকেব। এই চ� আবিত� ত হেত থােক। এখন হেলা কিলযুেগর �শষ আর সত�যুগ ইত�ািদর পু�েষা�ম স�মযুগ। এেক
বলা হয় কল�াণকারী পু�েষা�ম স�মযুগ। কিলযুেগর পের সত�যুগ �াপন হে�। �তামরা স�ম যুেগ পড়া�না কেরা এর
ফল সত�যুেগ �াি� হয়। এখােন যত পিব� হেব আর পড়া�না করেব তেতাই উ� পদ �া� করেব। এইরকম পড়া�না
�কাথাও হয় না। �তামােদর এই পড়া�নার সুখ নতূন দিুনয়ােত �া� হেব। যিদ �কােনা ভূত (িবকার) হয়, এক �তা শাি�
�পেত হেব, ি�তীয়ত আবার ওখােন কম পদ �া� হেব। কেতা �স�� রেয়েছ, ল�-ল� �স�ার হেয় যােব। সম� িবে�
�স�স� খুেল যােব। পাপ আ�া �থেক পুণ� আ�া হেতই হেব। �তামােদর এইম অবেজ�ও রেয়েছ । পড়ােনার জন� এক
িশববাবা রেয়েছন । উিন হেলন �ােনর সাগর, সুেখর সাগর। বাবা এেসই পড়ান। ইিন (��া) পড়ান না, এনার �ারা
পড়ান। এনােক বলা হয় ভগবােনর রথ। �তামােদর কত ল� �কা� �ণ ভাগ�শালী �তরী কেরন। �তামরা অেনক
িব�শালী হও। কখেনা �রাগ�� হও না। �হ�থ, ওেয়�থ, হ�ািপেনস সব �া� হয়। এখােন যিদও ধন থােক িক� �রাগ
ইত�ািদও আেছ। �সই হ�ািপেনস থােক না। িকছু না িকছু দঃুখ থােক। তার �তা নামই হেলা সুখধাম, �গ�, প�ারাডাইস। এই
�য ল�ী-নারায়ণ তােদর এই রাজ� �ক িদেয়েছ? এটা �কউ জােন না। এরা ভারেত িছেলা। িবে�র মািলক িছেলা। �কােনা
পা�� শন িছেলা না। এখন �তা কেতা পা�� শন। রাবণ রাজ�। কেতা টুকেরা-টুকেরা হেয় �গেছ। লড়াই �লেগ থােক। ওখােন
�তা সম� ভারেত এই �দবী-�দবতােদর রাজ� িছেলা। ওখােন উপেদ�া ইত�ািদ থােক না। এখােন �তা কেতা উপেদ�া আেছ
কারণ হেলা বিু�হীনতা। �তা উপেদ�াও �সরকম পিতত। পিতত পিততেকই আকৃ� কের, কর  আর ঋেণ ডুেব যায়...।
কা�াল হেয় যায়, ধাের ডুেব যায়। সত�যুেগ �তা চাল-ডাল-আটা, ফল ইত�ািদ খুব সু�াদ।ু �তামরা ওখােন িগেয় সব
অনভুব কের আেসা। সূ�বতেন �গেল �তা �েগ�ও যােব। বাবা বেলন সৃি�চ� িকভােব আবিত� ত হয়। ভারেত �থেম
একই �দবী-�দবতা ধম� িছেলা। ি�তীয় �কােনা ধম� িছেলা না। এরপর �াপের রাবণ রাজ� �� হয়। এখন হেলা িবকারী
দিুনয়া আবার �তামরা পিব� হেয় িনিব�কারী �দবতা হও। এটা হেলা �ুল। ভগবানবুাচ আিম �তামােদর রাজেযাগ
�শখাি�। �তামরা ভিবষ�েত এরকম হেব। রাজ�-ভােগ�র পড়া�না আর �কাথাও �া� হেব না। বাবা-ই পড়া�না কিরেয়
নতূন দিুনয়ার রাজধানী �দন। সুি�ম ফাদার, �চার, স��ু হেলন একই িশববাবা। বাবা মােন অবশ�ই উ�রািধকার
�া� হওয়া উিচত। ভগবান অবশ�ই �েগ�র উ�রািধকার �দেবন। রাবণ, যােক �িত বছর �ালােনা হয়, এ হেলা ভারেতর
ন�র ওয়ান শ�। রাবণ িকরকম অসুর বািনেয় িদেয়েছ ! এর রাজ� ২৫০০ বছর চেল। বাবা �তামােদর বেলন, আিম
�তামােদর সুখধােমর মািলক কির। রাবণ �তামােদর দঃুখধােম িনেয় যায়। �তামােদর আয়ুও কম হেয় যায়। হঠাৎ কের
অকােল মতুৃ� হেয় যায়। অেনক �রাগ হেত থােক। ওখােন এরকম �কােনা ব�াপার থােক না। নামই হেলা �গ�। মানষু এখন
িনেজেক িহ�ু বলেত থােক, কারণ পিতত হেয়েছ, �দবতা বলার �যাগ� �নই। বাবা এই রথ �ারা বেস �বাঝাে�ন, এই
আ�ার পােশ বেসন �তামােদর পড়েনার জন�। তাই ইিনও অধ�য়ন কেরন। আমরা সকেল হলাম �ুেড�। এক বাবা



হেলন �চার। এখন বাবা পড়াে�ন । আবার ৫ হাজার বছর পের এেস পড়ােবন। এই �ান, এই পড়া�না আবার িবল�ু
হেয় যােব। পড়া�না কের �তামরা �দবতা হেল, ২৫০০ হাজার বছর আবার সুেখর উ�রািধকার িনেয়েছা, আবার দঃুখ
এেলা, রাবেণর অিভশাপও �� । এখন ভারত খুবই দঃুখী। এটা হেলা দঃুখধাম। মানষু তাই ডােক - পিতত-পাবন এেসা,
এেস পিব� কেরা। এখন �তামােদর মেধ� �কােনাই িবকার থাকেত �নই, িক� অধ�- কে�র �রাগ �কউ িক আর তাড়াতািড়
�বর কের িদেত পাের! ওই পড়া�নােতও �য ভােলা ভােব পেড় না, �স �ফল কের। �য পাশ উইথ অনার হয় �স �তা
�লারিশপ �নয়। �তামােদর মেধ� �য ভােলা ভােব পিব� হয় আর তারপর অপরেক পিব� কের, �স �াইজ �নয়। মালা হয়
৮ এর। তারা হেলা পাশ উইথ অনার। এরপর ১০৮ এর মালাও হেয় থােক, �সই মালাও জপ হয়। মানষু এই রহস� িক
আর �বােঝ! মালার উপের আেছ ফুল তারপর হেলা ডবল দানা �ম�। �ী আর পু�ষ দজুেন পিব� হয়। তারা �তা পিব�
িছেলন । তােদর �গ�বাসী বলা হেতা। এই আ�াই পুনজ� � িনেত িনেত এখন পিতত হেয় �গেছ। আবার এখান �থেক পিব�
হেয় পিব� দিুনয়ােত যােব। ওয়াে�� র িহি�-িজও�ািফ িরিপট হয় । িবকারী রাজা িনিব�কারী রাজােদর মি�র ইত�ািদ
�তরী কের তােদর পূজা কের। তারাই আবার পূজ� �থেক পূজারী হেয় যায়। িবকারী হওয়ােত আবার �সই লাইেটর ম�ুটও
থােক না। এই �খলা পূব�িনধ�ািরত। এটা হেলা অসীম জগেতর ওয়া�ারফুল �ামা। �থেম একই ধম� হেয় থােক, যােক রাম
রাজ� বলা হয়, তারপর আেরা আেরা ধেম�র �লাক আেস। এই সৃি�র চ� িক ভােব আবিত� ত হেত থােক �সটা একমা�
বাবা-ই �বাঝােত পােরন। ভগবান �তা হেলন একই। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) ভগবান �য়ং �চার হেয় পড়ান, �সইজন� িতিন খুব ভােলা ভােব পড়ান। �লারিশপ �নওয়ার জন� পিব� হেয়
অন�েদর পিব� বানােনার �সবা করেত হেব।

২ ) িভতের িভতের কাম, ��াধ, ইত�ািদর যা িকছু ভূত �েবশ কের রেয়েছ, �স সব �বর কের িদেত হেব।
এইম-অবেজ�েক সামেন �রেখ পু�ষাথ� করেত হেব।
*বরদানঃ-* মায়ার ছায়া �থেক �বিরেয় �রেণর ছ�ছায়ায় থাকা িনি�� বাদশাহ ভব

যারা সদা বাবার �রেণর ছ�ছায়ার নীেচ থােক তারা িনেজেক সদা �সফ অনভুব কের। মায়ার ছায়ার
�থেক বাঁচার সাধন হেলা বাবার ছ�ছায়া। ছ�ছায়ার নীেচ থাকা আ�ারা সদা িনি�� বাদশাহ হেব। যিদ
�কানও িচ�া থােক তাহেল খুশী হািরেয় যায়। খুশী হািরেয় �গেল, দবু�ল হেয় �গেল �তা মায়ার ছায়ার �ভাব
পেড় যায়। �কননা দবু�লতাই মায়ােক আ�ান কের। �ে�ও যিদ মায়ার ছায়া পেড় তাহেল ভয়ানক অিত�
কের �তােল। �সইজন� সদা ছ�ছায়ার নীেচ থােকা।

*��াগানঃ-* �বাধ-এর �ু �াইভার �ারা অলসতার ল�ু �ুেক টাইট কের সদা অ�ালাট� থােকা।
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