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‘‘మధుర���న �ిల�ల� -�ర� ఎం�ెంత�ా తం���� ���మ�ా స�ృ� �ే�ా� �� అంత�ా ఆ��ా���ల� ల��ా� �, �ా�ాల� ��ల���� త�
ఉంట��’’

ప�శ�:- తం��� �ిల� లక� ఏ ధర�ంల� �ి�త�ల��� మ���� ఇ�ా� ర�?
జ�ాబ�:- బ�బ� అంట�ర� - �ిల�ల�, �ర� � ��త�త �క� ధర�ంల� �ి�త�లవ�ం��, �త�మ� �క�

ధర�ంల� �ాదు. ఏ �ధం�ా తం��� ��ే��, ��త�� డ�, అ�ే �ధం�ా �ిల�ల� క��� ��త�� ల�, ఆ త�ా�త
ఇక�డక� �త�మ�ల��� (శ��రంల���) వ�ా� ర�. ఇప��డ� తం��� �ిల� లక� �ె�ా� ర� - �ిల�ల�, ��త�� ల��ా
అవ�ం��, �స�ధర�ంల� �ి�త�లవ�ం��. �ే��మ�నంల��� �ాకం��.

ప�శ�:- భగవంత�డ� క��� ��� మ� అను�ారం�ా ఏ �షయ���� బం��ంపబ�� ఉ���ర�?
జ�ాబ�:- ��� మ� అను�ారం�ా �ిల�లను ప�త�ల నుం�� �ావనుల��ా తయ�ర��ేయ����� భగవంత�డ� క���

బం��ంపబ�� ఉ���ర�. �ార� ప�ర��� త�మ సంగమయ�గమ�ల� �ా�ా��ం�ే.

ఓం �ాం�. తం��� క����� ఆ��క �ిల�లక� అర�ం �ే��ా� ర� - ఓం �ాం� అ� అన�ప��డ� ఆత�క� తన స�ధర�ం
�క� ప��చయ��� ఇవ�డం జర�గ�త�ం��. �ావ�న తప�క�ం�� తం��� క��� స�త��ా గ�ర�� ���ా� ర� ఎందుకంట�
మనుష��ల� ప�� ఒక�ర� భగవంత����� స�ృ� �ే�ా� ర�. �ా� భగవంత�� ప���� ప��చయం ల�దు. భగవంత�డ� తమ
ప��చయ��� మ��య� ఆత� �క� ప��చయ��� ఇవ������ వ�ా� ర�. ప�త�ావనుడ� అ� భగవంత�����
అంట�ర�. ప�త�ల నుం�� �ావనుల��ా తయ�ర��ేయ����� భగవంత�డ� క��� ��� మ� అను�ారం�ా బం��ంపబ��
ఉ���ర�. �ార� క��� ప�ర��� త�మ సంగమయ�గమ�ల��� �ావల�ి ఉంట�ం��. సంగమయ�గం గ���ం� అర�ం
�ే��ా� ర� క���. �ాత ప�పంచమ� మ��య� ��త� ప�పంచమ� మధ�ల��� తం��� వ�ా� ర�. �ాత ప�పం����
మృత��ల�కమ�, ��త� ప�పం���� అమరల�కమ� అంట�ర�. �ర� ఇ�� క��� అర�ం �ేసుక�ంట�ర� -
మృత��ల�కమ�ల� ఆయ�వ� తక��వ�ా ఉంట�ం��. అ�ాల మరణ�ల� సంభ�సూ� ఉంట��. అ�ే� అమరల�కమ�,
అక�డ అ�ాల మరణ�ల� సంభ�ంచవ� ఎందుకంట� ప�త�మ��ా ఉంట�ర�. అప�త�త వలన వ����ర�ల��ా
అవ���ర� మ��య� ఆయ�వ� క��� త����� త�ం��. శ��� క��� త����� త�ం��. సత�య�గమ�ల� ప�త�మ��ా ఉన�
�ారణం�ా అవ����ర�ల��ా ఉంట�ర�. శ��� క��� ఎక��వ�ా ఉంట�ం��. శ��� ల�క�ం�� �ాజ���� ఎల� �� ందగ��ార�?
తప�క�ం�� తం��� నుం�� �ార� ఆ��ా���లను �సుక�� ఉంట�ర�. తం��� సర�శ���వంత�డ�. మ�� �ార�
ఆ��ా���లను ఎల� �సుక�� ఉంట�ర�? తం��� అంట�ర� - నను� స�ృ� �ేయం��. �ావ�న ఎవ����ే ఎక��వ�ా స�ృ�
�ే�ి ఉంట���, �ా�� ఆ��ా���ల� �సుక�� ఉంట�ర�. ఆ��ా���ల� అ��� అ���� �సుక���� �ావ�. ఇ� కృ�ి��
�� ం�ేట�వంట��. ఎంత ఎక��వ�ా స�ృ� �ే�ా� �� అంత ఎక��వ�ా ఆ��ా���ల� ల��ా� � అన�ా ఉన�త పద�
ల�సు� ం��. స�ృ�ే �ేయక�� �ే ఆ��ా���ల� క��� ల�ంచవ�. ల���క తం��� తన �ిల�లక� ఎప���ౖె�� - నను� స�ృ�
�ేయం�� అ� �ె�ా� �ా. �ార� �న�తనం నుం�� తమక� ���� అమ��-����� అ� అంట� ఉంట�ర�. ఇం���య�ల�
�న��ా ఉంట��. ��ద� �ిల�ల� ఇల� ��న�-��న�, అమ��-అమ�� అ� అనర�. �ా�� బ����ల� - �ర� మ�
త��దండ�� ల�, ��� నుం�� ఈ �ారసత�మ� ల�ంచనున��� అ� ఉంట�ం��. ఇల� అనవల�ిన ల�క తలచు���ా��న
అవసరం ఉండదు. ఇక��ౖె�ే తం��� అంట�ర� - నను� మ��య� �ారస����� స�ృ� �ేయం��. హదు� ల��
సంబం��లను వ��� ఇప��డ� అనంత���న సంబం���� స�ృ� �ేయ��. మ�క� గ� ల�ం��� అ�
మనుష��లందర� ��ర�క�ంట�ర�. గ� అ� మ������మ��� అంట�ర�. మ�� సుఖ��మంల��� �ావ���� సద�� అ�
అంట�ర�. ఎవర� వ���� �ట��దట తప�క�ం�� సుఖ���� �� ందు��ర�. తం��� సుఖ��� ఇవ������ వ�ా� ర�.
తప�క�ం�� ఏ�ో కష�తర���న �షయం ఉం�� �ావ�న�� ���� ఉన�త���న చదువ� అ� అంట�ర�. చదువ� ఎంత
ఉన�తం�ా ఉంట�ం�ో , అంత కష�ం�ా క��� ఉంట�ం��. అందర� అ��ే �ా� అవ�ల�ర�. అ��ంట�క��� ��ద�
ప���ను ��ల� తక��వమం�� ����ర�� ల� �ా� అవ���ర� ఎందుకంట� ��ద� ప��� �ా� అ��ే ప�భ�త�మ� �తం
(ఉ�ో�గం) క��� ఎక��వ�ా ఇ�ా��� ఉంట�ం�� క��. ��ందర� ����ర�� ల� ��ద� ప���ను �ా� అ�న త�ా�త క���
ఊ���� అల� క�ర��� ఉంట�ర�. ప�భ�త�మ� ఎక��వ �తం ఇవ������ �ా�� వద� అంత ధనం ల�దు. ఇక�డ తం���
అంట�ర� - ఎంత ఉన�తమ��ా చదువ�క�ంట��� అంత ఉన�త���న పద�� �� ందు��ర�. అల�గ� అందర�



�ా�ల��ా ల�క �ావ��ార�� �ా అవ���ర� క��� �ాదు. �త�మం�� చదువ���ౖన ఆ��రప�� ఉం��. భ���� చదువ� అ�
అనర�. ఇ�� ఆ��క జ�� నమ�, ���� ఆ��క తం��� చ����ా� ర�. ఇ�� ఎంత ఉన�త���న చదువ�. �ిల�లక� ఇ�� కష�మ�
అ��ిసు� ం�� ఎందుకంట� తం���� స�ృ� �ేయర� �ావ�న �ా���క��� క��� బ�గ�పడవ�. ఎవ����ే బ��ా స�ృ� �ే�ా� ��,
�ా�� �ా���క��� క��� బ�గవ�త� ఉంట��. �ార� ��ల�-��ల� మధురమ��ా, ���ా��ర�ల��ా అవ�త� ఉంట�ర�.
�ా���క��� మం��ా ల�క�� �ే ఎవ���� ఇష�మ��ించర� క���. ఎవ����ే ���� అవ����� తప�క�ం�� �ా�� �ా���క�� ల�
�ే�� ఉన�ట�� . �� ల���-���ాయణ�ల �ా���క�� ��ల� బ�గ�ంట�ం��. �ామ����� ��ండ� కళల� తక��వ అ� అంట�ర�.
��ర� �ావణ �ాజ�ంల� అసత� ఖండమ��ా అ��� త�ం��. సత�ఖండమ�ల� ������ా క��� అసత�ం ఉండదు. �ావణ
�ాజ�ంల� అసత��� అసత�మ�. అసత����న మనుష��లను �ౖె� గ�ణ�ల� కల�ార� అ� అనల�ర�. ఇ�� అనంత���న
�షయమ�. ఇప��డ� తం��� అంట�ర� - ఇట�వంట� అసత����న �షయ�ల� ఎవ��� �నకం��, ఎవ���� ���ించకం��.
ఒక� ఈశ�ర�� మ����� �గ� మతమ� (�యమబద����న మతమ�) అ� అంట�ర�. మనుష� మ���� ఇ��గ�
మతమ� (�యమ�ర�ద����న మతమ�) అ� అంట�ర�. �గ� మతమ� ����ా �ర� ఉన�తమ��ా అవ���ర�. �ా�
అందర� అల� నడ�చు��ల�ర� �ావ�న �యమ�ర�ద�ం�ా అ��� ��ర�. ��ందర� - బ�బ�, ��మ� ఇ�� సంవత��ాల�
�యమ�ర�ద����న పనుల� �ే�ామ�, ఇప����క �ేయమ� అ� తం����� ప��జ� �ే�ా� ర�. అ��ంట�క���
�యమ�ర�ద����న�� �ామ ��ారమ��క� భ�తమ�. �ే��మ�నమ��క� భ�త����ే అంద��ల�నూ ఉండ��
ఉం��. మ�య�� ప�ర�ష�లల� �ే��మ�న�� ఉంట�ం��. తం��� అ��ే ��ే��, ��త�� డ�. �ావ�న �ిల�ల� క���
��త�� ల�. ఇ�� అర�ం �ేసు��వల�ిన �షయమ�. ఆత�ల���న మనం ��త�� లమ�, ఆ త�ా�త ఇక����� �త�మ�ల���
(శ��రంల���) వ�ా� మ�. ఇప��డ� తం��� అంట�ర� - ��త�� ల��ా అవ�ం��, � స�ధర�ంల� �ి�త�లవ�ం��, �త�మ�
�క� ధర�ంల� �ి�త�లవ�కం��, ��త�త�క� ధర�ంల� �ి�త�లవ�ం��, �ే��మ�నంల��� �ాకం��. తం��� ఎంత�ా
అర�ం �ే��ా� ర� - ఇందుల� స�ృ��క� అవసరం ఎంత�ా�� ఉం��. తం��� అంట�ర� - స�య��� ఆత��ా ���సూ�
నను� స�ృ� �ే�ినట���ే �ర� స��ప���నం�ా, ప�త�ం�ా అవ���ర�. అప�త�తల��� ����నట���ే ఎంత�ా�� ��
ల�సు� ం��. తం����� �ెం��న�ా���ా అ�న త�ా�త ఏ�ౖె�� �� ర�ాట� జ����నట���ే, �ా�� గ���ం� �ాయనమ� ఉం�� -
సదు� ర�వ�క� �ంద �సు���ే��ార� ఉన�త �ా� ����, ఉన�త పద�� �� ందల�ర�. ఒక��ళ �ర� �� మతమ���ౖ
న��� ప�త�ం�ా అవ�క�� �ే 100 ��ట� ��ను అనుభ�ంచవల�ి వసు� ం��. ����ా�� ఉప���ం���. ఒక��ళ మనం
స�ృ� �ేయల�క�� �ే అంతట� ఉన�త పద�� క��� �� ందల�మ�. ప�ర��ార�ం ��సం సమయమ� క��� ఇ�ా� ర�.
�మ��� ఋ�వ� ఏ�ట� అ� అ�����ే, ఇల� �ెప�ం�� - �ార� ఏ తనువ�ల�����ే వ�ా� ��, ఆ ప�జ��ిత బ��� అ��ే
మ��ి క��. మనుష��లక� ��ర� శ���ా��� ��ట�డం జర�గ�త�ం��. �వబ�బ� అ��ే మ��ి �ాదు, అల��� �ేవత
�ాదు. �ా��� సు�ీ�� ఆత� (పరమ�త�) అ� అంట�ర�. �ార� ప�తం�ా ల�క �ావనం�ా అవ�ర�. �ార� అర�ం
�ే��ా� ర� - నను� స�ృ� �ే�ినట���ే � �ా�ాల� అంతమవ����. తం�ే� క����� అర�ం �ే��ా� ర� - �ర�
స��ప���నం�ా ఉం�ే�ార�, ఇప��డ� త�ప���నం�ా అయ��ర�, మ�� స��ప���నం�ా అ���ందుక� నను� స�ృ�
�ేయం��. ఈ �ేవతల �ా���ి��ష�� (�గ�తల) ను చూడం�� ఎల� ఉ����, అల��� �ా�� నుం�� దయను
��ర�క����ా��� క��� చూడం�� ఆశ�ర�మ��ిసు� ం�� - ��మ� ఎల� ఉం�ే�ారమ�, మ�� 84 జన�లల� ఎంత�ా
ప���� � ప�����ా నష��� య�మ�.

తం��� అంట�ర� - మధు�ా�-మధుర���న �ిల�ల�, �ర� �ౖె� వం�ా��� �ెం��న�ా���ా ఉం�ే�ార�. ఇప��డ� �
నడవ��కను గమ�ంచం�� - ఈ �ధం�ా (�ే�-�ేవతల��ా) అవ�గల�ా? అల�గ� అందర� ల���-���ాయణ�ల��ా
అవ���ర� �ాదు. అల�����ే అం�� ప��ా�ల ��ట అ��� త�ం��. �వబ�బ�క� ��వలం గ�ల�� ప��ా�ల�� అ����ా� ర�
�ాదు, �ల�� డ� ప��ా�లను క��� అ����ా� ర�. తం��� �క� �ిల�ల�, ��ందర� ప��ా�ల��ానూ అవ���ర�, ��ందర�
�ల�� డ��ా క��� అవ���ర�. ��ందర� �ా� అవ���ర�, ��ందర� ���� అవ���ర�. స�యం క��� అర�ం
�ేసుక�ంట�ర� - ��మ� �ా��ా అ��ే అవ�ల�మ�. తమ సమ�నం�ా�� తయ�ర��ేయటం ల�దు అన�ప��డ�
�ావ��ార�� �ా ఎల� అవ���ర�, ఎవర� అవ���ర� అన��� తం����� �ెల�సు. మ�ను�ందు �ిల�ల�ౖన �ర� - ఫల����ార�
తం����� ఏ �ధం�ా స�యక�ల��ా ఉ���ర� అన��� క��� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. కల�కల�మ� ఎవ��వర� ఏ���
�ే�ా�� అ�ే �ే�ా� ర�. ఇందుల� �ే�� �ాదు. తం��� �ా�ంట�� అ��ే ఇసూ� ఉంట�ర�. ఈ �ధం�ా తం���� స�ృ�
�ేయ�� మ��య� ట�� న��� క��� �ేసు���ా�. భ��� మ�ర�ంల� �ర� ఈశ��ార�ం �ే�ా� ర�, �ా� ఈశ�ర�� గ���ం�
�ె�యదు. ఉన���న�త���న�ార� భగవంత�డ� అన�ంత వర����ే అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. అల�గ� �ార�
ఉన���న�త���న ��మర��ాల� కల�ార� అ� �ాదు. �ార� ��ా�ార�డ�. మ�� �ా�ారంల� ఉన���న�త���న�ార�



ఇక�డ ఉంట�ర�. బ���, �ష�� , శంకర�లను �ేవతల� అ� అంట�ర�. బ��� �ేవ��య నమః, �ష�� �ేవ��య నమః,
�ా� �వ పరమ����య నమః అ� అంట�ర�. �ావ�న పరమ�త� ��ద��ార� అయ��ర� క��. బ���, �ష�� , శంకర�లను
పరమ�త� అ� అనర�. �వ పరమ����య నమః అ� ��ట��� అంట�ర� క���, �ావ�న తప�క�ం�� పరమ�త� ఒక���
అ�నట�� క��. �ేవతలక� నమస����ా� ర�. మనుష� ల�కమ�ల� మనుష��లను మనుష��ల� అ� అంట�ర�.
మనుష��లను పరమ����య నమః అ� అనడమ� - ఇ�� ప���� అజ�� నమ�. ఈశ�ర�డ� సర��ా��ి అ� అంద��
బ����ల�నూ ఉం��. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర� అర�ం �ేసుక�ంట�ర� - భగవంత�డ� అ��ే ఒక���, �ా���� ప�త�ావ��
అ� అంట�ర�. అంద��� �ావనం�ా తయ�ర��ేయడం అ���� భగవంత�� ప��. జగదు� ర�వ� మనుష��ల�వర� �ాల�ర�.
గ�ర�వ�ల� �ావనం�ా ఉంట�ర� క��. ఇక��ౖె�ే అందర� ��ా�ాల ����ా జ���ా� ర�. జ�� ���� అమృతమ� అ�
అంట�ర�. భ���� అమృతమ� అ� అనర�. భ��� మ�ర�ంల� భ����� నడ�సు� ం��. మనుష��లందర� భ���ల� ఉ���ర�.
జ�� న�ాగర�డ�, జగదు� ర�వ� అ� ఒక����� అంట�ర�. తం��� వ�� ఏ� �ే�ా� ర� అ���� ఇప��డ� �క� �ెల�సు. �ార�
త���లను క��� ప�త�ం�ా �ే�ా� ర�. ��� మ�ల� �ా�� �ాత� ఉం��. తం��� ��త�మ� అవ���ర�, �ార� సర��ల
సద����త. ఇప��డ� ఇ�� ఎల� అర�ం �ే�ం���. �ావడ����ే ఎం��మం�� వ�ా� ర�. ��ా రం��త�వం �ే��టప��డ� ఈ
�ధం�ా ట����ా � ఇవ�డం జర�గ�త�ం�� - �ాబ� �� ���శనం క��� మ�ం�ే అనంత���న తం���� �ెల�సు��� �ా��
నుం�ే �ారస����� �సు��ం��. �ర� ఆ��క తం���. మనుష�మ�త�� ల� ఎవ����ే ఉ�����, �ారం�� తం��� అ��
అంట�ర�. �ార� రచ�త �ావ�న తప�క�ం�� రచనక� �ారసత�ం ల�సు� ం��. అనంత���న తం��� గ���ం� ఎవ����
�ె�యదు. తం���� మర��� వడం క��� ��� మ�ల� ర�ంపబ�� ఉం��. అనంత���న తం��� ఉన���న�త���న�ార�,
�ార� హదు� �ారస����� అ��ే ఇవ�ర� క��. ల���క తం��� ఉ��� క��� అనంత���న తం���� అందర�
తలచుక�ంట�ర�. సత�య�గమ�ల� �ా��� ఎవర� స�ృ� �ేయర� ఎందుకంట� అక�డ అనంత���న సుఖప�
�ారసత�ం ల�ం� ఉం��. ఇప��డ� �ర� తం���� స�ృ� �ే�ా� ర�. ఆత��� స�ృ� �ేసు� ం��. మ�� ఆత�ల�
స�య���, తమ తం����, అల��� ��� మ�ను మ����� ��ర�. మ�య �డ పడ�త�ం��. స��ప���న బ���� మ��
త�ప���నం�ా తప�క�ం�� అవ�త�ం��. ��త� ప�పంచంల� �ే�-�ేవతల� స��ప���నమ��ా ఉం�ే�ార� అన���
స�ృ�ల��� వసు� ం��. ఇ�� ఎవ����� క��� �ె�యదు. ప�పంచ�� స��ప���నమ��ా, బం�ార�య�గమ��ా అవ�త�ం��.
���� నూ� వర�� (��త� ప�పంచమ�) అ� అంట�ర�. ఇ�� ఇనుప య�గప� ప�పంచమ�. ఈ �షయ�ల��ంట�� తం�ే�
వ�� �ిల�లక� అర�ం �ే��ా� ర�. కల�కల�మ� �ర� ప�ర��ార�ం అను�ారం�ా ఏ �ారసత�మ���ౖ�ే �సుక�ంట���,
అ�ే ల�ంచనున���. ��మ� ఇల� ఉం�ే�ారమ�, మ�� ఇల� ��ందక� వ�ే��ామ� అ� �క� క��� ఇప���ే
�ె��ిం��. ఈ �ధం�ా జర�గ�త�ం�� అ� తం�ే� �ె�యజ��ా� ర�. ��ంతమం�� - ��మ� ఎం�� ప�య��సు� ���మ� �ా�
స�ృ� �లవటం ల�దు అ� అంట�ర�. ఇందుల� తం��� ల�క ట�చ� ఏ� �ే�ా� ర�, ఎవ����� చదవక�� �ే ట�చ� ఏ�
�ే�ా� ర�. ట�చ� ఆ�ర���ం�నట���ే అందర� �ా� అ��� ��ర�. చదువ�ల� వ����సం అ��ే ఎం�� ఉంట�ం��. ఇ��
ప�����ా ��త� చదువ�. ఇక�డ � వద�క� ��ల� వరక� ��ద�ార�, దుఃఖంల� ఉన��ా�� వ�ా� ర�, �ావ��ార�� �ార�.
దుః�త�ల��ా ఉ���ర� అందు�� వ�ా� ర�. �ావ��ార�� - ������ే స�ర�ంల� క�ర�����మ� అ� ����ా� ర�. �ా��
��గ�మ�ల� ల�దు, ఎవ�� ��గ�మ�ల� ఉంట�ం�ో , �ా���� ��ంట�� �శ�యం ఏర�డ�త�ం��. �శ�యమ� కలగ�����
మ��య� సంశయమ� కలగ����� ��ద� సమయం పట�దు. మ�య ��ంట�� మర�ింపజ�సు� ం��. సమయ����ే
పడ�త�ం�� క��. ఇందుల� �కమకప����న అవసరం ల�దు. తమ��ౖ ��మ� దయ చూ�ించు���ా�. ��మత����ే
ల�సూ� ఉంట�ం��. ఎంత సహజమ��ా తం��� �ె�యజ��ా� ర�, స�య��� ఆత��ా ���సూ� నను� స�ృ� �ేయం��.

�క� �ెల�సు - ఇ�� మృత��ల�కమ�, అ�� అమరల�కమ�. అక�డ అ�ాల మరణ�ల� సంభ�ంచవ�. �ా� � ల�
����ర�� ల� నంబర��ార��ా క�ర��ంట�ర� క��. ఇ�� క��� సూ�� క��. � వద� నంబర��ార��ా చుర����న �ిల�ల�
ఎవ��వర� అ� బ�� హ�ణ�� అడగడం జర�గ�త�ం��. ఎవ����ే బ��ా చదువ�����, �ార� క��� ��ౖప� ఉం���. ���� ��ం�
(క��� �ే�) �� మహత�మ� ఉంట�ం�� క��. ప�జ �దల�ౖన� క��� క��� �ే����� �ేయడం జర�గ�త�ం��.
సత�య�గమ�ల� ఏమ�ంట�ం�� అ� �ిల�ల� ఆల��సూ� ఉం���. సత�య�గమ� గ�ర�� న�ట���ే సత����న బ�బ�
క��� గ�ర�� ంట�ర�. బ�బ� మన�� సత�య��ా��� యజమ�నుల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. మనక� ఈ �ాజ�ం ఎల�
ల�సు� ం�� అన��� అక�డ �ె�యదు అందు�� బ�బ� అంట�ర� - ఈ ల���-���ాయణ�లల� క��� ఈ జ�� నం ల�దు.
తం��� ప�� �షయ��� మం� ���ల� అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర�, కల����తం �ార� ఎవ����ే అర�ం �ేసుక������ �ా��
తప�క�ం�� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. అ��� క��� ప�ర��ార�ం �ేయ��� ఉంట�ం�� క��. తం��� వ�ే��ే చ���ంచ�����.



ఇ�� చదువ�, ఇందుల� ఎం�� ���కం �ా�ా�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ఈ ఆ��క చదువ� ��ల� ఉన�త���న�� మ��య� కష����న��, ఇందుల� �ా� అ���ందుక� తం��� స�ృ���
ఆ��ా���లను �సు���ా�. � �ా���క��� ను ������దు� ���ా�.

2. ఇప��డ� ఎట�వంట� ఇ��గ� (�యమ�ర�ద����న) ప� �ేయక�డదు. ��త�� ల��ా అ� � స�ధర�ంల�
�ి�త�ల�ా�� మ��య� ��త�� �ౖెన తం����క� �గ�మతమ� (�యమబద����న మతమ�) ��ౖ నడ�ా�.
వర��నమ�:- తం��� �క� ��డ� ����ా ప�త��� ర��ీ స�ధ�ా��� సహజం�ా �ాలన �ే�� మ�స�� సర�శ����ా�

భవ
ఆత� �క� స�ధర�మ� ప�త�త, అప�త�త అ���� పరధర�మ�. స�ధర�ం పట� �శ�యం
ఏర���నప��డ�, పరధర�మ� �మ��� క���ంచల�దు. తం��� ఎవర�, ఎల� ఉ���ర� అ� �ా���
య��ర�ం�ా గ����ం� ��డ��ా ��ట�� క�న�ట���ే ప�త��� ర��ీ స�ధ�ా��� ��రణ �ేయడమ� ��ల�
సహజమవ�త�ం��, ఎందుకంట� సహచర�డ� సర�శ���వంత�డ�. సర�శ���వంత�� �ిల�ల� అ�న
మ�స�� సర�శ���వంత�ల ఎదుర��ా అప�త�త �ాల�దు. ఒక��ళ సంకల�ంల���ౖ�� మ�య వ��ందంట�
తప�క�ం�� ఏ�ో ఒక ��� �ె��� ఉన�ట�� అన�ా �శ�యంల� ల�పం ఉన�ట�� .

��� గ�:- ���ాలదర��ల� ఏ �షయ��� క��� ఏక �ాల దృ�ి��� చూడర�, ప�� �షయంల� క���ణం ఉంద�
����ా� ర�.

 


