
04-10-24 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ ਤੁਸ� ਿਜਨ� - ਿਜਨ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਉਨ� ਆ�ੀਰਵਾਦ ਿਮਲੇਗਾ, ਪਾਪ ਕੱਟਦੇ

ਜਾਣਗੇ”

ਪ��ਨ:- ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕਸ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਿਟਕਣ ਦੀ ਮੱਤ ਿਦੰਦੇ ਹਨ?

�ਤਰ:- ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਬੱਚੇ - ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਿਵਿਚੱਤਰਤਾ ਦੇ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਿਟਕੋ, ਿਚੱਤਰ ਦੇ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਨਹ�। ਿਜਵ� ਬਾਪ

ਿਵਦੇਹੀ, ਿਵਿਚੱਤਰ ਹੈ ਇਵ� ਬੱਚੇ ਵੀ ਿਵਿਚੱਤਰ ਹਨ ਫੇਰ ਇੱਥੇ ਿਚੱਤਰ (�ਰੀਰ) ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ ਿਵਿਚੱਤਰ ਬਣੋ,ਆਪਣੇ ਸਵਧ�ਮ ਿਵੱਚ ਿਟਕੋ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆਓ।

ਪ��ਨ :- ਭਗਵਾਨ ਵੀ ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਿਕਸ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਬੰਧਾਏਮਾਨ ਹੈ?
�ਤਰ :- ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਭਗਵਾਨ ਵੀ ਬੰਧਾਏਮਾਨ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ

ਆਉਣਾ ਹੀ ਹੈ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਤੇ।

ਓਮ ��ਤੀ। ਬਾਪ ਬੈਠ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਜਦ� ਓਮ ��ਤੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਗੋਇਆ ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ

ਸਵਧ�ਮ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਬਾਪ ਵੀ ਆਟੋਮੈਿਟਕਲੀ ਯਾਦ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਯਾਦ ਤ� ਹਰੇਕ ਮਨੱੁਖ

ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਸਰਫ਼ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਪੂਰਾ ਪਿਰਚੈ ਨਹ� ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਆਪਣਾ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣ ਹੀ

ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਿਕਹਾ ਹੀ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ। ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਭਗਵਾਨ ਵੀ ਡਰਾਮਾ

ਅਨੁਸਾਰ ਬੰਧਾਏਮਾਨ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਵੀ ਆਉਣਾ ਹੈ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਤੇ। ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਦੀ ਸਮਝਾਣੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ

ਅਤੇ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਹੀ ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਿਮ�ਤੂਲੋਕ, ਨਵ� ਨੰੂ ਅਮਰਲੋਕ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ
ਵੀ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ, ਿਮ�ਤੂਲੋਕ ਿਵੱਚ ਉਮਰ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਅਕਾਲੇ ਿਮ�ਤੂ ਹੰੁਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਫੇਰ ਹੈ ਅਮਰਲੋਕ, ਿਜੱਥੇ ਅਕਾਲੇ
ਿਮ�ਤੂ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਿਕ�ਿਕ ਪਿਵੱਤਰ ਹੈ। ਅਪਿਵੱਤਰਤਾ ਨਾਲ ਿਵਭਚਾਰੀ ਬਣਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਮਰ ਵੀ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਲ ਵੀ ਘੱਟ ਹੋ

ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਪਿਵੱਤਰ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਅਿਵਭਚਾਰੀ ਹਨ। ਬਲ ਵੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਬਲ ਿਬਗਰ ਰਾਜਾਈ ਿਕਵ�

ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ? ਜ਼ਰੂਰ ਬਾਪ ਤ� ਉਨ� � ਨ� ਆ�ੀਰਵਾਦ ਲਈ ਹੋਵੇਗੀ। ਬਾਪ ਹੈ ਸ�ਵ�ਕਤੀਮਾਨ। ਆ�ੀਰਵਾਦ ਿਕਵ� ਲਈ ਹੋਵੇਗੀ?
ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਤੇ ਿਜਨ� � ਨ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ ਉਨ� � ਨ� ਹੀ ਆ�ੀਰਵਾਦ ਲਈ ਹੋਵੇਗੀ। ਆ�ੀਰਵਾਦ

ਕੋਈ ਮੰਗਣ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਿਮਹਨਤ ਕਰਨ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਿਜਨ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਯਾਦ ਕਰ�ਗੇ ਉਨ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਆ�ੀਰਵਾਦ

ਿਮਲੇਗੀ ਮਤਲਬ �ਚ ਪੱਦ ਿਮਲੇਗਾ। ਯਾਦ ਹੀ ਨਹ� ਕਰ�ਗੇ ਤ� ਆ�ੀਰਵਾਦ ਵੀ ਨਹ� ਿਮਲੇਗੀ। ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਦੀ

ਇਹ ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਉਹ ਛੋਟੇਪਨ ਤ� ਆਪੇ ਹੀ ਮੰਮਾ - ਬਾਬਾ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਆਰਗਨਜ਼ ਛੋਟੇ ਹਨ,
ਵੱਡੇ ਬੱਚੇ ਕਦੀ ਇਵ� ਬਾਬਾ - ਬਾਬਾ ਮੰਮਾ - ਮੰਮਾ ਨਹ� ਕਿਹਣਗੇ। ਉਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ - ਇਹ ਸਾਡੇ ਮ� - ਬਾਪ ਹਨ,
ਿਜਨ� � ਕੋਲ� ਇਹ ਵਰਸਾ ਿਮਲਣਾ ਹੈ। ਕਿਹਣ ਦੀ ਜ� ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਅਤੇ

ਵਰਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਹੱਦ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਨੰੂ ਛੱਡ ਹੁਣ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸਭ ਮਨੱੁਖ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ ਸਾਡੀ ਗਤੀ ਹੋਵੇ।

ਗਤੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਮੁਕਤੀਧਾਮ ਨੰੂ। ਸਦਗਤੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਤ� ਸੱੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਨੰੂ। ਕੋਈ ਵੀ ਪਿਹਲੇ ਆਏਗਾ ਤ�

ਜ਼ਰੂਰ ਸੱੁਖ ਹੀ ਪਵੇਗਾ। ਬਾਪ ਸੱੁਖ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਜ਼ਰੂਰ ਕੋਈ ਗੱਲ ਿਡਫੀਕਲਟ ਹੈ ਇਸਲਈ ਇਨ� � ਨੰੂ �ਚ ਪੜ�ਾਈ

ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜੰਨੀ �ਚ ਪੜ�ਾਈ ਉਤਨੀ ਿਡਫੀਕਲਟ ਵੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਸਭ ਤ� ਪਾਸ ਕਰ ਨਾ ਸਕਣ। ਵਡੇ ਤ� ਵੱਡਾ ਇਮਿਤਹਾਨ

ਬਹੁਤ ਥੋੜ�ੇ ਸਟੂਡ�ਟ ਪਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਵੱਡਾ ਇਮਿਤਹਾਨ ਪਾਸ ਹੋਣ ਨਾਲ ਫੇਰ ਸਰਕਾਰ ਨੰੂ ਪਘਾਰ (ਨੌਕਰੀ) ਵੀ ਬਹੁਤ
ਦੇਣੀ ਪਵੇਗੀ ਨਾ। ਕਈ ਸਟੂਡ�ਟ ਵੱਡਾ ਇਮਿਤਹਾਨ ਪਾਸ ਕਰਕੇ ਵੀ ਇਵ� ਹੀ ਬੈਠ� ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਕੋਲ ਇੰਨ�� ਪੈਸੇ ਨਹ�

ਹਨ ਜੋ ਵੱਡਾ ਪਘਾਰ ਦੇਵੇ। ਇੱਥੇ ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਜਨ� �ਚ ਪੜ��ਗੇ ਉਨ� �ਚ ਪੱਦ ਪਾਓਗੇ। ਇਵ� ਵੀ ਨਹ� ਸਭ ਕੋਈ ਰਾਜਾ

ਜ� ਸਾਹੂਕਾਰ ਬਨਣਗੇ। ਸਾਰਾ ਮਦਾਰ ਪੜ�ਾਈ ਤੇ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਨੰੂ ਪੜ�ਾਈ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ। ਇਹ ਤ� ਹੈ ਰੂਹਾਨੀ ਿਗਆਨ ਜੋ

ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨੀ �ਚ ਪੜ�ਾਈ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਡਫੀਕਲਟ ਲਗਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਤ�

ਕਰੈਕਟਰਸ ਵੀ ਸੁਧਰਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਜੋ ਚੰਗਾ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਨ� � ਦੇ ਕਰੈਕਟਰਸ ਵੀ ਚੰਗੇ ਹੰੁਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ
ਿਮੱਠ� ਸਰਿਵਸਏਬੁਲ ਬਣਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਕਰੈਕਟਰਸ ਚੰਗੇ ਨਹ� ਹਨ ਤ� ਕੋਈ ਨੰੂ ਪਸੰਦ ਵੀ ਨਹ� ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਨਾਪਾਸ ਹੰੁਦੇ

ਹਨ ਤ� ਜਰੂਰ ਕਰੈਕਟਰਸ ਿਵੱਚ ਰੌਲਾ ਹੈ। ��ੀ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ ਕਰੈਕਟਰਸ ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ ਹਨ। ਰਾਮ ਨੰੂ ਦੋ ਕਲਾ ਘੱਟ

ਕਹ�ਗੇ। ਭਾਰਤ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਝੂਠ ਖੰਡ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸੱਚਖੰਡ ਿਵੱਚ ਤ� ਜ਼ਰਾ ਵੀ ਝੂਠ ਹੋ ਨਾ ਸਕੇ। ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਹੈ ਝੂਠ

ਹੀ ਝੂਠ। ਝੂਠ� ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਦੈਵੀ ਗੁਣ� ਵਾਲਾ ਕਿਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਇਹ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਵ� ਝੂਠੀਆਂ ਗੱਲ�

ਿਕਸੇ ਦੀਆਂ ਨਾ ਸੁਣੋ ਨਾ ਸੁਣਾਓ। ਇੱਕ ਈ�ਵਰ ਦੀ ਮੱਤ ਨੰੂ ਹੀ ਲੀਗਲ ਮੱਤ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਮੱਤ ਨੰੂ ਇਲੀਗਲ ਮੱਤ ਿਕਹਾ



ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਲੀਗਲ ਮੱਤ ਨਾਲ ਤੁਸ� �ਚ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਪਰ ਸਭ ਨਹ� ਚੱਲ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤ� ਇਲੀਗਲ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਬਾਪ ਦੇ

ਨਾਲ ਪ�ਿਤਿਗਆ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ - ਬਾਬਾ ਇੰਨੀ ਉਮਰ ਅਸ� ਇਲੀਗਲ ਕੰਮ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਨਹ� ਕਰ�ਗੇ। ਸਭਤ� ਇਲੀਗਲ ਕੰਮ

ਹੈ ਿਵਕਾਰ ਦਾ ਭੂਤ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਦਾ ਭੂਤ ਤ� ਸਭ ਿਵੱਚ ਹੈ ਹੀ। ਮਾਇਆਵੀ ਪੁਰਖ ਿਵੱਚ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ
ਤ� ਹੈ ਹੀ ਿਵਦੇਹੀ, ਿਵਿਚੱਤਰ। ਤ� ਬੱਚੇ ਵੀ ਿਵਿਚੱਤਰ ਹਨ। ਇਹ ਸਮਝ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਅਸ� ਆਤਮਾ ਿਵਿਚੱਤਰ ਹ� ਫੇਰ ਇੱਥੇ ਿਚੱਤਰ

(�ਰੀਰ) ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਫੇਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਵਿਚੱਤਰ ਬਣੋ। ਆਪਣੇ ਸਵਧ�ਮ ਿਵੱਚ ਿਟਕੋ। ਿਚੱਤਰ ਦੇ ਧਰਮ ਿਵੱਚ

ਨਹ� ਿਟਕੋ। ਿਵਿਚੱਤਰਤਾ ਦੇ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਿਟਕੋ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਨਾ ਆਓ। ਬਾਪ ਿਕੰਨਾ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਇਸ ਿਵੱਚ ਯਾਦ

ਦੀ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ, ਿਪਓਰ ਬਣੋਗੇ।

ਇਮਿਪਓਿਰਟੀ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਦੰਡ ਿਮਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਦਾ ਬਣਨ ਦੇ ਬਾਦ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਭੱੁਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ� ਫੇਰ ਗਾਇਨ

ਹੈ ਸਿਤਗੁਰੂ ਦੇ ਿਨੰਦਕ ਠ� ਰ ਨਾ ਪਾਵੇ। ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਮੇਰੀ ਮੱਤ ਤੇ ਚੱਲ ਪਿਵੱਤਰ ਨਹ� ਬਣੋਗੇ ਤ� ਸੌ ਗੁਣਾ ਦੰਡ ਭੋਗਣਾ ਪਵੇਗਾ।

ਿਵਵੇਕ ਚਲਾਣਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਅਸ� ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਤ� ਇਨ� �ਚ ਪੱਦ ਵੀ ਨਹ� ਪਾ ਸਕ�ਗੇ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦੇ ਲਈ ਟਾਈਮ ਵੀ

ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਕੀ ਸਬੂਤ ਹੈ? ਬੋਲੋ, ਿਜਸ ਤਨ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਤ� ਮਨੱੁਖ ਹੈ ਨਾ।

ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਨਾਮ �ਰੀਰ ਤੇ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤ� ਨਾ ਮਨੱੁਖ ਹੈ, ਨਾ ਦੇਵਤਾ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਸੁਪ�ੀਮ ਆਤਮਾ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਤ�

ਪਿਤਤ ਜ� ਪਾਵਨ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ, ਉਹ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਪ ਕੱਟ ਜਾਣਗੇ। ਬਾਪ ਹੀ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ

ਹਨ ਤੁਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੀ, ਹੁਣ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੇ ਹੋ। ਫੇਰ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਨ� � ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ

ਕਵਾਲੀਿਫਕੇ�ਨ ਵੇਖੋ ਿਕਵ� ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ� � ਤ� ਰਿਹਮ ਮੰਗਣ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਵੇਖੋ ਵੰਡਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ - ਅਸ� ਕੀ ਸੀ! ਫੇਰ 84
ਜਨਮ� ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਿਡੱਗ ਕੇ ਇੱਕਦਮ ਚੱਟ ਹੋ ਪ�ਦੇ ਹਨ।

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ, ਤੁਸ� ਦੈਵੀ ਘਰਾਣੇ ਦੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਆਪਣੀ ਚਾਲ ਨੰੂ ਵੇਖੋ ਇਹ (ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ) ਬਣ ਸਕਦੇ ਹੋ?
ਇਵ� ਨਹ�, ਸਭ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਨਗੇ। ਫੇਰ ਤ� ਸਾਰਾ ਫੱੁਲ� ਦਾ ਬਗ਼ੀਚਾ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਿਸਰਫ਼ ਗੁਲਾਬ ਦੇ ਫੱੁਲ

ਹੀ ਚੜ�ਾਵੋ, ਪਰ ਨਹ� ਅਕ ਦੇ ਫੱੁਲ ਵੀ ਚੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਕੋਈ ਫੱੁਲ ਵੀ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਅਕ ਵੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਪਾਸ

ਨਾਪਾਸ ਤ� ਹੰੁਦੇ ਹੀ ਹਨ। ਖੁਦ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ ਅਸ� ਰਾਜਾ ਤ� ਬਣ ਨਹ� ਸਕ�ਗੇ। ਆਪ ਸਮਾਨ ਹੀ ਨਹ� ਬਣਾ�ਦੇ ਹ�,
ਸਾਹੂਕਾਰ ਿਕਵ�, ਕੌਣ ਬਣਨਗੇ ਉਹ ਤ� ਬਾਪ ਜਾਣੇ। ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਵੀ ਸਮਝ ਜਾਵੋਗੇ ਿਕ ਇਹ ਫਲਾਣਾ ਬਾਪ ਦਾ ਿਕਵ� ਦਾ

ਮਦਦਗਾਰ ਹੈ। ਕਲਪ - ਕਲਪ ਿਜਨ� � ਨ� ਜੋ ਕੁਝ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹੀ ਕਰ�ਗੇ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਫ਼ਰਕ ਨਹ� ਪੈ ਸਕਦਾ। ਬਾਪ ਪੁਆਇੰਟਸ ਤ�

ਿਦੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਵ� - ਇਵ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਟ��ਸਫਰ ਵੀ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਮਾਰ� ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਈ�ਵਰ ਅਰ�

ਕਰਦੇ ਹੋ। ਪਰ ਈ�ਵਰ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਹੋ। ਇਨ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ �ਚ ਤ� �ਚ ਭਗਵਾਨ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ �ਚ ਤ� �ਚ ਨਾਮ ਰੂਪ

ਵਾਲਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਹੀ ਿਨਰਾਕਾਰ। ਫੇਰ �ਚ ਤ� �ਚ ਸਾਕਾਰ ਇੱਥੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਬ�ਹਮਾ, ਿਵ�ਨੰੂ, �ੰਕਰ ਨੰੂ ਦੇਵਤਾ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।

ਬ�ਹਮਾ ਦੇਵਤਾਏ ਨਮਾ, ਿਵ�ਨੰੂ ਦੇਵਤਾਏ ਨਮਾ ਫੇਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿ�ਵ ਪ�ਮਾਤਮਾਏ ਨਮਾ। ਤ� ਪ�ਮਾਤਮਾ ਵੱਡਾ ਠਿਹਿਰਆ ਨਾ।

ਬ�ਹਮਾ, ਿਵ�ਨੰੂ, �ੰਕਰ ਨੰੂ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਮੱੁਖ ਨਾਲ ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹਨ ਿ�ਵ ਪ�ਮਾਤਮਾਏ ਨਮਾ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਇੱਕ

ਹੋਇਆ ਨਾ। ਦੇਵਤਾਵ� ਨੰੂ ਨਮਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਲੋਕ ਿਵੱਚ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਮਨੱੁਖ ਕਹ�ਗੇ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਫੇਰ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਨਮਾ ਕਿਹਣਾ -
ਇਹ ਤ� ਪੂਰਾ ਅਿਗਆਨ ਹੈ। ਸਭਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਈ�ਵਰ ਸ�ਵਿਵਆਪੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਭਗਵਾਨ ਤ�

ਇੱਕ ਹੈ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਹੀ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਭਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣ�ਣਾ ਇਹ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਹੀ ਕੰਮ ਹੈ। ਜਗਤ ਦਾ ਗੁਰੂ

ਕੋਈ ਮਨੱੁਖ ਹੋ ਨਾ ਸਕੇ। ਗੁਰੂ ਪਾਵਨ ਹੰੁਦੇ ਹੈ ਨਾ। ਇੱਥੇ ਤ� ਸਭ ਹੈ ਿਵਕਾਰ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ। ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਅੰਿਮ�ਤ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ

ਹੈ। ਭਗਤੀ ਨੰੂ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ। ਭਗਤੀ ਮਾਰ� ਿਵੱਚ ਭਗਤੀ ਹੀ ਚੱਲਦੀ ਹੈ। ਸਭ ਮਨੱੁਖ ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਿਗਆਨ

ਸਾਗਰ, ਜਗਤ ਦਾ ਗੁਰੂ ਇੱਕ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਪ ਕੀ ਆਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੱਤਵਾ ਨੰੂ ਵੀ ਪਿਵੱਤਰ

ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ ਉਨ� � ਦਾ ਪਾਰ� ਹੈ। ਬਾਪ ਿਨਿਮਤ ਬਣਦੇ ਹਨ ਸ�ਵ ਦਾ ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਸਮਝਾਵੇ ਿਕਵ�।

ਆ�ਦੇ ਤ� ਬਹੁਤ ਹਨ। ਉਦਘਾਟਨ ਕਰਨ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਤਾਰ ਿਦੱਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਿਕ ਹੋਵਨਹਾਰ ਿਵਨਾ� ਤ� ਪਿਹਲੇ ਬੇਹੱਦ ਦੇ

ਬਾਪ ਨੰੂ ਜਾਣਕੇ ਉਨ� � ਤ� ਹੀ ਵਰਸਾ ਲਵੋ। ਇਹ ਹੈ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ। ਜੋ ਵੀ ਮਨੱੁਖ ਮਾਤਰ ਹਨ ਸਭ ਫ਼ਾਦਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਕ�ਏਟਰ ਹੈ

ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਿਕ�ਏ�ਨ ਨੰੂ ਵਰਸਾ ਿਮਲੇਗਾ। ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਨਹ�। ਬਾਪ ਨੰੂ ਭੱੁਲਣਾ - ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ ਨੰੂਧ

ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ �ਚ ਤੇ �ਚ ਹੈ, ਉਹ ਕੋਈ ਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ ਤ� ਨਹ� ਦਵੇਗਾ ਨਾ। ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਹੰੁਦੇ ਹੋਇਆ ਵੀ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ

ਨੰੂ ਸਭ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਉਨ� � ਨੰੂ ਕੋਈ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਿਕ�ਿਕ ਬੇਹੱਦ ਸੱੁਖ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਮਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਆਤਮਾ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹੈ ਫੇਰ ਆਤਮਾਵ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਬਾਪ ਨੰੂ, ਡਰਾਮਾ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੀ

ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦੀ ਪਰਛਾਇਆ ਪੈ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਫੇਰ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਨਵੀ

ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੀ, ਇਹ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਦੁਨੀਆਂ ਹੀ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਗੋਲਡਨ ਏਜਡ ਬਣਦੀ ਹੈ।

ਉਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਨਊ ਵਰ�ਡ। ਇਹ ਹੈ ਆਇਰਨ ਏਜ਼ਡ ਵਰ�ਡ। ਇਹ ਸਭ ਗੱਲ� ਬਾਪ ਹੀ ਆਕੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ

ਹਨ। ਕਲਪ - ਕਲਪ ਜੋ ਵਰਸਾ ਤੁਸ� ਲ�ਦੇ ਹੋ, ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਹੀ ਿਮਲਣ ਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੀ ਹੁਣ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ ਅਸ�



ਇਹ ਸੀ ਫੇਰ ਇਵ� ਥੱਲੇ ਆ ਗਏ ਹ�। ਬਾਪ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਵ� - ਇਵ� ਹੋਵੇਗਾ। ਕੋਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਕੋਿ�� ਬਹੁਤ ਕਰਦੇ ਹ� ਪਰ

ਯਾਦ ਠਿਹਰਦੀ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਜ� ਟੀਚਰ ਕੀ ਕਰਨ, ਕੋਈ ਪੜ�ਨਗੇ ਨਹ� ਤ� ਟੀਚਰ ਕੀ ਕਰਨ। ਟੀਚਰ ਆ�ੀਰਵਾਦ

ਕਰਨ ਫੇਰ ਸਭ ਪਾਸ ਹੋ ਜਾਣ। ਪੜ�ਾਈ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਤ� ਬਹੁਤ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਿਬਲਕੁਲ ਨਵ� ਪੜ�ਾਈ। ਇੱਥੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ

ਅਕਸਰ ਕਰਕੇ ਗ਼ਰੀਬ ਦੱੁਖੀ ਹੀ ਆਉਣਗੇ, ਸਾਹੂਕਾਰ ਨਹ� ਆਉਣਗੇ। ਦੱੁਖੀ ਹਨ ਤ� ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਸਾਹੂਕਾਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਸ�

ਤ� ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� ਹ�। ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ, ਿਜਨ� � ਦੀ ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ ਹੈ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਝੱਟ ਿਨ�ਚੈ ਬੈਠ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਨ�ਚੈ ਅਤੇ

ਸੰ�ੇ ਿਵੱਚ ਦੇਰੀ ਨਹ� ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਝੱਟ ਭੁਲਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਟਾਈਮ ਤ� ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਮੰੂਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ।

ਆਪਣੇ ਉਪਰ ਰਿਹਮ ਕਰਨਾ ਹੈ। ��ੀਮਤ ਤ� ਿਮਲਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਿਕੰਨਾ ਸਿਹਜ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਸਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ

ਸਮਝ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ।

ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਹੈ ਹੀ ਿਮ�ਤੂਲੋਕ। ਉਹ ਹੈ ਅਮਰਲੋਕ। �ਥੇ ਅਕਾਲੇ ਿਮ�ਤੂ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਕਲਾਸ ਿਵੱਚ ਸਟੂਡ�ਟ ਨੰਬਰਵਾਰ

ਬੈਠਦੇ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਵੀ ਸਕੂਲ ਹੈ ਨਾ। ਬ�ਾਹਮਣੀ ਤ� ਪੱੁਿਛਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹੁਿ�ਆਰ ਬੱਚੇ ਿਕਹੜੇ ਹਨ? ਜੋ
ਚੰਗਾ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਰਾਇਟ ਸਾਇਡ ਿਵੱਚ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ। ਰਾਇਟ ਹ�ਡ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਪੂਜਾ ਆਿਦ ਵੀ ਰਾਇਟ ਹ�ਡ

ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਿਖ਼ਆਲ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣ - ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਿਤਯੁਗ ਯਾਦ ਆਵੇਗਾ ਤ� ਸੱਤ ਬਾਬਾ ਵੀ ਯਾਦ

ਆਵੇਗਾ। ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਸਿਤਯੁਗ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। �ਥੇ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਿਕਵ� ਿਮਲੀ ਹੈ।

ਇਸਲਈ ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਨ� � ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਹ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਪ ਹਰੇਕ ਗੱਲ ਚੰਗੀ ਤਰ��

ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਵਾਲੇ ਸਮਝੇ ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਸਮਝਣਗੇ। ਫੇਰ ਵੀ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਪ

ਆ�ਦੇ ਹੀ ਹਨ ਪੜ�ਾਉਣ। ਇਹ ਪੜ�ਾਈ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਬੜੀ ਸਮਝ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ - ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਇਹ ਰੂਹਾਨੀ ਪੜ�ਾਈ ਬਹੁਤ �ਚੀ ਅਤੇ ਿਡਫੀਕਲਟ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਪਾਸ ਹੋਣ ਦੇ ਲਈ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਆ�ੀਰਵਾਦ ਲੈਣੀ

ਹੈ। ਆਪਣੇ ਕਰੈਕਟਰਸ ਸੁਧਾਰਨ� ਹੈ।

2. ਹੁਣ ਕੋਈ ਵੀ ਇਲੀਗਲ ਕੰਮ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਵਿਚੱਤਰ ਬਣ ਆਪਣੇ ਸਵਧ�ਮ ਿਵੱਚ ਿਟਕਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਵਿਚੱਤਰ ਬਾਪ ਦੀ

ਲੀਗਲ ਮੱਤ ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਹੈ।

ਵਰਦਾਨ:- ਬਾਪ ਦੇ ਸਾਥ ਦਵਾਰਾ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਰੂਪੀ ਸਵਧਰਮ ਨੰੂ ਸਿਹਜ ਪਾਲਣ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਾਸਟਰ ਸਰਵ�ਕਤੀਮਾਨ

ਭਵ।

ਆਤਮਾ ਦਾ ਸਵਧਰਮ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਹੈ, ਅਪਿਵੱਤਰਤਾ ਪਰਧਰਮ ਹੈ। ਜਦ� ਸਵਧਰਮ ਦਾ ਿਨ�ਚੇ ਹੋ ਿਗਆ ਤ�

ਪਰਧਰਮ ਿਹਲਾ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਬਾਪ ਜੋ ਹੈ ਿਜਵ� ਹੈ, ਜੇਕਰ ਉਸ ਨੰੂ ਠੀਕ ਤਰ�� ਪਿਹਚਾਣ ਕੇ ਨਾਲ ਰੱਖਦੇ ਹੋ ਤ�

ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਰੂਪੀ ਸਵਧਰਮ ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਸਾਥੀ ਸਰਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ।

ਸਰਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਦੇ ਬੱਚੇ ਮਾਸਟਰ ਸਰਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਦੇ ਅੱਗੇ ਅਪਿਵੱਤਰਤਾ ਆ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਜੇਕਰ ਸੰਕਲਪ

ਿਵਚ ਵੀ ਮਾਇਆਆ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਜਰੂਰ ਕੋਈ ਗੇਟ ਖੱੁਲਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਨ�ਚੇ ਿਵਚ ਕਮੀ ਹੈ।

ਸਲੋਗਨ:- ਿਤ�ਕਾਲਦਰ�ੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਇੱਕ ਕਾਲ ਦੀ ਿਦ��ਟੀ ਨਾਲ ਨਹ� ਦੇਖਦੇ, ਹਰ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਕਿਲਆਣ ਸਮਝਦੇ

ਹਨ।

******


