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"িমি� বা�ারা - দবূ�লতা �িল দান কের িদেয় যিদ �কােনা ভুল হেয় যায় তাহেল বেল িদেত হেব, িনেজর বড়াই করেব
(িময়া িম�ঠু হেব না) না, কখেনাই রাগ করেব না"

*��ঃ - �কা� িবষয় ম�ন কের অপার খুশীেত থােকা ? �কা� িবষেয় কখেনাই অখুিশ হেব না ?
*উ�রঃ - ম�ন কেরা -- আমরা এখন রাজেযাগ িশখিছ এরপর এেস সূয�বংশী, চ�বংশী রাজা হেবা । সু�র সু�র

মহল �তরী করেবা । আমরা ভায়া শাি�ধাম হেয় আমােদর সুখধােম যােবা । ওখােন সব এক ন�র িজিনস
থাকেব । তনও খুব সু�র িনেরাগী পাওয়া যােব । এখােন যিদ আমােদর এই পূেব�র পুরােনা শরীের �রাগ
ব�ািধ হয়, তাহেল অখুিশ বা দঃুখী হেয়া না, িচিকৎসা করেত হেব ।

*গীতঃ- জলসায় �েল উঠেলা বি�িশখা...

ও� শাি� । গীত �তা বা�ারা অেনকবার �েনেছ । িভ� - িভ� �কাের বা�ােদর অথ� �বাঝােনা হয় । যারা এই গীত
বািনেয়েছ, তারা �তা এই কথা জােন না । �তামরা এখন অসীম জগেতর বাবার বা�া হেয়েছা । �তামরা অসীম জগেতর
বাবার বা�াও আবার �পৗ� - �পৗ�ীও । এমন আর �কােনা বাবা বলেত পােরন না �য, �তামরা আমার বা�াও আর �পৗ�
- �পৗ�ীও । এখােন এটা আ�েয�র । আমরা সব আ�ারা িশব বাবার স�ান, আর িশব বাবার এক স�ান ��া হেলা
সাকাের, তাই আমরা �পৗ� - �পৗ�ীও হই । বাবার কেতা অ�ি� বা�া । সব বা�ারা এক বাবার । �তামরা এখন �পৗ� -
�পৗ�ী হেয়েছা উ�রািধকার �া� করার জন�, আর �কউ �তা উ�রািধকার �া� করেত পাের না । সবাই যিদ �পৗ� -
�পৗ�ী হেয় যায় তাহেল সবাই �েগ�র উ�রািধকার �া� করেব । এমন �তা হেত পাের না, তাই �কা�েত কেয়কজনই �পৗ�
- �পৗ�ী হয় । �জািপতা ��ার জন� �বাঝােনা হয় �য, �জািপতা ��ােক অবশ�ই অ�াড� করেত হয় । এক হয়
অ�াডা�শন হয়, তারপর এ হযল �েবশ হওয়ার িবষয়। বা�ারা বেল, আমরা �পৗ� এবং �পৗ�ীও । এই কথা আর �কউই
বলেত পারেব না �য, বা�ারা িনেজর সুইট �হামেক �রণ কেরা । একথা কােক বলা হয় ? আ�ােদর । আ�া এই
অগ��াে�র �ারা �শােন । এমন �কউ বলেতই পাের না �য, আিম আ�ােদর সে� কথা বিল । আ�া �শােন - বাবা বেলন,
আিম �য পরমিপতা পরমা�া, আিম এই ��ার তেন �েবশ কের �তামােদর �শখাই । না হেল িকভােব �বাঝােবা ? আমােক
��ার তেনই আসেত হয় । নামও ��াই রাখেত হয়, তাই �তা ��া�মার - �মারী বলা হয় । ওই �া�ণেদর িজ�াসা
কেরা, �তামরা িকভােব ��ার স�ান হেল ? ওরা �তামােদর বলেত পারেব না । বলেব, আমরা ��ার মখু বংশাবলী,
িক� হেলা �তা �কাখ (গভ� জাত) বংশাবলী । ওরা বেল, আমরা মখু বংশাবলী িছলাম, এখন �কাখ বংশাবলী হেয়িছ ।
এখন এমন �তা নয় �য, ��ার �কাখ বংশাবলী হেব । তাই এ হেলা বড় আ�েয�র কথা । বাবা কখেনা িমথ�া কথা
�শানােবন না । িতিন হেলন সত� । আমরাও সত� �তরী হি� । িনেজেক অিত চালাক মেন কেরা না । এই দাদাও বেলন -
যত�ণ না পিরপূণ� হে�া, তত�ণ িকছু না িকছু হেত পাের িক� �তামােদর কাজ হেলা িশব বাবার সে� । মনষু� �তা িকছু
ভুল করেত পাের, অন�েদর সে� �তামােদর িখটিখট হেত পাের িক� বাবার �থেক �তা �তামােদর উ�রািধকার �া�
করেত হেব, তাই না । অেনক বা�া আবার বাবার উপরও রাগ কের । যিদ �কােনা ভাই - �বান িকছু বেলও �দয়, অ�ত
িশব বাবার মরুলী �তা �শােনা । ঘের বেস থাকেলও িশব বাবার স�দ �তা নাও । এই স�দ ছাড়া �তামরা িক করেব ।
�া�ণেদর সে� �তা অবশ�ই আসেত হেব, না হেল শ�ূ সে�র �ভাব পেড় যােব । �তামােদর দগু�িত হেয় যােব । সৎস�
উ�ার কের আর �স� পতন ঘটায় । আমরা যিদ িগেয় বেকর সে� থািক তাহেল সব�নাশ হেয় যায় । এক বাবােকই
কা�ারী বলা হয় । বািক ডুিবেয় �দওয়ার জন� অেনেকই আেছ । �কােনা মানষুই িনেজেক কা�ারী বা �� বলেত পাের না
। এই অসার সংসার, িবষয় সাগর �থেক দরূ কের সুইট �হােম িনেয় যান এক বাবাই । বাবা বেলন সুখধাম, শাি�ধাম আর
দঃুখধাম এই িতন ধাম আেছ । �তামােদর এই দঃুখধাম �থেক �বর হেয় শাি�ধাম �যেত হেব । এই দঃুখধােম আ�ন লাগেব
। এ হেলা দঃুেখর খেড়র গাদা, এখােন ��কেণ�র মেতা ��াচারী মানষুরা থােক । মানষু পিতত পাবন বাবােক ডােক।
পিতত পাবনী গ�ােক �তা ডাকার �কােনা কথাই �নই । গ�া �তা হল অনািদ । �েগ�ও �তা থাকেব, তাই না । এই গ�া যিদ
পিতত পাবনী হয় তাহেল �তা সবারই পিব� হওয়া উিচত । মানষু িকছুই �বােঝ না ।

বা�ারা, এখন �তামােদর �বাঝােনা হেয়েছ । �তামরা পু�ষােথ�র ন�র অনসুাের বঝুেত পােরা, �কননা বা�ােদর মেধ�
ঘাটিত (দবু�লতা) আেছ, অ�� অহংকার, কাম - ��াধ �েত�েকর মেধ�ই আেছ । �েত�কেকরই িনেজর মনেক িজে�স



করা উিচত �য, আমার মেধ� িক ঘাটিত আেছ । বাবােক বলা উিচত - বাবা, আমার মেধ� এই দবু�লতা আেছ । না হেল
�সই দবু�লতা বিৃ� �পেত থাকেব । ইিন �কােনা অিভশাপ �দন না, িক� এ হল 'ল (িনয়ম) । দবু�লতার দান কের িদেয় �কউ
যিদ আবার ভুেল যায় তাহেল বাবােক বেল �দওয়া উিচত । বাবা আিম এই ভুল কেরিছ, অমকু িজিনস চুির কেরিছ। িশব
বাবার ভা�াের সবিকছুই পাওয়া যায়, অিবনাশী �ান র�ও পাওয়া যায়, তাই শরীর িনব�ােহর �েয়াজেন সবিকছুই
পাওয়া যায় । বিু�র খাবার, শরীেরর খাবার সবিকছুই পাওয়া যায় । তবওু যিদ িকছু চাও, চাইেত পােরা । যিদ না
িজে�স কের িকছু তুেল নাও তাহেল �তামােদর �দেখ অেন�রাও এমন করেব । �চেয় �নওয়া �ক । বা�ারা �যমন বাবার
কাছ �থেক যা িকছুই চায়, বাবা িদেয় �দয় । িব�বান হেল তারা �তা বা�ােদর সব িদেত পারেব, গরীবরা িক করেব । এ
�তা িশব বাবার ভা�ার, যা িকছুই চাই, �তামরা চাইেত পােরা । যথােযাগ� সবাই পােবই । বাবা, মা�া এবং অনন�
বা�ােদর সে� �িত�ি�তা করা উিচত নয় । বাবাও মিহমা কেরন �য, অমকু বা�া খুব ভােলা সািভ� স কের । বা�ারা,
তাই �তামােদরও তােদর স�ান করা উিচত । সম� িকছুই �ান এবং �যােগর উপর িনভ� র কের । সেচতন বা�ারা খুব
যুি�র সে� চেল, তারা জােন �য, এরা বরাবর আমােদর �থেক �যাগ� । তাই তােদর স�ােনর সে� �দখা উিচত ।
�মেয়রাও অেনেক খুব �লখাপড়া জানা, তী�বিু�স�� হয়, যারা 'আপিন - আপিন' বেল ন�তার সােথ স�ান িদেয় কথা
বেল থােক । �কােনা �কােনা অিশি�ত �তা 'তুিম - তুিম' বেল কথা বেল । এই ম�ানাস� চাই । বাবার সামেন �তা কেতা
ধরেনর আেস । বাবা সকলেকই িজে�স কেরন - �তামরা স�� (রািজ) আর খুশী �তা ? বড় বড় অিফসারেদরও স�ান
করেত হয় । �পাপ এেল তােকও বলেত হেব, এ হেলা কাঁটার জ�ল, আপনারা যােক প�ারাডাইস বেলন, �সটা হেলা ফুেলর
বািগচা । ওখােন �তা অবশ�ই খুব সু�র ফির�ারা থাকেব । এ হেলা কাঁটার জ�ল, জ�েল কাঁটা আর জােনায়াররাই থােক
। এই বাবা �তা কাউেকই যা িকছু বলেত পাের । বা�ারা �তা বলেত পাের না । এখন প�ারাডাইস �াপন হে�, এ হেলা
আয়রন এজ । এখােন আ�াহ'র বািগচার �াপনা হয় । সত�যুগ হেলা আ�াহ'র বািগচা, আর এ হেলা কাঁটার জ�ল । এ
খুবই �বাঝার মেতা কথা । ভাগ�বানরাই খুব ভােলাভােব বঝুেত পাের এবং �বাঝােত পাের । বাবা বা�ােদর খুব ভােলা
রায় �দন, তাই �তামােদর পাঁচ িবকারেক জয় করেত হেব । এর িবদায় �তা অি�েম হেব, তত�ণ িকছু না িকছু কমিত
থােক । �সই কমিত দরূ করার পু�ষাথ� করেত হেব, �দহী - অিভমানী হেত হেব । শাি�ধাম আর সুখধামেক �রণ করেত
হেব, তাহেল খুশীেত থাকেব । আমরা ভায়া শাি�ধাম হেয় সুখধােম যাই, তত�ণ স�ূণ� �� হেয় যােব । তারপর �েগ�
সব িজিনস এক ন�র পােব । �তামরা এেস হীের জহরেতর মহল �তরী করেব, এটা �সটা করেব । �তামােদরও বিু�েত
থােক �য, আমরা হলাম আ�া । এখােন এেসিছ আমােদর রাজধানী �াপন করেত । এরপর িশব বাবার সে� চেল যােবা ।
আমরা রাজেযাগ িশখিছ, এরপর িগেয় সূয�বংশী, চ�বংশী রাজা - রানী হেবা । রাজমহল মহল �তা �তরী করেত হেব,
তাই না । এই কথা মেন মেন ম�ন কের খুবই খুশী হওয়া উিচত । কমিত �তা অেনকই আেছ, অেনেকই �দহ �বােধ আেস ।
এ �তামােদর পূেব�র পুরােনা �পাশাক, নতুন ব� সত�যুেগ পাওয়া যােব । বাবা বেস িমি� - িমি� বা�ােদর �বাঝান -
অেধ�ক ক� �তামরা ভি� কেরেছা - ভগবােনর সে� িমিলত হওয়ার জন� । ভি� করা হয় এক ভগবােনর সে� িমিলত
হওয়ার জন�, নািক অেনেকর সে� িমিলত হওয়ার জন� ? ভি�ও একজেনরই করা হয় তারপর ব�িভচারী ভি� হেয় যায়
। এরপর �তামরা জ� - জ�া�েরর জন� �� কেরা, পুনজ� � �হণ করেল আবার �� করেত হয় । বাবা এখন বেলন,
আিম �তামােদর �েগ� িনেয় যাই । ওখােন �তামােদর জ� - জ�া�েরর জন� �� করার দরকার হেব না । অব�িভচারী
ভি�র পের ব�িভচারী ভি� হয়, �কননা এখন হেলা অবতরেণর কলা । বাবা তাই বেলন - বা�ারা, এখন ঘের িফের
�যেত হেব । আমার জন� গাওয়া হয় - আিম িলবােরটর, কা�ারী, বাগােনর মািলক । �গ� হেলাই ফুেলর বাগান । এরপর
কা�ারী চেল যােব । সবাই �তা আর �েগ� যােব না । �থম - �থম যারা আেস, তােদর জন� �যন আ�াহ'র বািগচা, তারা
অেনক সুখ �ভাগ কের । আ�াহই সবাইেক সুখ �দান কের । এ �তা �য �কউই বলেব �য, সত�যুগ আ�াহ'র বািগচা িছেলা
। ভারতই হেলা �াচীন খ� । যখন সূয�বংশী, চ�বংশীরা রাজ� করেতা, ওই সময় সব আ�ারা সুইট �হােম িছেলা,
�সইজন�ই তারা মিু�েত যাওয়ার জন� ভি� কের । জীবনমিু� �দওয়ার মেতা �� �তা �কউই �নই । িশব বাবাই মিু�
আর জীবনমিু�র পথ বেল �দন । এখন এ হেলা দঃুখধাম, এই খেড়র গাদায় আ�ন �লেগ যােব, ল�� বছেরর ক� হয় না
। ল�� বছর মেন কের ��কণ�রা িন�ায় ঘুিমেয় আেছ । এখন ঈ�র এেস জািগেয়েছন, �তামােদর আবার অন�েদরও
জাগােত হেব । সািভ� স ছাড়া �তা উ� পদ পাওয়া যােব না । বা�ােদর উপর বাবার দয়া হয় �য তারা স�ূণ�
উ�রািধকার পায় না । বাবা �তা সবাইেকই স�ূণ� পু�ষাথ� করােবন । �কন না �তামরা বাবার িবজয় মালায় �িথত
হেয়ও যাও । কাউেক �বাঝােনা খুবই সহজ । ��ার �ারা �াপনা আর শ�েরর �ারা দঃুখধােমর িবনাশ । এখন �তামােদর
সুখধােমর জন� পু�ষাথ� করেত হেব, িক� সুখধামেক �কউই জােন না । যিদ জােন তাহেল �সখােন �পৗঁেছ যােব । �কউ
জােন না তাই �পৗঁছােতও পাের না । ডানা �ভে� �গেছ । বা�ারা, �তামরা কালেক জয় কেরা । কােলর কাল বাবাই
�তামােদর কালেক জয় করােবন । তাই এই সব ধারণা কের পিততেদর পিব� হেত হেব । �কবল �ভািবত হেয় �গেল



তােত িক লাভ ? স�ূণ� রং �তা লাগেব যখন �তামরা সাতিদেনর �কাস� করেব । �কােনা �কােনা বা�া চলেত চলেত
��াণীেদর উপর িবর� হওয়ার কারেণ িশব বাবার উপরও রাগ কের । ভগবােনর উপর রাগ করা - এ িক বিু�ম�ার
কাজ ? অন�েদর �িত রাগ করেল, করেত দাও, িক� আমার উপর রাগ করেল একদম মতৃ (অ�ানী) হেয় যােব । িশব
বাবার উপর �তা রাগ কেরা না । স�দ িনেত থােকা, ধন দান করেল ধেনর অভাব হয় না - স�ও চাই । �া�ণ �েল �তা
অেনক �ীরখ� থাকা চাই । পরিচ�ক এবং পরিন�কও থােক, এেদর �থেক খুব সাবধান থাকা উিচত ।

বাবা �বাঝান - বা�ােদর সািভ� েসর খুব শখ থাকা চাই । ডুব�েদর বাইের �বর কের আনেত হেব । এেতও চ�াির�
িবিগনস অ�াট �হাম । বাবাও �থেম ��া বা�ােদরই তুেল ধেরন । �তামরা আবার �তামােদর বা�ােদর তুেল ধেরা ।
জীবনদান দাও । এই পড়া �তা অি�ম সময় পয�� পড়েত হেব । বাবা কেতা ভােলা ভােলা পেয়�স �দন । জীব�তৃ হেয়
উ�রািধকার �পেত হেব, বাবা আমরা �তামার । �তামারই িছলাম আবার �তামারই হেয়িছ । আমরা �তামার �থেক
স�ূণ� উ�রািধকার �হণ কেরই ছাড়েবা । এই দঃুখধােমর খেড়র গাদায় আ�ন লাগেব । আমরা সুখধােম যাি�, তাই
কেতা খুশী হওয়া চাই । আ�া ।

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �য �ান - �যােগ তী�, ভােলা সািভ� স কের, তােদর খুব স�ান �দশ�ন করেত হেব । 'আপিন - আপিন' কের স�ান
িদেয় কথা বলেত হেব । িনেজেদর মেধ� কখেনা রাগ করেব না ।

২ ) �া�ণ �েল খুবই �ীরখ� হেয় থাকেত হেব । পরিন�া এবং পরিচ�ন �থেক িনেজেক র�া করেত হেব । অবশ�ই
সৎস� করেত হেব ।
*বরদানঃ-* ডবল লাইট ি�িতর �ারা উড়িত কলার অনভুব কের সব� আকষ�ণ ম�ু ভব

এখন চড়িত কলার সময় সমা� হেয়েছ, এখন উড়িত কলার সময় । উড়িত কলার িনদশ�ন হেলা ডবল
লাইট । অ� িকছু �বাঝা থাকেলও তা নীেচ িনেয় আসেব । তা িনেজর সং�ােরর �বাঝাই �হাক,
বায়ুম�েলর �হাক, �কােনা আ�ার স�� - স�েক� র �হাক, �য �কােনা �বাঝা-ই অি�রতায় িনেয় আসেব,
তাই �কােনা আকষ�ণ �যন না থােক, সামান� �কােনা আকষ�ণও �যন আকৃ� না কের । যখন এমন আকষ�ণ
ম�ু, ডবল লাইট হেব তখনই স�ূণ� হেত পারেব ।

*��াগানঃ-* ��েহর চু�ক হও, তাহেল �ািনকারীও িনকেট এেস ��েহর পুে�র বষ�ণ করেব ।
 

��মম� ি�িতর অনভুব ক�ন -

বাবার ��েম এমন লীন হেয় যাও যােত আিম� ভাব আর আমার ভাব সমা� হেয় যায় । �ােনর আধাের বাবার �রেণ
ম� হেয় থােকা, এই ম� বা িবলীন হেয় থাকাই হেলা (লভলীন) ��মম� ি�িত, যখন ��েম ম� হেয় যাও অথ�াৎ একা�তায়
ম� হেয় যাও তখন বাবার সমান হেয় যাও ।
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