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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! உ�க�ைடய மன� எ�ற க�ணா�ய��
உ����� ஏேத�� �த� இ�ைலேய? என பா��க�. �த�கைள

வ�ர��வத�� �ய�சி ெச��� ெகா�ேட இ��க�.
ேக�வ�: ச�கம�தி� பாபா ம��� �ழ�ைதக��� இைடய�� உலக�தி�

இ��� ��றி�� தன��ப�ட பழ�க� இ��கிற�, அ� எ�ன?
பதி�: உலக�தி� �ழ�ைதக� த�ைத�� நம�கார� ெச�கிறா�க�.

ஆனா� இ�ேக த�ைத �ழ�ைதக��� நம�கார� ெச�கி�றா�.
இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! நா� உ�க�ைடய ேசைவய��
தயாராக இ��கிேற�. எனேவ �ழ�ைதகளாகிய ந��க� எ�ைன�
கா���� ெப�யவ�க� ஆகிவ����க�! எ�� த�ைதேய
��கி�றா�. இர�டாவ� நா� நி� அக�கா�, நிராகா� த�ைத
எ�றா� நி�சயமாக நா� �தலி� நம�கார� ெச�ேவ�. இ�
ச�கம�தி� தன��ப�ட பழ�க� ஆ��.

ஓ� சா�தி. வ�வத�� ��பாக பாபா �ழ�ைதக��� நம�கார� ெச�ய
ேவ��மா அ�ல� �ழ�ைதக� பாபாவ��� நம�கார� ெச�வதா?
(�ழ�ைதக� த�ைத��� ெச�ய ேவ���) இ�ைல. �தலி� பாபா
நம�கார� ெச�ய ேவ���. ச�கம�க�தி� பழ�க வழ�க�க�
அைன�திலி���� தன��ப�டதா��. நா� அைனவ���� த�ைத எ��
பாபாேவ��கி�றா�.உ�க�ைடய ேசைவய��வ��ஆஜராகிய��� கிேற�
எ�றா� நி�சய� �ழ�ைதக� ெப�யவ�க� ஆகிவ��ட�க� அ�லவா?
உலக�திேலா �ழ�ைதக� த�ைத�� நம�கார� ெச�கிறா�க�. இ�ேகேயா
த�ைத �ழ�ைதக��� நம�கார� ெச�கி�றா�. நிராகா�, நி� அக�கா�
எ�� பாட�ப����கிற� எ�றா�, அைத கா�ப��க ேவ��� அ�லவா?
அவ�க� ச�ன�யாசிகள�� கால�ய�� வண��கிறா�க�. சரண�கைள
��தமி�கிறா�க�. ஆனா� எைத�� ����� ெகா�ளவ��ைல. பாபா
க�ப�தி��� ப�ற� �ழ�ைதகைள� ச�தி�பத�காகவ�கிறா�. ந��க�மிக��
ெச�லமான �ழ�ைதக�. ஆகேவ, இன�ைமயான �ழ�ைதகேள ந��க�
கைள�� வ����க� என ��கிறா�. திெரௗபதிய�� காைல� ப���� வ��டா�
எ�றா�, ேவைல�கார� ஆகிவ��டா� அ�லவா? வ�ேத மாதர� எ�� யா�
�றிய�. பாபா �� உலக� தி��� எ�ைலய�ற ேசைவ ெச�வத�காக
வ�தி��கிறா� என �ழ�ைதக� ����� ெகா�கிற�� க�. சி���ய��
எ�வள� ��ைப இ��கிற�. இ� நரக� ஆ��. எனேவ நரக�ைத
ெசா��கமாக மா�ற பாபா வர ேவ��ய���கிற�. மன���வமாக வ�கிறா�.
நா� �ழ�ைதகள�� ேசைவய�� வர ேவ��� என அறிகிற��க�. க�ப
க�பமாக ேசைவய�� ஈ�ப�� இ��கிேற�. இ�ேக அம���� ெகா�ேட
அைனவ���� ேசைவ ஆகிவ��கிற�. அைனவ�ட�� ேபாக ேவ���
எ�ப� கிைடயா�. �� உலக�தி��� ந�ைம ெச�ய� ��ய வ�ள�
ஒ�வ� அ�லவா! அவ�ட� ஒ�ப��� ேபா� ேவ� எ�த மன�த�� ேசைவ
ெச�ய ��யா�. அவ�ைடய� எ�ைலய�ற ேசைவயா��.

பாட� : வ�ழி�ெத��க� மண�ெப�கேள! வ�ழி�ெத��க�...



எ�வள� ந�ல பாட�. �திய �க�ைத� ப�றி ��ய ைவ�க ேவ���. �க�
�ட பாரத வாசிக��� தா�. ச��க� திேரதா�க� ���� வ��ட� எ��
பாரத வாசிகள�ட� அவ�க� ேக�கிறா�க�. ஏென�றா� அவ�க� வ�வேத
�வாபர �க�தி� தா�. எனேவ பாரத� பழைம யான க�ட�. அதி�
ேதவைதக� இரா�ய� ெச�தன� எ�� ம�றவ�கள�ட� ேக�கிறா�க�. ஆதி
சனாதன ேதவ� ேதவதா த�ம� இ��த�. அ� இ�ேபா� இ�ைல. கீைத தா�
ேதவ� ேதவதா த�ம�தி� தா� த�ைத. ம�ற அைனவ�� ப��னா�
வ�கிறா�க�. எனேவ இ� ம�ற த�ம�கைள வ�ட பழைமயாகி வ��ட�.
உ�ைமய�� ஒ� கீைத தா� ��கியமான�, அைத அைனவ�� ஏ���
ெகா�ள ேவ���.ஆனா�எ�ேக ஏ���ெகா�கிறா�க�.அவ�க�த�கள��
த�ம சா�திர�கைள� தா� ஏ�கிறா�க�. பகவா� எ�ேபா� கீைதைய�
�றினா� எ�� �ட ெத�யவ��ைல. கீைத தா� பாபாவா� �ற�ப�ட�.
அதி� த�ைத��� பதிலாக �ழ�ைதய�� ெபயைர ேபா�� �ழ�ப� வ��டன�.
ஆகேவ, சிவரா�தி� எ�ேபா� ெகா�டா�வ� என ெத�யவ��ைல.
சிவெஜய�தி�� ப�ற� கி��ணெஜய�தி ஆ��.ஒ�ேபா���கி��ண��
ய�ஞ� என பாட�படவ��ைல. ��ர ஞான ய�ஞ� எ�� தா� பாட�
ப����கிற�. அதிலி��� தா� வ�னாச ஜுவாைலக� �ட� வ��� எ���.
அைத உ�ைமய�� பா���� ெகா����கிற��க�. ஆதி சனாதன ேதவ�
ேதவதா த�ம� ம���� உ�வாகி� ெகா����கிற�. ப�ற� இ�த அைன��
த�ம�க�� (மத�க�) இ��கா�. எ�ேபா� ம�ற த�ம�க� எ���
இ��காேதா அ�ேபா� தா� கி��ண�� வ�தா�. ம�ற ஆ�மா�க�
அைன��� ��தி தாம�தி� இ��கி�றன. அைனவ�� பகவாைன ச�தி�க
ேவ��� அ�லவா? அைனவ�� பாபாவ��� சலா� ெச�வா�க�. ப�ற�
பாபா�� வ�� �ழ�ைதக��� சலா� ெச�கி�றா�. ப�ற� �ழ�ைதக�
பாபாவ��� ெச�கிறா�க�. இ�சமய� பாபா சாகார�தி� வ���ளா�. இ�ேக
அைன�� ஆ�மா�க�� பாபாைவ� ச�தி�க ��யா�. ஏென�றா�
ேகா�ய�� ஒ� சில� தா�வ�வா�க�.அ�ப�யானா�அைன�� ப�த�க��
எ�ேபா� எ�ேக ச�தி�பா�க�? எ�கி��� பகவாைன வ��� ப���தா�கேளா
அ�ேக தா� ெச�� ச�தி�பா�க�. பகவான�� இ��ப�டேம பர�தாம�ஆ��.
எ�லா �ழ�ைதகைள�� ��க�திலி��� வ��வ��� பர�தாம�தி��
அைழ��� ெச�கிேற� எ�� பாபா ��கி�றா�. இ�த ேவைல
அவ�ைடயதா��. அ��கான உலக�ைத ��ைமயாக மா�ற பாபா வர
ேவ��ய���கிற�. ெசா��க�தி� இைற த�ைத எ�றா� நி�சயமாக
ெசா��க�ைத பைட�பா� அ�லவா? நரக�திைன இராவண��,
ெசா��க�திைன பாபா�� �தாபைன ெச�கி�றன�. இவ�ைடய ச�யான
ெபய� சிவ�, ப���ஆவா�.ஆ�மா�� ப��� தா�! ��வ ம�திய�� இ�வள�
தா� இ��க ����. ஆ�மா எ�ப� இ��கிறேதா அ�ப�ேய பரமா�மா��
இ��கிறா�. ஆனா� அதிசய� எ�னெவ�றா�, இ�வள� சிறியஆ�மாவ��
84 ப�றவ�கள�� ந��� நிர�ப� இ��கிற�. அ� ஒ� ேபா�� அழிவதி�ைல.
காலாகால�தி��� இ���� ெகா�ேட இ��கிற�. இைவ எ�வள�
ஆழமான வ�ஷய�களா��.

இ�ேபா� மன�த�க� அைமதிைய ேக�கிறா�க�. ஏென�றா�, அைனவ��
அைமதிய�� (சா�திதாம�) ெச�ல� ��யவ�க�. �க� காக�தி� எ�சி���
சம� எ����கிறா�க�.இ�ேபா� கீைதய�ேலாஇராஜ ேயாக�தி��லமாக



இராஜா�க���இராஜாவாக மாற ேவ���எ��இ��கிற�.அ�ப�என��,
�க�ைத காக�தி� எ�சி��� சம� எ�� நிைன�பவ�க��� இரா�ஜிய�
எ�ப� கிைட���? இ� இ�லற மா��க�தி� வ�ஷய� ஆ��. இ�லற�தி�
இ���� ெகா�ேட ந��க� தாமைர மல���� சமமாக ��ைமயாக மாற
ேவ���. ச�ன�யாசி க��� இ�த ேவைல இ�ைல. இ�ைல எ�றா�,
அவ�க� ஏ� வ �� வாசைல� �ற�க ேவ���. ந��க� தான�ைத �தலி�
த�வ ���லி��� தா�ஆர�ப��க ேவ���என��கிற��க�. நா��தலி�
இவ���� தா�(சாகார ப�ர�மா) ��யைவ�கிேற� என பாபா ��கிறா�.இ�
சிவபாபாவ�� ைச�த�ய வ �டா��. �த� �தலி� இவ� (ப�ர�மா)
க�கி�றா�. ப�ற� அவ�ட� த�ெத��கப�ட �ழ�ைதக�வ�ைச� கிரம�தி�
க��� ெகா����கிறா�க�. இ� மிக�� ஆழமான வ�ஷய� ஆ��. ச�கதி
வழ��� வ�ள� பத�த பாவனேர வ�� இ�த இரகசிய�க� அைன�ைத��
��ய ைவ�கி�றா�. அ�கி��ேத ���வா� எ�பெத�லா� கிைடயா�.
அவ� இ�ேக வ�கி�றா�. சிவன�� பல ேகாய��க� நிைன�� சி�ன�களாக
இ��கி�றன. நா� சாதாரண ப�ர�மாவ�� உடலி� வ�கிேற� எ��அவேர
��கி�றா�. இவ� தம� ப�றவ�கைள� ப�றி�� அறியவ��ைல. இதி�
ஒ�வ�� வ�ஷய� ம��� அ�ல. அைன�� ப�ர�மா வா� வழி
வ�ச�தின�� அம��தி��கி�றன�. ப�ர�மாவ�� வா� �லமாக
ப�ராமண�களாகிய ந��க� பைட�க�ப����கிற��க�. ப�ராமண�களாகிய
உ�க���� தா� ��ய ைவ�கி�றா�. எ�ேபா�� ப�ராமண�க� �லமாக�
தா� ேவ�வ� நட�கிற�. அ�த கீைதைய ��பவ�க� ப�ராமண�க�
கிைடயா�. ஆகேவ, அ� ேவ�வ��� கிைடயா�. இ�ேவா எ�ைலய�ற
த�ைதயா� பைட�க�ப�ட மிக� ெப�ய ேவ�வ�யா��. எ�ேபாதிலி���
ெப�ய ெப�ய தவைலகைள சைம�� ைவ�� வ�தன�. இ� வைர ப�டாரா
(ய�ஞ�) ெப�மளவ�� நட��� ெகா�� தா�இ��கிற�. எ�ேபா�����.
�� இரா�ய�� �தாபைன ஆ�� ேபா� தா�. உ�கைள� தி��ப
வ ����� அைழ��� ேபாேவ�. ப�ற� வ�ைச� கிரம�தி� ந��பத�காக
அ���ேவ� எ�� பாபா ��கி�றா�. நா� உ�க�ைடய வழிகா��,
உ�கைள உட� அைழ��� ெச�கிேற� எ�� ேவ� யா�� �ற��யா�.
அ��கான மன�த�கைள ��ைமயாக மா�றி அைழ��� ெச�கிறா�. ப�ற�
அவரவ� த�ம� உ�வா�� ேநர�தி� ந��பத�காக ஆ�மா�க� வர
ஆர�ப��கி�றன�. இ�ேபா� பல த�ம�க� இ��கி�ற�, ம�த� ஒ� த�ம�
ம��� இ�ைல. அைன�� சா�திர�க���� தாயாக வ�ள��வ� கீைத
ஆ��. ஏென�றா�, அதிலி��� தா� அைனவ���� கதி ச�கதி
கிைட�கிற�. பாரதவாசிகள��� யா� �த� �தலி� பரமா�மாைவ வ���
ப���தனேரா அவ�கேள ஞான�ைத� ெப�கிறா�க�.�த��தலி� அவ�க�
வர ஆர�ப��பா�க�. ப�ற� வ�ைச� கிரம�தி� அைனவ�� வர ேவ���.
சேதா ரேஜா தேமாைவ அைனவ�� கட�க ேவ���. இ�ேபா� க�ப�தி�
ஆ�� ��வைட��வ��ட�. அைன�� ஆ�மா�க�� ஆஜராகி
இ��கி�றன�. பாபா�� வ�� வ��டா�. ஒ�ெவா�வ�� அவரவ� ந��ைப
ந��க ேவ���. நாடக�தி� அைன�� ந�க�க�� ேமைடய�� ஒ�றாக
வ�வதி�ைல. அவரவ� ேநர�தி� வ�கிறா�க�. வ�ைச� கிரம�தி� எ�ப�
வ�கிறா� எ�� பாபா ��ய ைவ�தி��கிறா�. வ�ண�கைள� ப�றிய
இரகசிய�ைத� ப�றி�� ��ய ைவ�தி��கிறா�. ��மி ப�ராமண� க����
தா�. ஆனா� ப�ராமண�கைள�� பைட�பவ� யா�? ��திர�க� பைட�க



மா�டா�க�. ��மி�� ேமேல ப�ராமண�கள�� த�ைத ப�ர�மா ஆவா�. ப�ற�
ப�ர�மாவ�� த�ைத சிவபாபா ஆவா�. எனேவ, ந��கேள சிவ வ�ச�தி�
ப�ர�மா வா� வழி வ�ச�தின� ஆவ ��க�. ந��க� ப�ராமண�லி��� ம����
ேதவைதயாவ ��க�.வ�ண�கைள� ப�றிய கண�ைக� ��யைவ�க ேவ���.
�ழ�ைதக��� ஆேலாசைன அள��க�ப�கிற�. அைனவ�� ஒ�� ேபால
��திசாலிக� கிைடயா�. யாராவ� �தியவ�க����வ��வா�, ப��த�க�
வ�� வ�வாத� ெச�தா� அவ�க� ��ய ைவ�க ��யா�. அ�ப� வ��
ேபா� நா� �தியவ�, தா�க� இ�த ேநர�தி� வ�தா� எ�க�ைடய ெப�ய
சேகாத� த�க��� ��ய ைவ�பா�, எ�ைன வ�ட ��ைமயானவ� என �ற
ேவ���. வ��ப�� வ�ைச� கிரம�தி� இ��கிறா�க�. இதி� ேதக உண��
வர� �டா�. இ�ைல என��, ம�யாைத ேபா�வ���. ப�.ேக ��ைமயாக
��ய ைவ�க மா�டா�க� என ��வா�க�. ேதக அப�மான�ைதவ��� வ���
ெப�யவ�கள�ட� ெதள�� ப��தி� ெகா�ள ேவ���. நா�க� ேமேல
ேக�ேபா� எ�� பாபா �ட ��கிறா� அ�லவா? மகாரதி, �திைர�பைட
எ�� இ��கிறா�க� அ�லவா! சிலேரா சி�க�தி� ம��� சவா�
ெச�கிறா�க�. சி�க� எ�ேலாைர�� வ�ட பலமான�. கா��� தன�யாக
இ��கிற�. யாைன எ�ேபா�� ��டமாக தா� இ��கிற�. தன�யாக
இ��தா� யாராவ� ெகா�� வ��வா�க�. ச�திகைள சி�க�தி� ம�� சவா�
ெச�வ� ேபா�� கா�ப��கிறா�க�.

கீைதய�� பகவா� கி��ண� எ�� ��வ� தவறா�� எ��
�ழ�ைதக���� ��ய ைவ�க� ப����கிற�. கி��ண�� சா�திர�ைத
அைன�� த�ம�தின�� ஏ�க மா�டா�க�. பழைமயான ேதவ� ேதவதா
த�ம�ைத யா��தாபைன ெச�த� எ�பைத�ெதள�� ப��தி�றேவ���.
அவ�கைள ேதவ� ேதவைத எ�கிறா�க�. ஈ�வர� தன�யாவா�. ல�மி
நாராயணைன பகவா� பகவதி எ�கிறா�க�. அவ�க� பாலைன��
நிமி�தமாக இ��கிறா�க�. ஒ� ேவைள ல�மி நாராயணைன பகவா�
பகவதி எ���றினா�வ���, ச�கரைர��பகவா�எ���றேவ���.
பகவாைன� தவ�ர கீைதைய யா�� ெசா�ல ��யா� என ந��க�
அறிகிற��க�. பகவான�� வாய�லி��� பாட�ப�ட� தா� கீைதயா��. � �
��ரன�� கீைதயா��. இவைர யா�� த��ைடயவாயாக மா�றி� ெகா�ள
��யா�. சிவபாபாைவ� தவ�ர ேவ� யா�ைடய வாய�லி���� கீைத வர
��யா�. கீைத தாயா��. அைத பைட�பவ� சிவபாபா. அவ� வ�� வா�
�லமாக� ��யைவ�கிறா�.அவ�ஞான�கட�அ�லவா? எனேவபைட�பவ�
தா� பைட�ப�� ஞான�ைத� ெகா��பா�. ஆைகயா� �ஷி �ன�க� �ட
��வ�றவ� எ�கிறா�க�. ஈ�வரன�� வழிைய ஈ�வர� தா� அறிவா�.
இ�ேபா� ஈ�வரன�� வழிேய �ம� ஆ��. இத� �ல� ச�கதி
கிைட�கிற�. இ� ச�யா��. கதி(��தி) எ�பத�ட� ச�கதி இர��� �ற
ேவ��ய���கிற�. ஏென�றா� பாரத�தி� எ�ேபா� ெசா��க� இ��தேதா
அ�ேபா� ம�ற த�ம�தின� ��திய�� இ��தன�. பாரதவாசிக� ச�கதி
எ�றா� ஜ�வ� ��திய�� இ��கி�றா�க�. இ�த இரகசிய�க�
அைன�ைத�� பாபா ��யைவ�கி�றா�.அைத கைட ப���க ேவ���. ப�தி
மா��க�தின� ேவத சா�திர�க� ேபா�றைவகளா� ஈ�வரன�� வழி
கிைட�கிற� எ�� ��கிறா�க�. ஆனா� அ�வா� கிைடயா�. இ� எ�ன
சி�லாவ�� மைலயா? யா� எ�கி��� ெச�றா�� ேபா� ேச��� வ�டலா�



எ�பத��. இ�ேக ப��ய த�ஷ� ப��ய த�ஷின�கள�ட� வர ேவ���. ப��ய
த�ஷின�கைள ெசா��க�தி�� அதிபதியா��வத�காக அல�கார� ெச�ய
ேவ���. அைனவ�� மகாராஜா மகாராண� ஆக வ����கிறா�க�. ஆனா�
த�கள� �க�ைத� பா���� ெகா���க� என பாபா ��கிறா�. நாரத��
வ�ஷயேமா இ�சமய�தி�ைடயதா��. அவ� ல�மிைய மண�க
வ���ப�னா�.�தலி�உ��ைடய�க�ைதபா����ெகா�எனஅவ����
�ற�ப�ட�. பாபா�� த�கள� இதய� எ�ற க�ணா�ய�� பா��க�
எ�கிறா�. காம�தி� �த� எ��� இ�ைலயா? ேசாதி��� ெகா�ேட
இ��க�. ேம�� �த�கைள வ�ர��வத�காக �ய�சி ெச���க�. பாபா
��திக� அைன�ைத�� ெத�வ���� ெகா�� ��கிறா�. மனதி� நிைறய
ச�க�ப� வரலா�. க�ம�தி� வர� �டா�. பாபா ந�ல க�ம�கைள�
க�ப��கிறா� அ�லவா? க�ம�-அக�ம�-வ�க�ம�தி� வ�ைள�கள�� ஞான�
கீைதய�� இ��கிற�. ேவ� யா�� அறியவ��ைல. வ�க�ம�ைத�
ெச�வ��ப� மாைய ஆ��. அ� ச��க�தி� இ��கா�. இ�ேபா� �ம� ப�
நட�பதா� தா� ந��க� ெசா��க�தி�� ெச�ல ����. இ� எ�த ஒ�
மன�தன�� வழி�� கிைடயா�. பாபாவ�� �ம�தினா� ெசா��க� உ�வாகி�
ெகா����கிற�. ம�றவ�கள�� வழிய�னா� ெசா��கவாசி ஆக ��யா�.
இ��� கீழானவ�களாக மாறி வ��ேவா�.

இ�ேபா� ஒ� த�ம� �தாபைன ஆகி� ெகா����கிற� என �ழ�ைதக�
அறிகிற��க�. ந��க� ேயாக பல�தினா� ��த ேவட�தி� தன� இரா�ய�ைத
உ�வா�கி� ெகா����கிற��க�. ைககள�� ஆ�த�க� ேபா�ற எ���
இ�ைல. ஞான�தி� அ�� ேபா�றைவ இ��கி�ற�. அவ�க���ல�தி�
கா�ப��� வ��டன�. இ� அைன��� ��த ச�தியா��. ச�திக���
எ�வள� �ைஜக� நட�கி�றன பா��க�. 10-20 �ஜ�கைள உைடயவ�க�
யா�� கிைடயா�. அைனவ���� இர�� �ஜ�க� தா� உ�ளன. மன�த
சி���ய�� 8-10 �ஜ�கைள உைடயவ�க� யா�� கிைடயா�. ���ம
வதன�தி� வ���வ��� நா�� �ஜ�கைள� கா�ப��கிறா�க�. அ�
ெபா��ட� இ��கி�ற�. வ�ைதைய ����� ெகா�வதா� �� மர�தி�
ஞான�� வ�� வ��கிற�.

ந�ல�. ஞான�தி� ெபா�கிஷ� �ழ�ைதக���� கிைட���
ெகா����கிற�. ப�ற� வாைய இன��பா��வத�காக �ழ�ைதக���
ேடாலிைய ஊ��கி�றா�க�. சிவபாபா தா� சா�ப��வதி�ைல. அைன���
�ழ�ைதக��காக. இரா�ய�� �ழ�ைதக��காக. ல�மி நாராயண��ட
நி�சயமாக த�கள� �ழ�ைதக��� ெகா��பா�க�. ஆனா�� அைனவ��
�� பகி��� ெகா��க மா�டா�க�. ஆனா� இ�த பாபா அைன��
�ழ�ைதக���� ெகா�� கிறா�. அ�ேக ப�ரைஜக� �ட நா�க�
ெசா��க�தி�� அதிபதி எ�கிறா�க�. �க� ப�ரைஜ க���� இ��கிற�.
��க�தி� ெபய� கிைடயா�. ம�றப� வ�ைச� கிரம�தி� இ��கிறா�க�.
அ�� த�க��டஅளவ��இ��கிற�.இ�ேகேயாஅைன���ர�க�க��
காலியாகி வ��டன. யா� ம�ண�� �ைத�� ைவ�தி��கிறா�கேளா அ�
ம�ேணா��, சில�ைடயைத இராஜா�க�� சா�ப��வ�... என
பாட�ப����கிற�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான



�ழ�ைதக���, தா�� த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம���
நம�கார�. தா�மா�க��� வ�ேத மாதர�. �ழ�ைதக��� அ�� நிைன�க� ம���
அைனவ���� ��மா�ன��. இ�ேபா� இர� ��வைடகிற�. ��மா�ன�� வ���
ெகா����கிற�. ப�ர�மா �மா�, ப�ர�மா �மா�க��கான �திய �க� வ���
ெகா����கிற�. ந�ல�.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. ேதக உண�ைவ வ��� வ��� த�ைனவ�ட ெப�யவ�கைள �����
ைவ�க ேவ���. யாராவ� வ�வாத� ெச�கிறா�க� எ�றா�,
ெப�யவ�கள�ட� ெதள�� ப��த ேவ���. ம�யாைதைய இழ�க� �டா�.

2. தான�வ ���லி���ஆர�ப��கிற�.�தலி� ���ப�தி�� ந�ைமெச�ய
ேவ���. ���ப வ�வகார�தி� இ���� ெகா�ேட தாமைர மல����
சமமாக ��ைமயாக மாற ேவ���.
வரதான�
:

ேதக அக�கார� அ�ல� அப�மான�தி� ���ம அ�ச�ைத��
தியாக� ெச�ய� ��ய ஆகா� ம��� நிராகா� ஆ�க.
சில��� ேமேலா�டமான�ைறய�� ேதக�தி� ம�� ப��அ�ல�
அப�மான� இ�லாம� இ��கிற�. ஆனா� ேதக ச�ப�த�கள��,
தன� ச��கார� வ�ேசஷமாக இ��கிற�, ��தி வ�ேசஷமாக
இ��கிற�, �ண� வ�ேசஷமாக இ��கிற�, கைலக� வ�ேசஷமாக
இ��கிற�, சில ச�திக� வ�ேசஷமாக இ��கிற� - இைவகள��
அப�மான� அதாவ� அக�கார�, ேபாைத, ேகாப� இ��ப� - இ�
�ட ���ம அப�மான� ஆ��. ஆக இ�த அப�மான� ஒ�ேபா��
ஆகா� ப��தா அ�ல� நிராகா� ஆக வ�டா�. ஆைகயா�
இைவகள�� அ�ச�ைத�� தியாக� ெச���க�, அ�ேபா� தா�
எள�தாக ஆகா� ம��� நிராகா� ஆக ����.

�ேலாக�: ச�யான ேநர�தி� சகேயாகிகளாக ஆ�� ேபா� பல மட��
ைகமா� கிைட�� வ���.

 


