
04/02/22 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ತಮ� ಆಂತಯ�ದ�� �ಾವ��ೇ ಭೂತಗ�ಲ��ೆಂದು ತಮ� ಮನ�ೆ�ಂಬ ದಪ�ಣದ��
�ೋ��ೊಳ��ೇಕು, ಭೂತಗಳನು� ದೂರ �ಾಡುವ ಪ�ಯತ� �ಾಡು��ರ�ೇಕು”

ಪ��ೆ�: ತಂ�ೆ ಮಕ�ಳ ಮಧ�, ಸಂಗಮದ�� ಈ ಜಗ���ಂದ ಸಂಪ�ಣ� �ನ��ಾದ ಪದ�� ನ�ೆಯುತ��ೆ, ಅದು
�ಾವ�ದು?

ಉತ�ರ: ಈ ಜಗ��ನ�� ಮಕ�ಳ� ತಂ�ೆ�ೆ ನಮ� �ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ ಇ�� ತಂ�ೆ ಮಕ���ೆ ನಮ� �ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ.
ಸ�ಯಂ ತಂ�ೆ�ೕ ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ �ಾನು �ಮ� �ೇ�ೆಯ�� ಉಪ��ತ�ಾ�� �ೇ�ೆ, �ೕವ� ಮಕ�ಳ�
ನನ�ಂತಲೂ �ೆ�ೕಷ��ಾ���ೕ�ೆಂದು ��ಸು���ಾ��ೆ. ಎರಡ�ೇಯ�ಾ� �ಾನು �ರಹಂ�ಾ�, ��ಾ�ಾ�
ತಂ�ೆ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಆದುದ�ಂದ �ಾ�ೇ �ದಲು �ಮ�ೆ ನಮ� �ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಇದೂ ಸಹ
ಸಂಗಮಯುಗದ ��ತ� ಪದ���ಾ��ೆ.

�ೕ�ೆ: ಎ� �ೇ� ��ಯತ�ಯ�ೇ ಎ� �ೇ�......... ಎ�ೊ�ಂದು ಉತ�ಮ �ಾ��ೆ.

ಓಂ �ಾಂ�. ಇ���ೆ ಬಂ�ಾಗ �ದಲು ತಂ�ೆಯು ಮಕ���ೆ ನಮ� �ೆ �ಾಡ�ೇ�ೋ ಅಥ�ಾ ಮಕ�ಳ� ತಂ�ೆ�ೆ ನಮ� �ೆ
�ಾಡ�ೇ�ೋ? (ಮಕ�ಳ� ತಂ�ೆ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು) ಇಲ�, �ದಲು ತಂ�ೆಯು ನಮ� �ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾಗುವ�ದು. ಸಂಗಮಯುಗದ
ಪದ��ಯು ಎಲ���ಂತಲೂ ��ತ��ಾ��ೆ. ಸ�ಯಂ ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ - �ಾನು ಎಲ��ಗೂ ತಂ�ೆ�ಾ� �ಮ� �ೇ�ೆಯ��
ಬಂದು ಉಪ��ತ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಆದುದ�ಂದ ಅಗತ��ಾ� ಮಕ�ಳ� ನನ�ಂತ �ೆ�ೕಷ��ಾದರಲ��ೇ. ಪ�ಪಂಚದಲ�ಂತೂ ಮಕ�ಳ�
ತಂ�ೆ�ೆ ನಮ� �ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಇ��ತಂ�ೆ ಮಕ���ೆ ನಮ� �ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಪರ�ಾತ���ೆ ��ಾ�ಾ�, �ರಹಂ�ಾ� ಎಂಬ
�ಾಯನ��ೆ ಎಂ�ಾಗ ಅದನು� �ೋಪ��ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಅವರಂತೂ ಸ�ಾ��ಗಳ ಚರಣಗ��ೆ �ಾಗು�ಾ��ೆ, �ಾದಗಳನು�
ಸ�ಶ� �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ ಏನೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ತಂ�ೆ ಕಲ�ದ ನಂತರ ಮಕ�ಳ �ೊ�ೆ �ಲನ �ಾಡಲು ಬರು�ಾ��ೆ.
�ೕವ� ತುಂ�ಾ ಅಗ� �ೋ�ರುವಂತಹ ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಆದುದ�ಂದ �ೕವ� ಮಧುರ ಮಕ�ಳ� ಧ����ೕ�ೆಂದು ತಂ�ೆಯೂ
�ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೌ�ಪ�ಯ �ಾದಗಳನು� ಒತು�ವ��ೆಂ�ಾಗ �ೇವಕ�ಾದರಲ��ೇ. “ವಂ�ೇ-�ಾತರಂ” ಎಂದು �ಾರು
ಉಚ���ದರು? ತಂ�ೆಯು ಉಚ���ದರು. ಇ�ೕ ಸೃ��ಯ �ೇಹ��ನ �ೇ�ೆ�ಾ� ತಂ�ೆ ಬಂ��ಾ��ೆಂದು ಮಕ�ಳ�
��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಈ ಸೃ��ಯ�ೕ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು �ೊಳಕು ಇ�ೆ, ಇದು ನರಕ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ನರಕವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ��
�ಾಡಲು ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ತುಂ�ಾ ��ೕ��ಂದ ಬರು�ಾ��ೆ. �ಾನು ಮಕ�ಳ �ೇ�ೆಯ�� �ೋಗ�ೇ�ೆಂದು
��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ತಂ�ೆಯು ಮಕ�ಳ �ೇ�ೆಯ�� ಉಪ��ತ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಇ�� ಒಂ�ೇ ಕ�ೆ ಕು�ತು ಎ�ಾ�
ಮಕ�ಳ �ೇ�ೆ �ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ, ಎಲ�ರ ಬ� �ೋಗುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ ಇರುವ��ಲ�. ಇ�ೕ �ಶ�ದ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� �ಾತ ಒಬ��ೇ
ಆ��ಾ��ೆ. ಅವರ �ೋ��ೆಯ�� ಮನುಷ�ರು �ಾರೂ ಸಹ ಇಂತಹ �ೇ�ೆಯನು� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ೆಯ �ೇ�ೆ
�ೇಹ��ನ �ೇ�ೆ ಆ��ೆ. �ೊಸ ಯುಗವನು� ಕು�ತು ��� �ೊಡ�ೇಕು. ಈ ಯುಗಗಳ� �ಾರ�ೕಯ��ೋಸ�ರ�ಾ��ೆ.
�ಾರತ�ಾ�ಯ�ಂದ ಅವರು ಈ �ಾತನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ ಸತ�ಯುಗ, �ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ�� �ಾರತ�ಾ�ಯ�ೇ ಇದು�
�ೋ��ಾ��ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೇ�ೆಯವರು �ಾ�ಪರ�ಂದ ಬರು�ಾ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ಅವರು �ೇ�ೆಯವ�ಂದ �ಾರತದ �ಾ��ೕನ
ಖಂಡ�ೆಂದು, ಅ�� �ೇವ�ೆಗಳ� �ಾಜ� �ಾಡು��ದ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆ� ಸ�ಾತನ �ೇ�ೕ-�ೇವ�ಾ ಧಮ��ತು�, ಅದು
ಈಗ ಇಲ�ದಂ�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಯು �ೇ�ೕ-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ� ತಂ�ೆ�ಾ��ೆ. ಉ��ೆಲ�ವ� ನಂತರ ಬರುತ��ೆ. ಇದು
ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗ�ಗೂ �ಾ��ೕನ�ಾ��ೆ. �ಾಸ��ಕ�ಾ� �ೕ�ೆ�ಂ�ೇ ಮುಖ��ಾ�ತು�. ಅದನು� ಎಲ�ರೂ
ಸಮ��ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದ�ೆಎಲ�ರೂ ಸಮ��ಸುವ��ಲ�. ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ� ಧಮ� �ಾಸ�ವನು� �ಾತ�
ಒ���ೊಳ���ಾ��ೆ. ಭಗವಂತ �ೕ�ೆಯನು� �ಾ�ಾಗ �ೇಳ�ಾ��ೆಂದು ��ದು�ೊಂ�ಲ�? �ೕ�ೆಯನು� ತಂ�ೆ�ೕ
����ಾ��ೆ. ಅದರ�� ತಂ�ೆಯ ಬದ��ೆ ಮಗನ �ೆಸರನು� �ಾ� ಕಷ� �ಾ� ����ಾ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ �ವ�ಾ�� �ಾ�ಾಗ
ಆಚ�ಸ�ೇ�ೆಂದು �ದ��ಾಗುವ��ಲ�. �ವ ಜಯಂ� ನಂತರ ಕೃಷ� ಜಯಂ� ಆಗುತ��ೆ. ��ೕಕೃಷ�ನ ಯ��ೆಂದು ಎಂ�ಗೂ
�ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ರುದ� �ಾನ ಯ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ರುದ� ಯ��ಂದ�ೇ ��ಾಶದ �ಾ��ೆ ಪ�ಜ��ತ�ಾ��ೆಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ, ಅದನು� �ೕ�ೕಗ �ೋಡು����ೕ�. ಆ� ಸ�ಾತನ �ೇ�ೕ-�ೇವ�ಾ ಧಮ� ಪ�ನಃ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗು���ೆ, ಮ� �ೆ
ಇ�ೆ�ಾ� ಅ�ೇಕ ಧಮ�ಗಳ� ಇರುವ��ಲ�. ಕೃಷ�ನೂ ಸಹ ಅ�ೇಕ ಧಮ�ಗಳ� ಇಲ��ರು�ಾಗ ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಉ��ೆ�ಾ�
ಆತ�ಗಳ� ಮು���ಾಮದ�� ಇರು�ಾ��ೆ. ಭಗವಂತನ �ೊ�ೆ ಎಲ�ರೂ �ಲನ �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಎಲ�ರೂ ತಂ�ೆ�ೆ ತ�ೆ
�ಾಗು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ಪ�ನಃ ಮಕ���ೆ ತ�ೆ �ಾಗು�ಾ��ೆ. ಮಕ�ಳ� ಮ� �ೆ ತಂ�ೆ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ��



ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಾರದ�� ಬಂ��ಾ��ೆ. ಇ��ಂತೂ ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ� ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ �ಲನ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�
(ಮಧುಬನದ��), ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೋ�ಯ�� �ೆಲವರ�ೆ� ಬರು�ಾ��ೆ. ಆದುದ�ದ ಎ�ಾ� ಭಕ�ರು �ಾ�ಾಗ ಎ�� ತಂ�ೆಯನು�
�ಲನ �ಾಡುವರು? ಎ��ಂದ ಭಗವಂತನನು� ಅಗ�ದರು ಮ� �ೆ ಅ���ೆ �ೋ� �ಲನ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಭಗವಂತನ ��ಾಸ
�ಾ�ನ ಪರಮ�ಾಮ�ಾ��ೆ. ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳನು� ದುಃಖ�ಂದ ��� ಪರಂ�ಾಮ�ೆ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು� �ೇ�ೆಂದು
ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. ಈ ಕತ�ವ�ವ� ತಂ�ೆ�ಬ�ರ�ೇ ಆ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಪ�ತ ಸೃ��ಯನು� �ಾವನ �ಾಡಲು
ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಸ�ಗ� �ಾ�ಪಕ ತಂ�ೆ�ಂ�ಾಗ ಅಗತ��ಾ� ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ೇಕು. �ಾವಣ ನರಕದ �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾಡು�ಾ��ೆ, ತಂ�ೆ ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಇವರ �ಜ �ೆಸರು �ವ, �ಂದು ಆ��ೆ. ಆತ� ಸಹ �ಂದು ಆ��ೆ.
ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ�� �ಂದು ರೂಪದ�� ಇರುತ��ೆ. ಆತ�ನಂ�ೆ ಪರ�ಾತ�ನು �ಂದು�ಾ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಇ�ೊ�ಂದು �ಕ�
ಆತ�ನ�� ಎಂ�ಗೂ ಅ�ಸದಂತಹ �ಾತ� ತುಂ�ರುವ�ದು ಆಶ�ಯ�ದ �ಾ�ಾ��ೆ. ಇದು ಸ�ಾ ನ�ೆಯು��ರುತ��ೆ, ಈ
�ಾತುಗಳ� ಎ�ೊ�ಂದು ರಹಸ�ವ�ಳ� �ಾತುಗ�ಾ��ೆ.

ಈಗ ಮನುಷ�ರು �ಾಂ�ಯನು� �ೇಡು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಎಲ�ರೂ �ಾಂ�ಯ�� �ೋಗುವವ�ಾ��ಾ��ೆ. ಸುಖ �ಾಗ�ಷ�
ಸ�ಾನ�ೆಂದು �ೇಳ�ವರು. �ೕ�ೆಯ�� �ಾಜ�ೕಗ�ಂದ �ಾಜ�ಗೂ �ಾಜ�ಾಗ�ೇ�ೆಂದು �ೇಳ�ವವರು ಸುಖ �ಾಗ�ಷ�
ಸ�ಾನ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ �ಾರಣ ಅವ��ೆ ಸುಖ �ೇ�ೆ �ಗುತ��ೆ. ಇದು ಪ�ವೃ�� �ಾಗ�ದ �ಾ�ಾ��ೆ, ಗೃಹಸ�
ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� �ೕವ� ಕಮಲಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಪ�ತ��ಾ�ರ�ೇಕು. ಇದು ಸ�ಾ��ಗಳ �ೆಲಸವಲ�, ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರು
ಮ�ೆ ಮಠವನು� �ಟು� �ಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮ�ೆಯವ��ೆ �ಟ� �ದಲು �ಾನ �ಾಡ�ೇಕು ಎಂದು �ೇಳ���ೕ�. (�ಾ��
����ಅ� �ೋಂ) �ವ ತಂ�ೆಯು ಸಹ �ಾನು �ದಲು ಇವ��ೆ (�ಾ�ಾರ ಬ��ಾ�) ����ೊಡು� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ.
�ವ ತಂ�ೆಯ �ೈತನ� ಮ�ೆ ಇವ�ಾ��ಾ��ೆ. �ದಲು ಇವರು ಕ�ತು ನಂತರ ಅವ�ಂದ ದತು� ಮಕ�ಳ� ನಂಬ�ಾ��
ಕ�ಯು���ಾ��ೆ. ಇದು ತುಂ�ಾ ರಹಸ��ಾದ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ. ಸದ���ಾತ ಪ�ತ �ಾವನ�ೇ ಬಂದು ಈ ಎ�ಾ�
ರಹಸ�ಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಅ��ಂದ�ೇ �ೆ�ೕರ�ೆ �ೊಡುವಂ�ಲ�, ಅವರು ಇ���ೆ ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಇವರ �ೆನ�ಾಥ��ಾ�
ಅ�ೇಕ �ವನ ಮಂ�ರಗ��ೆ. ಸ�ಯಂ ಅವ�ೇ �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಾನು �ಾ�ಾರಣ ಬ�ಹ�ನ ತನು�ನ�� ಬರು� �ೇ�ೆ. ಅವರು
ಸ�ಯಂ ತಮ� ಜನ�ಗಳನೂ� ��ದು�ೊಂ�ಲ�, ಈ �ೕ� ��ದು�ೊಳ��ೇ ಇರುವ�ದು ಅವ�ೊಬ�ರ �ಾತಲ�, �ೕವ� ಬ��ಾ�
ಮುಖವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೆಲ�ರೂ ಕು����ೕ�. ಬ�ಹ�ನ ಮುಖ�ಂದ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ರ�ಸಲ�����ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣ�ಾದ
�ಮ�ೆ ����ೊಡು�ಾ��ೆ. ಸ�ಾ �ಾ�ಹ�ಣರ ಮೂಲಕ�ೇ ಯ� ನ�ೆಯುತ��ೆ. ಆ �ೕ�ೆಯನು� �ೇಳ�ವಂತಹವರ ಬ�
�ಾ�ಹ�ಣರು ಇಲ��ಾದ��ಂದ ಅದು ಯ��ಾಗುವ��ಲ�. ಇದು �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಂದ ರ�ಸಲ�ಟ� ಅತ�ಂತ �ೆ�ೕಷ��ಾದ
ಯ��ಾ��ೆ. ಇ�� �ದ��ಂದಲೂ �ೊಡ�-�ೊಡ� �ಾ�ೆ�ಗಳ� �ೆ�ಾ�ಗು�ಾ� ಬಂ��ೆ. ಭಂ�ಾರ ನ�ೆಯುತ��ೇ ಇರುತ��ೆ,
ಸ�ಾ�� �ಾ�ಾಗ ಆಗುತ��ೆ? �ಾ�ಾಗ ಇ�ೕ �ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ�ೆ ಆ� �ಡುತ��ೆ. �ಾನು �ಮ�ನು� ಮ�ೆ�ೆ �ಂ�ರು�
ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು� �ೇ�ೆ, ನಂತರ ನಂಬ�ಾ�� �ಾತ� �ಾಡಲು ಕ�ಸು� �ೇ�ೆಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾನು
�ಂ�ರು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು� �ೇ�ೆ. �ಾನು �ಮ� �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ�� �ೇ�ೆ – ಈ �ೕ� �ೇ�ೆ �ಾರು ����ೊಡಲು
�ಾಧ��ಲ�. ಪ�ತ ಮನುಷ�ರನು� �ಾವನ �ಾ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ, ನಂತರ ತಮ�-ತಮ� ಧಮ� �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾಡುವ ಸಮಯದ�� �ಾತ� �ಾಡಲು ಆತ�ಗಳ ಆಗಮನ ಆರಂಭ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಈಗ ಅ�ೇಕ ಧಮ�ಗ��ೆ, �ಾ� ಒಂದು
ಧಮ� �ಾತ� ಇಲ��ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಯು ಸವ� �ಾಸ�ಗ��ೆ ��ೋಮ��ಾ��ೆ. �ೕ�ೆ�ಂದ ಸವ�ರಗ� ಸದ�� ಆಗುವ�ದು.
�ಾರತ�ಾ�ಗಳ��ಯೂ �ಾರು �ಟ� �ದಲು ಪರ�ಾತ��ಂದ ಅಗಲು�ಾ��ೆ, ಆ ಆತ�ಗ� ೕೆ �ಾನವನು�
ಪ�ೆದು�ೊಳ��ವರು. �ಟ� �ದಲು ಅವ�ೇ �ೆಳ�ೆ ಬರಲು ಇ�ಯು�ಾ��ೆ, ನಂತರ ಎಲ�ರೂ ನಂಬ�ಾ�� ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ.
ಸ�ೋ, ರ�ೋ, ತ�ೕವನು� ಎಲ�ರು ಅನುಭವ �ಾ� ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ ಕಲ�ದ ಆಯಸು� ಪ�ಣ��ಾ�ತು. ಎ�ಾ�
ಆತ�ಗಳ� ಇ�� ಪ�ತ���ಾ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ ಬಂದು ����ಾ��ೆ. ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ� �ಾತ�ವನು�
�ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾಟಕದ�� ಎ�ಾ� �ಾತ��ಾ�ಗಳ� ಒ���ೕ �ಾತ� �ಾಡಲು ಬರುವ��ಲ�. ತಮ�-ತಮ�
ಸಮಯದ�� ಬರು�ಾ��ೆ. ನಂಬ�ಾ�� �ೇ�ೆ ಬರು�ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� ತಂ�ೆ ����ೊ���ಾ��ೆ. ವಣ�ಗಳ ರಹಸ�ವನೂ� ಸಹ
����ಾ��ೆ. �ಾ�ಹ�ಣ�ೇ ಸವ� �ೆ�ೕಷ� (��ೆ) �ಾ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಅಂತಹ �ಾ�ಹ�ಣರನು� ರ�ಸುವವರು �ಾರು?
ಶುದ�ರಂತೂ ರ�ಸ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಹ�ಣ�ಗೂ �ೕ�ೆ �ಾ�ಹ�ಣರ ತಂ�ೆ ಬ��ಾ� ಆ��ಾ��ೆ, ಬ��ಾ�ರವರ ತಂ�ೆ �ವ
�ಾ�ಾ ಆ��ಾ��ೆ. �ೕವ� �ವವಂ�ೕ ಬ��ಾ�ಮುಖ ವಂ�ಾವ� ಆ���ೕ�. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ ನಂತರ
�ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��ೕ�. �ೕ�ೆ ವಣ�ಗಳ �ೆಕ�ವನು� ��ಸ�ೇಕು. ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ೇ �ೕ� ಬು��ವಂತರಲ�ದ �ಾರಣ ತಂ�ೆಯು
ಮಕ���ೆ ಸಲ�ೆಯನು� �ೕಡು�ಾ��ೆ. ��ಾ�� ಪಂ�ತರ ಮುಂ�ೆ �ಾವ��ೇ �ೊಸ ಮಕ�ಳ� ����ೊಡ�ಾಗುವ��ಲ�.
�ಾನು �ೊಸಬ�ಾ�� �ೇ�ೆ �ಾವ� ಇಂತಹ ಸಮಯದ�� ಬರುವ��ಾದ�ೆ ನಮ�ಂತ ��ಯ ಸ�ೋದ� �ಮ�ೆ
����ೊಡು�ಾ��ೆಂದು �ೇಳ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಅವರು ನನ�ಂತ ಮುಂ�ೆ ಇ�ಾ��ೆ, �ಾ�ೆ ಎಂದ�ೆ ನಂಬ�ಾ�� ಇರುತ��ೆ.



ಇದರ�� �ೇ�ಾ��ಾನ ಬರ�ಾರದು. ಇಲ��ಾದ�ೆ �ೌರವವನು� ಕ�ೆದು�ೊಳ��� �ೇ�ೆ. ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು
ಪ�ಣ��ಾ� ����ೊಡುವ��ಲ��ೆಂದು �ೇ� �ಡು�ಾ��ೆ. �ೇ�ಾ��ಾನವನು� �ಟು� ��ಯ��ೆ ಒ��ಸ�ೇಕು, ತಂ�ೆಯು
ಸಹ ನನ�ಂತ �ೕ�ೆ ತಂ�ೆಯನು� �ೇಳ�� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಮ�ಾರ�, ಕುದು�ೆ ಸ�ಾರ, �ಾ�ಾಳ�ಗಳ�
ಇರು�ಾ�ರಲ��ೇ. �ೆಲವರನು� ಹು�ಯ �ೕ�ೆ ಸ�ಾ� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಹು�ಯು ಎಲ�ದ��ಂತ ಶ���ಾ��ಾ�ದು�
ಚುರು�ಾ�ರುತ��ೆ. �ಾ�ನ�� ಒಂ��ಾ�ರುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಆ�ೆಯು ಸ�ಾ ಆ�ೆಗಳ �ಂ�ನ�� ಇರುತ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ
ಒಂ��ಾ�ದ��ೆ �ಾ�ಾದರೂ �ೊಂದು �ಡು�ಾ��ೆ ಎಂಬ ಭಯ�ರುತ��ೆ. ಶ��ಯರನು� ಸಹ ಹು�ಯ �ೕ�ೆ ಸ�ಾ��ಾ�
�ೋ�ಸು�ಾ��ೆ.

�ೕ�ೆಯ ಭಗವಂತ ಕೃಷ��ೆಂದು �ೇಳ�ವ�ದು ತ�ಾ���ೆ ಎಂದು ಮಕ���ೆ ��ಸ�ಾ��ೆ. ಕೃಷ�ನ �ಾಸ�ವನು� ಎ�ಾ�
ಧಮ�ದವರು �ಾನ��ೆ �ೊಡುವ��ಲ�. �ಾ��ೕನ �ೇ�ೕ-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾರು �ಾ�ದ�ೆಂದು �ದ� �ಾ�
��ಸ�ೇಕು. ಅವ��ೆ �ೇ�ೕ-�ೇವ�ೆ ಎಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುವ�ದು, ಈಶ�ರನಂತೂ �ೇ�ೆ ಆ��ಾ��ೆ. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ��ೆ
ಭಗ�ಾ�-ಭಗವ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ, ಇವರು �ಾಲ�ೆ�ೆ ��ತ��ಾ��ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಲ��ೕ �ಾ�ಾಯಣ��ೆ
ಭಗ�ಾ� ಭಗವ� ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಾದ�ೆ �ಷು� ಶಂಕರ�ಗೂ �ದ��ೆ ಭಗ�ಾ� ಎಂದು �ೇಳ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ.
ಭಗವಂತನಲ��ೆ �ೕ�ೆಯನು� �ೇ�ೆ �ಾರು �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ��ೆಂದು �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಭಗವಂತನ ಮುಖ�ಂದ
ಉಚ��ಸಲ�ಟ� �ೕ�ೆ�ಾ��ೆ. ��ೕ ��ೕ ರುದ�ನ �ೕ�ೆ�ಾ��ೆ. ಇವರನು� �ೇ�ೆ �ಾರೂ ತಮ� ಮುಖವ�ಾ��
�ಾ��ೊಳ��ಾಗುವ��ಲ�. �ೕ�ೆಯು �ವ ತಂ�ೆಯ �ನಃ �ೇ�ೆ �ಾರ ಮುಖ�ಂದಲೂ ಉಚ��ಸ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೕ�ಾ
�ಾ�ೆ�ಾ��ೆ. �ವ ತಂ�ೆ ಅದರ ರ�ೈತ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರು ಕು�ತು ಮುಖ�ಂದ ����ೊಡು�ಾ��ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರು
�ಾನ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ �ೈತನ��ೇ ತನ� ರಚ�ೆಯ �ಾನವನು� �ೊಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ಋ�
ಮು�ಗ�ೆಲ�ರೂ �ೇಹಂ� ಎಂದು �ೇ� �ಡು�ಾ��ೆ. ಈಶ�ರನ ಗ� ಮ�ಯನು� ಈಶ�ರ�ೇ ��ದು�ೊಂ��ಾ��ೆ. ಈಗ
ಈಶ�ರನ ಮತ ��ೕಮತ�ಾ��ೆ. ಇದ�ಂದ ಸದ�� �ಗುತ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಇದು ಸ���ೆಯಲ��ೇ. ಗ�ಯ �ೊ�ೆ
ಸದ���ಂದು ಎರಡನು� �ೇಳ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾರತದ�� �ಾ�ಾಗ ಸ�ಗ��ರುತ��ೆ, ಆಗಉ��ೆ�ಾ� ಧಮ�ದವರು
ಮು��ಯ�� ಇರು�ಾ��ೆ. �ಾರತ�ಾ�ಯರು ಸದ�� ಅ�ಾ�� �ೕವನು���ಯ�� ಇದ�ರು. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳ� �ಾರ�ೆ
�ಾಡುವ ರಹಸ�ಗಳನು� ತಂ�ೆ ����ೊಡು�ಾ��ೆ. �ೇದ �ಾಸ� ಮುಂ�ಾದುವ�ಗ�ಂದ ಈಶ�ರನ �ಾ� �ಗುತ��ೆ ಎಂದು ಭ��
�ಾಗ�ದ�� �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಆ �ೕ�ಯಂತೂ �ಾಧ��ಲ�. �ಾವ ಕ�ೆ�ಂದ �ೋದರು ತಲುಪ� �ಡು�ಾ��ೆಂದು
�ೇಳಲು ಇದು ��ಾ� ಪವ�ತ�ೇನು! ಇ��ಯಂತೂ ��ಯತ�ಯರ ಬ� ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಅದ�ಾ�� ಸ�ಗ�ದ
�ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಶೃಂ�ಾರ �ಾಡ�ೇಕು. ಎಲ�ರೂ ಮ�ಾ�ಾಜ-ಮ�ಾ�ಾ� ಆಗಲು ಇಷ� ಪಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ತಂ�ೆ
��ಸು�ಾ��ೆ-ತಮ� ಮುಖವನು� �ದಲು �ೋ��ೊಳ��ೇಕು. �ಾರದನ �ಾತೂ ಸಹ ಈ ಸಮಯ�ಾ���ೆ. �ಾರದ��ೆ
ಲ��ೕಯನು� ವ�ಸಲು ಮನ�ಾ��ತು, ಆಗ ಲ��ಯು �ಾರದ��ೆ ತನ� ಮುಖವನು� �ೋ��ೊಳ�ಲು �ೇ�ದಳ�. ತಂ�ೆಯೂ
ಸಹ ತಮ� ಮನ�ೆ�ಂಬ ದಪ�ಣವನು� �ೋ��ೊಳ�ಲು ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾಮದ ಭೂತ ಬರುವ��ಲ��ೇನು? ಪ��ೕಲ�ೆ
�ಾ��ೊಳ���ಾ� ಭೂತಗಳನು� ದೂರ �ಾಡುವ ಪ�ಯತ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. ತಂ�ೆಯು ಎ�ಾ� ಉ�ಾಯಗಳನು�
��ಸು��ರು�ಾ��ೆ. ಮನದ�� ಎ�ೆ�ೕ ಸಂಕಲ� ಬಂದರೂ ಕಮ�ದ�� ಬರ�ಾರದು. ತಂ�ೆಯು ಉತ�ಮ ಕಮ�ವನು�
ಕ���ೊಡು�ಾ�ರಲ��ೇ. ಕಮ�-ಅಕಮ�-�ಕಮ�ದ �ಾನವ� ಸಹ �ೕ�ೆಯ���ೆ, ಆದ�ೆ ಅದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�.
�ಕಮ� �ಾ�ಸುವ�ದು �ಾ�, ಅದು ಸತ�ಯುಗದ�� ಇರುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆ�ಾಗ ಸ�ಗ�ದ��
�ೋಗಬಹುದು. ಇದು �ಾವ ಮನುಷು�ನ ಮತವಲ�, ತಂ�ೆಯ ��ೕಮತ�ಂದ ಸ�ಗ��ಾಗು���ೆ. �ೇ�ೆಯವರ ಮತ�ಂದ
ಸ�ಗ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�, ಇನೂ� ಭ�ಷ��ಾಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ.

ಈಗ ಒಂದು ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ ಆಗು���ೆ ಎಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ೕಗ ಬಲ�ಂದ �ೕವ� ಗುಪ�
�ೇಷದ�� �ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು��ರು��. �ೈಯ�� ಆಯುಧ ಮುಂ�ಾದವ�ಗ� ೕೆನೂ ಇಲ�. �ಾನ�ೇ �ಾಣ�ಾ��ೆ.
ಅವರು ಸೂ�ಲ�ಾ� �ೋ�� ����ಾ��ೆ. ಇ�ೆಲ�ವ� ಗುಪ� ಶ���ಾ��ೆ. ಶ��ಯ��ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಪ��ೆ ನ�ೆಯುತ��ೆ. 10-20
ಭುಜಗ�ರುವವರು �ಾರೂ ಇಲ�. ಎಲ��ಗೂ ಎರ�ೇ ಭುಜಗ�ರುತ��ೆ. ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ�� 8-10 ಭುಜ�ಾ�ಗಳ� �ಾರೂ
ಇಲ�. ಸೂ��ವತನದ�� �ಷು���ೆ �ಾಲು� ಭುಜಗಳನು� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ, ಅದೂ ಸಹ ಅಥ� ಸ�ತ�ಾ��ೆ. �ೕಜವನು�
��ಯುವದ�ಂದ ವೃ�ದ �ಾನ�ೆಲ�ವ� ಬಂದು �ಡುತ��ೆ.

ಒ� �ೆಯದು. �ಾನದ ಖ�ಾ�ೆಯಂತೂ ಮಕ���ೆ �ಗು��ರುತ��ೆ, ಆದ�ೆ ಮುಖವನು� �� �ಾಡುವ ಸಲು�ಾ� ಮಕ���ೆ
��ಯನು� ���ಸು�ಾ��ೆ. ಸ�ಯಂ �ವ ತಂ�ೆ �ನು�ವ��ಲ�, ಎಲ�ವ� ಮಕ���ೋಸ�ರ�ಾ��ೆ. �ಾಜ�ವ� ಸಹ



ಮಕ���ಾ��ೕ ಆ��ೆ. ಲ��ೕ �ಾ�ಾಯಣರೂ ಸಹ �ಾಜ�ವನು� ತನ� ಮಕ���ೆ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಅವರು ಎಲ��ಗೂ
ಹಂಚುವ��ಲ�, ಈ ತಂ�ೆ ತನ� ಎ�ಾ� ಮಕ��ಗೂ �ಾಜ�ವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಅ�� ಪ��ೆಗಳ� ಸಹ �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ
�ಾ�ೕಕ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಪ��ೆಗ�ಗೂ ಸುಖ�ರುತ��ೆ. ದುಃಖದ �ೆಸ�ೇ ಇರುವ��ಲ�. �ಾ� ನಂಬ�ಾ�ರಂತೂ ಇ� �ೇ
ಇರು�ಾ��ೆ. ಅ�� ಅ�ಾರ�ಾದ �ನ��ರುತ��ೆ. ಇ�� ಎ�ಾ� ಗ�ಗಳ� �ಾ��ಾ� ����ೆ. ಆದುದ�ಂದ �ೆಲವರ ಸಂಪತು�
ಮಣು� �ಾ�ಾ�ತು, �ೆಲವರ ಸಂಪತು� �ಾಜರು �ಂದು �ಾ� �ಾ�ದ�ೆಂಬ �ಾಯನ��ೆ.....

ಒ� �ೆಯದು. ಮಧುರ-ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�-��ೕ�
�ಾಗೂ ನಮ� �ೆ. �ಾ�ೆಯ��ೆ ವಂ�ೇ �ಾತರಂ. ಮಕ���ೆ �ೆನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ಎಲ��ಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಈಗ �ಾ��
ಪ�ಣ��ಾಗು���ೆ. ಸುಪ��ಾತ ಬರು���ೆ. ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರ ಸಲು�ಾ� ನವಯುಗ ಬರು���ೆ. ಒ� �ೆಯದು. ಓಂ
�ಾಂ�.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ೇ�ಾ��ಾನವನು� �ಟು� ತಮ�ಂತ ��ಯರನು� ಮುಂ�ಡ�ೇಕು. �ಾ�ಾದರು ಚ�ೆ� �ಾಡು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವರನು�
�ೊಡ�ವ��ೆ ಒ��ಸ�ೇಕು. �ೌರವ ಕ�ೆಯ�ಾರದು.

2. �ಟ� �ದಲು ಮ�ೆಯವ��ೆ �ಾನ �ಾಡ�ೇಕು (�ಾ�� ���� ಎ� �ೋಂ). �ದಲು ಪ��ಾರದ ಕ�ಾ�ಣ
�ಾಡ�ೇಕು. ಗೃಹಸ�ದ�� ಇರು�ಾ� ಕಮಲ ಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಪ�ತ��ಾ�ರ�ೇಕು.
ವರ�ಾನ: �ೇಹ-ಅಹಂ�ಾರ ಅಥ�ಾ ಅ��ಾನದ ಸೂ�� ಅಂಶಗಳನೂ� �ಾ�ಗ �ಾಡುವಂತಹ ಆ�ಾ��ಂದ

��ಾ�ಾ� ಭವ.
�ೆಲವರ�� �ಕ� ರೂಪ�ಂದ �ೇಹದ ಆ�ಾರದ�� �ೆ�ೆತ ಅಥ�ಾ ಅ��ಾನ�ಲ� ಆದ�ೆ �ೇಹದ
ಸಂಬಂಧ�ೊಂ��ೆ ತನ� ಸಂ�ಾ�ರ ��ೇಷ�ಾ��ೆ, ಬು�� ��ೇಷ�ಾ��ೆ, ಗುಣ-ಕ�ೆಗಳ� ��ೇಷ�ಾ��ೆ,
�ೆಲವ� ಶ�� ��ೇಷ�ಾ��ೆ ಎಂಬ ಅ��ಾನ ಅ�ಾ�� ಅಹಂ�ಾರ, ನ�ೆ, ಆ�ೇಶ - ಇವ� ಸೂ���ಾದ
�ೇಹ-ಅ��ಾನ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಈ ಅ��ಾನ�ೆಂ�ಗೂ ಆ�ಾ� ಫ��ಾ� ಅಥ�ಾ ��ಾ�ಾ��ಾಗಲು
�ಡುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಇದರ ಅಂಶವನೂ� �ಾ�ಗ �ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಸಹಜ�ಾ��ೕ ಆ�ಾ��ಂದ
��ಾ�ಾ��ಾಗಲು �ಾಧ���ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: ಸಮಯದ�� ಸಹ�ೕ� ಆಗು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಪದಮಪಟು� �ಟ�� ��� �ಡುವ�ದು.

 


