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"যথাথ� �ৃিতর �মাণ - সমথ� ��প হেয় শি� সমেূহর �ারা সকেলর �িতপালন কেরা"

আজ সকেলর �দেয় �ৃিত উদীয়মান। বাপদাদার কােছও অমতৃেবলা �থেক চতুিদ� েকর বা�ােদর ��হ এবং �রেণর
ভ�ারাই� মালা তাঁর গলায় পড়িছল। �সইসে� �দেয়র �রণ আর ভালবাসার গীতও �নিছেলন। িরটােন� বাপদাদা
উভেয়ই বা�ােদর িভ� িভ� শি�র, িভ� িভ� বরদােন মাল�ভূিষত করিছেলন। এই �ৃিত িদবস সাকার দিুনয়ার মে�
বা�ােদর সমথ� ��প হওয়ার বরদান �ারা সন �শা� ফাদােরর িবেশষ িদবস, কারণ সাকার �েপ �সবার িনিম�
বানােনার জন� বা�ােদর �সবার ম��পী আসেন বসােনার এবং দািয়ে�র ম�ুট পরােনার িদন। সাকার �েপ �সবার
িনিম� হওয়ার ম�ুট ধারণ করার বা িতলক �হেণর িদবস। বা�ারা সবাই বাবার সহেযাগী হেয় িনিম� হেয়েছ আর হেত
থাকেব। বাপদাদাও বা�ােদরেক �সবােত উৎসাহ- উ�ীপনার সােথ এিগেয় �যেত �দেখ উৎফু� হে�ন। �েত�ক বা�া
ন�রান�ুেম এিগেয় যাে�। �মজির� বা�ারা �রণ আর �সবায় িনর�র িনেয়ািজত থােক। �যমন আজেকর িদেন
চারিদেক বা�ারা িবেশষভােব ��া বাবার �রেণ লভলীন থােক, �তমনই ��া বাবাও িবেশষভােব বা�ােদর লেভ
সমািহত থােকন।

আজ ��া বাবা বা�ােদর িবেশষ� �দখিছেলন। �যমন-�যমন �েত�ক বা�ার িবেশষ� তাঁর সামেন আসিছল �তমনই
��া বাবার মখু �থেক এই �বাল �বেরাি�ল - বাঃ বা�ারা, বাঃ! সাবাশ বা�ারা সাবাশ! আর কী হেয়েছ? �যইমা� ��া
বাবা বাঃ বা�ারা বাঃ! সাবাশ বা�ারা বলিছেলন �সইমা� সব বা�ারও নয়ন �থেক ��েমর গ�া-যমনুা িনঃসরণ হি�ল।
�েত�ক বা�া ��েমর নদীেত সমািহত িছল। এই িছল বতেনর দশৃ�। সাকার দিুনয়ােতও �িতটা �ােনর িনেজর িনেজর
�রণ আর ��েহর দশৃ� বাপদাদা �দেখেছন। এবাের ভিবষ�েত কী করেত হেব? �ৃিত �তা থােক িক� যথাথ� �ৃিতর �মান
হেলা �ৃিত �ারা সমথ� ��প হওয়া। �ৃিত অিত ���, যখন �তামরা �া�ণ হেয়ছ তখন বাপদাদার �ারা �য জ�িস�
অিধকার �া� কেরছ, তা' �সেকে�র �ৃিত �ারাই �া� কেরছ। �দয় �জেনেছ, �দেয়, মেন, বিু�েত �ৃিত এেসেছ "আিম
বাবার আর বাবা আমার", এই �ৃিতর �ারাই জ�িস� অিধকােরর অিধকারী হেয়ছ। এই �ৃিত সব�শি�র চািব হেয়েছ।
এই �ৃিত �গাে�ন িক। আিম বাবার অথ�াৎ আিম আ�া, যখন িন�য় হেয়েছ আিম আ�া বাবার বা�া, তখন িন�েয়
কত টাইম �লেগেছ? �কাস� করেত টাইম �লেগেছ? �কাস� করেত টাইম �লেগেছ িক� যখন িন�য় হেয়েছ �তা কত টাইম
�লেগেছ? �সেকে� সওদা হেয়েছ �তা না! �সেকে� অিবনাশী উ�রািধকােরর অিধকারী হেয় �গছ। অিধকারী �তা সবাই
হেয় �গছ। সবাই অিধকারী হেয়ছ না, নািক হে�া? অিধকারী হেয় �গেছা, এটা পা�া? আ�া।

ডবল ফেরনাস� �তামরা অিবনাশী উ�রািধকােরর অিধকারী হেয় �গেছা? পা�ব অিধকারী হেয়েছা? পা�া? পা�া? পা�া?
খুব ভােলা, অিভন�ন অিধকারীেদর। অিধকার িহেসেব িবেশষভােব বাবার �ারা সব�শি� �া� হেয়েছ? এক হাত উঠাও,
�া� হেয়েছ? সব�শি� �া� হেয়েছ �তা না! নািক কারও আট �া� হেয়েছ, কারও ছয় �া� হেয়েছ? িনেজেক �তামরা বেলও
থােকা - মা�ার সব�শি�মান। শি�মান বেলা না, সব�শি�মান বেল থােকা। এরা যারা সামেন বেস আেছ তারা
সব�শি�মান? বাপদাদা সব� শে�র জন� িজ�াসা করেছন। সবাই সব�শি�মান নািক �কউ �কউ শি�মানও আছ? আছ
�কউ? �য বেল আিম �তা সব�শি�মান নই িক� আিম শি�মান, এমন �কউ আছ? �নই? �কউ হাত তুলেছ না। সকেলই
মা�ার সব�শি�মান, আ�া। �তা �হ মা�ার সব�শি�মান, বাপদাদা িজ�াসা করেছন �য, �কৃিতর, মায়ার, �ভাব-
সং�ােরর, বায়ুম�েলর পিরি�িতেত �তামরা সব�শি�মান �তা না? এই �কৃিত, মায়া, সং�ার, বায়ুম�ল িকংবা স�েদাষ
এই পাঁচেক িনেজর শি�র আধাের অধীন বািনেয়ছ? এ' হেলা পাঁচ মাথাওয়ালা সাপ, এই সােপর পাঁচ মাথার উপর
অিধকারী হেয় ডা� কেরা �তামরা? �তামরা কেরা নািক �কােনা একটা মাথা �বর কের �তামােদর উপের ডা� কের?
সাপও খুব ভােলা ডা� করেত পাের �তা না! �তা �কানও এক মাথা �তামােদর ডা� �দখােত �তা আেস না? কখেনা তার
�খলা �দখেত ভােলা লােগ না �তা? �খলা �দখা �� কের দাও। পাঁচটা সাপেক গলার মালা বািনেয়েছা? �শষ শয�া
বািনেয়েছা, ডাে�র ম� বািনেয়েছা? �তামােদর অি�ম ি�িত মহােদব, তপ�ী �দব, অশরীরী ি�িতেত �দব আ�া, ফির�া
আ�ার �ারক �েপ এই সব সাপেক গলার মালা িহেসেব �দখােনা হেয়েছ। যখন এই মালা পেরা তখন বাবার মালায়
ভােলা ন�ের কােছর দানা হও। িবজয় মালার সমীপ-দানা হও।



বাপদাদা আেগও বেলেছন �য, বত� মান সময়, সময় অনসুাের িবেশষ সহনশি� এবং সমস�া িকংবা পিরি�িত �মাকািবলা
করার শি� কেম� আবশ�ক। �ধু মন এবং বাণীেত নয়, বরং �তামােদর কেম�ও আবশ�ক। বাপদাদা �রজাে� �দেখেছন
�য, �তামােদর শি� আেছ, শি� �নই - �সটা নয়। আেছ, িক� ফারাক কী হয়? সমেয় �য শি� �য িবিধেত কােয� �েয়াগ
করা উিচত, �সই সময় এবং িবিধপূব�ক ইউজ করেত, কােয� �েয়াগ করেত �েভদ হেয় যায়। �ৃিত আেছ, িক� �ৃিতেক
সমথ� ��েপ �তামরা িনেয় আেসা না। �ৃিত �বিশ আেছ, িক� সামথ�� কখেনা কম, কখেনা �ক হেয় যায়। �ৃিত
অিবনাশী উ�রািধকােরর অিধকারী �তা বািনেয় িদেয়েছ, িক� �িতটা �ৃিতর শি� িবজয়ী বািনেয় িবজয় মালার
সমীপ-দানা বানায়। দ�তােক ��েপ িনেয় এেসা। �তামােদর মেন আেছ, বিু�েত আেছ িক� �তামােদর ��প এবং
�িতটা শি� �যন �তামােদর �িতটা কােয� �ত�� �েপ আেস। �তা �ৃিত িদবস �তা খুব ভােলা উদযাপন কেরছ। এখন
সমহূ শি�েক ��েপ আেনা। যিদ �তামরা কাউেক �দখ �তা �তামােদর নয়ন �থেক তােদর �যন শি���েপর অনভুব
হয়। �তামােদর �িতটা �বাল �ারা অন�রাও �যন সমথ� হেয় যায়। শি�র অনভুব কের। সাধারণ �বাল নয়, �তামােদর
�িতটা �বােল �য শি�র বরদান �া� হেয়েছ তা' অনভুব করাও। মন-বিু� �ারা ��� সংক� আর যথাথ� িনণ�য় শি�র
বায়ুম�ল ��েপ আেনা। সাধারণ আচার-আচরেণও ফির�া ভােবর শি�র ��প �যন �তীয়মান হয়। িনেজরও এবং
অেন�রও �যন ডবল লাইেটর অনভুব হয়। এরকম হেয়েছ? সুতরাং ঘুরেত িফরেত শি� ��প হও আর অন�েদরও সমথ�
বানাও।

বাবা আজ ��া বাবােক এক� যা�ায় িনেয় �গিছেলন। �কাথাকার যা�া করােলন? ��া বাবার অব�� হওয়ার পর
�দেশ িবেদেশ যারাই অব�� জ� িনেয়েছ, বাবা ��াবাবােক �সই সকল �া�ণেদরেক �দখােলন। �তা তারা সংখ�ায় কত
হেব? সাকার �প �থেক অব�� �েপর রচনা অেনক �বিশ িছল। সব জায়গা �থেক অব�� রচনার আ�ােদর বতেন
ইমাজ� কেরেছন। �নেল �তামরা? তার মেধ� �তামরাও িছেল �তা না! আর �েত�কেক বাপদাদা অেনক ��হ কেরেছন,
সমীপ অনভুব হওয়ার দিৃ� িদেয়েছন। তাছাড়া, অব�� রচনােক এক িবেশষ িগ�ও িদেয়েছন। এখন এখােন যারা বেস
আেছা তােদর মেধ� �য সব �া�ণ আ�ারা সাকার ��ার পের রচনায় এেসেছা তারা হাত �তােলা। �মজির� রেয়েছা,
আ�া হাত িনেচ কেরা। যারা সাকার �েপর রচনা তারা হাত �তােলা। খুব অ�। আজেকর সভােত খুব কম রেয়েছ । �তা
বাপদাদা �েত�ক বা�ােক ইমাজ� কেরেছন, �কননা সংখ�া অেনক িছল। এখােন �তা বসেতও পারেব না, বতেন �তা সবাই
আসেত পাের। ওখােন যত বড় জায়গা চাই তত জায়গা আেছ। তাইেতা বাপদাদা সবাইেক বতেন ইমাজ� কেরেছন অথ�াৎ
িনম�ণ কের �ডেকেছন। সবাই বড়ই খুিশ হি�ল এবং বাপদাদা তােদর �থেক �বিশ খুিশ হি�েলন। বাপদাদা �সই র�েদর
উপহার িদেয়েছন, অিত সু�র �বদাগ িহেরর অিত ঝলমেল কমল পু� িছল, �য কমেলর এেককটা পাতায় িভ� িভ� শি�
িছল, যা িভ� িভ� রেঙ ঝলমল করিছল। �সই দাগহীন িহেরর কমল পু� �তামরা ইমাজ� কেরা, তা' কত উ�ল হেব!
ইমাজ� হেয়েছ? ইমাজ� কেরেছা? ডবল ফেরনাস� ইমাজ� কেরেছা? �চাস� ইমাজ� কেরছ? পা�ব ইমাজ� কেরেছা? আর িমি�
িমি� মাতারা ইমাজ� কেরেছা? মাতারা এই িব�িবদ�ালেয়র িবেশষ�। �কা� ব�াপাের সকেলর আ�য� লােগ? এত এত
মাতারা শি� ��প হেয় �গেছ! এত এত মাতা পিব�তার �ত ধারণ কের �দবী�েপ পিরবত� ন হেয় �গেছ। মাতােদরই
�মজির� �দখেত পাওয়া যায় । �তা বাপদাদা আজ অব�� রচনােক অেনক অেনক ভােলাবাসা িদেয়েছন এবং বতেন
বািগচাও ইমাজ� কেরেছন, পাহাড়ও ইমাজ� কেরেছন আর সােথ সাগরও ইমাজ� কেরেছন। আর সবাইেক খুব �মণ
কিরেয়েছন। ি�ডম িছল �মেণর। �খলা করানিন, বল আর ব�াট বেলর �খলা �খলানিন। �কউ সাগর তরে� তরি�ত
হি�ল, �কউ পাহােড়র উপের বেস িছল, �কউ বািগচায় ঘুরিছল, �তা আজ বতেন অব�� রচনার মজিলস িছল। বাপদাদা
সবাইেক এই বরদান িদেয়েছন, সদা সব�শি�েত জীিবত থােকা, উড়েত থােকা।

�তা বাপদাদার আজেকর �ৃিত িদবেসর িবেশষ মহাম� হেলা "�ৃিত ��প হেয় সমহূ শি� ��েপ আেনা।" ভা�ারেক ��
�রেখা না, সকল কেম�র �ারা বাইের �ত�� করাও। �য �কােনা আ�া তা' �স দিৃ�র �ারাই �হাক বা মেুখর �বাল এর �ারা
অথবা কেম�র �ারা - �তামােদর সােথ স�েক� আসেব, তােদর সমথ� হওয়ার সহেযাগ দাও, সমথ� ��প হেয় ��হ দাও।
বাপদাদা এটাও �দেখেছন, নতুন নতুন �য বা�ারা আেস, তােদর মেধ� অেনক আ�া এমনও রেয়েছ যােদর বাপদাদার
সহেযােগর সােথ সােথ �তামরা সব �া�ণ আ�ার �ারা সাহস, উৎসাহ, উ�ীপনা, সমাধান �া� হওয়ার আবশ�কতা
রেয়েছ । তারা �ছাট �ছাট �তা না! যিদও �ছাট তবু সাহস �রেখ �া�ণ �তা হেয়েছ, তাই না! সুতরাং �ছাটেদর শি�র
�ারা �িতপালেনর আবশ�কতা রেয়েছ । তাছাড়া, এটা পালনা �দওয়ার �� নয়, পালনা �েপ শি� �দওয়ার �েয়াজন।
সুতরাং, �াপনার জন� তাড়াতািড় �া�ণ আ�া �যন �তির হেয় যায়। কারণ অ�তঃপে� ৯ ল� �তা �েয়াজন, তাই না!
অতএব, শি�র সহেযাগ দাও, শি�র �ারা পালনা দাও, শি� বাড়াও। �বিশ িডসকাস করার িশ�া িদও না। শি� দাও।



তােদর দবু�লতা �দেখা না, বরং তার জায়গায় িবেশষ� িকংবা �য শি�র অভাব রেয়েছ তা' িনর�র পূরণ করেত থােকা ।
আজকাল, যারা িনিম� রেয়েছ, তােদর এই পালনার িনিম� হওয়ার আবশ�কতা রেয়েছ । িজ�াসু বাড়ােনা, �সবােক�
বাড়ােনা এটা �তা কমন, িক� �েত�ক আ�ােক বাবার সহেযাগ �ারা শি�শালী বানাও, এখন এর আবশ�কতা আেছ।
�সবা �তা সবাই করেছা, আর �সবা করা ব�তীত �তামরা থাকেতও পােরা না। িক� �সবােত শি� ��েপর ভাইে�শন
�যন আ�ােদর অনভুব হয়, শি�শালী �সবা হয়। সাধারণ �সবা �তা আজকালকার দিুনয়ােত অেনেক কের, িক�
�তামােদর িবেশষ� হেলা - 'শি�শালী �সবা।' �া�ণ আ�ােদরও শি�র পালনা আবশ�ক। আ�া।

বাপদাদার সামেন �দশ- িবেদেশর সব তরেফর বা�ারা দেূর �থেকও বাপদাদার সামেন রেয়েছ । বাপদাদা জােনন, সবাই
একই কথা বেল - আমারও �রণ িদও, আমারও �রণ িদও। বাপদাদার কােছ সবার �রণ �পৗঁেছই যায়। হয় পে�র �ারা,
অথবা কােড� র �ারা, নয়েতা আজকাল ই-�মল �ারা পাঠায়। সােয়ে�র অেনক সুেযাগ-সুিবধা হেয় �গেছ। বাপদাদার
কােছ সাধেনর �থেকও আেগ �রণ �পৗঁছায় এবং �দেয়র আওয়াজও �পৗঁছায়। সবচাইেত তাড়াতািড় �দেয়র আওয়াজ
�পৗঁছায়। �তা আজেকর িদেন যারাই �দয় �থেক, িবিভ� সাধেনর �ারা �রেণ ��হ-সুমন পা�েয়েছ তােদর সবাইেক
বাপদাদা �রেণ ��হ-সুমন িদে�ন। বা�ারা একবার �রণ িদেয়েছ, িরটােন� বাবা পদম �ণ �রেণর ��হ-সুমন িদে�ন।
আ�া।

চতুিদ� েকর, �দেয়র সমীপ সমথ� আ�ােদর, সদা সময়মেতা যারা শি� ��প �ারা সব �ত�� করায় এমন ���
আ�ােদর, সদা সমহূ শি� �ারা আ�ােদর পালনার িনিম� হওয়া বাবার সহেযাগী আ�ােদর, যারা সদা �েত�েকর মেধ�
সাহস, উৎসাহ, উ�ীপনা জািগেয় �তােল এমন উড়িত কলার আ�ােদর, সমস�ােক সদা সমাধােন পিরবত� নকারী
িব�-পিরবত� ক আ�ােদর, �ৃিত��প তথা সমথ� ��প আ�ােদর, বাপদাদার পদম �ণ �রেণর ��হ-সুমন আর
নম�ার।

আ�া - আজ, িবেশষ �য এই স�ম ভবন আেছ না, �সই স�ম ভবন �থেক এেসেছ, তােদর �সবাও কম নয়। আজ
িবেশষভােব তােদর �রণ বাপদাদা �পেয়েছন। িরিসভ করার �সবাও কম নয়। কায�তঃ, শাি�বেনর �য সম� �সবাধারী
আেছ, তােদর সবার �সবা পর�েরর �থেক এিগেয় আেছ। এটা ভােলা। �তামােদর �জেগও থাকেত হয়, চলেতও হয়,
ছুটেতও হয়। সবাইেক স�� করেতও হয়। অিভন�ন। যারা পা�ব ভবেনর, মধুবেনর চার ভুজসমহূ সকলেক
অিভন�ন, অিভন�ন, অিভন�ন।

ডবল ফেরনাস� �দখেছ, বাপদাদা আমােদর বেলনিন। ডবল ফেরনারেদর �িত বাপদাদা সহ সব দািদর, সব �া�েণর
ডবল ি�পল ভােলাবাসা আেছ, �কন? বাপদাদা সদাসব�দা �তামােদর িবেশষ� �িনেয় থােকন, অেনক রকম কালচােরর
�াচীর �ভেঙ �তামরা �া�ণ জীবেন �পৗঁেছ �গেছা। �া�ণ কালচােরর হেয় �গেছা এবং মেনও হয় না �য, �তামরা অন�
�কােনা �দেশর। �তামরা িনেজেদর ভারেতর আর সদা থাকেব। �সইজেন� ডবল িবেদিশেদরও অেনক অেনক �কা� �কা�
বার অিভন�ন। খুব ভােলা।
*বরদানঃ-* �দহ-ভাব �থেক পৃথক হেয় পরমা� ভােলাবাসার অনভুব কের কমল আসনধারী ভব

কমল আসনধারী হওয়া হেলা �া�ণ আ�ােদর ��� ি�িতর ল�ণ। এমন কমল আসনধারী আ�ারা এই
�দহেবাধ এর �থেক আপনা �থেকই �ত� থােক। তােদর শরীেরর �বাধ িনেজর িদেক আকষ�ণ কের না।
�যমন ঘুরেত িফরেত ��াবাবার ফির�া �প বা �দবতা �প সদা �ৃিতেত িছল। এমন ন�াচারাল
�দহী-অিভমানী ি�িত সদা িছল, এেকই বলা হয় �দহ-�বাধ �থেক �ত�। এমন �দহভাব �থেক পৃথক হেয়ই
পরমা� ি�য় হেয় যায়।

*��াগানঃ-* �তামােদর িবেশষ� বা �ণ হেলা �ভু �সাদ, তােক 'আমার' মেন করাই হেলা �দহ অিভমান।
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