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ம�றவ�க����வழி,ம�றவ�கள�� சி�தைனம���ம�றவ�கைள� பா��பதி�இ���
வ��ப�டவ�ஆ��க�, ேம��ம�றவ�க���உபகார� ெச���க�!

இ�� பா�தாதா நாலா�ற�தி���ள த�ைதய�� வ�ேசஷமான
�ழ�ைதகைள� பா���� ெகா����கிறா�. பாரத�தினைர�� அ�ல�
ெவள�நா��னைர�� அவ� எ�தெவா� �ைலய�� இ��தா�� அைன��
வ�ேசஷ ஆ�மா�கைள பா�தாதா அ�கி� பா���� ெகா����கிறா�.
பா�தாதாவ��� த��ைடய வ�ேசஷ� �ழ�ைதகைள� பா��� மகி��சி
ஏ�ப�கிற�. எ�ப� �ழ�ைதக� உ�க��� த�ைதைய� பா��� �ஷி
ஏ�ப�கிற� இ�ைலயா. �ஷி ஏ�ப�கிற�, அதனா� தா� ஓ�
வ�தி��கிற��க� இ�ைலயா? அ�ப� பா�தாதாவ���� எ��ைடய
ஒ�ெவா� �ழ�ைத�� வ�ேசஷ ஆ�மா எ�� �ஷி ஏ�ப�கிற�.
வயதானவராக இ��தா��, ப��பறி வ��லாதவராக இ��தா��, சி�
�ழ�ைதகளானா��, இைளஞ�களானா�� இ�லற�தி�
இ��பவ�களானா�� இவ�க� �� உலகி� எதி�� வ�ேசஷமானவ�க�
எ�வள� தா� ெப�ய அதிசய� கா�ப���� வ��ஞான�யாக இ��தா��,
ச�திர� வைர ெச�றைடய� ெச�பவராக இ��தா�� த�ைதய�� வ�ேசஷ�
�ழ�ைதகள�� எதி��, அவ�க�� ஒ��� அறியாதவ�க� ஐ��
த��வ�கைள�� ெத��� ெகா�டா�க�. அவ�றி� ம�� ெவ�றி
அைட�தி��க வ��ைலஆனா�இ�� ந��க�யா�? எ��சி��ழ�ைதைய�
ேக�டா�� எ�ன பதி� ெசா��வா�. நா� ஆ�மா எ�� தா� ��வா�
இ�ைலயா? ஆ�மா எ�கி��கிற� எ�� ேக�டா� அைத�� ��வா�.
ேம�� வ��ஞான�கள�ட� ஆ�மா எ�றா� எ�ன எ�� ேக��க�.
ஆ�மாவ�� ஞான�ைத இ�வைர ெத��� ெகா�ள ��யவ��ைல. அ�ப�
உலக ச��திர�தி� கண���ப�எ�வள�தா�ெப�யவ�களாகஇ��தா��,
இ�த உலக கண���ப� வ�ேசஷமானவ�களாக இ��தா�� யா� த�ைன�
ெத��� ெகா�ளவ��ைலேயா, அவ�கைள வ�ட இ���ள ஐ�� வய�
�ழ�ைத �ட வ�ேசஷமானவராக ஆகிவ��டா�. உ�க�ைடய ெதாட�க
கால�தி� ஒ� மிக ந�ல பாட� இ��கிற�. அ� எ�த பாட� எ��
நிைனவ���கிறதா? எ�வள� தா� ெப�ய பண� காரானா��, �வாமியாக
இ��தா��, ஆனா� த�ைதைய� ெத��தி��கவ��ைல எ�றா� எ�ன
தா� ெத��தி��கிறா�? எனேவ அ�த மாதி�யான வ�ேசஷ ஆ�மா�க�
ந��க�. இ�� ப��பறி வ��லாத வயதான மாத� இ��கிறா� ம���
இ�ெனா� ப�க� ந�ல மகா�மா இ��கிறா� ஆனா� வயதான மாத�, நா�
பரமா�மாைவ அைட�� வ��ேட� எ�� ��வா� ஆனா� அ�த
மகா�மாேவா பரமா�மாைவ அைடவ� மிக� க�ன� எ����வா�ஆனா�
இ�� 100 வயதானவ�� நி�சய ��தி இ��கிற� எ�றா� அவ�� எ�ன
��வா�? ந��க� ேத�� ெகா�ேடய���க�. நா�கேளா அைட��வ��ேடா�
எ�� ��வா�. அ�ப� மகா�மா�� உ�க� எதி�� ஒ��ேம இ�ைல.
இ�லற�தி� இ��பவ�க� நா�க� ேஜா�யாக இ����, ஒேர க��லி�
ப��தி����, ��ைமயாக இ��கிேறா�, ஏென�றா� எ�க���இைடேய



த�ைத இ��கிறா� எ�� ��வா�க�. ேம�� மகா�மா�க� எ�ன
��வா�க�? ப��� ெந���� ேச��தி��ப� எ�பேதா அச�பவ� ஆ��
எ�� ��வா�க�. ேம�� உ�கைள� ெபா��தவைர எ�ன நிைலைம
இ��கிற�? ��ைமயாக இ��ப� க�னமா அ�ல� �லபமா எ��
இ�லற�தி� இ��பவ�க� ���க�. �லபமா அ�ல� சில ேநர� க�னமாகி
வ��கிறதா? யா� உ�தியாக இ��கிறா�கேளா அவ�க� ெப�ய சைப எதி���
அ�ல� எ�ன தா� ஆனா�� ��ைமேயா எ�க�ைடய �யத�ம�
(இய�ைகயான �ண�) எ�� ��வா�க� பரத�ம� (ம�றவ�க�
ெசா�வதனா�) இ�ைல, ஆனா� �யத�ம� ஆ��. அ�ப� த��ைடய�
�லபமாக இ���� ம�றவ�க�ைடய� க�னமாக இ����.
��ைமய��ைம பரத�ம� ஆ��, ஆனா� ��ைம �யத�ம� ஆ��. அ�ப�
த��ைடய வ�ேசஷ�ைத ெத��தி��கிற��க� இ�ைலயா? ஏென�றா�
�தியவ�க�� அதிக மானவ�கள வ�தி��கிறா�க� இ�ைலயா? ஆனா�
எ�வள� �தியவ�க� இ��கிறா�கேளா அவ�க�அைனவ����ைமஎ�ற
வ�சய�தி� உ�தி யானவ�க� தா� இ�ைலயா? சில �ழ�ைதக� இ�த
மாதி��� ெச�கிறா�க�. எ�வைர த�ைதைய ச�தி�பத� கான ஒ� வ�ட�
��வைடயவ��ைலேயா, இ�த நியம� மிக�� உ�தியான� எ��
அைனவ���� ெத���. அ�ப� ம�ப�ன��� வ�� வைர ச�யாக
இ��கிறா�க� ஆனா� பாபாைவ பா���வ��ேடா�, வ�� ேச��� வ��ேடா�
எ��, ப�ற� சில� தி��ப�� ெச�ற ப�ற� அல�சியமாக�� ஆகி
வ��கிறா�க� ஆனா� ��ைமயாக இ��ேபா� எ�ற உ�திெமாழிைய
யா�ட� ெகா��ேதா� எ�� ேயாசி��� பா��க�. த�ைதய�ட� ெச�த��க�
தா� இ�ைலயா? த�ைதய�� க�டைள இ�ைலயா. அ�ப� த�ைதய�ட�
உ�திெமாழி ெகா��� ப��� ஒ�ேவைள அல�சியமானவ�களாக ஆன��க�
எ�றா� ந�ட� யா��� ஏ�ப��. ப�ராமண ப�வார�திேலா ஒ�வ�
ெச�கிறா�, ப�� ேப�க� வ�கிறா�க� ஆனா� ந�ட� பலஹ�னமான அ�த
ஆ�மா�க��� ஏ�ப�கிற�. எனேவ, யாெர�லா� �த� தடைவயாக
வ�தி��கிறா�கேளா அவ�க� த�ைதய�� வ ���ேலா வ�� ேச���
வ����க�, இ�ேவா பா�கிய�தி� வ�சயமா�� ஆனா� அதி���ட�தி�
ேரைகைய ஒ�ெபா��� �ைற�காத��க�. அதி���ட�ைத அதிக��க
ேவ���.

ந�ல�. யாெர�லா� வ�தி��கிற��கேளா அைனவ�� ெபய��
பதிேவ��ேலா இ��கேவ இ��கிற�. �ஜி�ட�� த��ைடய ெபயைர
உ�தியாக எ�திய���கிற��களா அ�ல� ெகா�ச� ெகா�ச�
பலஹ�னமாகவா? ந�ல�. �தியவ�க� யா� வ�தி��தா�� எ�கி���
வ�தி��தா��, ��ச�கள�டேமா ப��ய� இ��கேவ இ��கிற�. ேம��
தினச� வ�ைக� பதிேவ��� எ�� கிற��களா இ�ைலயா? யா� தினச�
பதிேவ�ைட எ�த வ��ைலேயா அ�த மாதி�யான ெச�ட� யாராவ�
இ��கிற��களா? ��ச�க� உ�ைமைய� ���க�. சில ேநர� (எ��வத��
���) ��க� வ�தி��க���� சில ேநர� உட� ச�ய��லாம�
இ��தி��கலா� சில ேநர� வ��ப��� வ�� ேசர ��யாம�
இ��தி��பா�க� எ�றா�� ச� பதிேவ� �றி�க�ப�கிறதா? யா� தினச�
பதிேவ�ைட எ��கிறா�கேளா அவ�க� ைகைய உய����க�. ந�ல�.
ஒ�ெவா� நா�மா அ�ல� சில ேநரமா?அ�ல�இர��.���மாத�க�



ஆகி வ��கி�றதா? அைன�� ஆசி�ைய க�� பாஸாகி வ����க�. எனேவ
ைக த���க�. �தியவ�க����தலி�ெகா�ச�ேபாைதஇ��கிற�. ப���
ெம� ெம�வாக �ைற�� வ��கிற�. அ�ப� �தியவ�க� யாைரெய�லா�
அைழ�� வ�தி��கிற��கேளா, சேகாத�க�, சேகாத�க�, அவ�கைள� ப�றி,
நிைல�தி��கிறா� களா அ�ல� ெவள��லைக� ��ற� ெச�� வ��டா�களா
எ�ற இ�த �ச��ைட ��� நா�� மாத�க� கழி�� எ���க�.
ஏென�றா� சில� ���வத��� ெச�� வ��கிறா�க�. இர�� வ�ட�க�
மாயாவ�� யா�திைர ெச�� வ��� ப��� இ�� வ�� ேச��� வ��கிறா�க�.
அ�ப� �ச���� இர�ேட வா��ைதக� எ���க�. 60 ேப� வ�தா�க�, 40
ேப�க� இ��கிறா�க�. இ�த இர�� வா��ைதகைள ம��� வ�ேசஷமாக
இர�த� ேமாகின�ய�� (தாதி) ெபய�� தன�யாக எ���க�. ெவள�ய��
(கவ��) ப�ர�மா �மா�க� எ�� எ���க�, உ�ேள அ�ல. அ�ெபா��
இ�த� க�த� இ�த வ�சய�தி�கான� எ�� ���� ெகா�வா�க�.
இ�ைலெய�றா� ஈஷுவ�ட� (தாதி) அதிகமான க�த�க� வ��
வ��கி�றன. எ�தைன வ�ேசஷ ஆ�மா�க� த��ைடய வ�ேசஷ�கைள
கா�ப��கிறா�க�எ��பா��கலா�.

���ப�தி� �ட �ழ�ைத ப�ற�கிற� எ�றா� அைனவ�� எ�ன
��கிறா�க�. ந��ட ஆ��ட� வாழ ேவ��� எ�� ��வா�க�. அேத
ேபா� பா�தாதா�� வ�ேசஷ ஆ�மா�கள�� அழியாத வ�ேசஷ�ைத� பா��க
வ����கிறா�. ெகா�ச கால�தி�காக இ�றி, ஒ� வ�ட� இ��தா�, இர��
வ�ட�இ��தா� எ��அ�ப�ய��ைல.அழியாம�இ��பவ�க����தா�
அழியாத ப�ரா�தி கிைட�கிற�.அ�ப� மாத�க��உ�தியாக இ��கிற��களா?
ஏென�றா� ந��க� ஒ� வ�ட� �ழ�ைதயாக இ��தா�� இர�� வ�ட�
அ�ல� நா�� வ�ட� �ழ�ைதயாக இ��தா�� ��ேவா ஒேர ேநர�தி�
தா� இ���� இ�ைலயா? வ�நாஷேமா ஒேர ேநர�தி� ேச��ேத ஏ�ப��
இ�ைலயா. என�� இர�� வ�ட� தா� ஆகிய���கிற�, நா�� ெவ�ள�
வ�ழா ெகா�டாட ேவ���. அத� ப�ற� வ�நாஷ� ஏ�பட��� எ��
��வ ��களா? இ�ேவா நட�கா� இ�ைலயா? எனேவ ப��கால�தி�
வ�பவ�க��� இ��� ��ேனறி� ெச�ல ேவ���. ெகா�ச கால�தி�
மி��த ச�பா�திய� ெச�ய ����. இ��தேபாதி�� உ�க��� �ய�சி
ெச�வத�கான ேநர� கிைட�தி��கிற�. வ�� நா�கள�� இ�த ேநர��
கிைட�கா�. இ�ெபா�� தாமத� எ�ற அறிவ��� பலைக ேபாட�ப��
இ��கிற� எ��ஏ�கனேவ�றிேனா�இ�ைலயா?ஆனா�மிக��தாமத�
எ�றஅறிவ��� பைகஇ���ேபாட�படவ��ைல.அ�ப� ந��க�அைனவ��
அதி��டசாலிக�. உ�க�ைடய பா�கிய�ைத நிைனவ�� ைவ���
ெகா�ேட ��ேனறி� ெச�ல ேவ���. ம�ற எ�த வ�சய�தி�� ெச�ல
ேவ�டா�. �ழ�ைதக�ைடய �ய�சி ெச��� ேநர� ஏ� வ �ணாக�
ெச�கிற� எ�� பா�தாதா பா���� ெகா����தா�. யா��
வ����வதி�ைல. அைனவ�� த��ைடய ேநர� பய��ளதாக ேவ���
எ�� தா� வ���� கிறா�க�. ஆனா� இைடய�ைடேய ஆ�கா�ேக அைர
மண� ேநர� சில��� 15 நிமிட� 5 நிமிட� வ �ணாக� ெச�� வ��கிற�.
அத�கான காரண� எ�ன? ெப��பா�ைமய�ன�� �ய�சி �ைறவாக
அ�ல� ெதா�வாக ஆகி வ��கிற� எ�றா� அத�கான ��� காரண�
இ��கிற� எ�� இ�� பா�தாதா பா��தா�. ஏ�கனேவ �றிய���கிேறா�,



இ� �� வ�சய� அ�ல ஆனா� ைவர வ�ழாவ�� வ�ேசஷமாக எ�ன கவன�
ெகா��க ேவ��� எ�� பா�தாதா ��பாகேவ ��கிறா�. அ�ப� ���
காரண�க�இ��கி�றன.

ப�ராமண வா��ைகய�� ெச�� ெகா������ ேபாேத �ம��ட� ம�ற
ஆ�மா�க� ��� வழிைய�� கல�� வ��கிறா�க�. ஏதாவ� ஒ�
வ�சய�ைத� �றிவ��கிறா�. ேம�� ந��க� ��பவேரா ந�லவ�,
உ�ைமயான மகாரதி ேம�� உ�க��� அவ� ேம� ந�ப��ைக��
இ��கிற� எ�� நிைன�கிற��க�,அ�தமாதி�யாராவ�உ�க���ஏதாவ�
வ�சய�ைத ��கிறா� எ�றா�, அத� ேம� உ�க��� ஆ�வ�� வ��
வ��கிற�. ெச�திேயா ந�றாக இ��கிற�... எ�ப� உலக�� வ�சய�க�
ப���தி��கிற� இ�ைலயா? அேத ேபா� ப�ராமண உலக�தி� ெச�தி��
ப���தி��கிற� எ�றா� ந��க� அவ� ேம� ந�ப��ைக ைவ�� வ�சய�ைத
ேக�� வ����க� எ�றா� உ�க���� ெச�� வ��ட�. அைத ந��க�
தவ���கவ��ைல. சில வ�சய�க� உ�ைமயாக�� இ����, ெச�தி
உ�ைமயானதாக�� இ����, அைன��� ெபா�யானைவகளாக
இ��பதி�ைல. சில உ�ைமயானைவக�� இ��கி�றன, ஆனா�
உ�க��� த�ைதய�� க�டைள எ�ன? பரவாய��ைல இ�த மாதி�
ெச�திகைள� ேக��க� எ�பதா க�டைள?இ�ைல.இத���உ�க����
ச�ம�த� இ�ைல, அ� �வார�யமான ெச�தி தா�, அைத ந��க� ஒ���
ெச�ய ��யா�. ந��க� ேக�க ம��� ெச�த��க� எ�றா�� அ�த� ெச�தி
��திய�ேலா ெச�ற�, ேநர� வ �ணானதாக ஆனதா அ�ல� இ�ைலயா?
ேம�� த�ைதய�� �ம�தி� ம�றவ�க� ெசா��� வழிைய கல��
வ����க�. ஏென�றா� ேக��� ேக�காத��க� எ�ப� தா� த�ைதய��
க�டைள.அ�ப� இ����ெபா�� ந��க� ஏ� ேக���க�?அத�பழ�க�ைத
ஏ�ப��திய���கிற��க�. உதாரணமாக ஒ� தடைவ உ�க��� ெச�திைய�
�றினா�. உ�க���� மிக�� ப���தி��த�, �� வ�சயமாக இ��த�,இ�த
மாதி��� நட�கிற� எ�ற இ�த வ�சய�� ெத��� வ��ட� ஆனா�
ஒ�ேவைள ந��க� ஒ� தடைவ அவ�ைடய வ�சய�ைத� ேக���க�
எ�றா�, அ��த தடைவ அவ� எ�� ெச�வா�? உ�கள�ட� தா� வ�வா�.
ந��க� அவ��காக ��ைப� ெதா�� ஆகி வ����க� இ�ைலயா? அ�த
மாதி�யான வ�சய�க� எ�ென�ன இ���ேமா அவ�ைற உ�கள�ட� வ��
தா� ��வா�. எென�றா� ந��க� அவ� ெசா�வைத� ேக���க�. எனேவ
ஒ�� அவ���� ��ய ைவ��க� அ�ல� அ�த மாதி�யான
வ�சய�கள�லி��� அவைர�� வ��வ���க�. ேக�� ஆ�வ�ைத
அதிக��காத��க� ஆனா� ஒ�ேவைள ந��க� ேக�கிற��க� எ�றா�
ெசா�பவைர�� நிர�தரமாக இ�த வ�சய�தி� ���� ��ள� இடைவ���
அளவ��� உ�கள�ட� ச�தி இ��க ேவ���. உ�க������
������ள� ைவ��வ�ட ேவ���. எவைர� ப�றி ெச�தி ேக���கேளா
அவ� ேம��ள பா�ைவய��, எ�ண�தி� �ட ெவ���ண�� ��றி��
இ��க ேவ�டா�. இ�த அள� உ�கள�� ச�தி இ��கிற� எ�றா� இ�
ேக�பதாக ஆகவ��ைல, அவ��� ந�ைம ெச�ததாக ஆன� ஆனா�
ெப��பா�ைமய�ன�ட� இ�ப�� தா� பா��க���த�. ெகா�ச�ெகா�ச�
��ைப ஒ�றாக� ேச��� ேச��� இ�த ெவ���ண�� அ�ல� நட�ைதய��
வ��தியாச� வ�� வ��கிற�. ேவ� எ��� நட�காவ��டா�� அ�த



ஆ�மாவ��காக ேசைவ ெச�ய���ய பாவைனஇ��கா�. �ைமயான நிைல
இ���� இைத�தா� �ம�தி� பரம�ைத ம�றவ�க� வழிைய கல�ப�
எ�பதா��. ெச�திையேயா பா�தாதா �ட ேக�கிறா�, ஆனா� எ�ன
நட�கிற�? ெப��பா�ைம ேயா�� உ�ேநா�க� மாறி வ��கிற�.
ெசா�வதி�� �ட உ�ேநா�க� மாறிவ��கிற�. ஒ�வ� வ�� ��கிறா�.
இவ�க� இ�வ�� ேபசி� ெகா����தா�க� எ�� நா� பா��ேத� ம���
ஒ�வ� ெசா�னைத� ேக�ட ப�ற� இ�ெனா�வ���கிறா�.அ�ப�ய��ைல.
நி�� ெகா�� தா� இ��தா�க� ஆனா� ம�றவ� ெசா�ன� ேபா� ெவ�
ேநர� நி�� ெகா����கவ��ைல, இ�ப� இ�ெனா�� ேச��� வ��ட�
ப�ற� ��றாமவ� வ�� ெசா�வா�. இவ�கேளா அ�த மாதி� ெச�வேத
இ�ைல எ��. ஆக எ�வள� மாறி வ��கிற�. அவ�கள�� பாவைன
எ�னவாக இ��த� ம��� வ�சய�கள�� உ�ேநா�க� எ�வள�
மாறிவ��கிற�. அ�ப� இ�த பரம� வா� ம�டல�ைத ெக��� வ��கிற�.
அ�ப� ேநர� வ �ணாவத�கான ஒ� காரண� பரம� ம��� இ�ெனா�
காரண� பரசி�தைன (ம�றவ�கைள� ப�றி சி�தி�ப�)ஒ�வ�ட�வ�சய�ைத
ேக���க� எ�றா� அைத 8 -10 ேப��� ெசா�லாம� இ��ப� எ�பேத
நட�க ��யா�. ஒ�ேவைள யாராவ� ெவள�நா��� இ��தா� �ட
அவ��� க�த� �ல�இ�� மி��த �� வ�சய�க� நட�தி��கிற� ந��க�
வ�வ ��க� இ�ைலயா அ�ெபா�� அவசிய� ெசா�ேவ� எ��
எ��வா�க�. அ�ப�யானா� இ� எ�னவாக ஆன�? பரசி�தைன
உதாரணமாக ந��க� நா�� ேப�க��� �றின ��க�. அ�த நா�� ேப�க�
அ�த ஆ�மா ேம� ைவ�த பாவைனைய ெக��� வ����க� இ�ைலயா?
ேம�� பரசி�தைன ெதாட�கிய� எ�றா� மிக ேவகமாக�� ம��� ெவ�
கால��இ����.

பரசி�தைன ஒ�� வ�னா�ய�� ���� வ�டா�. யா��காவ� ஞான�
��கிற��க� எ�றா� ஆ�வ�ைத ஏ�ப���வத�காக கைத �ப�தி�
���க� எ�� பா�தாதா ��கிறா�. �தலி� இ� நட�த�. ப��� எ�ன
ஆன�, ப��� எ�ன ஆன�... அ�ப� அ�ெபா�� ஆ�வ� அதிக��கிற�
இ�ைலயா? அைத� ேபா� பரசி�தைன எ�ன இ��கிறேதா அ��� ஒ�
ஆ�வ� ஏ�ப���வதாக இ��கிற�. அதி� ம�றவ� அவசிய� இ�த மாதி�
ேயாசி�பா�. ப��� எ�ன ஆன�, ப��� அ�ப� ஆன�, ஆ� அ�ப�
ஆகிய���தி����... அ�ப� இ��� கைத மிக ந�ளமான�. பா�தாதாேவா
அைனவ�� உ�ள�திலி���� வ�சய�கைள� ேக�க�� ெச�கிறா�.
பா��க�� ெச�கிறா�. எ�வள� தா� மைற�பத�� �ய�சி ெச�தா��
பா�தாதா அ�க�ேக ெகௗரவ�ைத� கா�பா��வத�காக, ெவள��பைடயாக
சமி�ைஞ ெகா��பதி�ைல, ம�றப� அைன�ைத�� ெத��தி��கிறா�.
அைன�ைத�� ஒ�வ� பா��கிறா�. யா� எ�வள� தா� இ�ைல எ���,
நாேனா ஒ�ெபா��� அ�ப�� ெச�யவ��ைல எ�� �றினா��
பா�தாதாவ�ட� பதிேவ� இ��கிற�. எ�தைன தடைவ ெச�த��க�
எ�ென�ன ெச�த��க�. எ�த ேநர� ெச�த��க�, எ�தைனேப�ட�ெச�த��க�
எ�ற இ�த அைன��� பதிேவ��� இ��கிற�. சில ேநர� அைமதியாக
ம��� இ��க ேவ��யதாக இ��கிற�. அ�ப� இ�ெனா� வ�சய�
பரசி�தைனைய� ப�றி �றிேனா�. அவ��� �யசி�தைன ஒ�ெபா���
இ��கா�. எ�தெவா� வ�சய� இ��தா�� பரசி�தைன ெச�பவ�



த��ைடய தவைற�� ம�றவ�க� ேம� ேபா�வா�. ேம�� பரசி�தைன
ெச�பவ� வ�சய�கைள உ�வா��வதி� ந�ப� ஒ� ஆக இ��பா�.
த��ைடய ��ைமயான தவைற ம�றவ�க� ெச�தததாக அ�த மாதி�
நி�ப��பா�க�. ேக�க� ��ய ெப�யவ�க���� ஒ��� ேபசாம� இ��க
ேவ��யதாக ஆகி வ��கிற�. ஞான�தி� பா����கைள ம����
நிைனவ�� ெகா�� வ�வ� அ�ல� ஞான�தி� பா���கைள ேக��
வ��ேடா�, ம�றவ�க��� ெசா�லி வ��ேடா� எ�ற இ� ம���
�யசி�தைன இ�ைல ஆனா� �யசி�தைன எ�றா� த��ைடய ���ம
பலஹ�ன�கைள சி�தி�� அக��வ�, ப�வ��தைன ெச�வ� இ� தா� �ய
சி�தைன. ம�றப� ஞான� ெசா�வ� ம��� ேக�ப� அதிேலேயா
அைனவ�� திறைம உ�ளவ�க�. அ� ஞான�தி� சி�தைன ஆ�� ஆனா�
�யசி�தைனய�� ���கமான அ��த� த�ைன� ப�றியதா��. எென�றா�
எ�ெபா�� �ச�� ெவள�யா�ேமா அ�த �ச���� இவ� ஞான�தி�
சி�தனûைய ந�றாக� ெச�தா� அ�ல� ேசைவய�� ஞான�ைத ந�றாக
உபேயாகி�தா� எ�� இைத�� பா��க�ப��. இ�த �ச����� ���
�யசி�தைன ம��� ப�வ��தைன, �யசி�தைன ெச�வதி� அ��தேம
ப�வ��தைனெச�வ�.

கைடசி ��வ�� மதி�ெப�க� �தலி� நைட�ைற தாரைண
ெசா�ப�தி��� கிைட���. யா� தாரைண ெசா�பமாக இ��பாேரா அவ�
இய�ைகயான ேயாகியாக இ��கேவ ெச�வா�. ஒ�ேவைள மதி�ெப�க�
அதிகமாக� ெபற ேவ��� எ�றா� �தலி� ம�றவ�க��� எ�ன
��கிற��கேளா, இ�ைறய நா�கள�� ப��கள�� ேம� எ�ன ெசா�ெபாழி�
நிக���கிற��கேளா. அைத �தலி� த��� ேசாதைன ெச���க�.
ஏென�றா� ேசைவ�கான மதி�ெப�கள�ேலா தாரைண ெசா�ப�தி�� ப��
மதி�ெப�க� இ��கிற�. ஒ�ேவைள ஞான� ெகா��க ��யவ��ைல.
ஆனா� த��ைடய தாரைணய�னா� ப�ரபாவ� ஏ�ப���கிற��க� எ�றா�,
உ�க�ைடய ேசைவய�� மதி�ெப�க� ேசமி�பாகி வ��ட� இ�ைலயா?
இ�ைறய நா�கள�� எ�க��� ேசைவய�� வா��� மிக� �ைறவாக�
கிைட�கிற�. என�� வா��� கிைட�க ேவ���, ப�ற��� கிைட�கிற�,
என�� ஏ� கிைட�பதி�ைல? ேசைவ ெச�வ�மிக ந�ல�தா�, ஏென�றா�
ஒ�ேவைள ��தி ஒ�ேவைல�மி�றி �த�திரமாக இ��கிற� எ�றா�
வ �ணான எ�ண�க� அதிக� வ��. எனேவ ேசைவய�� ��தி ப�ஸியாக
இ��ப� ஒ� ந�ல வழியா��. ேசைவ ெச�வத�கான ஊ�க� இ��பேதா
ந�ல� தா�. ஆனா� நாடக�ப� அ�ல� ��நிைலய�� அ�சார�
உ�க��� ஒ�ேவைள வா��� கிைட�கவ��ைல, ேம�� உ�க�ைடய
(மன) நிைல ம�றவ�க��� ேசைவ ெச�வத��� பதிலாக உ�கைளேய கீேழ
ெகா�� வ�� வ��கிற� அ�ல� அ�த ேசைவ உ�கைள �ழ�ப�தி�
ெகா�� வ�� வ��கிற� எ�றா� அ� எ�ன ேசைவ? அ�த ேசைவய��
உடன��பலனாக எ�ன கிைட���? உ�ைமயான ேசைவ, அ�ேபா�
ெச�ய�ப�� ேசைவ, அைனவ��ஆசீ�வாத�கைள� ெபறைவ��� ேசைவ,
அத�ைடய உடன�� பலனாக �ஷி இ����. ேம�� ஒ�ேவைள
ேசைவய�� ஃப�லி� (உண��சிவச�ப�வ�) வ�� வ��கிற� எ�றா�, இ��
ப�ராமண�க� ஃப�லி�ைக எ�னெவ�� ��கிறா�க�? ஃ�� எ�� தா�
��கிறா�க�. ஃ�� ேநா� உ�ளவ� எ�னெச�வா�?��கிவ��வா�.உண�



அ��த மா�டா� ��கி வ��வா�. இ�ேக�� ஃப�லி� வ�கிற� எ�றா�,
ஒ�� உண� அ��த மா�டா� அ�ல� ேகாப���� ெகா�� எ�காவ�
ெச�� அம��� வ��வா�. அ�ப� இ� ஃ�� ேநா� ஆகிற� இ�ைலயா?
ஒ�ேவைளந��க�தாரைணெசா�பமானவராகஇ��கிற��க�.ஒ��ந�ைம
ஏ�பட ேவ��� எ�ற பாவைனேயா� ெச�ய�ப�� ேசைவ ம���
இ�ெனா�� �யநல�ேதா� ெச��� ேசைவ. எ��ைடய ெபய� வ��
வ���. எ��ைடய �ைக�பட� ெச�தி�தாள�� வ�� வ��� எ��ைடய
ேபா�ேடா �.வ�ய�� வ�� வ���, ப�ராமண�கள�ைடேய என�� ெபய�
கிைட���, சேகாத� எ�ைன மிக�� ����� ைவ�பா�. எ�ைன
வ�சா��பா�.... இ�த அைன�� வ�தமான உண��க� �யநலமாக ெச���
ேசைவய��ைடயைவ. ஏென�றா� இ�ைறய கண���ப� ப�ர�யஷ�
ஏ�ப�� கண���ப� இ�ெபா�� ேசைவ உ�கள�ட� தானாகேவ வ��,
ெதாட�க�தி��தாபைனய��வ�சய�ேவறாகஇ��த�ஆனா�இ�ெபா��
ந��க� ேசைவய�� ப��னா� ெச�ல மா���க�. ேசைவ �ய� உ�கைள�
ேத� வ��. அ�ப� யா� உ�ைமயான ேசவாதா�யாக இ��கிறாேரா அ�த
ேசவாதா��� ேவ� ஏதாவ� ேசைவ கிைட�கவ��ைல எ�றா��
த��ைடய �க� ம��� நட�ைத �ல� ேசைவ ெச���க� எ��
பா�தாதா ��கிறா�. உ�க�ைடய �க� த�ைதய�� சா�சா�கார�
ெச�வ��க���. உ�க�ைடய �க�, உ�க�ைடய நட�ைத த�ûைய
நிைன��ட ேவ���. இ�த ேசைவ தா� ந�ப� ஒ� ஆ��. அ�த மாதி�யா
த�னமி�லா ேசவாதா� ஆக ேவ���. என��� தா� வா��� கிைட�க
ேவ���. ஏ� கிைட�பதி�ைல. கிைட�க ேவ��� அ�த மாதி�யான
எ�ண�கைள�� �யநல� எ�� தா� ��ேவா�. ப�ராமண ப�வார�தி�
உ�க�ைடய ெபய� �கழைட�� இ��கவ��ைல, ந�ல ேசவாதா�யாக
இ���� உ�க�ைடய ெபய� வரவ��ைல, ஆனா� த�ைதய�டேமா ெபய�
இ��கிற� இ�ைலயா? எ�ெபா�� த�ைதய�� இதய�தி� ெபய� இ��கிற�
எ�றா� ேவ� எ�ன ேவ���? ேம�� த�ைதய�� இதய�தி� ம���
இ�ைல, ஆனா� எ�ெபா�� கைடசி ேசாதைன வ�ேமா அ�ெபா��
உ�க�ைடய ந�ப� ����� இ����. ஏென�றா� பா�தாதா கண��
ைவ��� ெகா�கிறா�. உ�க��� வா��� கிைட�கவ��ைல. ந��க�
ச�யாக�தா� இ��ற��க�. ஆனா� வா��� கிைட�கவ��ைல எ�றா�
அ��� �றி�ப�� வ�� வ��கிற�. ேக�� வா��ைப ெப�� வ����க�,
ந�லேதெச�த��க�,ஆனா�மதி�ெப��ைற��வ���.த�மராஜாவ��இ�த
கண�� சாதாரணமானத�ல. மிக�� ���மமான கண�� வழ��. எனேவ
த�னலமி�லா ேசவாதா� ஆ��க�, �ந நல� �டா�. ந�ைம த��
த�னல� இ��கலா�. ஒ� ேவைள உ�க��� வா��� கிைட�த�.
அ��தவ� தன��� வா��� ேவ��ெமனவ����கிறா�,அவ�ட� த�தி��
உ�ள�. எனேவ ந��க� உ�கள� வா��ைப அவ��� ெகா���
வ����கேளயானா�அவர� மா��கி� உ�க���� ப�� கிைட���. ந��க�
ேசைவ ெச�யாத ேபா��, தன� வா��ைப ப�ற��� ெகா��ததா�
அதிலி���� உ�க��கான ப�� வ�� ேச��. ஏெனன�� உ�ைமயான
ைவரமாக ேவ��ம�லவா? த�ைத��எைத��ெச�யேவ��ய�இ�ைல
தானாகேவ நட�� ெகா����கிற��. சில ேநர� பா�தாதா �ழ�ைதகள��
கண�ைக பா��க�� ெச�கிறா� அ�ப� �த� வ�சய� பரம� (ம�றவ�க�
ெசா��� வழி) ம��� இர�டாவ� வ�சய� சி�தைன (ம�றவ�க� .ம�ற



வ�சய�கள�� சி�தைன)

��றாவ� வ�சய� பரத�ஷ� (ம�றவ�கைள� பா��ப�) ம�றவ�கைள�
பா��பதி� ெப��பா�ைமேயா� மிக�� திறைமயானவ�க� ம�றவ�கைள�
பா��ப� அதாவ� பா��கிற��க� எ�றா� பா��த��� ப��� அ�த வ�சய�
எ�ேக ெச��� ��திய�� தாேன ெச��� ேம�� யா� ம�றவ�கைள�
பா��பதி� ேநர�ைத ெசலவழி�பாேரா அவ��� த�ைன� பா��பத�கான
ேநர� எ�ேக கிைட���? வ�சய�கேளா அதிக� நட��� இ�ைலயா. ேம��
எ�ன வ�சய�க� நட�� ெகா����கி�றனேவா அைவ பா�ைவய���
ெத�ப��. ேக�க������. எ�வள�ெப�யஅைம�ேபாஅ�வள�ெப�ய
வ�சய�க� நட���. இ�த வ�சய�க� ஏ� ஏ�ப�கி�றன? இ�த வ�சய�க�
நட�க� �டா� எ�� சில� நிைன�கிறா�க�, நட�க� �டா� எ�� எைத�
ப�றி ந��க� நிைன�கிற��கேளா அத�காக ஏ� ேநர� ெசலவழி�த��க�?
ேம��இ�தவ�சய�க�தா�உ�க�ைடயப��ைசஆ��. எ�வள�ெப�ய
ப��ேபா அ�வள� ெப�ய ப��ைச��இ����.இ�த ��நிைலஉ�வாவ�
பரம�, பரத�ஷ� அ�ல� பரசி�தைனய�லி��� த�ைன எ�வள�
பா�கா�பாக ைவ��� ெகா�வ� எ�ற இ� அைனவ���மான ப��ைச
ஆ��. இர�� வ�சய�க� ேவ� ேவறானைவ ஒ�� ெபா��� அத�
காரணமாக ேக�க�� ேவ��யதி��கிற�. பா��க�� ேவ��யதி��கிற�.
அைத ந�ைம பய��� பாவைனேயா� ேக�க ேவ��� ம��� பா��க
ேவ���. ெபா��� இ��கிற�, ந�ைம பய��� பாவைன இ��கிற�
எ�றா� அ� ச� தா� ஆனா� த��ைடய மனநிைலைய �ழ�ப�தி�
ெகா�� வ�� பா��ப�, ேக�ப� அ�ல� நிைன�ப� எ�ற இ� தவறா��.
ஒ�ேவைள ந��க� உ�கைள ெபா��பானவ� எ�� நிைன�கிற��க� எ�றா�
ெபா��ப��� ��� த��ைடய ப�ேர�லிஐ (நி���� சாதன�ைத) ச�தி
நிைற�ததாக ஆ���க� எ�ப� மைல ேம� ஏ�கிறா�க� எ�றா�
த��ைடய ப�ேர�ைக ச�யாக ேசாதைன ெச�� ெகா���க� எ��
��பாகேவஅறிவ���� ெகா��கிறா�க�.அ�ப�ெபா�����டஒ�உய��த
நிைல ஆ��. ெபா��ைப ந�றாக எ���� ெகா���க� ஆனா� ஒ�
ெநா�ய�� ��ள� வ��கிறதா எ�ற இைத� ேசாதைன ெச���க�. அ�ல�
ைவ�கிற��க� ��ள�. ஆனா� வ���� வ��கிற� ேக�வ���றி? அ� தவ�
ஆ��. அதி� ேநர� ம��� ச�தி வ �ணாகி வ���. எனேவ �தலி�
த��ைடய ப�ேர�ைக ச�திசாலியானதாக ஆ���க�. பா��த��க�,
ேக���க� எ�வள� ���ேமா அ�தஅள� ந�ைம ெச�த��க�. அ� ச�
தா� ������ள� ைவ�� வ���க�. ஒ�ேவைள அ�த மாதி�யான
மனநிைல உ�கள�ட� இ��கிற� எ�றா� ெபா��ைப எ����
ெகா���க� இ�ைல எ�றா� பா���� பா��காத��க�, ேக���
ேக�காத��க�. �யசி�தைனய�� இ��க�.இதி� தா�லாப�இ��கிற�.ஆக
இ�ைறய பாட� எ�னவாக இ��த�? பரம�, பரசி�தைன ம��� பரத�ஷ�.
இ�த ��� வ�சய�கள�லி��� வ��ப��க� ம��� ஒ� வ�சய�ைத
தாரைண ெச���க�. அ�த ஒ� வ�சய� பேராபகா� (அைனவ���� உதவ�
ெச�பவ�க�)ஆ��க�.���வ�தமான ம�றைதஅக���க� ம���ஒ�
ம�றைத அதாவ� ம�றவ�க���உத�பவ�க�ஆ��க�.ஆக� ெத��மா?
அ�ப�யானா� எ�த வ�சய�திலி��� வ��ப�வ ��க�? மாத�க� எ�ன
ெச�வ ��க�? (த��ைடய) �ழ�ைதகள�� உபகா�யாகவா அ�ல�



ம�றவ�கள�� உபகா�யாக ஆவ ��களா? அைனவ�� உபகா�யாக ஆக
ேவ���. �லபமாஅ�ல�க�னமா? ந�ல�
வரதான�
:

மகாவ �ர� ஆகி ச�சிவ�ன� ம��தி� �ல� மய�க�
அைட�தவ�கைள
���ய��அைடயைவ�க���யச�தி நிைற�தவ�ஆ�க
எ�ப� ��ய� தானாகேவ ச�தி நிைற�தி��கிற�. ேம�� தன�
ச�திக� �லமாக நாலா ப�க�� தன� ச�திய�� ப�ரகாச�ைத
பர��கிற�. அேத மாதி� ச�தி நிைற�தவ� ஆகி மய�கமாக
இ��கி�ற அேநக��� ச�சிவ�ன� ம��தி� �லமாக அவ�கள��
மய�க�ைத யா� ெதள�ய ைவ�கி�றா� கேளா அவ�க� தா�
மாகாவ �ர�. நா� ெவ�றி அைடேவ� எ�பைதஎ�ேபா��நிைனவ��
ைவ��க�. ேம�� அைனவைர�� ெவ�றியாளராக
உ�வா��ேவ�. ெவ�றி அைடவத�கான சாதன� எ�ேபா��
�����பாக (ப�ஸி) இ��ப�. �ய�தி���, உலக�தி��� ந�ைம
ெச��� கா�ய�தி� ப�ஸியாக இ��தா� தைடகள�ற ��நிைல
(வ��னவ�நாச�வா�ம�டல�)உ�வாகி வ���.

�ேலாக�:மன� எ�ேபா�� திலாராமிட� ஈ�ப���ளேதா - அ� தா�
உ�ையமானதபஸியா

 


