
03-01-2023 காைல �ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான �ழ�ைதகேள, இ�த பைட�� அ�ல� உலக� ��கமான�.
இதிலி��� ந�டேமாஹா (ப��தைல ெவ�றவ�) ஆ��க�. �திய

உலக�ைத நிைன� ெச���க�. ��தி ேயாக�ைத இ�த உலக�திலி���
வ�ல�கி �திய உலக�தி� ப�க� ெச����க�.

ேக�வ�: கி��ண����� ெச�ல �ழ�ைதகளாகிய ந��க� எ�ப��ப�ட
�ய�சி ெச�கிற��க� ம��� ப�றைர ெச�ய ைவ�கிற��க�?

பதி�: கி��ண����� ெச�வத�காக, இ�த கைடசி ப�றவ�ய�� ம���
அைன�� வ�கார� கைள�� வ��� ��ைமயாகி, ப�றைர��
��ைமயா�க ேவ���. ��ைமயாவ� தா�
��கதாம�திலி��� �கதாம� ெச�வத�கான ஏ�பா�
ெச�வதா��. "இ�அ��கான உலக�,இதிலி��� ��திேயாக�ைத
ந��கினா�, �திய ச��க உலக�தி��ெச��வ��வ ��க�" எ�றஇ�த
ெச�திைய ந��க� அைனவ���� ெகா��க�.

பாட�: என�� உதவ� அள��பவேர.........
ஓ� சா�தி. இ�த பாடலி� �ழ�ைதக� 'பாபா' எ�� ெசா�கிறா�க�. எ�த
�ழ�ைதக��� இ�ேபா� �க� கிைட��� ெகா����கிறேதா, அதாவ�
�கதாம�தி� வழி கிைட��� ெகா����கிறேதா, அ�த �ழ�ைதகள�� ��தி
எ�ைலய�ற த�ைதய�� ப�க� ெச�� வ��கிற�. பாபா ��றி�மாக
ெசா��க�தி� 21 ெஜ�ம�க��கான �க�ைத� ெகா��பத� காக
வ�தி��கிறா� எ�� அவ�க� ���� ெகா�கிறா�க�. இ�த �க�ைத�
ெகா��பத�காக �ய� த�ைதேய வ�� அறி�ைர ெகா���� ெகா����
கிறா�. இ�த உலக� அதாவ� இ�தைன மன�த�களா�� ஒ��� ெகா��க
��யா� எ�� ��ய ைவ�கிறா�. இ� அைன��� பைட�� அ�லவா!
ஒ�வ��ெகா�வ� சேகாதர சேகாத�க� ஆவா�க�. பைட� பாகிய ஒ�வ�
ம�றவ��� �க�தி� ஆ�திைய எ�ப� ெகா��க ����. �க�தி�
ஆ�திைய ெகா��க���யவ� க���பாக பைட�பவராகிய த�ைத ஒ�வ�
ம��ேம ஆவா�. இ�த உலக�தி� ப�ற��� �க� ெகா��க��யவ� எ��
எ�த மன�த�� கிைடயா�. ஒேர ஒ� ச��� ம��� தா� �க�தி� வ�ள�,
ச�கதி அள��க���யவ�ள�.இ�ேபா�எ�ப��ப�ட�க�ைதேக�கிறா�க�?
ெசா��க�தி� மி��த �க� இ��த� எ�பைதேய அைனவ�� மற��
வ��டன� ம��� இ�ேபா� நரக�தி� ��க� உ�ள�. ஆைகய�னா�
க���பாக த�ைத��� தா� அைன�� �ழ�ைதகள�� ம��� க�ைண
ஏ�ப��. பைட�ப�� பைட��� க��தாைவ நிைறய ேப� ஏ���
ெகா�கிறா�க�. ஆனா�� அவ� யா�? அவ�டமி��� எ�ன கிைட�கிற�?
இைவ எ��ேம ெத�வதி�ைல. இைறவன�டமி��� நம�� ��க�
கிைட�பதி�ைல. அவ�க��� �க� சா�தி கிைட�பத�காக தா� நிைன�
ெச�கிறா�க�. க���பாக ஏதாவ� பலைன எதி�பா��� தா� ப�த�க�
பகவாைன நிைன� ெச� கிறா�க�. ��கமாக இ��பதா� தா� �க�,
சா�தி�காக நிைன� ெச�கிறா�க�. எ�ைல�க�பா�ப�ட �க�ைத ெகா��க�
��யவ� ஒேர ஒ�வ� தா�. ம�றப� எ�ைல���ப�டஅ�பகால�தி�கான
�க�ைதேயா ஒ�வ� ம�றவ��� ெகா���� ெகா�� தா�இ��கிறா�க�.
அ� ஒ��� ெப�ய வ�சயமி�ைல. ப�த�க� அைனவ�� ஒ� பகவாைன



அைழ�கிறா�க�. க���பாக பகவா� அைனவைர �� வ�ட உய��தவ�.
அவ�ைடய மகிைம மிக உய��த�. ஆைகய�னா� க���பாக மி��த �க�
ெகா��க� ��யவராக இ��பா�. த�ைத ஒ�ேபா�� �ழ�ைதக���
அ�ல� உலக���� ��க� ெகா��க ��யா�. ந��க� சி�தைன
ெச���க� - "நா� எ�ன ��க� ெகா��பத�காகவா இ�த பைட�� அதாவ�
உலக�ைத பைட�கிேற�!" எ�� பாபா ��ய ைவ�கிறா�. நா� பைட�பேத
�க� ெகா��பத�காக� தா�. ஆனா�� இ�த �ராமா �க� ம���
��க�தி�ைடயதாக உ�வா�க�ப���ள�. மன�த�க� அதிகமாக
��க�ப�கிறா�க�. எ�ேபா� �திய உலக�, �திய பைட�� ஏ�ப�கிறேதா,
அ�ேபா� அதி� �க� கிைட�கிற� எ�� பாபா ��ய ைவ�கிறா�. பைழய
உலக�தி� ��க� ஏ�ப�கிற�. அைன��� பைழயதாகி உ����
ேபா�வ��கிற�. �தலி� நா� எ�த பைட�ைப பைட�கிேறேனா, அ� சேதா
ப�ரதான� என�ப�கிற�. அ�த ேநர� அைன�� மன�த�க�� எ�வள�
�கமாக இ��கிறா�க�! அ�த த�ம� இ�ேபா� மைற��� ேபா� வ��டதா�,
யா�ைடய ��திய��� இ�ைல.

�திய உலக� ச��கமாக இ��த� எ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க����
ெத���. இ�ேபா� பைழயதாகி வ��டதா�, த�ைத க���பாக �திய
உலக�ைத உ�வா��வா� எ�� ஆைச ைவ�கிறா�க�. �த-� �திய
பைட�ப��, �திய உலக�தி� மிக��ைற�த ேப� இ��தா�க�, ேம�� மிக
�கமாக இ��தா�க�. அ�த �க� அளவ�ட ��யாததாக இ��த�. அைத�
தா� ெசா��க�, ைவ��ட�, �திய உலக� எ�� ெசா�கிறா�க�.
ஆைகய�னா� அதி� �திய மன�த�க� இ��பா�க�. க���பாக அ�த ேதவ�
ேதவைத கள�� இரா�ய�ைத நா� தா� �தாபைன ெச�தி��க
ேவ��மி�ைலயா! இ�ைலெய�றா� கலி�க�தி� ஒ� ராஜா �ட
இ�லாம� அைனவ�� ஒ��மி�லாம� ஏைழ ஆகிவ��கி�றேபா�,
ஒேரய�யாக ச��க� தி� ேதவ� ேதவைதகள�� இரா�ய� எ�கி���
வ�கிற�! இ�த உலக� எ�ப� மா�கிற�! இ��ப��� ெகா�ச� �ட ����
ெகா�வதி�ைல. அைனவ�ைடய ��தி�� அ�தள� ெக��� ேபா� வ��ட�.
பாபா வ�� �ழ�ைதக���� ��ய ைவ�கிறா�. மன�த�க� �க�ைத��
��க�ைத�� ெகா��பவ� அவேர எ�� இைறவ� ம�� ேதாஷ� ேபா��
வ��கிறா�க�. இ��ப��� ஈ�வரன�ட� "ந��க� வ�� எ�க��� �க�
சா�திைய ெகா��க�. இன�ைமயான வ ����� அைழ��� ெச���க�"
எ�� நிைன� ெச�கிறா�க�. ப�ற� ந��பத�காக க���பாக இ�த
உலக���� அ��ப�ப�வா�க� அ�லவா! கலி�க� தி��� ப�ற� ம����
க���பாக ச��க� வர ேவ���. மன�த�க� இராவண�ைடய வழிய��
இ��கிறா�க�. �ம� தா� சிேர�டமான வழி ஆ��. நா� சகஜ இராஜ
ேயாக�ைத க��� ெகா��கிேற� எ�� பாபா ெசா�கிறா�. நா�, ந��க�
பா�வைத� ேபால கீைதய�� �ேலாக�க� ேபா�� எைத�� பா�வதி�ைல.
பாபா அம��� கீைத க��� ெகா��பாரா எ�ன? நா� சகஜ இராஜேயாக�
க���ெகா��கி�ேற�. ப�ள���ட�தி� பாட�க�, கவ�ைத க�
ெசா�ல�ப�கிறதா எ�ன? ப�ள�� �ட�தி� ப��� ெசா�லி� தர�ப�கிற�.
நா� உ�க���� ப��� ெசா�லி� த�கி�ேற�, இராஜ ேயாக�ைத� க���
ெகா��கிேற� எ�� பாபா �ட ெசா�கிறா�. எ�ன�ட� ேவ� யா�ைடய
��திய�� ெதாட��� ஏ�ப�வதி�ைல. அைனவ�� எ�ைன மற��



வ��ட�க�. இ�ப� மற�ப� �ட �ராமாவ�� பதிவாகி உ�ள�. நா� வ��
ம���� நிைன� ப���கிேற�. நா� உ�க�ைடய த�ைத. கட��
நிராகாரமானவ� எ�� ஏ��� ெகா�கி�ற��க� எ�றா�, அவ�ைடயவ�க�
ஆகிய ந��க�� நிராகாரமான �ழ�ைதக�. நிராகாரமான ஆ�மா�கேள,
ந��க� ம���� இ�ேக ந��ைப ந��க வ�கிற��க�. அைன�� நிராகாரமான
ஆ�மா�கள�� இ��ப�ட� நிராகாரமான உலக� ஆ��. அ� உய��ததி��
உய��த�. இ�த சாகார உலக�, ப�ற� ஆகார உலக� ம��� அ�த நிராகார
உலக� அைன�ைத�� வ�ட உய��� ��றா� மா�ய�� உ�ள�. பாபா
��னா� அம��� �ழ�ைதக���� ��ய ைவ�கிறா�. நா� �ட அ�ேக
வசி�க� ��யவ�க� ஆேவா�. எ�ேபா� �திய உலக� இ��தேதா அ�ேபா�
அ�ேக ஒேர ஒ� த�ம� ம��ேம இ��த�. அ� தா� ெசா��க�
என�ப�கிற�. த�ைதைய ெசா��க�தி� இைற த�ைத எ��
ெசா�ல�ப�கிற�. கலி�க� க�ச��யாக உ�ள�. ச��க� கி��ண��யாக
உ�ள�. ந��க� கி��ண����� ெச�ல வ����கிற��களா? எ�� ேக�க
ேவ���. ந��க� கி��ண ����� ெச�ல வ����கிற��க� எ�றா�
��ைம ஆ��க�. நா�க� எ�ப� ��கதாம� திலி��� �கதாம� ெச�ல
தயா� ெச�� ெகா����கிேறாேமா அ� ேபால ந��க�� ெச���க�.
அத�காக க���பாக வ�கார�ைத வ�ட ேவ��ய���கிற�. இ�
அைனவ�ைடய கைடசி ப�றவ�யா��. அைனவ�� தி��ப�� ெச�ல
ேவ���. 5000 வ�ட�க��� ��� இ�த மஹாபாரத� ச�ைட
நட�தி��கவ��ைலயா! ந��க� மற�� வ����களா எ�ன? அ�த�
ச�ைடய�� அைன�� த�ம�க�� அழி�� ஒ� த�ம� �தாபைன ஆகி
இ��த�. ச��க�தி� ேதவ� ேதவைதக� இ��தா�க� அ�லவா!
கலி�க�தி� ேதவ� ேதவைதக� கிைடயா�. இ�ேபா� இராவண இரா�யமாக
உ�ள�. அ�ர மன�த�க� உ�ளன�. அவ�கைள ம���� ேதவைத
ஆ�கேவ��உ�ள�.ஆகேவஅத�காக அ�ர உலக�தி� வ�வாரா?அ�ல�
ெத�வ �க உலக�தி� வ�வாரா? அ�ல� இர����� இைட�ப�ட ேநர�தி�
வ�வாரா? ஒ�ெவா� க�ப��, க�ப�தி� ச�கம �க�தி� வ�கிேற�
எ�� பாட�ப���ள�. நம�� பாபா இ�ேபா� ��ய ைவ�கிறா�, நா� பாபா
�ைடய �ம�ப� நட�கி�ேறா�. பாபா ெசா�கிறா�, நா� வழிகா�� யாகி
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள தி��ப அைழ��� ெச�வத�காக
வ�தி��கிேற�. ஆைகய�னா� எ�ைன கால��ெக�லா� கால� எ���
ெசா�கிறா�க�. க�ப�தி������ மஹாபாரத ��த� நட�தி��த�,அத�
�ல� ெசா��க�தி� வாச� திற�த�.ஆனா�� ேதவ� ேதவைதகைள�தவ�ர,
அ�ேக அைனவ�� ெச�லவ��ைல. ம�ற அைனவ�� சா�திதாம�தி�
இ��தன�. ஆைகய�னா� அைனவைர�� நி�வாணதாம� அைழ���ெச�ல,
நி�வாணதாம�தி� தைல வனாகிய நா� வ���ேள�. ந��க� இராவணன��
ச�கிலிய�� மா��� ெகா���ள வ�கா� க�, அ��தமான அ�ர
�ண�ைடயவ�க�. காம� தா� �த� ந�ப� அ��கா��. ேம�� ேகாப�,
ப�� �தலியைவ வ�ைச� கிரமமான அ���களாக உ�ள�. எனேவ ��
உலக�திலி���� ந�டேமாஹா ஆக ேவ���. அ�ேபா� தா�
ெசா��க�தி��� ேபாக ����. எ�ப� அ�பா எ�ைல���ப�ட வ �� க���
ேபா�, ��தி அத� ம�� ெச�� வ��கிற�. �ழ�ைதக�, அ�பா இ�ேக இைத�
க�ட ேவ���, ந�றாக வ �� க�ட ேவ��� எ�� ெசா�வா�க�.அ�ேபால
எ�ைல�க�பா�ப�ட த�ைத, "நா� உ�க��காக �திய உலகமாகிய



ெசா��க�ைத எ�வள� ந�றாக உ�வா��கிேற�" எ�� ெசா�கிறா�.
ஆைகய�னா� உ�க� ��திய�� ெதாட�� பைழய உலக�திலி���
����க�பட ேவ���. இ�ேக எ�ன இ��கிற�? உட�� பைழயதாக
உ�ள�, ஆ�மாவ��� �� ப����ள�. ந��க� ேயாக�திலி���� ேபா�
தா�,அ�த� ��ந����.ஞான��தாரைணஆ��.இ�த பாபாஉைரயா�றி�
ெகா����கிறா� இ�ைலயா! ஏ, �ழ�ைதகேள! ந��க� அைன��
ஆ�மா�க�� எ��ைடய பைட�பாக உ�ள ��க�.ஆ�மா எ�றெசா�ப�தி�
சேகாதர சேகாதர� ஆவ ��க�. இ�ேபா� ந��க� அைனவ��, எ� �ட தி��ப�
வர ேவ���. இ�ேபா� அைனவ�� தேமாப�ரதான� ஆகிவ����க�.
இராவண இரா�யமாக உ�ள� இ�ைலயா! இராவண இரா�ய�
எ�ேபாதி��� ஆர�பமாகிற� எ�� ந��க� ��� அறி�ததி�ைல.
ச��க�தி� 16 கைலக� இ��கிற�, ப�ற� 14 கைலக�ஆகிற�.ஒேரய�யாக
2 கைலக� �ைற�� வ��கிற� எ�ப� கிைடயா�. ெம�ெம�வாக
இற��கிற�. இ�ேபாேதா எ�த கைலக�� இ�ைல. ��றி� மாக
கிரஹண� ப���� இ��கிற�. தான� ெகா��தா� கிரஹண� வ��� வ���
எ�� பாபா இ�ேபா� ெசா�கிறா�. 5 வ�கார�கள�� தான� ெச���க�.
ேம�� எ�த பாவ�� ெச�யாத��க�. பாரத வாசிக� இராவணைண எ��
கிறா�க�. க���பாக இராவண�ைடய இரா�ய� இ��தி��கிற�.
ஆனா�� இராவண இரா�ய� எ�� எைத� ெசா�கிேறா�, இராம இரா�ய�
எ�� எைத� ெசா�கிேறா� எ�ப� �ட ெத�வதி�ைல. இராம இரா�ய�
ேவ���, �திய பாரத� ேவ��� எ�� ெசா� கிறா�க�. இ��ப��� �திய
உலக�, �திய பாரத� எ�ேபா� ஏ�ப�கிற� எ�� ஒ�வ� �ட அறி��
ெகா�வதி�ைல. அைனவ�� ��கா��� ��கி வ��டன�.

இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ச��க� எ��� மர� பா�ைவய��
வ�� ெகா�� ��கிற�. இ�ேக ேதவைதக� யா�மி�ைல. ஆகேவ இ�த
பாபா வ��அைன�ைத����யைவ�கிறா�.உ�க�ைடயதா�த�ைதஅவ�
தா�. ��ல�தி� இவ�க� (ம�மா-பாபா) தா� த�ைதயாக உ�ளா�க�.
ந��க� தா� த�ைத எ�� அவைர� பா�கிற��க�. ச��க�தி� இ�ப� பாட
மா���க�. அ�ேக க�ைண�கான வ�சய� இ�ைல. இ�ேக தா�
த�ைத�ைடய வராகி ப�ற� த�தி உைடயவராக ஆக ேவ����ள�. பாபா
நிைன���கிறா�, ஏ! பாரதவாசிகேள, ந��க� மற�� வ����க�,
ேதவைதகளாகிய ந��க� எ�வள� ெச�வ�தராக இ��த��க�! எ�வள�
��திசாலிகளாக இ��த��க�! இ�ேபா� எ��� ��யாதவராகி அைன�ைத��
இழ��வ����க�.மாையஇராவண�உ�கைளஇ�ப�எ�����யாதவராக
ஆ�கிய���கிற�. அதனா� தா� இராவணைன எ��கிற��க�. எதி�ய��
ெகா�� பாவ�ைய உ�வா�கி எ��கிறா�க� அ�லவா! �ழ�ைதகளாகிய
உ�க��� எ�வள�ஞான� கிைட�தி��கிற�.இ��ப���ஞானசி�தைன
(வ�சா� சாக� ம�த�) ெச�வதி�ைல ம��� ��தி அைல�� ெகா�ேட
இ��கிற� எ�றா� இ�ப��ப�ட வ�சய�கைள ெசா�ெபாழிவ�� ேபா�
ெசா�ல மற�� வ��கிறா�க�. ��ைமயாக ��ய ைவ�பதி�ைல.
உ�க��ேகா "பாபா வ�� வ��டா�" எ�ற த�ைதய�� ெச�திைய ெகா��க
ேவ���. இ�த மஹாபாரத ��த� க�ெணதிேர உ�ள�. அைனவ��
தி��ப�� ெச�ல ேவ���. ெசா��க� �தாபைன ஆகி� ெகா����கிற�.
ேதக�தி� �டேவ ேதக�தி� அைன�� ச�ம�த�கைள�� மற�� எ�ைன



நிைன� ெச���க� எ�� பாபா ெசா�கிறா�. ம�றப� இ�லாமிய�க�,
ெபௗ�த�க� ஆகிய அைனவ�� சேகாதர சேகாதர�க� எ�� ம���
ெசா�ல� �டா�. இைவ யைன��� ேதக�தி� த�ம�க� தாேன! அைன��
ஆ�மா�க�� பாபாவ�� �ழ�ைதக�. இ�த அைன�� ேதக�தி�
த�ம�கைள�� வ���� எ� ஒ�வைனேய நிைன� ெச���க� எ�� பாபா
ெசா�கிறா�. இ�த பாபாவ�� ெச�திைய� ெகா�� பத�காக�தா� நா�
சிவெஜய�தி ெகா�டா�� ெகா����கிேறா�. நா� ப�ர�மா�மார�மா�க�
சிவ�ைடய ேபர�ப��ைளகளாேவா�. நம�� அவ�டமி��� ெசா��க
இரா�ய�தி� ஆ�தி கிைட��� ெகா����கிற�. ம�மனாபவ எ�� பாபா
நம�� ெச�தி ெகா��கி�றா�. இ�த ேயாக அ�ன�ய�� �ல� உ�க�ைடய
பாவக�ம�க� வ�னாச� ஆ��. அச�� ஆ��க�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான, ெவ�கால� கழி��, காணாம� க�ெட��க�ப�ட ெச�ல�
�ழ�ைதக��� தா�, த�ைதயாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க�� காைல
வண�க��. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

(1) ேதக�தி� அைன�� த�ம�கைள�� வ���வ���, அச�� ஆ�மா எ��
���� ஒ� பாபாைவ நிைன� ெச�ய ேவ���. ேயாக� ஞான�தி�
தாரைணய�� �ல� ஆ�மாைவ ��ைமயா�க ேவ���.

(2) பாபா எ�ன ஞான� ெகா��கி�றாேரா, அைத வ�சா� சாக� ம�தன�
(சி�தைன ெச��) ெச�� அைனவ���� பாபாவ�� ெச�திைய ெகா��க
ேவ���. ��திைய அைல பாய வ�ட��டா�.
வரதான�
:

த�ைதய�� அ� ேம�அ�ைவ�தப�ேய பரமா�மஆசிகைள ெப��
வ�ட� ��ய க�டைள�ப� நட�பவ� ஆவ ��களாக.
(ஆ�ஞாகா�) க�டைள�ப� நட�பவ� எ�றா�, பா�தாதாவ��
க�டைள எ�� அ� ம�� அ� எ��� ைவ�பவ�க�. அ�ேப��ப�ட
க�டைளப� நட�பவ�க���� தா� அைன�� ச�ப�த�களா��
பரமா�ம ஆசிக� கிைட�கி�றன. இ��ட நியம�ஆ��. சாதாரண
�ைறய�� �ட, யாராவ� ஒ�வ�ைடய உ�தரவ��� உடேன ச�
எ�� �றி, அ�த கா�ய�ைத ெச�தா� எ�றா�, யா�ைடய
கா�ய�ைத ெச�கிறாேரா அவ�ைடய ஆசிக� அவசிய�
கிைட�கி�ற�.இ�ேவா பரமா�மஆசிக�ஆ��.அ�க�டைள�ப�
நட���ஆ�மா�கைளசதாடப��ைல�ேலசாக��ப�ரகாசமாக��
ஆ�கி வ��கிற�.

�ேலாக�:ெத�வ �க� த�ைம ம��� அெலௗகீக� த�ைமைய த�கள�
வா��ைகய�� அல�காரமாக ஆ�கி� ெகா���க� எ�றா�,
சாதாரண� த�ைம ���� ேபா� வ���.

 


