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"িমি� বা�ারা - এই সৃি� বা দিুনয়া হেলা দঃুেখর, এর �থেক ন�েমাহ হও, নতুন দিুনয়ােক �রণ কেরা, বিু�েযাগ এই
দিুনয়ার �থেক �বর কের নতুন দিুনয়ার িদেক দাও"

*��ঃ - বা�ারা, কৃ�পুরীেত যাওয়ার জন� �তামরা �কা� ��িত নাও এবং (��িত) কিরেয় থােকা?
*উ�রঃ - কৃ�পুরীেত যাওয়ার জন� �কবল এই অি�ম জে� সম� িবকারেক পিরত�াগ কের পিব� হেত এবং

অন�েদর �তরী করেত হেব। পিব� হওয়াই হেলা দু্ঃখধাম �থেক সুখধােম যাওয়ার ��িত। �তামরা
সকলেক এই সমাচার-ই দাও �য এ হেলা ডা�� (�নাংরা) দিুনয়া। এখান �থেক বিু�েযাগ �বর কেরা তেবই
সত�যুগীয় দিুনয়ায় চেল যােব।

*গীতঃ- আমায় আ�য় িদেলন িযিন অ�র চায় তাঁেক �কা� �কা� ধন�বাদ িদেত.....

ও� শাি� । এই গােন বা�ারা বেল �য 'বাবা'। বা�ােদর বিু� চেল যায় অসীম জগেতর বাবার িদেক। �য বা�ােদর এখন
সুখ �া� হে� অথবা সুখধােমর রা�া পাে�, তারা মেন কের অবশ�ই বাবা �েগ�র ২১ জে�র সুখ �দান করেত এেসেছন।
এই সুেখর �াি�র জন� �য়ং বাবা এেস িশ�া িদে�ন। �বাঝাে�ন �য এই �য দিুনয়ায় অথ�াৎ এত �য মানষু রেয়েছ তারা
িকছুই িদেত পারেব না। তারাঐ সবাই হেলা রচনাই অংশ ! পর�েরর ভাই �বান। তাহেল রচনা এেক অপরেক সুেখর
উ�রািধকার িকভােব িদেত পাের? সুেখর উ�রািধকার �দানকারী অবশ�ই একমা� রচিয়তা বাবাই হেবন। এই দিুনয়ায়
এইরকম �কােনা মানষু �নই �য কাউেক সুখ িদেত পাের। সুখ-দাতা, সদগিত দাতা হেলনই এক স��ু। এখন িক রকম সুখ
চায়? এ �তা সকেলই ভুেল �গেছ �য �েগ� অেনক সুখ িছল। আর এখন নরেক রেয়েছ দঃুখ। তাহেল অবশ�ই সম� বা�ােদর
উপর মািলেকরই দয়া থাকেব। অেনেকই রেয়েছ যারা সৃি�র মািলকেক মােন িক� িতিন �ক ! ওঁনার �থেক িক পাওয়া
যায়, তার িকছুই জােন না। এমন �তা নয় �য মািলেকর �থেক আমরা দঃুখ �পেয়িছ। �রণ করাই হেয় থােক সুখ শাি�র
জন�। ভ� ভগবানেক �রণ কের অবশ�ই �াি�র জন�। তারা দঃুখী, তেবই �তা সুখ-শাি�র জন� �রণ কের থােক।
অসীম জগেতর সুখ�দানকারী হেলন একজন। এছাড়া জাগিতক অ�কােলর সুখ �তা এেক অপরেক িদেতই থােক। এ
�কােনা বড় কথা নয়। ভ�রা সকেলই আ�ান কের একজনেক। অবশ�ই ভগবান সকেলর �থেক বড়। ওঁনার মিহমাও
অেনক বড়। তাহেল অবশ�ই অত�� সুখ�দানকারী হেবন। বাবা কখনও বা�ােদরেক বা দিুনয়ােক দঃুখ িদেত পাের না।
বাবা �বাঝান, �তামরা �ভেব �দেখা -- আিম �য সৃি� অথবা দিুনয়ার রচনা কির তা িক দঃুখ �দওয়ার জন� ? আিম �তা
রচনা কের থািক সুখ �দওয়ার জন�। িক� এই �ামা সুখ-দঃুেখর �তির হেয়ই রেয়েছ। মানষু কত দঃুখী। বাবা �বাঝান
�য যখন নতুন দিুনয়া, নতুন সৃি� হয় তখন তােত সুখ থােক। দঃুখ পুরােনা সৃি�েত থােক। সবিকছু পুরােনা জরা�� হেয়
যায়। �থেম আিম �য সৃি� রচনা কির তােক সেতা�ধান বলা হেয় থােক। �সই সময় সকল মানষু কত সুখী থােক। এখন
�সই ধম� �ায় ল�ু হওয়ার কারেণ কােরার বিু�েত �নই।

বা�ারা �তামরা জােনা নতুন দিুনয়া সত�যুগ িছল। এখন পুরােনা, তাই আশা রােখ �য বাবা অবশ�ই নতুন দিুনয়া িনম�াণ
করেবন। �থেম নতুন সৃি�, নতুন দিুনয়ায় অত�� অ�সংখ�ক িছল আর অত�� সুখী িছল, �য সুেখর �লিকনারা িছল
না। নামই বলা হেয় থােক �গ�, �ব��, নতুন দিুনয়া। তাহেল অবশ�ই তােত নতুন মানষুই থাকেব। অবশ�ই �সই �দবী
�দবতােদর রাজধানী আিম �াপন কেরিছ, তাই না ! নাহেল যখন কিলযুেগ একজনও রাজা �নই, সকেলই কা�াল হেয়
�গেছ। তারপর এেকবাের সত�যুেগ �দবী-�দবতােদর রাজ� �কাথা �থেক এেলা ? এই দিুনয়া িকভােব পিরবিত� ত হেয়েছ?
িক� সকেলর বিু� এত �� হেয় �গেছ �য িকছুই �বােঝনা। বাবা এেস বা�ােদর �বাঝান - মানষু মািলেকর উপের
�দাষােরাপ কের �য িতিন সুখ-দঃুখ �দন। িক� ঈ�রেক �তা �রণই কের �য আমােদর সুখ শাি� দাও, সুইট �হােম িনেয়
চেলা। তারপর ভূিমকা পালন করেত �তা অবশ�ই পাঠােব, তাই না ! কিলযুেগর পের সত�যুগ অবশ�ই আসেব। মানষু
�তা রাবেণর মেতই চেল। ��� মত হেলাই �মৎ। বাবা বেলন আিম সহজ রাজেযাগ িশিখেয় থািক। আিম গীতার �কােনা
��াক ইত�ািদর গাই না, যা �তামরা �গেয় থােকা। বাবা িক বেস বেস গীতা �শখােবন ? আিম �তা সহজ রাজেযাগ �শখাই।
�ুেল িক গান কিবতা �শানােনা হেয় থােক? �ুেল �তা পড়ােনা হয়। বাবাও বেলন - বা�ারা, আিম �তামােদর পড়াি�,
রাজেযাগ �শখাি�। আর আমার সােথই কােরার �যাগ �নই। আমােক ভুেল �গেছ। এই ভুেল যাওয়াও �ামায় িনধ�ািরত।
আিম এেস পুনরায় �রণ কিরেয় থািক। আিম হলাম �তামােদর িপতা। �তামরা মােনাও �য ইনকেপ�ািরয়াল গড(



িনরাকার ঈ�র) আেছন তাহেল �তামরাও হেল ওঁনার ইনকেপ�ািরয়াল স�ান (িনরাকারী স�ান)। িনরাকার আ�ারা,
�তামরা পুনরায় এখােন আেসা ভূিমকা পালন করেত। সম� িনরাকার আ�ােদর িনবাস �ান হল িনরাকারী দিুনয়া। যা
হেলা উ� �থেকও উ� (সেব�া�)। এটা হেলা সাকারী দিুনয়া, তারপর হেলা আকারী দিুনয়া আর ও'টা হল িনরাকারী
দিুনয়া। সবেথেক উপের তৃতীয় �ের। বাবা স�ুেখ বেস বা�ােদর বিুঝেয় থােকন। আিমও হলাম ওখানকার বািস�া।
যখন নতুন দিুনয়া িছল তখন �সখােন এক ধম� িছল। যােক �হেভন বলা হেয় থােক। বাবােক বলাই হেয় থােক �হেভনিল
গডফাদার। কিলযুগ হেলা কংসপুরী, সত�যুগ হেলা কৃ�পুরী। তাই িজ�াসা করা উিচত �য �তামরা িক এখন কৃ�পুরীেত
যােব? যিদ �তামরা কৃ�পুরীেত �যেত চাও তাহেল পিব� হও। �যভােব আমরা ��ত হি� দঃুখধাম �থেক সুখধােম
যাওয়ার জন�, �তমিন �তামরাও কেরা। তার জন� অবশ�ই িবকার ত�াগ করেত হেব। এ হেলা সকেলর অি�ম জ�।
এখন সকলেক িফের �যেত হেব। �তামরা িক ভুেল �গেছা -- পাঁচ হাজার বছর পূেব�ও িক এই ভীষণ মহাযু� হয়িন? যােত
সকল ধম� সমা� হেয় িগেয়িছল আর এক ধেম�র �াপনা হেয়িছল। সত�যুেগ �দবী-�দবতারা িছল, তাই না ! কিলযুেগ �নই।
এখন হল রাবণ রাজ�, আসুরী মানেুষরা রেয়েছ। তােদর পুনরায় �দবতায় পিরণত করেত হেব। �সইজন� আসুরী দিুনয়ায়
আসেব নািক �দবী দিুনয়ায় আসেব? বা দইুেয়র স�েম আসেব? গাওয়াও হেয় থােক, �িতকে�, কে�র স�ম যুেগ-যুেগ
এেস থািক। বাবা আমােদর এইভােবই বিুঝেয় থােকন। আমরা ওঁনার �মেত রেয়িছ। বেলও থােকন -- আিম গাইড হেয়
�তামােদরেক িফিরেয় িনেয় যাওয়ার জন� এেসিছ। �সইজন� আমােক কােলরও কাল বলা হেয় থােক। ক� পূেব�ও ভীষণ
মহাযু� �লেগিছল যার ফেল �েগ�র �ার খুেলিছল। িক� সকেলই �তা ওখােন যায়িন, �কবল �দবী-�দবতারা ছাড়া। বািক
সকেলই শাি� ধােম িছল। �সইজন� আিম িনব�াণধােমর মািলক এেসিছ, সকলেক িনব�াণধােম িনেয় যাওয়ার জন�। �তামরা
হেল রাবেণর শ�ৃেল আব� হেয় যাওয়া িবকারী িছঃ িছঃ (অব�ণ) আসুরীয় �ণ-স��। কাম-িবকার হেলা �থম ন�েরর
�নাংরা (অব�ণ)। তারপর হেলা ��াধ, �লাভ ন�েরর �মানসুাের খারাপ হেয় থােক। সম� দিুনয়ার �থেক ন�েমাহ হেত
হেব তেব �তা �েগ� যােব। �যমন বাবা যখন জাগিতক ঘরবািড় �তির কের তখন বিু� তার মেধ� আটেক পেড়। বা�ারা
বেল বাবা, এখােন এটা বানাও, একটা সু�র বািড় বানাও। �তমনই অসীম জগেতর বাবা বেলন আিম �তামােদর জন�
নতুন দিুনয়া, �গ� �কমন সু�র কের �তির কির। তাহেল �তামােদর বিু�েযাগ পুেরােনা দিুনয়ার �থেক সের যাওয়া
উিচত। এখােন িকইবা রাখা আেছ ? �দহও পুরােনা, আ�ােতও খাদ পেড় রেয়েছ। তা �বেরােব তখনই যখন �তামরা
�যােগ থাকেব। �ানও ধারণ করেত পারেব। এই বাবা �তামােদরেক ভাষণ িদে�ন �তা না �য, �হ বা�ারা �তামরা সম�
আ�ারা হেল আমার রচনা! আ�ার ��েপ �তামরা হেল ভাই ভাই। এখন �তামােদর সকলেক আমার কােছ আসেত হেব।
এখন �তামরা সকেলই তেমা�ধান হেয় �গেছা। এ হেলা রাবণ রাজ�, তাই না? �তামরা �থেম জানেত না �য রাবণ রাজ�
কেব �থেক �� হয়। সত�যুেগ হয় ১৬ কলা, তারপর ১৪ কলা হেয় যায়। এইরকম নয় �য একদম দইু কলা কম হেয়
যায়। ধীের ধীের নামেত থােক। এখন �তা �কােনা কলা �নই। স�ূণ� �হণ �লেগ �গেছ। এখন বাবা বেলন - দান কেরা
তেবই �হণ ছাড়েব। ৫ িবকারেক দান কের দাও আর �কান পাপ ক'�রা না। ভারতবাসীরা রাবণেক �ািলেয় থােক,
অবশ�ই রাবণ রাজ�। িক� রাবণ-রাজ� কােক বলা হয়, রাম-রাজ� কােক বলা হয়, এও জােন না। বেল �য রামরাজ�
�হাক, নতুন ভারত �হাক িক� একজনও জােন না �য নতুন দিুনয়া, নবভারত কখন হয়। সকেলই কবের �েয় রেয়েছ।

বা�ারা, এখন �তামােদর সত�যুগী ব�ৃ (ক�ব�ৃ) �দখেত পাওয়া যাে�। এখােন �তা �কােনা �দবতা �নই। বাবা এেস
এ'সবই বিুঝেয় থােকন। মাতা-িপতা হেলন িতিনই, �েূল(সাকাের) আবার এই মাতা-িপতা আেছ। �তামরা মাতা িপতা
ওঁনােকই বেল থােকা। সত�যুেগ �তা এইরকম ভােব গাইেব না। ওখােন কৃপার �কােনা কথা �নই। এখােন মাতা-িপতার
হেয় আবার সুেযাগ�ও হেত হেব। আবার �রণ করান �য �হ ভারতবাসী �তামরা ভুেল �গেছা, �তামরা �দবতারা কত
ধনবান িছেল, কত সমঝদার িছেল। এখন �বাধবিু�-হীন হেয় �দউিলয়া হেয় �গেছা। মায়া রাবণ �তামােদর এমন
�বাধ-বিু�হীন বািনেয় িদেয়েছ, তেবই �তা রাবণেক �ািলেয় থােকা। শ�র �শপু�িলকা �তির কের তােক জালােনা হেয়
থােক, তাই না ! বা�ারা, �তামরা কত নেলজ �পেয় থােকা। িক� িবচার সাগরম�ন কেরা না, বিু� এিদেক ওিদেক ঘুরেত
থােক। �সইজন� ভাষেণর সময় এরকম-এরকম পেয়� �শানােত ভুেল যায়। স�ূণ� �বাঝায় না। �তামােদর বাবার
সমাচার িদেত হেব �য বাবা এেসেছন। এই ভীষণ মহাযু� সামেন দাঁিড়েয় রেয়েছ। সকলেক িফের �যেত হেব। �গ� �ািপত
হে�। বাবা বেলন -- �দহ-সহ �দেহর সব ধম�েক ভুেল আমায় �রণ কেরা। এছাড়া �কবল এ'কথা �বােলা না �য ইসলামী,
�বৗ� �ভৃিতরা হেলা সকেলই ভাই-ভাই। এ সবই �তা হেলা �দেহর ধম�, তাই না ! সেবরই (সব ধেম�রই) �য আ�ারা আেছ,
তারা হেলা বাবার স�ান। বাবা বেলন -- �দেহর ধম� পিরত�াগ কের মােমক� (একমা� আমােকই) �রণ কেরা। বাবার
এই �মেসজ �দওয়ার জন� আমরা িশব জয়�ী পালন করিছ। আমরা ��া�মার-�মারীরা হলাম িশেবর �পৗ�েপৗ�ী।
ওঁনার �থেক আমােদর �েগ�র রাজধানীর উ�রািধকার �া� হে�। বাবা আমােদর �মেসজ �দন �য 'ম�নাভব'। এই �যাগ



অি�র �ারা �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব। অশরীরী হও। আ�া!

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

রাি� �াস -

বা�ারা, এখন �তামরা �লুেলাক, সু�েলাক আর মলূেলাকেক ভােলাভােব বেুঝ �গেছা। �কবল �তামরা �া�ণরাই এই
নেলজ �পেয় থােকা। �দবতােদর এর �েয়াজনই �নই। �তামােদর এখন সম� িবে�র নেলজ রেয়েছ। �তামরা �থেম শ�ূ
বেণ�র িছেল তারপর ��া�মার হেয় যাওয়ায় তখন এই নেলজ �দওয়া হয়, যার �ারা িড� িডনােয়ি� (�দবী-রাজবংশ)
�ািপত হেত চেলেছ। বাবা এেস �া�ণ�ল, সূয�বংশী, চ�বংশী িডনােয়ি� �াপনা কেরন। �সও এই স�েমই �াপনা কের
থােকন। অন�ান� ধম�াবল�ী সােথ সােথই িডনােয়ি� �াপন কের না। তােদর �� বলা যায় না। বাবাই এেস ধম� �াপন
কেরন। বাবা বেলন - মাথায় িচ�া রেয়েছ বাবােক �রণ করার যা �িত মহূুেত� ভুেল যায়। পু�ষাথ� কের �হলিদ থাকার
জন�, কাজকম�ও কের আর �রণও কের থােক। বাবা খুব বড় রকেমর উপাজ� ন করান। �সইজন� সবিকছুই ভুেল �যেত
হয়। আমরা আ�ারা চেল যাি� - এইরকম অভ�াস করােনা হেয় থােক। যখন খাবার খাও, তখন িক বাবােক �রণ
করেত পােরা না ? কাপড় �সলাই করার সময়ও �যন বিু�েযাগ বাবার িদেক থােক। ময়লা �তা �বর করেত হেব। বাবা
বেলন শরীর িনব�ােহর জন� অবশ�ই কাজ-কম� কেরা। হেলা অত�� সহজ (িবষয়)। বেুঝ �গেছা �য ৮৪ চ� স�ূণ�
হেয়েছ। এখন বাবা রাজেযাগ �শখােত এেসেছন। এই ওয়াে�� র িহি� িজও�ািফ এই সময় িরিপট হয়। ক�-পূেব�র মতনই
িরিপট হে�। িরপীেটশেনর (পুনরাবিৃ�) রহস� বাবা-ই বিুঝেয় থােকন। এক ঈ�র, এক ধম� বলা হেয় থােক, তাই না !
ওখােন শাি� থাকেব। ওটা হল অৈ�ত রাজ�, ��ত মােন আসুরী রাবণ রাজ�। ওঁনারা হেলন �দবতা, এরা হেলা �দত�।
আসুরী রাজ� এবং �দবী রােজ�র �খলা ভারেতর উপেরই �তির হেয়েছ। ভারেতই আিদ সনাতন �দবতা ধম� িছল, পিব�
�বিৃ� মাগ� িছল। বাবা এেস পুনরায় পিব� �বিৃ� মাগ� গঠন কেরন। আমরাই �দবতা িছলাম তারপর কলা কম হেয়
�গেছ। আমরাই আবার শ�ূ বংেশ এেসিছ। বাবা এমন ভােব পিরেয় থােকন �যমন ভােব �চাররা পড়ান, �ুেড�রা
�শােন। ভােলা �ুেড�রা স�ূণ��েপ ধ�ান �দয়, িমস কের না। পড়ােশানা �র�লার করা চাই। এইরকম গডিল
ইউিনভাস��েত অ�াবেস� (অনপুি�ত) থাকা উিচত নয়। বাবা �গাপনীয় �গাপনীয় কথা �শানােত থােকন। আ�া, �ড
নাইট। আ�া�পী বা�ােদরেক নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �দেহর সকল ধম�েক পিরত�াগ কের, অশরীরী আ�া মেন কের অি�তীয় বাবােক �রণ করেত হেব। �যাগ আর
�ােনর ধারণার �ারা আ�ােক পিব� করেত হেব।

২ ) বাবা �য নেলজ �দন, তার উপের িবচার সাগর-ম�ন কের সকলেক বাবার পিরচয় িদেত হেব। বিু�েক এিদেক-ওিদেক
�ছাটােনা উিচত নয়।
*বরদানঃ-* বাবার কদেম কদম �রেখ পরমা� আশীব�াদ �া�কারী আ�াকারী ভব

আ�াকারী অথ�াৎ বাপদাদার আ�া�পী কদেম কদম �রেখ �য চেল। এ'রকম আ�াকারীরই সব� স��
�থেক পরমা� আশীব�াদ �া� হয়। এটাই হেলা িনয়ম। সাধারণ রীিতেতও �কউ যিদ কােরার ডায়ের�শন
অনসুাের 'হ�াঁ �ক আেছ' বেল কায� কের, তখন যার কাজ কের থােক তার আশীব�াদ �স অবশ�ই �া�
কের। এ হেলা পরমা� আশীব�াদ যা আ�াকারী আ�ােদর সব�দাই ডবল-লাইট কের �দয়।

*��াগানঃ-* িদব�তা আর অেলৗিককতােক িনেজর জীবেনর শ�ৃার কের নাও, তেবই সাধারণ� সমা� হেয় যােব।
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