
03/08/23 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯ�� ಸಮಯವನು� �ೊಡು�ಾ� �ೋದ �ಾ�ೆ �ಮ� �ಕಮ�
��ಾಶ�ಾಗು�ಾ��ೋಗುತ��ೆ, ಎಲ�ದ�ಂದ ಮಮತ�ವ� ದೂರ�ಾಗುತ��ೆ, ತಂ�ೆಯ �ೊರ�ನ �ಾರ�ಾಗು��”

ಪ��ೆ�: �ಾ�ಾ�ದನ� ಮು�ಾಂತರ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾವ ಎರಡು ಶಬ�ಗಳ ��ೆ�ಯನು� ಓದು��ೕ�? ಆ ಎರಡು
ಶಬ�ಗಳ�� �ಾವ ರಹಸ� ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ��ೆ?

ಉತ�ರ: �ಾ�ಾ�ದ� �ಮ�ೆ ಇಷ�ನು� ಓ�ಸು�ಾ��ೆ - �ೇ ಆತ�ಗ� ೕೆ �ೇಹದ �ಾನವನು� �� ಮತು� ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ
�ೆನಪ� �ಾ� ಈ ಎರಡೂ ಶಬ�ಗಳ ��ೆ�ಯನು� ಈ �ಾರಣ�ಂದ ಓ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಈಗ �ೕವ� ಈ
ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚದ�� ಹ�ೆಯ ಶ�ೕರವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ಾರದು. �ೕವ� �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ�ೆ� �ೋಗ�ೇಕು
�ಾನು �ಮ�ನು� �ೊ�ೆಯ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗಲು ಬಂ�� �ೇ�ೆ ಆದ��ಂದ �ೇಹಸ�ತ ಎಲ�ವನೂ�
ಮ�ೆಯು�ಾ��ೋ�.

�ೕ�ೆ: �ೕ�ೇ ತಂ�ೆ-�ಾ��ಾ���ೕ�..........................

ಓಂ �ಾಂ�. �ಾ��ಾ�ಮ ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�- �ಾವ��ೇ ಮನುಷ�ರ ಮು�ಾಂತರ �ಾವ��ೇ �ಾಸ�ಗಳನು�
�ೇಳ���ಲ� ಇದ�ೆ� ಸತ�ಂಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ� ��ೆ� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಮನುಷ�ರನು� �ೇ��ಾಗ
�ಾವ� ಸತ�ಂಗ�ೆ� �ೊಗು� �ೇ�ೆ ಅಥ�ಾ �ಾವ� �ಾ�ೇ��ೆ �ೊಗು� �ೇ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಸತ�ಂಗದ�� �ಾಧು, ಸಂತ,
��ಾ�ನರು ಮುಂ�ಾದವರು ��ಸು�ಾ��ೆಂದು �ಮ�ೆ ����ೆ. �ಾ�ೆಯ�� ಮನುಷ��ೇ ��ಕ, ��ೕ�ೆಸ�
ಮುಂ�ಾದವ�ಾಗು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಇ�� ಮನುಷ��ಲ�. ಇವರು �ೇಹ��ನ ಆ��ಯ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ಇವ��ೆ ತ��ೕವ
�ಾ�ಾಶ� ��ಾ.....ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ ಮ��ಯನು� �ೇವ�ೆಗ�ಗೂ �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�, ಬ��ಾ�-�ಷು�-
ಶಂಕರ�ಗೂ �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�, ಈ ಮ��ಯನು� ��ಾ�ಾರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಈ (ಬ��ಾ�) ಶ�ೕರವನು� �ಾರ�ೆ
�ಾ� �ಾತ�ವನ���ಸು���ಾ��ೆ. ಈ ��ಾ�ಾರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಇಲ��ದ��ೆ �ಾರೂ ಸಹ
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ��ೆ ��ೆ�ಯನು� ಓ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಬ�ಹ���ೆ �ಾನ�ಾಗರ ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಅವ��ೆ
ಪ��ಾ�ತ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾನ�ಾಗರ�ೊಬ���ೆ ��ಾ�ಾರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ,
ಅವ�ೇ ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾನ�ಾತ�ಂದ�ೇ ಸದ���ಾಗುತ��ೆ. ಇದು �ೊಸ
�ಾ�ಾ��ೆಯಲ��ೆ. �ೕ�ೆಯ�� ಕೃಷ�ನ �ೆಸರನು� �ಾಕುವ�ದ�ಂದ ಖಂಡ�ೆ�ಾ��ೆ. ಈಗ �ಾನ�ಾಗರ ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ��ೇ ಬಂದು �ಾನವನು� �ೊಡು���ಾ��ೆಂದು ಮನುಷ���ೆ �ೇ�ೆ ��ಯುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಮನುಷ�ರು
ಮ�ೆತು�ೋಗು�ಾ��ೆ. �ಾಸ� ಮುಂ�ಾದವ� �ಾ�ಪರದ ಆ��ಂದ ಆ�ತು ಎಂದಲ�. �ದಲು ತಂ�ೆಯ �ತ�ವನು� �ಾ�
ಮಂ�ರವನು� ಕಟು��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ�ೇ ಭ��ಯು �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ಭಕ�ರೂ ಸಹ ಬಹಳ ಸಮಯ ಪರ�ಾತ�ನ
ಮಕ��ಾ�ರ�ೇಕು ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ಅವ�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವರ ಪ��ೆ�ೕ �ದಲು �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ಪ��ೆ�ೆ
�ೕಗ��ಾಗುವಂತಹವರು ಒಬ��ೇ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೇ. ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ �ಾಗೂ ಜಗದಂಬ, ಜಗತ�ತ ಪ��ೆ�ೆ
�ೕಗ��ಾ�ಲ�. ಅವರನು� ಪ�ಜ�ರ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹವರು ಒಬ��ೇ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರ ಭ��ಯೂ ಅವಶ�ಕ�ಾ�
�ೆ�ಾ�� ಆಗುತ��ೆ. ಈ ಬ�ಹ� ಏನು ಸಹ ಇಲ�. ಇವರ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಇ�ಾ�ಗ ಇವರ ಪ��ೆಯೂ
ಆಗು��ರುತ��ೆಯಲ��ೇ? ಎಲ�ರ ಸದ���ಾತ ಒಬ��ೇ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡ�ೇಕು.
ಭ��ಯೂ �ೇ�ೆ �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ? �ವತಂ�ೆ ��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡುವ��ಲ�. �ಾವ� ಮಕ�� ೕೆ ��ಾರ �ಾಗರ
ಮಂಥನ �ಾಡ�ೇಕು. ಸರಸ��ಯೂ ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾವಂಶವ��ಾ��ಾ��ೆ ಅವರೂ ಸಹ ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ
�ಾಡ�ೇಕು. ಸವ��ೆ�ೕಷ��ಾ�ರುವವರೂ ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಬಂ�ಲ��ದ��ೆ ಪ�ಪಂಚವನು� ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ
�ಾರು �ಾಡು�ಾ��ೆ? ಎ�ಾ� ಮನುಷ� �ಾತ�ರು ಪ�ತ�ಾ��ಾ��ೆ. ಈಗ �ವತಂ�ೆಯೂ ಬರ�ದ��ೆ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು�
�ಾರು �ೊಡು�ಾ��ೆ? �ಶ�ಯ ಬು���ಲ��ೆ ಇದ��ೆ �ಜಯ�ಾ�ೆಯ�� ಮ��ಾಗಲೂ �ಾಧ��ಲ�. ಸುಪ�ತ� ಮಕ�ಳ� ಸ�ಾ
�ೊರ�ನ �ಾ�ೆ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಈ ಮಗು ಬಹಳ ಸುಪ�ತ� ಆ�ಾ�ಾ��ಾ�ದ��ೆ ತಂ�ೆಯೂ ಖು� ಪಡು�ಾ��ೆ. ಅ�ೇಕ
ತಂ�ೆ-�ಾ�ಗ��ೆ 12-14 ಮಕ�ಳ� ಇರು�ಾ��ೆ. ಅವರ�� �ೆಲವರು ಕುಪ�ತ�ರು �ೆಲವರು ಸುಪ�ತ�ರು ಆ�ರು�ಾ��ೆ. ಪ�ತ
�ಾವನ ತಂ�ೆಯನು� �ಟ��ೆ ಪ�ತರನು� ಉ�ಾ�ರ �ಾಡಲು �ಾ�ಂದಲೂ �ಾಧ��ಲ�. ಗಂ�ಾ ನ�ಯ �ೕ�ೆ ಗಂ�ೆಯ
ಮಂ�ರ��ೆ ಎಂದು �ಮ�ೆ ����ೆ ಅಂ�ಾಗ ಈ ಗಂ�ೆಯೂ �ಾ�ೆಂದು ��ದು�ೊಳ��ೇಕು. ಇವರು �ಾವ��ಾದರು
ಶ���ಾ��ಾ��ೆ, ಅವ�ಂದ �ಾ�ಾದರು ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ �ೕ��ಂದ �ಾವನ�ಾಗು�ಾ��ೆ�ೕ?



ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಗಂ�ೆ ಪ�ತ �ಾವ�ಯಲ�, �ೕಗದ�ನಃ �ಾರೂ �ಾವನ�ಾಗಲೂ �ಾಧ��ಲ�, ಆದ��ಂದ �ೕವ�
�ಾವ��ೇ ಗಂ�ಾ �ಾ�ನವನು� �ಾಡುವ ಅಗತ���ಾ�. �ೕಗ ಅ�ಾ�� �ೆನಪ�. ಬು���ೕಗವನು� �ೋ�ಸ�ೇಕು.
ಅವರು ಬಹಳ �ೕ�ಾಸನ ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳನು� �ಾಕು�ಾ��ೆ, ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರದ ಹಠ�ೕಗವನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅದ�ೆ�
�ೕಗ�ೆಂದು �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ೆಯರು, ಅಬ�ೆಯರು ಹಠ�ೕಗವನು� �ೇ�ೆ ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ?

ಮನುಷ�ರು �ಾ�ೆಯ�� ��ೆ�ಯನು� ಓದು�ಾ��ೆ ಅದರ�� �ೕಸ �ೋಗುವಂತಹ �ಾ�ರುವ��ಲ�. ಒಂದಲ� ಒಂದು
ಪ�ೕ�ೆಯನು� �ಾ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ ಈ ಪ�ೕ�ೆಯನು� �ೇಗ��ೆ�ೊಂ� �ಾನು ಈ �ೕ��ಾಗು� �ೇ�ೆಂದು
��ಯು�ಾ��ೆ. ಇಲೂ� ಸಹ ಪ�ೕ�ೆ�ಾ��ೆ, ಭಗವಂತನ ��ೆ��ಾ��ೆ �ಮ�ೆ ����ೆ. ಅವರು ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��ೆ.
�ಮ�ದು �ಾ� �ಾದ�� ಸೂ��ೆಂ� �ೈ� ಆ��ೆ. ತಂ�ೆಯೂ ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ �ೇ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ? �ೇ- ಆತ�ಗ� ೕೆ,
ಈ ಶ�ೕರದ�ಾನವನು� �� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಹ�ೆಯ ಶ�ೕರವನು� �ಡ�ೇಕು. �ದಲು-�ದಲು �ಮ� ಶ�ೕರ
ಸುಂದರ�ಾ�ತು� ಆದ�ೆ ಈಗ �ಮ�ದು ಕ��ಣಯುಗ�ಾ���ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಹೂಸ ಶ�ೕರವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ಾರದು ಏ�ೆಂದ�ೆ
ಪಂಚತತ�ಗಳ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ೆ. ಈಗ �ಾನು �ೕವ� ಮಕ�ಳನು� ನನ� �ೊ�ೆಯ���ೕ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು� �ೇ�ೆ
ನಂತರ ಅಮರಪ���ೆ ಕಳ��ಸು� �ೇ�ೆ. ಇದು ಮೃತು��ೋಕ, �ೊಳಕು ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಸಂಗಮಯುಗ�ೆ� ನೂರು
ವಷ�ಗಳ��ೇಕು. �ೇ�ೆ�ಾ� ಯುಗಗಳ� 1250 ವಷ�ಗ�ರುತ��ೆ. ಈ ಅಂ�ಮದ ಸಂಗಮಯುಗದ ಆಯಸು� ಬಹಳ
�ಕ��ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾ�ಹ�ಣರ ಜುಟು� �ಕ��ಾ��ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ ಸಂಗಮಯುಗದ ಆಯಸು� �ಕ��ಾ��ೆ ನಂತರ ಈ
ಪ�ಪಂಚವ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. ಆಗ �ೊಸ ಮ�ೆ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� ಕಟ�ಲು �ಾ�ರಂಭ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅದರ���ದಲು ��ೕ
ಕೃಷ�ನು ಬರು�ಾ��ೆ. ಅ�� ಮಹ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� ಕಟ�ಲು ಆ�ೆ�ರುತ��ೆ. �ೆಲವ��ೆ ಅಮರ�ಾಥನ ಮಂ�ರವನು�
�ಾಡವ ಆ�ೆ�ತು�. ��ಾ�ನೂ ಸಹ ಆಸ���ಂದ ಎಷೂ�ಂದು ಒ� �ೆಯ ಮಂ�ರವನು� ಕ����ಾ��ೆ! ನಂಬವ�� ಪ�ಜ�
�ವ�ಾ�ಾ ಆ��ಾ��ೆ. ನಂತರ ಭ�� �ಾಗ�ದ��ಯೂ �ೋಮ�ಾಥನ ಮಂ�ರ�ಾಗುತ��ೆ ಅದೂ ಸಹ ಸ�ಲ� ಸಮಯದ
ನಂತರ ಆಗುತ��ೆ. ನಂತರ ಭ��ಯು �ೂೕರ ಅಂದ�ಾರ�ಾ��ೆ, �ಾ��ಯೂ ಪ�ಣ��ಾ� ನಂತರ ಹಗಲು ಬರುತ��ೆ.

�ಾನು �ಾ�� ಮತು� ಹಗ�ನ ಮ�ೆ�ದ�� ಬರು� �ೇ�ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಮ�ಾ�ಾರತದಯುದ�ವ� ಸಹ ಇ�ೆ ಅದರ��
ಬ�ೆಯ�ಾ��ೆ- ಅವರ ಹೂ�ೆ��ಂದ ಅಂತಹ ವಸು�ಗಳ� ಬಂದವ� ಅದು ಇ�ೕ ಕುಲದ ��ಾಶವನು� �ಾ��ೆ. ಅವಶ��ಾ�
��ಾಶ�ೊ�ೕಸ�ರ ತ�ಾ�ಗಳ� �ೆ�ೆಯು���ೆ ಎಂದು �ೕವ� �ೋಡು����ೕ� ಆದ�ೆ �ಾ�ಾದರೂ �ೆ�ೕರಕ��ಾ��ೆಂದು
��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಇಬ�ರು ಸಹ ��ಾಶ�ೊ�ೕಸ�ರ �ಾಂಬುಗಳನು� ತ�ಾ� �ಾ� ಇಟು��ೊಳ���ಾ��ೆ. ಅ�ಾಯಗಳ� ಸಹ
ಬರ�ೆ�ೇಕು. �ೕ�ೕಗ ಪ�ತ���ಾ� �ೋಡು����ೕ� �ಾ�ಪ�ೆಯೂ ಸಹ ಆಗುತ��ೆ. ��ಾಶವ� ಎದು��ೆ �ಂ��ೆ.
��ದು�ೊ��- �ೆಲವರು ��ಾಶವನು� �ೋ�ಲ� ಆದ�ೆ �ೈಕುಂಠವನು� �ೋಡು��ೕರಲ��ೆ. �ೆ�ಾ�� ��ೆ�ಯನು� ಓ�
ತಂ�ೆ�ಂದ ಸಂಪ�ಣ� �ೇಹ��ನ ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕು. �ಮ�ೆ �ಾ�ಾರ ತಂ�ೆಯೂ ��ೆ�ಯನು� ಓ�ಸು��ಲ�.
�ಾಸ�ಗಳ� ಇ�ಾ��ಗಳ �ಾ�ಲ�. ಇ�� �ಾನ�ಾಗರ ತಂ�ೆಯೂ ಸ�ಯಂ ಓ�ಸು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ತಮ�ನು� �ೇ� ಎಂದು
��ದು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�. ಭಗ�ಾನಉ�ಾಚ ತನ� ಮಕ�ಳ ಪ�� �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾನು �ೕವ� ಮಕ�ಳ
ಸಮು�ಖದ��� �ೇ�ೆ. �ಾರು ನನ� ಮಕ��ಾ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ�� �ೆಲವರು ಸುಪ�ತ� ಮಕ��ಾ��ಾ��ೆ, �ೆಲವರು ಮಲ�ಾ�
ಮಕ��ಾ��ಾ��ೆ. ಸುಪ�ತ� ಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ಅ��ಾರ��ೆ. ಸಂಶಯ ಬು��ಯವ��ೆ ಮಲಮಕ�ಳ� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ.
ಅವ��ೆ ಆ��ಯೂ �ಗುವ��ಲ�. ಅವರು ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಅನು�ಾರ ಪ��ೆಗಳ�� �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಸ�ಂತ ಮಕ�ಳ� �ಾಜ��ಾರದ��
ಬರು�ಾ��ೆ. ಅವರು ತಂ�ೆ�ೆ ��ಯ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ ತಂ�ೆಯು ಅವರನು� ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಮ� �ೕ�ೆ
ಬ��ಾ��ಾಗು� �ೇ�ೆ ಎಂದು �ಾಯನ �ಾಡು�ಾ�ರಲ��ೆ. ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ��ಾಗ �ಾನು �ಮ�ೆ
ಸಹ�ೕಗವನು� �ೊಡು� �ೇ�ೆಂದು ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೈಯ�ವಂತ ಮಕ���ೆ ಭಗವಂತ ಸಹ�ೕಗ
�ೊಡು�ಾ��ೆ ಮತು� ಎಲ�ದ�ಂದ ಬು���ೕಗವನು� �ೆ�ೆದು ಒಬ�ರ �ೊ�ೆ �ೋ�ಸ�ೇಕು. �ಾವ� ತಂ�ೆ�ೆ ಮಕ��ಾ�� �ೇ�ೆ
ಎಂದು �ೇಳ���ೕ� ಇ�ೆಲ�ವ� ತಂ�ೆಯ�ಾ��ೆ. �ಾವ� ತಂ�ೆ�ೆ ಹ�ೆಯದನು� �ೊಡು� �ೇ�ೆ ಅದ�ೆ� ಬದ�ಾ� ಸ�ಗ�ದ
�ೇಹ��ನ �ಾಜ�ಪದ�ಯ ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��� �ೇ�ೆ. ಈ ಹ�ೆಯ �ೇಹ�ಂದ ನಮ� ಮಮ�ೆಯನು� �ೆ�ೆದು�ಾಕ�ೇಕು
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇದು ತ�ೕಪ��ಾನ, �ೋ� ಶ�ೕರ�ಾ��ೆ, ನಮ� ಬ� ಇ�ೆ�ೕ��ೆ? ಮನುಷ�ರು ಸತ��ೆ ಎಲ�ವನೂ�
�ಟು��ಡು�ಾ��ೆ. ನಂತರ ಅ�ೆಲ�ವನೂ� ಸ��ಾನ�ಾ��ೆ �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಾವ� ಎಲ�ವನು� �ಮ�ೆ �ೊಡು� �ೇ�ೆ. ಮಮ�ೆಯನು�
�ೆ�ೆದು�ಾಕುವ�ದ�ೊ�ೕಸ�ರ �ಾವ� �ರಂತರ ತಂ�ೆಯ �ೆನಪನು� �ಾಡುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು� �ೇ�ೆ. �ಾ�ಯು
ನಂತರ �ಘ�ವನು� �ಾಕುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ಎಷು� ಸಮಯ �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ೆ� �ೆ�ೆಯು��ೕ�ೋ ಅಷು�
�ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ, ಅವ�ೇ ನನ� �ೊರ�ನ �ಾ�ೆ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಎ�ೊ�ಂದು ಸಹಜ�ಾ� ��ಸು���ಾ��ೆ. ಈ
ರಥವ� ಸಹ �ಾಟಕದನು�ಾರ �ಗ��ಾ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾನು �ಾರಲೂ� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�.



�ೕವ� �ೇಳ���ೕ� - �ಾ�ಾ, ಕಲ�ದ �ದಲೂ �ಾವ� ���ಂದ ಈ ಮ�ೆಯ�� ಈಉಡು�ನ�� �ಲನ �ಾ�� �ೆವ� ಮತು�
ತ��ಂದ ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂ�� �ೆವ� ಅಂ�ಾಗ ಎ�ೊ�ಂದು ಸಹಜ�ಾ��ೆ.

ನ�ೊ�ಬ�ನನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಮ� �ೆ �ೇ�ೆ�ಾವ��ೇಕ�ೆ ಬು���ೋಗ�ರ�.�ೆನ�ಟು��ೊ��-ಅಂತ�ಸಮಯದ�� �ಾರು
ಪ�ತ�ರನು� ಸ�ರ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ... ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೇ�ೆ�ಾರ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ ಅವರು ಅ���ೕ ಜನ�ವನು�
ಪ�ೆಯ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂದು. ಆದ��ಂದ �ೇ�ೆಯ��ಯೂ ಮಮ�ೆಯ��ಡ�ಾರದು. ಅಂ�ಮ�ಾಲದ�� �ಾರು ��ೕಯನು�
ಸ��ಸು�ಾ��ೆ�ೕ............. ಪ�ತರನು� �ಾವನ�ಾಡಲು ತಂ�ೆಯು ಬರು�ಾ��ೆ. ಅವರ ಮ��ಯನು� ಎ�ೊ�ಂದು
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಏ� ಓಂ�ಾ�... ಅವರದು ಒಂ�ೇ �ೆಸ�ಾ��ೆ. ಅವರು �ೇ�ೆ �ಾರ ಶ�ೕರವನೂ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ�
�ೆಸರೂ ಬದ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೕವ� 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ����ೕ�ೋ ಆಗ 84 �ೆಸರುಗಳ� ಬರುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯ
ಮ��ಯ�� �ಾಯನ �ಾಡು�ಾ��ೆ - �ಭ�ಯ, ��ೈ�ರ, ಅ�ಾಲಮೂತ�....... ಅವ�ೇ �ಾಲರ�ಾಲ ಆ��ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ
ಮೃತು� ಬರುವ��ಲ�. �ಾನು ಎಲ�ರನೂ� ಮು���ಾಮದ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು� �ೇ�ೆ. ��ೈ�ರ ಎಂದ�ೆ ನನ�ೆ �ಾರ
�ೊ�ೆ �ೈರತ��ಲ�. ಅ�ಾಲಮೂ��, ಅ�ೕ�ಜ �ಾನು ಜನನ-ಮರಣದ�� ಬರುವ��ಲ�. ಅವರದು ಎ�ೊ�ಂದು ಮ��ಯ
�ಾಯನ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾಯನವ� ಇ�ೆಯಲ��ೆ - ದುಃಖಹತ�-ಸುಖಕತ�....... ಕ�ಯುಗದ ದುಃಖವನು� ದೂರ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� ಸುಖ�ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಾರತದ ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವನು����ತು� �ಾ� ಎ�ಾ� ಅತ�ಗಳ�
�ಾಂ��ಾಮದ��ದ�ರು �ೆನ��ೆ ಬರು��ತು� ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಾಗ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬರು�ಾ��ೆ�ೕ
ಆಗ ಎಲ�ರನು� �ಾಂ��ಾಮ�ೆ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ ನಂತರ �ಮ�ನು� ಸುಖ�ಾಮ�ೆ� ಕಳ��ಸು�ಾ��ೆ ಎ�ೊ�ಂದು
ಸಹಜ�ಾದ �ಾ�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಇ��ಂದ �ೊರ�ೆ �ೋದ�ೆ ಅವರು ಮ�ೆತು�ಡು�ಾ��ೆ. ಅಷು� �ಾ�ಯು ಪ�ಬಲ�ಾ��ೆ.
�ೇ�ೆ ಗಭ� �ೈ�ನ�� ಧಮ��ಾಜನ ಮೂಲಕ �ಮ�ೆ ��ೆಯನು� �ೊ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾವ� ���ಾ�ಸು� �ೇ�ೆ, ಈ �ೕ�
�ಾಡುವ��ಲ��ೆಂದು ಅ��ೕ, ಅ��ೕ ಎಂದು �ೇಳ���ೕ�. �ೊರ�ೆ ಬಂದ ನಂತರ ಪ�ನಃ �ಾಪವನು� �ಾಡಲು
�ೊಡಗು��ೕ� ಇದು �ಾ�ಯ �ಾಜ��ಾ��ೆ. ಸತ�-�ೆ�ೕತಯುಗದ�� �ಾ�ಯು ಇರುವ��ಲ�. ಅ�� ಸುಖ�ೆ ಸುಖ�ರುತ��ೆ.
ಈಗ �ೕವ� ��ೆ�ಯನು� ಓದು����ೕ� ಇದರ�� ಮ�ೆ-ಮಠವನು� �ಡುವ �ಾ�ಲ�. �ೇಹಸ�ತ ಎಲ�ವನೂ� ಮ�ೆ�� ಎಂದು
ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಮ�ದು ಇದು �ೇಹ��ನ ಸ�ಾ�ಸ�ಾ��ೆ. ಆ ಸ�ಾ��ಗಳದು� ಹ��ನ ಸ�ಾ�ಸ�ಾ��ೆ. �ಾ��ೆ
�ೋ� ನಂತರ ಊ��ೆ �ಂ�ರುಗು�ಾ��ೆ. �ೆಸರನು� ಸಹ ಬಹಳ �ೊಡ��ಾ� ಇಟು��ೊಳ���ಾ��ೆ. �ಾನು ಎ�ೊ�ಂದು
ಸಹಜ�ಾ� ��ಸು� �ೇ�ೆಂದು ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ವೃದ�ರೂ ಸಹ ಎ�ೊ�ಂದು ಮಂ� ಇ�ಾ��ೆ - ನಮ�ೆ
�ಾರ�ೆ�ಾಗುವ��ಲ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು ತಂ�ೆಯು �ಮ��ೆ ಓ�ಸು�ಾ��ೆಂದು �ಮ�ೆ ����ೆ. ಅವರು �ೇವಲ
ನನೂ�ಬ�ನನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇದರ�� ಎನೂ �ೊಂದ�ೆ�ಲ�. ಈಗ �ಾನು 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಣ�
�ಾ��ೆ, ಇದು ಸ�ದಶ�ನಚಕ��ಾ��ೆ ಆತ��ೆ� ಚಕ�ದ ದಶ�ನ�ಾಗುತ��ೆ. ಇ�� ��ೋ��ಾಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಚಕ�ವನು�
��ದು�ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ �ೕವ� �ೆ�ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆದು�ೊಳ����ೕ� ಆದ��ಂದ ಸ�ದಶ�ನಚಕ��ಾ��ಾ� ಎಂದು
ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಎ�ೊ�ಂದು ಸಹಜ�ಾ� ��ಸು�ಾ��ೆ! ಸಹಜ �ೆನಪ�, ಸಹಜ�ಾದ ಸೃ��ಚಕ�, �ಾವ��ೆ
�ೊಂದ�ೆ�ಲ�. ಇದು ಸತ�ಸಂ�ಾದ�ೆ�ಾ��ೆ �ಾ� ಹಣ, ಸಂಪ� �ೆಲ�ವ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. ಎಲ�ವ� ದೂರ�ಾಗುತ��ೆ.
�ಾಗರದ�� ಪ��ಾಹವ� ಬರುತ��ೆ �ಾ��ಾ�ಕ ಪ�ಕೃ� ��ೋಪಗಳ� ಬರುತ��ೆ. �ಾರತ ಸತ�ಖಂಡ�ಾ�ತು� �ೇ�ೆ �ಾವ��ೇ
ಖಂಡ�ರ�ಲ�. �ಾರತ �ವತಂ�ೆಯ ಜನ�ಭೂ��ಾ��ೆ, ಅ�ೕ �ೊಡ� �ೕಥ��ಾ�ನ�ಾ��ೆ. �ಾರತದ�� �ೋಮ�ಾಥನ
ಮಂ�ರ ಎಷು� �ೆ�ಾ�� �ಾ��ಾ��ೆ! ಈಗ ಅ�ೇಕ ಮಂ�ರಗಳನು� �ಾಡು���ಾ��ೆ.

ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಈ ಸಮಯದ ಮದು�ೆ ಸಂಪ�ಣ� �ಾ�ಾಗು�ಾ��ೆ. �ವತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ����ಾಥ�ವ� ಪ�ಣ�
ಒ� �ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ��ಯತಮ �ವತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ಸ�ಗ��ೆ� ಕಳ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೕ��� ಬಂ���ೕ�. �ಾವ� ಇ���ೕ
ಅವಶ��ಾ� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ, �ಾ��ಂದ ಲ��ೕ�ಾಗು� �ೇ�ೆ ಎಂದು ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಪ�ರುಷರು �ೋ�
ಪ�ರುಷ�ೇ ಆಗು�ಾ��ೆಂದಲ�. ಬದ�ಾವ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. �ೆಲವರು ಪ�ರುಷರ ಶ�ೕರವನು� �ೆಲವರು ��ೕಯರ ಶ�ೕರವನು�
�ಾರ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ ನಂತರ ಸತ�ಯುಗ�ಂದ �ೆ�ೕ�ಾಯುಗ �ೇ�ಾಗುವ��ೆಂದು �ಮ�ೆ ��ಸ�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ�
ಮಕ���ೆ �ಾನಪ�ಣ� �ಾ� �ಾದ� ��ೆ�ಯನು� ಓ�ಸು���ಾ��ೆ. ಮನುಷ�ರು ತಂ�ೆ, ��ಕ, ಸದು�ರು ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�.
ತಂ�ೆ ��ಕ�ಾಗು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಗುರು�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆದರೂ ಸಹ ಅದು �ಾ�ೕರಕ�ಾದ ��ೆ��ಾ��ೆ. ಈ ತಂ�ೆಯು
ಒಂ�ೇ �ಾ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾವ��ಾದರೂ �ಾತು ��ದು�ೊಳ��ದ��ೆ �ಾ�ರ �ಾ� �ೇ�.
ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ��ೋ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ�



�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಸುಪ�ತ� ಆ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ� �ಜಯ�ಾ�ೆಯ ಮ�ಗ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೆ ತಮ� �ೆಟ� ಗುಣಗಳನು� �ೊಟು�,
ಬ��ಾ�ಗ�ಾ� ಎಲ�ದ�ಂದ ಮಮ�ೆಯನು �ೆ�ೆದು�ಾ�.

2. ಅಂ�ಮ ಸಮಯದ�� ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ರ� ಅದ�ೊ�ೕಸ�ರ ಎಲ�ದ�ಂದ �ೕಗವನು� �ೆ�ೆದು�ಾ� �ರಂತರ
ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ನ��ರುವಂತಹ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೇಕು.
ವರ�ಾನ: ಸವ� ಖ�ಾ�ೆಗಳನು� ಸ�ಯಂನ�� ಅಳವ���ೊಂಡು, ಹೃದಯ ��ೕಣ�ತನ ಅಥ�ಾ ಈ�ೆ��ಂದ

ಮುಕ��ಾ�ರುವಂತಹ ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ತ� ಆತ� ಭವ.
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಎ�ಾ� ಮಕ��ಗೂ ಸ�ಾನ ರೂಪ�ಂದ ಎ�ಾ� ಖ�ಾ�ೆಗಳನೂ� �ೊ���ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ
�ೆಲವರು ಆ �ಾ���ಗಳನು� ಸ�ಯಂನ�� ಅಳವ���ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ� ಅಥ�ಾ ಸಮಯದ��
�ಾಯ�ದ�� �ೊಡ�ಸಲು ಬರುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಸಫಲ�ೆ ಕಂಡುಬರುವ��ಲ�. ಅದ�ಾ�� ಸ�ಯಂ ಹೃದಯ
��ೕಣ��ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ, ಮತು� �ೕ�ಸು�ಾ��ೆ ನನ� �ಾಗ�ದ��ರುವ��ೇ ಇಷು� ಎಂದು. ನಂತರ ಅವ��ೆ
ಅನ�ರ �ಾಗ�ವನು� �ೋ� ಈ�ೆ� ಉತ�ನ��ಾಗುವ�ದು. ಈ �ೕ�ಯ ಹೃದಯ ��ೕಣ��ೆ ಅಥ�ಾ ಈ�ೆ�
ಪಡುವಂತಹವರು ಎಂದೂ ಪ�ಸನ��ಾ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ಾ�ರ�ೇ�ಾದ�ೆ ಈ ಎರಡೂ
�ಾತುಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾ�.

�ೊ�ೕಗ�: �ಾ�ಥ� ರ�ತ�ಾ� ಸತ� ಹೃದಯ�ಂದ �ೇ�ೆ �ಾಡುವವ�ೇ ಸ�ಚ� ಆತ�ಗ�ಾ�ರುವರು.
 


