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"�সবার সােথ-সােথ �দহেত �থেক িবেদহী অব�ার অনভুব বিৃ� কেরা"

আজ বাপদাদা চািরিদেকর িনেজর বা�ােদরেক �দেখ �ফুি�ত হি�েলন, �কননা বাবা জােনন �য আমার এক এক� বা�া,
এমনিক �স যিদ লা� পু�ষাথ�ও হয়, তথািপ �স হেলা সম� িবে� সবেথেক বড়-র �থেকও বড় ভাগ�বান। �কননা
ভাগ�িবধাতা বাবােক �জেন, িচেন ভাগ�িবধাতার ডায়ের� বা�া হেয়েছ। এইরকম ভাগ� সম� কে� �কানও আ�ার
িছলনা, হেবও না। সােথ সােথ সম� িবে� �তামােদর �থেকও অিধক স�ি�বান বা ধনবান �কউ হেত পারেব না। �স
যতই পদমপিত �হাক না �কন, বা�ারা �তামােদর খাজানার সােথ কাউেকই তুলনা করা যােব না, �কননা বা�ােদর
�েত�ক কদেম পদেমর উপাজ� ন হয়। সারািদেন এক-দইু কদমও যিদ বাবার �রেণ থােকা বা কদম ওঠাও, �তা �েত�ক
কদেম পদ�... �তা সারািদেন কত পদম জমা হেব? দিুনয়ােত এইরকম �কউ আেছ িক �য একিদেন প� �ণ ধন উপাজ� ন
করেব! এইজন� বাপদাদা বলেছন যিদ ভাগ�বান �দখেত চাও বা িরেচ� ইন দ� ওয়া�� আ�া �দখেত চাও �তা বাবার
বা�ােদরেক �দেখা।

এখন বা�ােদর কােছ �কবল এক �লুধেনর খাজানাই নয়, তারা �তা �কবলমা� ধনবান হয় আর �তামরা বা�ারা কেতা
খাজানােত ভরপুর হেয়েছা! খাজানার িল� �তা জােনা তাই না? এই �লু ধন �তা �কানও বড় কথা নয় িক� �তামােদর
কােছ �য �ােনর খাজানা, শি�র খাজানা, সব��েণর খাজানা, খুশীর খাজানা আর সবাইেক সুখ-শাি�র রা�া বেল
�দওয়ার জন� তােদর �থেক �য আশীব�ােদর খাজানা �া� হয়, এই অিবনাশী খাজানা পরমা�ার বা�ােদর ছাড়া আর
কােরা কােছ �নই। �তা বাপদাদার এইরকম খাজানার মািলক বা�ােদর �িত কতই না আি�ক গব� হয়। বাপদাদা সদা
বা�ােদরেক এইরকম স�� �দেখ এই গীত গাইেছন বাঃ বা�ারা বাঃ! �তামােদরও িনেজেদর উপর এতটাই আি�ক গব�
অথ�াৎ �নশা আেছ তাই না! হােতর তািল বাজােত পােরা। (সবাই তািল বাজােলা) দ�ু হাতেক �কন ক� দাও, এক হােতর
তািল বাজাও। এক হােতর তািল বাজােত পােরা তাই না! �া�ণেদর সবিকছুই হেলা আলাদা। �া�ণ শাি� পছ� কের
�সইজন� তািলও শাি� সহকাের, �ক আেছ! তাহেল �নশা �তা সকেলর সবসময় আেছই আর ভিবষ�েতও থাকেব।
িনি�ত আেছা।

বাপদাদা সমেয়র পিরবত� েনর তী� গিতেক �দেখ বা�ােদর পু�ষােথ�র গিতেকও �দখেছন। বাপদাদা �েত�ক বা�ােক
জীব��ু ি�িতেত সদা �দখেত চাইেছন। �তামােদর সকেলর কােছ এই চ�ােল� আেছ �য বাবার �থেক মিু�-জীব�িু�র
উ�রািধকার এেস �হণ করেব। িক� �তামােদর �তা মিু� বা জীব�িু�র উ�রািধকার �া� হেয় �গেছ তাই না? নািক
�া� হয়িন (�া� হেয়েছ) সত�যুেগ বা মিু�ধােম মিু� বা জীব�িু�র অনভুব করেত পারেব না। মিু�-জীব�িু�র
উ�রািধকােরর অনভুব এখন এই স�ম যুেগই করেত হেব। এই জীবেন �থেক, অ�ীিতকর সময়, পিরি�িত, সমস�া,
বায়ুম�ল ডবল দিূষত হওয়া সে�ও এই সকল �ভাব �থেক ম�ু, জীবেন �থেক এই সকল িভ� িভ� ব�ন �থেক ম�ু,
একটাও সূ� ব�ন �যন না থােক - এইরকম জীব��ু হেয়েছা নািক অি�ম সমেয় হেব? এখন হেব নািক অে� হেব? যারা
মেন করেছা - অে� নয়, এখনই হেত হেব, হেয় আেছা নািক হেতই হেব, তারা হাত �তােলা। (সবাই হাত তুেলেছ ) দেুটা
িম� কের হাত তুলেছ, চালাক আেছ। চালািক যিদও কেরা িক� বাপদাদা এখন �� কের �শানাে�ন, অ�ােটনশন ি�জ।
বাবােক, �েত�ক �া�ণ বা�ােক ব�নম�ু, জীব��ু বানােতই হেব। �যেকানও িবিধেতই �হাক, বানােত অবশ�ই হেব।
�তামরা জােনা �য - িক িবিধ আেছ? এতটা �তা চতুর �তামরা তাই না! �তা হেত �তা �তামােদরেক হেবই। চাও বা না
চাও, হেত �তা হেবই। তাহেল িক করেব? (এখনই হেবা) �তামােদর মেুখ �গালাপজাম - সকেলর মেুখ �গালাপজাম এেস
�গেছ তাই না। িক� এই �গালাপজাম হেলা - এখন ব�নম�ু হওয়ার। এমন নয় �য �গালাপজাম �খেয় �নেব।

হ� - এর �শাভা খুব ভােলা লাগেছ। একদম মালার মত লাগেছ। এখান �থেক এেস �দেখা �তা �দখেব একদম মালার মেতা
�দখাে�। যারা �চয়াের বেস আেছ, তােদর মালা �তরী হেয় �গেছ। ভােলা হেয়েছ। কারেণ-অকারেণ �যরকম এখন �চয়ার
িনেয়েছা না, এইরকমই যখন বাপদাদা সময় অনসুাের ফাইনাল িস� বাজােবন �য জীব�িু�র �চয়াের বেস যাও তখন
বসেব নািক এখন �চয়াের বেস আেছা? এমন নয় �য, যারা মা�েত বেস আেছ তারা �চয়াের বসেব না, �থেম �তামরাই
বসেব। মা�েত বসা - এটা হেলা তপস�ার ল�ণ। সু� শরীেরর ল�ণ। �হ�থ-ও আেছ, তপস�ার �ারা খাজানার



ওেয়�থ-ও আেছ �তা �যখােন �হ�থ আেছ, ওেয়�থ আেছ �সখােন হ�াপী �তা আেছই। �তা ভােলা হেয়েছ - �হ�ী আেছা,
ওেয়�ী আেছা।

�তা বাপদাদা আজ �দখিছেলন �য, বা�ােদর মেধ� িতন �কােরর ��জ রেয়েছ । এক হেলা - পু�ষাথ�, তােত পু�ষাথ�ও
আেছ আর তী� পু�ষাথ�ও আেছ। ি�তীয় হেলা - যারা পু�ষােথ�র �াল� জীব��ু অব�ার ��েজ অনভুব করেছ। িক�
লাে�র স�ূণ� ��জ হেলা - �দহেত �থেকও িবেদহী অব�ার অনভুব। �তা িতন �কােরর ��জ �দখিছেলন। পু�ষােথ�র
��েজ �বশী আ�া �দেখেছন। �াল� হেলা জীব�িু�র, �াল� এটা নয় �য �স�ােরর িনিম� বা ভােলা ি�কার হওয়ার বা
�ামা অনসুাের আলাদা-আলাদা িবেশষ �সবার িনিম� হওয়ার... এটা �াল� নয়, এটা �তা হেলা আরও উ�িত করার িল�
িক� �াল� হেলা জীব�িু�। �কানও ব�ন থাকেব না। �তামরা একটা িচ� �দিখেয় থােকা �যখােন এক সাধারণ অ�ানী
আ�া কত দিড় িদেয় বাঁধা আেছ। �সটা হেলা অ�ানী আ�ােদর জন� �লাহার শ�ৃল। �মাটা �মাটা ব�ন। িক� �ানী তু
আ�া বা�ােদর খুব সূ� আর আকষ�ণীয় সুেতা রেয়েছ । �লাহার শ�ৃল এখন �নই �য �দখা যােব। এই ব�ন অত��
সূ�ও আবার রয়�ালও। পােস�ানািল� িফল করা আ�াও আেছ, িক� �সই সূেতা �দখা যায় না, িনেজর ভােলা অনভুব
হয়। ভােলা নয় িক� অনভুব এমন হয় �য আিম খুব ভােলা। আিম অেনক উ�িত করিছ। �তা বাপদাদা �দখেছন - এই
জীবন বে�র সূেতা �মজির�র মেধ� আেছ। তা এক �হাক বা অেধ�ক, িক� জীব��ু ি�িত খুব খুব কম আ�ার মেধ�ই
�দখা �গেছ। �তা বাপদাদা �দখেছন �য িহসাব অনসুাের এই �সেক� ��জ হেলা জীব��ু, লা� ��জ �তা হেলা - �দহ
�থেক আলাদা িবেদহী ভাব। �সই ��জ আর �য ��জ �শানালাম তার জন� আরও অেনক অেনক অেনক অ�ােটনশন
চাই। সব বা�া িজে�স কের ১৯৯৯ সাল এেল িক হেব? িক করেবা? িক করেবা, িক করেবা না?

বাপদাদা বলেছন ৯৯ সােলর চ�রেক ছােড়া। এখন �থেকই িবেদহী ি�িতর অেনক অনভুব চাই। �যরকম পিরি�িত
আসেছ আর ভিবষ�েত আসেব তােত িবেদহী ি�িতর অভ�াস অেনক চাই। �সইজন� অন�ান� সকল কথা ত�াগ কের এটা
�তা হেব না, এটা �তা হেব না!... িক হেব, এই �কাে�ন �ছেড় দাও। িবেদহী থাকার অভ�াসী বা�ােদরেক �কানও
পিরি�িত বা �কানও �কােরর �দালাচল �ভাব �ফলেত পারেব না। যিদ �কৃিতর পাঁচ ত�ও ভােলাভােব অি�র করার
�েচ�াও কের িক� িবেদহী অব�ার অভ�াসী আ�া একদম অচল-অনড় এমন পাশ উইথ অনার হেব �য সকল পিরি�িত
পাস িদেয় চেল যােব িক� �স ��া বাবার সমান পাশ উইথ অনার, �মাণ কের �দখােব। বাপদাদা সমেয় সমেয় ইশারা
িদে�ন আর িদেতও থাকেবন। �তামরা িচ�াও কেরা, ��ানও বানােত থােকা, বানাও। যিদও িচ�া কেরা িক� - ‘িক
হেব!...' এইরকম আ�ায�াি�ত হেয় নয়। িবেদহী সা�ী হেয় িচ�া কেরা িক� িচ�া কের, ��ান বািনেয় �সেকে� ��ন ি�িত
বানােত থােকা। এখন �েয়াজন হেলা ি�িতর। এই িবেদহী ি�িত পিরি�িতেক খুব সহেজই অিত�ম কের �ফলেব। �যরকম
বিৃ� আসেব, চেলও যােব আর িবেদহী-রা অচল-অনড় হেয় �খলা �দখেব। এখন লা� সময়েক িনেয় িচ�া করেছা িক�
লা� ি�িতেক িনেয় িচ�া কেরা।

চািরিদেকর �সবার সমাচার বাপদাদা �নেছন আর �দয় �থেক সকল অ�া� �সবাধারীেদরেক অিভন�নও িদে�ন,
�সবা খুব ভােলা উৎসাহ উ�ীপনার সােথ করেছা আর ভিবষ�েতও করেত থাকেব িক� �সবা আর ি�িতর ব�ােল�
কখনও এইিদেক ঝঁুেক পেড় আবার কখনও ওইিদেক ঝঁুেক পেড়। �সইজন� �সবা অেনক কেরা, বাপদাদা �সবার জন� মানা
করেছন না, আরও �জারদার কেরা িক� �সবা আর ি�িতর সদা ব�ােল� রােখা। ি�িত বানােত অ� পির�ম করেত হয়
আর �সবা �তা সহেজ হেয় যায়। এইজন� �সবার বল অ� হেলও ি�িতর �থেক উঁচু হেয় যায়। ব�ােল� রােখা আর
বাপদাদার, সকল �সবাধারী আ�ােদর, স��-স�েক� আগত �া�ণ পিরবােরর ��িসং িনেত থােকা। এই আশীব�ােদর
খাতা অেনক জমা কেরা। এখনকার আশীব�ােদর খাতা �তামােদর আ�ােদর মেধ� এতটাই স�� হেয় যােব �য �াপর
�থেক �তামােদর িচে�র �ারা সকেলর আশীব�াদ �া� হেত থাকেব। অেনক জ� ধের আশীব�াদ িদেত হেব িক� জমা এক
জে�ই করেত হেব। এরজন� িক করেব? ি�িতেক সদা সামেন �রেখ �সবােত উ�িত করেত থােকা। িক হেব, এটা িচ�া
ক'�রা না। �া�ণ আ�ােদর জন� খুব ভােলা, ভােলাই হেব। িক� ব�ােল� রাখা আ�ােদর জন� সদা ভােলা হেব। ব�ােল�
কম থাকেল কখনও ভােলা, কখনও অ� ভােলা। �েনেছা, িক করেত হেব? �কাে�ন মাক� িচ�া করার িহসােব আ�য�াি�ত
হেয় িচ�া করা িফিনস কেরা, এটা �তা হেব না, এটা �তা হেব না....! এই িচ�া ি�িতেক উপর িনেচ কের �দয়। বেুঝেছা।

আ�া - িবেদেশর �প ওেঠা। িবেদেশও এক� িবেশষ� বাপদাদার খুব ভােলা লােগ। �সটা িক? সকেলর উৎসাহ উ�ীপনা
অেনক আেছ �য িবেদেশর �িত� �কােণ �কােণ বাবার �ান বানােব আর ��াি�ক�ােল বািনেয়েছও। এই বছর কত�িল
নতুন �ান বািনেয়েছা? (১২-১৫) ভােলা উৎসাহ আেছ �য বাবার সে�শ চািরিদেক �পৗঁেছ যােব। এই ল�� খুব ভােলা।



�যখােনই যায় �সখােন কাউেক না কাউেক িনিম� বানােনার �সবার ল�� ভােলা রােখ। এই িবেশষ� আেছ। �েত�েক
যতটা স�ব িনেজেক িনেজই �সবার িনিম� বানােনার অফার-ও কের আর ��াি�ক�ােলও কের। এটাই ভােব কের �য
�েত�ক বািড়েত বাবার ঘর থাকেব, এই উৎসাহ উ�ীপনা খুব ভােলা। �সইজন� এই উৎসাহ উ�ীপনার জন� বাপদাদা
আরও অ�াডভা� এিগেয় যাওয়ার জন� অিভন�ন জানাে�ন। বাপদাদা িবেদশী অথ�াৎ িব� কল�াণ করার িনিম� হওয়া
বা�ােদরেক এটাই বলেছন �য এখন �সবা আর িবেদহী অব�ােত ন�র ওয়ান িবেদশী বা�ােদরেক হেতই হেব। হেত হেব -
কেব? ১৯৯৯ সােল নািক ২০০০ সােল হেত হেব? কেব নয়, এখন। অব�� বাবার পালনার �ত�� �মাণ িদেত হেব।
�যরকম ��া বাবা অব�� হেয় িবেদহী ি�িতর �ারা কম�াতীত হেয়িছেলন, �তা অব�� ��ার িবেশষ পালনার পা�
হেয়েছা, �সইজন� বাবােক অব�� পালনার �রসপ� �দেব - িবেদহী হওয়ার, �সবার আর ি�িতর ব�ােলে�র। �ক আেছ,
রাজী আেছা? করেতই হেব। বাপদাদা এটা িচ�া কেরন না - �দখেবা, িচ�া করেবা। না। করেতই হেব। িনেজর ভাষােত
বেলা - করেতই হেব। �িভ �ত যারা �দখেছা, �তামরাও সবাই এটা বলেছা তাই না? বাপদাদা �দখেছন। ভারেতও
�দখেছন, ফেরেনও �দখেছন �য সকেল উৎসােহর সােথ বলেছ, আিম করেবা, আিম করেবা। আমােদরেক করেতই হেব।
�তামােদরেক অ�াডভা� অিভন�ন জানাই। আ�া।

(িবেদশ �থেক অেনক ভাই-�বান �থমবার এেসেছ, িরি�েট আগত �গ�ও বেস আেছ)

খুব ভােলা - সবাই ন�র ওয়ােন আসেব। খুব ভােলা, অিতিথ হেয় এেসিছেল আর বাবার বা�া অিধকারী হেয় �গেছা।
অিধকারী হেয় �গেছা তাই না? অিধকারী হেয়েছা? খুব ভােলা, এখন উ�িতর িদেক এিগেয় �যেত থােকা।

হসিপটােলর �াি�র সােথ :- সবাই হেল ডবল �াি�। এক হেলা �বিৃ�েত �থেকও �াি� আর ি�তীয় হেলা হসিপটােল
�াি� রেয়েছা। হসিপটােলও �াি� �তা জীবেনও �াি�। খুব ভােলা । হসিপটােল আ�ােদরও �সবা করেছা আবার
শরীেররও �সবা করেছা। তাহেল ডবল �সবা হে�, �সইজন� যারা িনিম� আ�া হেয়েছা, �তামােদরও ডবল আশীব�াদ �া�
হে�। খুব ভােলা ��ান বািনেয়েছা। �সবার চা� �নওয়া, এটাই হেলা চ�াে�লার হওয়া। �লৗিকক চ�াে�লার নয়,
আধ�াি�ক ইউিনভািস��র চ�াে�লার। খুব ভােলা ।

(অে�িলয়ার আ�ারা অিলি�ক �গেমর সময় বড় ��া�াম করার ��ান বানাে�, বাপদাদােক ��ান �দিখেয়েছ) �যখােন
উৎসাহ উ�ীপনা আেছ আর সকেলর একমত আেছ। �তা �যখােন একমত আেছ আর উৎসাহ উ�ীপনা আেছ �তা
সফলতা আেছই। খুব ভােলা, করেত পােরা। ফেরন-এ নাম �িস� কেরা। খুব ভােলা।

যারা ভারত �থেক এেসেছা, �তা ভারতীয়েদর �তা িবেশষ �নশা আেছ �য বাপদাদা অবতীণ�ও ভারেতই হন আর যিদ
িমলন করেত আেসন তখনও ভারেতই আেসন। তাই ডবল �নশা আেছ তাই না! ভারতীয়রাই িবেদেশ সে�শ �পৗঁেছ
িদেয়েছ, �তা ভারত িবেদেশও িনেজর পিরবারেক খুেঁজ �বর কের এক পিরবার বািনেয় িদেয়েছ। এইজন� ভারতবাসী
বা�ােদর সদা মহ� আেছ আর ভারেতর মহ� বিৃ� হে� �তা ভারতবাসীেদর মহ� �তা আেছই। এইজন� �যসম� নতুন
পুরােনা বা�া এেসেছা তারা অত�� ভােলাবাসার সােথ �পৗঁেছ �গেছা, বাপদাদা সকল বা�ােদর ��হ আর চািরিদেকর
�সবার সহেযাগেক �দেখ খুশী হে�ন আর বা�ারাও সদা খুশীেত আেছ। খুশীেত আেছা তাই না? কখনও খুশী কম �যন না
হয়। এ হেলা বাবার ��শাল খাজানা। �সইজন� খুশী কখনও হািরেয় �ফলেব না। সদা খুশী। আ�া।

চািরিদেকর সব�ে�� ভাগ�বান, সব� ��� খাজানার মািলক, সদা �সবা আর ি�িতর ব�ােল� রাখা �ানী তু আ�ােদরেক,
সব� শি� স�� আ�ােদরেক, সদা ব�নম�ু, জীব��ু আ�ােদরেক বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর নম�ার।
*বরদানঃ-* পরমা�ার কােজ সহেযাগী হেয় সকেলর সহেযাগ �া�কারী সফলতা ��প ভব

�যখােন সকেলর উৎসাহ উ�ীপনা আেছ, �সখােন সফলত �য়ং িনকেট এেস গলার মালা হেয় যায়। �কানও
িবশাল কােজ �েত�েকর সহেযােগর আঙুল চাই। �সবার চা� সকেলর আেছ, �কউ �কানও বাহানা িদেত
পারেব না �য আিম করেত পারেবা না, সময় �নই। উঠেত বসেত ১০-১০ িমিনটও �সবা কেরা। শরীর সু�
না থাকেল ঘের বেস কেরা। ম�া �ারা, সুেখর বিৃ�, সুখময় ি�িতর �ারা সুখময় সংসার বানাও।
পরমা�ার কােজ সহেযাগী হও �তা সকেলর সহেযাগ �া� হেব।

*��াগানঃ-* �কৃিতপিতর িসেটর উপর �সট হেয় থােকা �তা পিরি�িত�িলেত আপেসট হেব না।
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