
03-01-24 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ - ਬਾਪ ਦਾ ਬਣ ਕੇ ਬਾਪ ਦਾ ਨਾਮ ਬਾਲਾ ਕਰੋ। ਨਾਮ ਬਾਲਾ ਹੋਵੇਗਾ ਸੰਪੂਰਨ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨ ਨਾਲ,
ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੰਪੂਰਨ ਿਮੱਠਾ ਵੀ ਬਣਨਾ ਹੈ।"

ਪ��ਨ:- ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਤੇ ਤੁਸੀੰ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕਹੜੀ ਿਫ਼ਕਰ ਹੈ ਜੋ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ?

�ਤਰ:- ਸੰਗਮ ਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਦਾ ਹੀ ਿਫ਼ਕਰ ਹੈ, ਬਾਪ ਨ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲ� ਤ� ਬੇਿਫ਼ਕਰ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ

ਹੈ। ਤੁਸੀੰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਪੁਰਾਣਾ �ਰੀਰ ਖੁ�ੀ - ਖੁ�ੀ ਨਾਲ ਛੱੁਟੇ। ਤੁਸੀੰ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਪੁਰਾਣਾ ਕਪੜਾ

ਉਤਾਰ ਨਵ� ਲਵ�ਗੇ। ਹਰੇਕ ਬੱਚੇ ਨ� ਆਪਣੇ ਿਦਲ ਤ� ਪੱੁਛਣਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਿਕੰਨੀ ਖੁ�ੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ, ਅਸ� ਬਾਪ ਨੰੂ
ਿਕੰਨਾ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹ�।

ਓਮ ��ਤੀ। ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪੜਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ ਤੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ। ਪੜ�ਾ�ਦੇ

ਹਨ ਰਚਤਾ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਦੇ ਆਿਦ, ਮੱਧ, ਅੰਤ ਦਾ ਰਾਜ਼। ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਸਰਵਗੁਣ ਸੰਪੰਨ ਬਣੋ, ਦੈਵੀਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰੋ। ਯਾਦ

ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਤੁਸੀੰ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਤੁਸੀੰ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਸ ਵਕਤ ਇਹ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਿਸ��ਟੀ ਹੈ, ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਿਸ��ਟੀ ਸੀ
ਜੋ ਹੁਣ 5000 ਸਾਲ ਿਵੱਚ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੀ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ। ਸਭ ਦੇ ਲਈ ਕਹ�ਗੇ ਨਾ। ਇਹ ਨਵ� ਦੁਨੀਆ ਿਵੱਚ ਸਨ

ਜ� ��ਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਸਨ। ਬਾਪ ਰੂਹ� ਨੰੂ ਹੀ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹੇ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਚੇ ਤੁਸੀੰ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਜਰੂਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਤ�

ਵਰਸਾ ਜਰੂਰ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਜਰੂਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਲੌਿਕਕ ਬੱਚੇ ਵੀ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਜੰਨ� ਵੱਡੇ ਹੰੁਦੇ ਜ�ਦੇ ਹੱਦ

ਦਾ ਵਰਸਾ ਪਾਉਣ ਦੇ ਹੱਕਦਾਰ ਹੰੁਦੇ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਤੁਸੀੰ ਹੋ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ। ਬਾਪ ਤ� ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਭਗਤੀ

ਆਿਦ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ, ਇਹ ਤ� ਬੱਚੇ ਸਮਝ ਗਏ ਹਨ-ਇਹ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਹੈ ਸਭ ਮਨੱੁਖ� ਨ� ਪੜ�ਨਾ ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਬੱੁਧੀ
ਧਾਰਨ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ ਬਦਲਣੀ ਹੈ। ਜੋ ਹੁਣ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹਨ, ਉਹ ਿਫਰ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਹੋਣਗੇ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ

ਹਨ ਹੁਣ ਅਸ� ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਤ� ਸੱੁਖ ਦਾ ਵਰਸਾ ਪਾ ਰਹੇ ਹ�। ਹੁਣ ਅਸ� ਇੱਕ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਮੱਤ ਤੇ ਹੀ ਚੱਲਣਾ ਹੈ। ਇਸ

ਰੂਹਾਨੀ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਹੰੁਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਿਫਰ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਦੁਨੀਆ ਿਵਚ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ

ਸਮਝ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਹ�। ਅਸ� ਬਾਪ ਦੇ ਬਣੇ ਹ� ਪੜ�ਾਈ ਪੜ� ਰਹੇ ਹ� ਅਤੇ ਪੜ�ਨ ਨੰੂ ਹੀ ਿਗਆਨ ਿਕਹਾ

ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਵੱਖ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬ�ਾਹਮਣ� ਨੰੂ ਬਾਪ ਿਗਆਨ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਇਸ ਿਗਆਨ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਉਹ

ਇਹ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਿਕ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਬਾਪ ਜੋ ਟੀਚਰ ਵੀ ਹਨ, ਉਹ ਿਕਵ� ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਟੋਿਪਕਸ ਤ� ਬਹੁਤ ਸਮਝਾ�ਦੇ
ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਨੰਬਰਵਨ ਗੱਲ ਹੈ ਬਾਪ ਦਾ ਬਣ ਕੇ ਬਾਪ ਦਾ ਨਾਮ ਬਾਲਾ ਕਰਨਾ। ਸੰਪੂਰਨ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨਾ। ਸੰਪੂਰਨ ਿਮੱਠਾ ਵੀ

ਬਣਨਾ। ਇਹ ਹੈ ਇ�ਵਰੀਏ ਪੜ�ਾਈ। ਭਗਵਾਨ ਬੈਠ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਸ �ਚੇ ਤ� �ਚੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਹੈ ਸੈਿਕੰਡ ਦੀ

ਗੱਲ਼। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਤੁਸੀੰ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ��ਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹ�। ਿਫਰ ਇਥੇ ਆ�ਦੀਆ ਹ�

ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ। ਪੁਨਰਜਨਮ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹ�। ਨੰਬਰਵਾਰ84 ਜਨਮ� ਦਾ ਪਾਰਟ ਅਸ� ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਪੜ�ਾਈ
ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਣਾ ਹੈ, ਪਾਰਟ ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਣਾ ਹੈ। ਡਰਾਮੇ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਵੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਸਾਡਾ ਅੰਿਤਮ ਜਨਮ ਹੈ, ਇਸ
ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਿਮਿਲਆ ਹੈ। ਜਦ� 84 ਜਨਮ ਪੂਰੇ ਕਰਦੇ ਹ� ਤ� ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ ਬਦਲਦੀ ਹੈ। ਤੁਸੀੰ ਇਸ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਡਰਾਮੇ ਨੰੂ, 84
ਜਨਮ� ਨੰੂ ਅਤੇ ਪੜ�ਾਈ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। 84 ਜਨਮ ਲ�ਦੇ - ਲ�ਦੇ ਹੁਣ ਿਪੱਛੇ ਆ ਕੇ ਠਿਹਰੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਪੜ� ਰਹੇ ਹੋ ਿਫਰ ਨਵ� ਦੁਨੀਆ

ਿਵਚ ਜਾਓਗੇ। ਨਵ� - ਨਵ� ਆ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਕੱੁਝ ਨਾ ਕੱੁਝ ਿਨ�ਚੇ ਹੰੁਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਤ� ਇਸ ਪੜ�ਾਈ ਿਵਚ ਲੱਗ ਜ�ਦੇ

ਹਨ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਅਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ, ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। ਅਸ� ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਦੇ - ਬਣਦੇ �ਨਤੀ ਨੰੂ ਪਾ�ਦੇ ਰਹ�ਗੇ।

ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਤੁਸੀੰ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ

ਡਰਾਮਾ ਬੈਿਠਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਸ ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਤੁਸੀੰ ਸਭ ਕੱੁਝ ਛੱਡ ਕੇ ਆਏ ਹੋ। ਜੋ ਇਨ� � ਅੱਖ� ਨਾਲ ਵੇਖਦੇ

ਹੋ ਉਹ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਨਹ�। ਇਹ ਸਭ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡਾ ਅੰਿਤਮ ਜਨਮ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਵੀ ਇਸ ਬੇਹੱਦ ਦੇ

ਡਰਾਮੇ ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਤੁਸੀ ਹੁਣ ਸਾਰੇ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਬਾਪ ਆਏ ਹਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਨਾਉਣ।

ਿਜਵ� ਉਹ ਇਮਿਤਹਾਨ 12 ਮਹੀਨ� ਬਾਦ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਵੀ ਹਾਲੇ ਪੂਰੀ ਨਹ� ਹੋਈ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਕੱੁਝ ਯਾਦ

ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਫਰ ਪੱਕਾ ਹੰੁਦਾ ਜਾਵੇਗਾ ਤ� ਕੱੁਝ ਵੀ ਯਾਦ ਨਹ� ਆਵੇਗਾ। ਇੱਕਦਮ ਆਤਮਾ ਅ�ਰੀਰੀ ਆਈ ਅ�ਰੀਰੀ ਜਾਣਾ ਹੈ।

ਤੁਸੀੰ ਸਾਰੇ ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਮਨੱੁਖ� ਮਾਤਰ ਦੇ ਪਾਰਟ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਬਹੁਤ ਮਨੱੁਖ ਵਧਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਕਰੋੜ� ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਸਿਤਯੁਗ
ਿਵੱਚ ਤ� ਬਹੁਤ ਥੋੜ�ੇ ਹਨ। ਪੁਨਰਜਨਮ ਲ�ਦੇ - ਲ�ਦੇ ਹੋਰ ਧਰਮ� ਦੇ ਮਠ- ਪੰਥ, ਟਾਲ - ਟਾਲੀਆਂ ਵਧਦੇ - ਵਧਦੇ ਝਾੜ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ
ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਹੀ ਤਕਰੀਬਨ ਲੋਪ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਅਸ� ਹੀ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਦੇ ਸੀ,



ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੀ। ਹੁਣ ਉਹ ਧਰਮ ਹੀ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਅਸੀ ਪੜ�

ਰਹੇ ਹ�। ਿਜਨ� � ਪੜ�ਗੇ, ਪੜ�ਾਵ�ਗੇ, ਉਤਨਾ ਬਹੁਿਤਆਂ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਹੋਵੇਗਾ। ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਐਰੋਪਲੇਨ

ਨਾਲ ਪਰਚੇ ਸੱੁਟਣੇ ਹਨ। ਉਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਹ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਜਨਮ - ਜਨਮ�ਤਰ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹੋ। ਗੀਤਾ ਪੜ�ਨਾ

ਵੀ ਭਗਤੀ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਗੀਤਾ ਪੜ�ਨ ਨਾਲ ਕੋਈ ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣ�ਗੇ। ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦ� ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਉਦ�

ਹੀ ਆਕੇ ਤਰੀਕਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨ ਦਾ। ਿਫਰ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਪਦਵੀ ਿਮਲ ਜ�ਦੀ ਹੈ।

ਤੁਸੀੰ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਸ ਪੜ�ਾਈ ਨਾਲ ਅਸ� ਇਹ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਹ�। ਇਹ ਹੈ ਇ�ਵਰੀਏ ਪਾਠ�ਾਲਾ। ਭਗਵਾਨ ਪੜ�ਾ ਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਰ ਤ�

ਨਰਾਇਣ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਅਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੀ ਤ� ਸਵਰਗ ਸੀ। ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੇ ਤ� ਨਰਕ ਹੈ। ਿਫਰ ਚੱਕਰ ਨ� ਿਫਰਨਾ ਹੈ, ਬਾਪ
ਹੀ ਆ ਕੇ ਮਨੱੁਖ ਤੋ ਦੇਵਤਾ, ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਨਾਉਣ ਦਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਵਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ

ਦੈਵੀਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਨ� ਹਨ। ਲੜਨਾ - ਝਗੜਨਾ ਨਹ� ਹੈ। ਦੇਵਤਾ ਕਦੇ ਵੀ ਲੜਦੇ - ਝਗੜਦੇ ਨਹ�। ਤੁਸੀੰ ਵੀ ਓਹ ਹੀ ਬਣਨਾ ਹੈ।
ਤੁਸੀੰ ਹੀ ਅਿਜਹੇ ਸਰਵਗੁਣ ਸੰਪੰਨ ਸੀ, ਿਫਰ ਬਣਨਾ ਹੈ ��ੀਮਤ ਤੇ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਤ� ਪੱੁਛਣਾ ਪਵੇਗਾ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਿਕੱਥ� ਤੱਕ ਖ਼ੁ�ੀ ਹੈ?
ਿਕੱਥ� ਤੱਕ ਿਨ�ਚੇ ਹੈ? ਇਹ ਤ� ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਯਾਦ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਮਾਇਆ ਐਸੀ ਹੈ ਜੋ ਭੁਲਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਤੁਸੀੰ ਜਾਣਦੇ ਹੋ

ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਅਸ� ਿਵ�ਵ ਦੇ ਿਖ਼ਦਮਤਗਾਰ ਹ�। ਪਿਹਲ� ਤੁਸੀੰ ਹੱਦ ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਪੜ�ਦੇ ਸੀ, ਹੁਣ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਪੜ�ਾਈ, ਬੇਹੱਦ ਦੇ

ਬਾਪ ਕੋਲ� ਪੜ�ਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਪੁਰਾਣਾ �ਰੀਰ ਹੈ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਸਮ� ਤੇ ਛੱੁਟਣ ਵਾਲਾ ਹੈ,ਆਪੇ ਹੀ ਨਾ ਛੱੁਟੇ। ਅਸ� ਖੁ�ੀ ਨਾਲ ਇਸ �ਰੀਰ

ਨੰੂ ਛੱਡ ਦਈਏ। ਅਸ� ਇਸ ਛੀ-ਛੀ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਛੱਡ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ ਵੀ ਛੱਡ ਖੁ�ੀ ਨਾਲ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਕੋਈ ਵੱਡਾ ਿਦਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ�

ਖੁ�ੀ ਨਾਲ ਨਵ� ਕਪੜੇ ਪਾ�ਦੇ ਹ� ਨਾ। ਇਥੇ ਤੁਸੀੰ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਾਨੰੂ ਨਵ� ਦੁਨੀਆ ਿਵਚ ਨਵ� �ਰੀਰ ਿਮਲੇਗਾ। ਸਾਨੰੂ ਇੱਕ ਹੀ

ਫੁਰਨਾ ਹੈ ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਦਾ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਿਫਕਰ� ਤ� ਅਸ� ਫਾਰਗ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਇਹ ਸਭ ਖ਼ਲਾਸ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਿਫ਼ਕਰ ਿਕਸ ਦਾ

ਰੱਖੀਏ। ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਅਸ� ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵਚ, ਿਫ਼ਕਰ ਿਵਚ ਰਹੇ। ਿਫਰ ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਕੋਈ ਿਫਕਰਾਤ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ। ਬਾਕੀ ਥੋੜਾ

ਸਮ� ਹੈ, ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਦਾ ਥੋੜਾ ਿਫ਼ਕਰ ਹੈ। ਿਫਰ ਇੱਕ ਵੀ ਿਫ਼ਕਰ ਨਹ� ਰਹੇਗਾ। ਇਹ ਸੱੁਖ ਦੱੁਖ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਹੈ,
ਸੱੁਖ ਕਲਯੁਗ ਿਵੱਚ ਹੈ ਦੱੁਖ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਤੁਸ� ਪੱੁਛ ਸਕਦੇ ਹੋ ਸਿਤਯੁਗ ਸੱੁਖਧਾਮ ਦੇ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਹ� ਜ� ਕਲਯੁਗ

ਦੱੁਖਧਾਮ ਦੇ ? ਇਹ ਤੁਸੀੰ ਨਵੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਗੱਲ� ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹੋ। ਜਰੂਰ ਕਿਹਣਗੇ ਹੁਣ ਦੱੁਖ ਧਾਮ ਦੇ ਵਾਸੀ ਹ�। ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਨਾਲ

ਪੱੁਿਛਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਆਪੇ ਹੀ ਸਮਝਣ ਿਕ ਅਸ� ਿਕੱਥ� ਦੇ ਵਾਸੀ ਹ�। ਕਿਹਣਗੇ ਇਹਨ� ਦੇ ਪ��ਨ ਪੱੁਛਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਬਹੁਤ

ਚੰਗਾ ਹੈ। ਚਾਹੇ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਵੱਡਾ ਆਦਮੀ ਹੋਵੇ ਅਮੀਰ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਹੈ ਤ� ਨਰਕਵਾਸੀ ਨਾ। ਸਵਰਗ ਤ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ

ਹੈ। ਹੁਣ ਕਲਯੱੁਗ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ ਹੈ, ਇਹ ਪ��ਨ ਤ� ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਹਨ। ਸੀੜੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਾਫ਼ ਹੈ। ਤੁਸੀੰ ਸੱੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ ਹੋ ਜ�

ਦੱੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ ਹੋ? ਇਹ ਨਰਕ ਹੈ ਜਾ ਸਵਰਗ ਹੈ? ਤੁਸੀੰ ਡੀ. ਟੀ. ਹੋ ਜ� ਡੇਿਵਲ ਹੋ? ਇਹ ਪੱੁਛਣਾ ਹੈ। ਜਰੂਰ ਸਿਤਯੁਗ ਨੰੂ ਪਾਵਨ

ਦੁਨੀਆ ਕਹ�ਗੇ। ਕਲਯੱੁਗ ਨੰੂ ਨਰਕ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆ ਕਹ�ਗੇ। ਤ� ਪੱੁਛਣਾ ਹੈ ਸਿਤਯੁਗ ਸਵਰਗ ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਹੋ

ਜ� ਕਲਯੱੁਗ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਵਾਸੀ ਹੋ? ਚਾਹੇ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਅਮੀਰ ਹੋਵੇ ਪਰ ਵਾਸੀ ਿਕਥ� ਦੇ ਹੋ? ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਗਆਨ ਿਮਿਲਆ ਹੈ,
ਪਿਹਲ� ਇਹ ਗੱਲ� ਿਖਆਲ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨਹ� ਸਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਿਕ ਅਸ� ਸੰਗਮ ਤੇ ਹ�। ਜੋ ਕਲਯੱੁਗ ਿਵਚ ਹਨ, ਉਹ
ਪਿਤਤ ਨਰਕਵਾਸੀ ਹਨ, ਿਫਰ ਪਾਵਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਤ� ਹੀ ਤੇ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ- ਹੇ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਆਓ,ਆਕੇ ਸਾਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਓ।

ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਿਕੰਨ� ਢੇਰ ਮਨੱੁਖ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਵੀ ਕਰੋੜ� ਿਵਚ� ਕੋਈ ਿਨਕਲਦੇ ਹਨ। ਮ� ਜ� ਹ�, ਿਜਵ� ਦਾ
ਹ�, ਜ� ਿਸਖਾ�ਦਾ ਹ� – ਉਸ ਤੇ ਕੋਈ ਿਵਰਲਾ ਹੀ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਪ�ਭਾਤ ਫੇਰੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਹ ਹੀ ਿਦਖਾਓ ਿਕ ਅਸ� ਇਸ ਪੜ�ਾਈ ਨਾਲ

ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। ਸਿਤਯੁਗ - ਤ�ੇਤਾ ਦਵਾਪਰ- ਕਲਯੱੁਗ.. ਇਹ ਚੱਕਰ ਿਫਰਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ ਚੱਕਰ

ਹੈ। ਿਫਰ ਤ� ਤੁਸੀ ਸੱੁਖਧਾਮ ਅਤੇ ��ਤੀਧਾਮ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਸੱੁਖਧਾਮ ਦੇ ਿਵਚ ਦੱੁਖ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹ�। ਜੇਕਰ ਪੂਰਾ ਪੜ�ਗੇ

ਨਹ� ਤ� ਪਦਵੀ ਵੀ ਘੱਟ ਪਾਵ�ਗੇ। ਇਹ ਤ� ਆਮ ਗੱਲ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਪੜ� ਕੇ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ ਲੈ ਲਓ। ਿਸਰਫ਼

ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਿਮੱਠਾ ਬਾਬਾ ਹੈ। ਉਨ� � ਦਾ ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਹੈ ਿਕ ਦੇਹ ਸਿਹਤ

ਦੇਹ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਬੰਧ ਖ਼ਲਾਸ ਕਰ ਿਦਓ। ਆਤਮਾ ਤ� ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ। ਹੁਣੇ - ਹੁਣੇ �ਰੀਰ ਿਲਆ ਹੈ, ਹੁਣੇ ਛੱਡ ਿਦੱਤਾ। ਦੇਰ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ
ਲਗਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਕਤ ਤ� ਿਦਨ ਪ�ਤੀ ਿਦਨ ਸਭ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਜਦ� ਅਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੀ ਤ� ਸਾਡੀ ਉਮਰ ਵੱਡੀ

ਹੰੁਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਹੰੁਦੇ ਵੀ ਬੜੇ ਥੋੜ�ੇ ਸੀ। ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ ਧਰਮ ਨਹ� ਸੀ। ਤੁਹਾਡੀ ਉਮਰ ਹੁਣ ਦੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਨਾਲ ਹੀ ਵੱਧਦੀ ਹੈ।

ਿਜਤਨਾ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਉਨੀ ਹੀ ਉਮਰ ਵੱਡੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਜਦ� ਤੁਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੀ ਤ� ਤੁਹਾਡੀ ਉਮਰ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਸੀ। ਿਫਰ ਿਜੰਨ�

ਹੇਠ� ਉਤਰਦੇ ਗਏ ਤ� ਤੁਹਾਡੀ ਉਮਰ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀ ਗਈ। ਰਜੋ ਿਵੱਚ ਉਤਰੇ ਤ� ਉਮਰ ਘੱਟ, ਤਮੋ ਿਵੱਚ ਆਏ ਤ� ਹੋਰ ਘੱਟ। ਿਜਵ�

ਨਾਰ ਦਾ ਿਮਸਾਲ ਹੈ (ਨਾਰ- ਰਾਹਟ) ਕੰਗਣੇ, (ਡੱਬੇ) ਭਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਖਾਲੀ ਹੰੁਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। (ਨਾਰ-ਖ਼ੂਹ ਤ� ਪਾਣੀ ਕੱਢਣ ਦਾ ਇੱਕ
ਤਰੀਕਾ ਹੈ)। ਇਹ ਵੀ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਨਾਰ ( ਰਾਹਟ) ਹੈ। ਤੁਸੀੰ ਹਾਲੇ ਭਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਭਰਦੇ- ਭਰਦੇ ਪੂਰੇ ਭਰ ਜਾਓਗੇ ਤ� ਹੌਲੇ ਹੌਲੇ ਖਾਲੀ

ਹੋਵੋਗੇ। ਇਸ ਦਾ ਿਮਸਾਲ ਬੈਟਰੀ ਨਾਲ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਕੇ ਜ�ਦੇ ਹ� ਿਫਰ 84 ਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਹ�।

ਅੱਧਾਕਲਪ ਦੇ ਬਾਅਦ ਰਾਵਣ ਰਾਜ �ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵਚ ਸਭ ਨੰੂ ਕਹ�ਗੇ ਿਕ ਨਰਕਵਾਸੀ ਹਨ। ਿਪੱਛ� ਜ� ਆਉਣਗੇ ਉਹ

ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਹੀ ਆਉਣਗੇ। ਪਿਹਲੇ ਤੁਸ� ਸਵਰਗ ਿਵਚ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਬਾਪ ਤ� ਭਗਤੀ ਦਾ ਫਲ਼ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ



ਇਸ ਨ� ਬਹੁਤ ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤ� ਿਗਆਨ ਵੀ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਰਾਜ਼ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ। ਤੁਸੀੰ ਿਫਰ

ਦੂਸਿਰਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ� ਨ� ਕਈ ਤਰ�� ਦੇ ਪਾਪ ਹੀ ਪਾਪ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦੇਣ।

ਬਾਪ ਜਦ� ਆ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਹੀ ਆ ਕੇ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇੰਨਾ ਿਚਰ ਤ� ਪਤਾ ਹੀ ਨਹ� ਸੀ। ਪਾਪ ਆਤਮਾ ਬਣਦੇ ਹੀ ਗਏ ਹ�। ਪੰੁਨ

ਆਤਮਾ ਿਕਵ� ਬਣਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਪਾਪ ਆਤਮਾ ਿਕਵ� ਬਣਦੇ ਹਨ। ਕੌਣ ਸਿਤਯੁਗ ਦੇ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਕੌਣ ਕਲਯੱੁਗ ਦੇ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ

ਹੰੁਦੇ ਹਨ - ਕੁਝ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਸੀ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ, ਬਾਪ ਨੰੂ �ਮ� ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਿਵੱਚ ਲਾਈਟ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ

ਮਾਈਟ ਵੀ ਹੈ। ਲਾਈਟ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹੋ ਮਤਲੱਬ ਜਗਦੇ ਹੋ ਤ� ਮਾਈਟ ਆ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਉਮਰ ਵੀ ਵੱਡੀ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ

ਉਥੇ ਕਾਲ ਖਾ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਖੁ�ੀ ਨਾਲ ਇੱਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੂਸਰਾ ਲ�ਦੇ ਹੋ। ਦੱੁਖ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ਼ ਨਹ�। ਿਜਵ� ਇੱਕ ਖੇਡ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ।

( ਸੱਪ ਦਾ ਿਮਸਾਲ) ਤੁਸੀੰ ਸਿਤਯੁਗਤ� ਲੈਕੇ ਕਲਯੱੁਗ ਤੱਕ ਪਾਰਟ ਵਜਾਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠ ਿਗਆ ਹੈ।

ਬਾਬਾ ਤੁਹਾਡਾ ਬਾਪ ਵੀ ਹੈ, ਟੀਚਰ ਵੀ ਹੈ, ਸਿਤਗੁਰੂ ਵੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਸਰਫ ਬੱਚੇ ਹੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ।

ਪੁਨਰਜਨਮ ਨੰੂ ਵੀ ਤੁਸ� ਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਿਕ ਿਕੰਨ� ਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਹੋ। ਬ�ਾਹਮਣ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਤੁਸੀੰ ਿਕੰਨ� ਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਹੋ? ( ਇਕ
ਜਨਮ) ਕੋਈ ਦੋ ਿਤੰਨ ਜਨਮ ਵੀ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਸਮਝੋ ਕੋਈ �ਰੀਰ ਛੱਡਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸੰਸਕਾਰ ਬ�ਾਹਮਣਪਨ ਦੇ ਲੈਕੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤ�

ਸੰਸਕਾਰ ਬ�ਾਹਮਣਪਨ ਦੇ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਿਫਰ ਵੀ ਸੱਚੇ- ਸੱਚੇ ਬ�ਾਹਮਣ ਕੱੁਲ ਿਵੱਚ ਆ ਜਾਣਗੇ। ਬ�ਾਹਮਣ ਕੱੁਲ ਦੀਆਂ ਆਤਮਾਵ�

ਤ� ਵਧਦੀਆਂ ਰਿਹਣਗੀਆਂ। ਬ�ਾਹਮਣ ਕੱੁਲ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਤ� ਲੈਕੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਕੱੁਝ ਿਹਸਾਬ ਿਕਤਾਬ ਤ� ਹੈ ਨਾ ਦੋ - ਿਤੰਨ ਜਨਮ
ਵੀ ਲ� ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੂਸਰਾ ਲ�ਣਗੇ। ਆਤਮਾ ਬ�ਾਹਮਣ ਕੱੁਲ ਤੋ ਦੈਵੀ ਕੱੁਲ ਿਵੱਚ ਜਾਵੇਗੀ। �ਰੀਰ ਦੀ ਤ� ਗੱਲ

ਨਹ�। ਹੁਣ ਤੁਸੀੰ ਬਾਪ ਦੇ ਬਣੇ ਹੋ। ਤੁਸੀੰ ਈ�ਵਰ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਹੋ, ਿਫਰ ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਦੀ ਵੀ ਸੰਤਾਨ ਹੋ। ਦੂਸਰਾ ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਈ
ਸਬੰਧ ਹੈ ਨਹ�। ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਦਾ ਬਣਨਾ ਕੋਈ ਘੱਟ ਗੱਲ਼ ਥੋੜ�ੀ ਹੈ। ਤੁਸੀੰ ਸੁਖਧਾਮ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਿਸਰਫ਼ ਵੱਡੇ ਬਾਪ ਨੰੂ

ਤੁਸ� ਪਿਹਚਾਣ ਿਲਆ ਹੈ ਤ� ਵੀ ਤੁਹਾਡਾ ਬੇੜਾ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ-ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ-ਿਪਆਰ ਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਆਪਣੇ ਆਪ ਤ� ਪੱੁਛੋ ਿਕ 1. ਸਾਨੰੂ ਖੁ�ੀ ਿਕੱਥ� ਤੱਕ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। 2. ਸਰਵਗੁਣ ਸੰਪੰਨ ਸੀ, ਹੁਣ ��ੀਮਤ ਤੇ ਿਫਰ ਬਣਨਾ ਹੈ, ਇਹ
ਿਨ�ਚੈ ਿਕੱਥ� ਤੱਕ ਹੈ? 3. ਅਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਿਕਥ� ਤੱਕ ਬਣੇ ਹ�? 4.ਿਦਨ - ਰਾਤ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨ ਦੀ ਿਫ਼ਕਰਾਤ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ?

2. ਬੇਹੱਦ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਿਵ�ਵ ਦੀ ਿਖ਼ਦਮਤ (ਸੇਵਾ) ਕਰਨੀ ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਪੜ�ਨੀ ਅਤੇ ਪੜ�ਾਉਣੀ ਹੈ। ਦੇਹ ਸਮੇਤ ਜ� ਵੀ

ਬੰਧੰਨ ਹਨ ਉਨ� � ਨੰੂ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੈ।

ਵਰਦਾਨ:- ਮਾਿਲਕਪਨ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਦਵਾਰਾ ਮਨਮਨਾਭਵ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲੇ ਮਾਸਟਰ ਸ�ਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਭਵ।

ਸਦਾ ਇਹ ਸਿਮ�ਤੀ ਇਮਰਜ ਰੂਪ ਿਵਚ ਰਹੇ ਿਕ ਮ� ਆਤਮਾ “ ਕਰਾਵਨਹਾਰ” ਹ�, ਮਾਿਲਕ ਹ�, ਿਵ�ੇ� ਆਤਮਾ,
ਮਾਸਟਰ ਸ�ਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਹ� - ਤ� ਇਸ ਮਾਿਲਕਪਨ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਨਾਲ ਮਨ - ਬੱੁਧੀ ਅਤੇ ਸੰਸਕਾਰ ਆਪਣੇ

ਕੰਟਰੋਲ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਗੇ। ਮ� ਵੱਖ ਹ� ਅਤੇ ਮਾਿਲਕ ਹ� - ਇਸ ਸਿਮ�ਤੀ ਨਾਲ ਮਨਮਨਾਭਵ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਸਿਹਜ ਬਣ

ਜਾਵੇਗੀ। ਇਹ ਹੀ ਿਨਆਰੇਪਨ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰਮਾਤੀਤ ਬਣਾ ਦੇਵੇਗਾ।

ਸਲੋਗਨ:- ਗਲਾਨੀ ਜ� ਿਡਸਟਰਬ�ਸ ਨੰੂ ਸਿਹਣ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਸਮਾਉਣਾ ਮਤਲਬ ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਿਨ�ਿਚਤ ਕਰਨਾ।

******

ਅਿਵਅਕਤ ਸਾਇਲ�ਸ ਦਵਾਰਾ ਡਬਲ ਲਾਈਟ ਫਿਰ�ਤਾ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋ

ਸਾਇਲ�ਸ ਮਤਲਬ ��ਤ ਸਵਰੂਪ ਆਤਮਾ, ਜਦ� ਇਕ�ਤ ਿਵਚ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਤ� ਮਨ ਬੱੁਧੀ ਦੀ ਇਕਾਗ�ਤਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਸ
ਇਕਾਗ�ਤਾ ਨਾਲ ਿਵ�ੇ� ਦੋ �ਕਤੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ - ਇੱਕ ਪਰਖਣ ਦੀ �ਕਤੀ ਅਤੇ ਦੂਸਰੀ ਿਨਰਣੈ ਕਰਨ ਦੀ �ਕਤੀ

ਇਹ ਹੀ ਿਵ�ੇ� ਦੋ �ਕਤੀਆਂ ਿਵਵਹਾਰ ਅਤੇ ਪਰਮਾਰਥ ਦੋਵ� ਦੀ ਸ�ਵ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਤ� ਸਿਹਜ ਹੀ

ਡਬਲ ਲਾਈਟ ਫਿਰ�ਤਾ ਸਿਥਤੀ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ।


