
02-09-2023 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

“িমি� বা�ারা - এখন �তামােদর আ�া�পী �জ�ািত ��িলত হেয়েছ, �জ�ািত ��িলত থাকা অথ�াৎ বহৃ�িতর দশা বসা,
বহৃ�িতর দশা বসেল �তামরা িবে�র মািলক হেয় যােব”

*��ঃ - সত�যুেগ �েত�ক বািড়র িবেশষ� িক থাকেব, কিলযুেগ �েত�ক বািড় িক হেয় �গেছ?
*উ�রঃ - সত�যুেগ �েত�ক বািড়েত খুশী থাকেব, সকেলর আ�া�পী �জ�ািত ��িলত থাকেব। কিলযুেগ �েত�ক

ঘের-ঘের দঃুখ, িচ�া আেছ। �েত�ক ঘের অ�কার �ছেয় �গেছ। আ�ার �জ�ািত িনভু িনভু । বাবা
এেসেছন িনেজর �জ�ািত �থেক সকেলর �জ�ািত ��িলত করেত, যার ফেল �েত�ক ঘের-ঘের দীপাবলী
হেব।

*গীতঃ- মাতা ও মাতা...

ও� শাি� । বা�ারা মােয়র মিহমা �েনেছ। এমিনেতও বা�েব মিহমা �তা এক এরই হয়। মােকও জগদ�া বািনেয়েছন
�কউ, জ� িদেয়েছন তাঁেক িন�য়ই �কউ। এইরকম মােক �ক জ� িদেয়েছন? বলেব - পিতত-পাবন পরমিপতা পরমা�া
িশববাবা িদেয়েছন। তাই মিহমাও এক �ান সাগর, পিতত-পাবন পরমিপতা পরমা�া িশেবরই হয়। িতিন বেস
বা�ােদরেক িনেজর স�ে� এবং িনেজর রচনার আিদ-মধ�-অে�র আর পিততেদরেক পাবন বানােনার রহস�
�বাঝাে�ন। এটা �তা বা�ারা বেুঝ �গেছ �য এই সময় পিতত রাজ� চলেছ, যােক রাবণ রাজ� বলা হয়। এবার দশহরা
আসেছ তাই না। এটা �তা �বাঝােনা হেয়েছ �য - এই সব হল অ���ার উৎসব। এমন �তা �কউ �নই �য এক রাবণ িছল,
ল�া িছল। ল�া �ল�ােক বলা হয়। �দখােনা হেয়েছ �য �সখােন সাগেরর উপের বাঁদেররা �সতু বািনেয়েছ। বা�েব এইসব
হল গ� কথা। এমন �তা হেত পাের না �য দশটা মাথা িবিশ� �কানও রাবণ িছল, ল�ােত রাজ� করেতা। তাহেল তার
�শপু�িলকা �কবলমা� ল�ােতই �ালােনা উিচৎ। রাবণেক �ালােনার �রওয়াজ �কবলমা� ভারেতই আেছ, আর অন�
�কানও জায়গায় রাবেণর �শপু�িলকা �ালােনা হয় না। সংবাদপে�ও এখানকার জন�ই �লখা হয়। সবেথেক �বশী
উৎসব মহী�েরর মহারাজা পালন করেতন। মেন হয় এই গ� তার খুবই ি�য় িছল। এখন এর উপের �বাঝােনা - বা�ারা
এটা �তামােদরই কাজ। �শপু�িলকা �তা শ�েদর বািনেয় �ালােনা হয়। �যরকম আেগ িহটলােরর �শপু�িলকা বািনেয়
�ালােতা। শ� �তা অেনেকর হয়। এখন রাবণ কার শ� িছল? ভারতবাসীেদর শ� িছল। িক� শ�েকও একবারই
�ালােনা হয়। এমন �তা �কাথাও কের না �য �েত�ক বছর শ�র �শপু�িলকা বািনেয় �ালায়। শ�র �শপু�িলকা �তা
বানায় িক� �িতবছর �পাড়ায় না। এই রাবণ �ক িছল, ভারেত যার ব� সময় ধের ১০ মাথা িবিশ� �শপু�িলকা বািনেয়
�ালােত থােক? এই শ� কেব �থেক হেয়েছ, �য মেরই না? অবেশেষ সমা� হেব নািক সব�দাই �থেক যােব? বা�ারা,
�তামরা জােনা �য ভারত পিব� িছল, পুনরায় ভারতেকই রাবণ অপিব� বািনেয় �দয়। এখন হল রাবণ রাজ�। যিদ
ল�ার রাজা থােক তেব রাণীও থাকেব! �তামরা �তা এই কথা মানেব না। রাবণ এখনও পয�� জীিবত আেছ না �নই,
িকছুই �বােঝ না। জীিবত আেছ তাই �তা তার �শপু�িলকা বািনেয় �পাড়ােত থােক। একবার �পাড়ােনা হল, তারপর িক
হল? �েত�ক বছর �ালােত থােক তাই বা�ারা �তামােদরেক বঝুেত হেব। কিম�র মেধ� িযিন �ধান হন, �যরকম
মহীশেূরর মহারাজা িছেলন, িতিন এসব খুব মানেতন। ফেরনারেদরেক (িবেদশীেদরেকও) �দখােনার জন� আম�ণ
করেতন। তারা মেন করেতন, হয়ত এইরকম কখনও হেয়িছল। িক� এইরকম �তা কখনও হয় িন। নাটক বািনেয় �দয়।
রাবেণরও নাটক বানায়। �তা এই রাবেণর িবষেয়র উপের �বাঝােত হেব। খুব ���পূণ� িবষয়। এখন �তামরা রাবণ
রােজ� বেস আেছা। পিতত দিুনয়ােকই রাবণ রাজ� বলা হয়। এখন রাম রাজ� আর রাবণ রােজ�র রহস� �তামােদরেক
�বাঝােনা হেয়েছ। রাবণ পাঁচ িবকারেক বলা হয়, এছাড়া অন� �কানও ব�ি� নয়।

�তামরা বেুঝ �গেছা �য এখন ভারেত রাবেণর রাজ� চলেছ। ভারেতই দশহরা, দীপাবলী ইত�ািদ পািলত হয়। তাই
�বাঝােত হেব। যিদ রাবণ এখনও জীিবত থােক, তাহেল এটা রাবণ রাজ�ই �তা হল তাই না। রাবণ সবাইেক পিতত
বানায়। �তামরা জােনা �য পাঁচ িবকার, �য�িল এখন সব�ব�াপী, এই পাঁচ িবকারেকই রাবণ বলা হয়। রাবেণর িচ� �তা
আেগ দশহরার সময় �বর হেতা, এেত িতিথ তািরখও িদেত হেব। এই সময় পিতেতর িবনাশ আর পিব�তার �াপনা হয়।
�তামরা পিতত �থেক পাবন হ�। পিব� হেয় �গেল, তারপর রাবণ স�দােয় আ�ন লাগেব। রাবণ �শষ হেয় যােব,
পুনরায় সত�যুেগ তার �শপু�িলকা আর বানােত হেব না। সবাই পিব� হেয় যােব। আ�ার মেধ� যখন সেতা�ধানতার



শি� িছল, তখন আ�া �পী �জ�ািত ��িলত িছল। পিতত হওয়ার কারেণ �সই �জ�ািত িনভু িনভু হেয়েছ। আ�াই পিতত
হেয়েছ, হালকা হেয় উেড় যাওয়ার �মতা �নই। পাঁচ িবকােরর কারেণই আ�া আয়রন এেজ� হেয় �গেছ। এটা অবশ�ই
�বাঝােত হেব। আ�ােক পুনরায় ��িলত কেরন এক বাবা। এটা �তা সবাই বেল �য �জ�ািত ��প পরমিপতা পরমা�া
আসেবন। এখন �জ�ািত ��প �তা আ�াও, পরমিপতা পরমা�াও হেলন �জ�ািত ��প। �তামােদর আ�ার �জ�ািত িনভু
িনভু হেয়েছ। এখন একদম �ম-�ম কের ��িলত আেছ। মানষু মারা �গেল �তা রাতিদন তার জন� �দীপ �ািলেয়
রােখ। �দীপ�েক খুব সাবধােন রােখ। ঘৃত �শষ হেয় �গেল পুনরায় ঘৃত �দয়। আ�ার ��ে�ও একইরকম। বাবা এেস
�ােনর �ারা সকেলর �জ�ািত ��িলত কেরন। ��িলত �জ�ািত কতটা সময় ধের ��িলত থােক? তারা �তা রােত
�ালায় তারপর তােত ঘৃত িদেত তােক। �তামােদর �জ�ািত এখন ��িলত হে�। হেত-হেত �কই স�ূণ� ��িলত হেয়
যােব। �জ�ািত িনভু িনভু হেত পাঁচ হাজার বছর �লেগ যায়, তারপর বাবা এেস পুনরায় ঘৃত �দান কেরন। এখন
�তামােদর �জ�ািত ��িলত হে�, পুনরায় ধীের-ধীের কলা কম হেত থাকেব। �জ�ািত িনভু িনভু হেয় যােব। �তামরা
জােনা �য এখন আমােদর �জ�ািত ��িলত হে�, পুনরায় সত�যুেগ �িত ঘের ঘেরই আেলার �কাশ থাকেব। ভারেতরই
কথা। এখন �তা �িত ঘের-ঘের অ�কার। খুশী �নই। �তামরা জােনা �য সত�যুগ ��তােত আমরা অেনক খুশীেত িছলাম
আর খুশী উদযাপন করতাম। সকেলর �জ�ািত ��িলত থােক, তারপর ধীের ধীের কম হেত থােক। এইসময় �তা একদমই
িনভু িনভু হেয় �গেছ। খাদ পেড় �গেছ। বাবা এেস পুনরায় �ােনর ঘৃত �দান কেরন। যার �ারা �তামরা পুনরায় ��িলত
�জ�ািত হেয় যাও। �তামােদর �ান চ�ু উ��ু হয়।

�তামরা জােনা �য এখন আমােদর সম� শরীর �শষ হেয় �গেছ, রা�র �হণ �লেগেছ। �তামােদর কােলা হেত কেতা সময়
লােগ? �� �থেক একটু একটু কের মায়ার �েবশ হেত থােক, তারপর অেনক কােলা হেয় যাও। এখন �তামােদর উপর
রা�র দশা চলেছ। সবেথেক কড়া হল রা�র দশা। এখন �তামােদর বহৃ�িতর দশা বসেছ, �কননা এখন �তামরা িবে�র
মািলক হওয়ার জন� ব�ৃপিত ��র �ারা পু�ষাথ� করেছা। িতিন হেলন অিবনাশী ��। কার? অিবনাশী আ�ােদর।
�কানও মানষু, আ�ােদর �� হেত পাের না। তারা মানেুষর �� হয়। এখন বাবা এেস �তামােদর অথ�াৎ আ�ােদর ��
হেয়েছন। ব�ৃপিত হেলন পরমিপতা পরমা�া। �তামরা বঝুেত পােরা �য, এখন আমােদর উপর বহৃ�িতর দশা আেছ।
�েগ�র মািলক হব। �সখােন অিবনাশী সুখ থােক, িক� তার জন� এখন পু�ষাথ� করেত হেব �য আমরাই সুখধােমর
মহারাজা-মহারাণী হব। পু�ষাথ� �তা �েত�েকরই িনজ� চলেত থােক। এটা হল �� িশেবর পাঠশালা। িতিন হেলন �ান
সাগর। �তামরা তাঁর পাঠশালােত পড়েছা। ভগবানবুাচ - আিম �তামােদরেক রাজেযাগ �শখাি�। আিম হলাম অিবনাশী
আ�ােদর অিবনাশী বাবা। এক হেলা শারীিরক বাবা আর এক হেলা আি�ক বাবা। দ'ুজেনর ক�া� (পাথ�ক�ও)
�বাঝােত হেব। আি�ক বাবা কখন আেসন, যাঁেক ভি�মােগ� সকল আ�ারা �রণ করত। শারীিরক বাবা �তা হেলন
িবনাশী। আ�া �তা িবনাশী হয় না। �তামরা জােনা �য, আমােদর �লৗিকক বাবা �িত জে� পিরবত� ন হেত থােক। বাবা
ছাড়া বা�ার জ� হেত পাের না। বা�ারা �তামরা এখন সুবিু� স�� হ�। �তামরা বঝুেত পােরা �য কেব �থেক
আমােদর দ�ু বাবা থােকন। সত�যুেগ �তা একটাই �লৗিকক বাবা হেবন, তােকই �রণ করেবা। আ�ােদরেক �সই
আি�ক িপতােক �রণ করার দরকারই পড়েব না। সত�যুেগ আ�ােদর �তা একটাই �লৗিকক বাবা থােকন। �সখােন
শরীরও �গৗড় বেণ�র �া� হয়, �াল� �ভাগ কির এইজন� �সখােন বাবােক �রণ করেত হয়না। �তা �তামােদরেক এসব
কথা অন�েদর �বাঝােত হেব। ভি�মােগ� এক হল িবনাশী �লৗিকক বাবা, �স �তা অন� জে� আলাদা �া� হয়। �তামরা
আ�ারা �তা হেল অিবনাশী, অিবনাশী বাবােক �রণ করেছা। বেলও থােক পরমিপতা পরমধােম থােকন। �লৗিকক
িপতােক কখনও পরমিপতা বলা হয় না। এই দইু বাবার রহস� �বাঝােনা খুবই জ�রী। রাবেণর রহস�ও �বাঝােত হেব।
এখন হল রাবণ রাজ� অথ�াৎ পিতত রাজ� এইজন� পিতত-পাবন বাবােক আ�ান কের। ইিন হেলন অিবনাশী বাবা। দইু
বাবা, অবশ�ই �মাণ করেত হেব। আ�ােদরও বাবা আেছন এইজন� পারেলৗিকক পরমিপতা পরমা�ােক �রণ করেত
থােক। �েত�ক জে� �লৗিকক বাবা অন� অন� �া� হয়, তথািপ �সই আি�ক িপতােক অবশ�ই �রণ কের। িতিন কখনও
পিরবত� ন হননা। বাবাও বেলন �য অবশ�ই �তামরা আমােক �রণ কের িছেল - �হ পরমিপতা পরমা�া। কতিদন পয��
�তামােদরেক �রণ করেত হেব, বাবা কেব এেস িমিলত হেবন? এটা এখন �তামরা �জেন �গেছা। যখন ভি�র অ� হয়
তখন ভি�র ফল �দান করেত বাবা আেসন। বাবা বিুঝেয়েছন - সকল ভ�েদর মিু�-জীব�িু� �দান কির। �তামরা
জােনা �য সত�যুেগ একটাই ধম� থাকেব, তােক ওয়ানেনস (একতা) বলা হেব। বলা হয় সব ধম� িমিলত হেয় এক হেয় যাও।
িক� সকল ধম� �তা এক হেত পারেব না। যখন এক রাজ� হেয় যােব তখন পিব�তা, সুখ, শাি� থাকেব। ভারেত অবশ�ই
রামরাজ� িছল। এখন এটা হেলা রাবণরাজ�, এই জন� রাবণেক �পাড়ােত থােক। তাই দইু বাবার রহস� �বাঝােল ঝট কের
বেুঝ যােব। অিবনাশী বাবা �তা অবশ�ই আেসন, বাবা-ই হেলন নতুন দিুনয়ার রচিয়তা। নতুন দিুনয়ােত অবশ�ই



�দবী-�দবতারাই িছল পুনরায় �সই দিুনয়া নতুন �থেক পুরােনা হয়। নতুন দিুনয়ােত কত জ� �নয়, পুরােনা দিুনয়ােত
কত জ� �নয় - এটা �তামরা জােনা। এমনও নয় �য ৮৪ জে�র অেধ�ক হওয়া উিচৎ অথ�াৎ ৪২ জ� পুরােনা দিুনয়ােত,
৪২ জ� নতুন দিুনয়ােত। না। ভারতবাসীেদর আয়ু আেগ ১০০ বছর, ১২৫ বছর িছল, এখন �তা ৪০-৫০ বছরও
�কানওরকেম চেল। তাই অেধ�ক-অেধ�ক হেত পাের না। ৮৪ জে�র িহসাব �তা চাই তাই না। বাবা বলেছন �তামােদর
৮৪ জে�র চ� এখন স�ূণ� হেয়েছ। আেগ �তামরা জানেত না,আিম �তামােদর �বাঝাি�, ৮৪ জে�র রহস� পরমিপতা
পরমা�া ছাড়া আর �কউ �বাঝােত পারেব না। �তামরা বাবার �থেক �েন খুশী হও আর নতুন দিুনয়ার জন� পু�ষাথ�
করেত থােকা।

এখন এটা বা�ােদরেক �মাণ কের বলেত হেব �য আমরা এখন অসীম জগেতর পারেলৗিকক বাবার �থেক অসীম জগেতর
উ�রািধকার িনি�। �সই বাবা আেসনই তখন, যখন �েগ�র �াপনা কেরন। তাঁেক বলাই হয় �হেভনিল গ� ফাদার। যখন
নতুন ঘেরর �াপনা হয়, তখন পুরােনা ঘরেক �ভেঙ �ফলা হয়। �লখাও আেছ, �থেম �াপনা তারপর িবনাশ। �াপনার
কায� যখন স�ূণ� হেয় যােব, তখন িবনাশ হেব। �াপনা কেরন পরমিপতা পরমা�া, এই ��ার �ারা। এটাও বাবা
বিুঝেয়েছন সূ�বতনবাসীেক �তা �জািপতা বলা হেব না। �সখােন �জা থােক না, তাই অবশ�ই �জািপতা ��া এখােনই
থাকেবন। এই ��াই আবার অব�� স�ূণ� হেবন। িতিন �তা হেলন অব��, অবশ�ই ব��ও চাই, যােক অব�� হেত
হেব। দজুনেক এখনই �দখা যায়। �জািপতা ��া এখােনও আেছন, আবার সূ�বতেনও আেছন। �জািপতােক �তা
এখােন চাই, অবশ�ই �জািপতা ��ার স�ােনরা এখােনই থাকেব। �দশ�নীেত দইু বাবার রহস� �বাঝােত হেব। িনয়ম �তা
হল �েত�কেক আলাদা কের �বাঝােনা। এখন �সখােন কাউেক িকভােব �বাঝােব? �বাঝােনার জন� �তা একা� হওয়া
দরকার। �সখােন �তা অেনক হা�ামা হয়। এখােন �তা �তামােদরেক এক-�দড় ঘ�া �লেগ যায় �বাঝােত। �সখােন �তা
এত ভীেড় �বাঝােনা বড়ই মশুিকল হেয় যায়। অেনক �কােরর ধম�া�া আেছ, �কউ িকছু বেল, আবার �কউ িকছু। চুপ
কের �তা বেস থাকেব না। �তামরা �শানােব এক �লৗিকক শারীিরক বাবা আেছ, আর এক� হল পারেলৗিকক আি�ক
বাবা। িতিন হেলন পরমিপতা পরমা�া। িতিন এখন ��ার �ারা �েগ�র �াপনা করেছন। নরেকর িবনাশও সামেন
দাঁিড়েয় আেছ। মহাভারী যু� হেব তাইনা। অবশ�ই এই রাজেযাগও আেছ, রাজ� লােভর জন� গীতা পাঠশালাও আেছ।
ভগবানবুাচ - সকেলরই দ�ু কের বাবা আেছ। �কৃ�েক সকল আ�ােদর বাবা বলা যােব না। আ�ােদর বাবা পরমিপতা
পরমা�া বলেছন �য মােমক� �রণ কেরা। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) িনেজর মেধ� �ােনর ঘৃত িদেয় সদা ��িলত �জ�ািত হেত হেব। বাবার �রেণ �থেক রা�র �হণ �থেক ম�ু হেত হেব।

২ )আি�ক আর �দিহক দ'ুজন বাবা আেছন, এই পিরচয় �েত�কেক িদেয় অসীম জগেতর বস�ার অিধকারী বানােত হেব।
*বরদানঃ-* �বিৃ�েত �থেক এক বাবার সােথ ক�াই� হেয় �দেহর স���িল �থেক িনব�ৃ ভব

�বিৃ�েত যিদ পিব� �বিৃ�র ভূিমকা পালন করেত হয় তাহেল �দেহর স���িলর �থেক িনব�ৃ থােকা।
আিম পু�ষ, এ �ী - এই �বাধ �ে�ও �যন না আেস। আ�া হেলা ভাই-ভাই, তাহেল �ী পু�ষ �কাথা �থেক
আসেব। যুগল �তা হেল তুিম আর বাবা। এটা �তা হেলা িনিম� মা� �সবা, বািক সময় তুিম আর বাবা
ক�াই� �েপ থাকেব। এইরকম মেন করেল তখন বলা হেব সাহসী িবজয়ী আ�া।

*��াগানঃ-* সদা স�� আর সদা খুশীেত থাকা আ�াই হেলা �সৗভাগ�বান, তী� পু�ষাথ� হয়।
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