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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ��త� ప�పంచం ��రక� తం��� �క� అ�� ��త� �షయ�లను ���ి�ా� ర�, ��త� మ���� ఇ�ా� ర�, �ావ�న �ా��
గ�-మ� అ�త���న� అ� �ానం �ేయబడ�త�ం��’’

ప�శ�:- దయ�ర�� హృదయ��ౖెన తం��� �ిల� లంద��� ఏ �షయంల� అప�మత�ం �ే�ి ఉన�త���న ���ా���
తయ�ర��ే�ా� ర�?

జ�ాబ�:- బ�బ� అంట�ర� - �ిల�ల�, ఉన�త���న ���ా��� తయ�ర��ేసు���ాలంట� ��వ �ేయం��. ��వలం
�నడమ� మ��య� పడ���వడ�� అ��ే, ��వ �ేయక�ం�� ఉన�ట���ే ఉన�త���న ���ా���
తయ�ర��ేసు��ల�ర�. ��వ �ేయక�ం�� �నడమ� తప��, �ావ�న బ�బ� అప�మత�ం �ే�ా� ర�. �త�ం
ఆ��రమం�� చదువ���ౖ�� ఉం��. బ�� హ�ణ�ల�ౖన �ర� చద�ా� మ��య� చ���ం���, సత����న
��తను ���ిం���. తం����� ���ౖ దయ కల�గ�త�ం��, �ావ�న�� ప�� �షయ��� అర�ం �ే�సూ�
ఉంట�ర�.

�ాట:- ఏ��ట� నుం�ౖె�ే �ర�,��మ� కల�సుక�����... (�� ��� �� �ల� హ� త��...)

ఓం �ాం�. ఆ��క తం��� అర�ం �ే��ా� ర�. ఎప���ౖె�ే �ిల�లక� అనంత���న తం��� ల��ా� ��, అప��డ� �ార� ప��
�షయమ� ��త��� ���ి�ా� ర�, ఎందుకంట� ఈ తం��� ��త� ప�పం���� �ా� పన �ే���ార�.మనుష��ల�ౖ�ే ఇట�వంట� ��త�
�షయ�లను ���ించల�ర�. ఏ తం�����ౖ�ే ������ �ా� �ాద� అ� అంట���, ఆ అనంత���న తం��� స�ర� �ా� పన
�ే���ార�. నర�ా�� �ా� పన �ే���� �ావణ�డ�. 5 ��ా�ాల� �ీ� �ల���, 5 ��ా�ాల� ప�ర�ష��ల���, అ�� �ావణ
�ాంప���యమ�. �ావ�న ఇ�� ��త� �షయ��� ���ిం�నట�� క��! స��ా� �� తయ�ర��ే���ార� పరమ�ిత
పరమ�త�, �ా��� �ామ�డ� అ� అంట�ర�. నర�ా�� తయ�ర��ే���� �ావణ�డ�, అత� ���� �� తయ�ర��ే�ి ప��
సంవత�రమ� �ాల��ా� ర�. ఒక�ా�� �ా��� �ే ఇక మ�� అత� ���ి�బ� మ� క��ిసు� ం��. ఆ ఆత� ���� మ��క
శ���ా�� �సుక�ంట�ం��. ర�ప���ఖల� �దల�ౖనవ�� మ����� ���. ఇక��ౖె�ే �ావణ����� అ�� ర�ప���ఖలను ప��
సంవత�రం తయ�ర��ే�ా� ర� మ��య� �ాల��ా� ర�. �జ���� ఎల�����ే ��ా�ార��ౖెన �వబ�బ�క� ఎట�వంట�
ర�ప���ఖల� ఉండ��, అల��� �ావణ���� క��� ఏ ర�ప���ఖల� ఉండవ�. �ావణ�డ� అన�ా ��ా�ాల�. తం��� ఇ��
అర�ం �ే��ా� ర�. మనుష��ల� భ��� మ�ర�ంల� ఏం ��ర�క�ంట�ర�? భగవంత�డ� భ��� ఫల��� ఇ�ే�ందుక� ల�క
ర��ం�ేందుక� వ�ా� ర� ఎందుకంట� భ���ల� దుఃఖమ� ఎంత�ా�� ఉంట�ం��. సుఖమ� అల��ా�క �ణభంగ�ర���న���ా
ఉంట�ం��. ��రత�ాసుల�� ప���� దుఃఖభ��త���న ��తమ�. ఎవ�� �డ� అ��� చ��� �ే, ఎవ����� ���ాల� ���� �ా��
��తమ� దుః�తమ��ా ఉంట�ం�� క��. అంద�� ����లను సుఖవంతమ��ా �ే��ందుక� ��ను వ�ా� ను అ� తం���
అంట�ర�. తం��� వ�� ��త� �షయ��� �ె�యజ��ా� ర�, ��ను స�ర� �ా� పన �ే��ందుక� వ���ను అ� అంట�ర�. అక�డ
�ర� ��ా�ాలల��� ��ళ�ర�. అ�� �����ా�� �ాజ�మ�, ఇ�� ��ా�� �ాజ�మ�. ఒక��ళ �క� స�ర� �ాజ�ం �ా�ాలంట�
���� ఆ తం�ే� �ా� పన �ే�ా� ర�. నరకప� �ాజ���� �ావణ�డ� �ా� పన �ే�ా� డ�. మ�� �ర� స�ర�ంల��� ����� �ా?
��ౖక�ంఠప� మ��ా�, మ��ాణ�ల��ా, ��ా���పత�ల��ా అవ����ా? అ� తం��� అడ�గ���ర�. ఇ� ఏ ��ద �ా�ా� � ల
�షయ�ల� �ావ�. తం��� ఈ �ధం�ా �ామ-�ామ అ� అనమ� ల�క ప�� మ�ం��ట �రగమ�, మం���ాల�, ��ా� ల�
�దల�ౖన�ాట��� ��ళ�మ�, ల�క ��త, ��గవతమ� �దల�ౖన�ాట�� క����� చదవమ� ఏ� �ెప�ర�.
సత�య�గంల���ౖ�ే �ా�ా� � ల� ఉండవ�. �ర� ఎ�� ��ద-�ా�ా� � ల� �దల�ౖన� చ�����, యజ�� ల�, జ�ాల�,
��న-ప�ణ��ల� �దల�ౖన� �ే�ి�� - ఇవ�� ఎదుర��ెబ�ల� �నడ��, �ట� ����ా ��ా �ి� ఏ� ఉండదు. భ���
మ�ర�ంల� ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� అంట� ఏ� ల�దు. ��ను �మ��� స��ా� ��� యజమ�నుల��ా తయ�ర��ే��ందుక�
వ���ను. ఈ సమయంల� అందర� నరక�ాసుల��ా ఉ���ర�. ఎవ����ౖ�� �వ� నరక�ా�ి� అ� అన�ట���ే ��స���
అవ���ర�. �జ���� నరకం అ� క�య��ా�� మ��య� స�ర�ం అ� సత�య��ా�� అంట�ర� �క� �ెల�సు. తం���
��ౖక�ంఠ �ాజ�����ా�ా�� �సు��� వ���ర�. స��ా� ��� అ��పత�ల��ా అ�ా�లనుక�ంట� తప��స���ా ప�త�మ��ా
అ�ా�� అ� �ార� అంట�ర�. మ�ఖ����న �షయమం�� ప�త�త�ే. ఎం��మం�� మనుష��ల� ��మ� ప�త�ం�ా
ఎప�ట��� ఉండల�మ� అ� అంట�ర�. అ��, స�ర�ంల��� �����ందుక� �మ��� �ావనం�ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �దట
����� �ాం���మ���� ���� ఆ త�ా�త స�ర�ంల��� �ా�ా�. �ే��� వ��� అశ�����ా అ� ������, �ావ�న��



�ే��మ����� �ెంచం�� అ� అ�� ధ�ా�ల�ా���� �ె�ా� ర�. ��ను ����ి�య� ను, బ�దు� ���... ఇవ�� �ేహప� ధ�ా�ల�.
ఆత� అ��ే �ీ�� హ�� ల� (మధుర���న ఇంట�ల�) ఉంట�ం��.

మ�� ����� మ������మంల��� ����� �ా? అ� ఇప��డ� తం��� అడ�గ���ర�. అక�డ�ర� �ాం�ల� ఉంట�ర�.�ర� �����
ఎల� ��ళ�గల�� �ెప�ం��? తం�����ౖన నను� మ��య� � �ీ�� హ�� ను స�ృ� �ేయం��. �ేహప� ధ�ా�ల��ంట��
������ట�ం��. �ర� మ�మయ�, �ర� ��ద��న�, �ర� ����న�... ఈ �ేహప� సంబం��ల��ంట�� ������ట�ం��.
స�య��� �ే���ా ���ంచం��. నను� స�ృ� �ేయం��. ఇ�ే శ�మ, ��ను ఇం��� ���ించను. �ా�ా� � ల� �దల�ౖన�
ఏ��ౖ�ే చ���ా�� �ాట��ంట�� వ��ల�యం��. ��ను ��త� ప�పంచమ� ��రక� �క� ��త� మ���� ఇ�ా� ను. ఈశ�ర��
గ�-మ� అ�త���న� అ� అంట�ర� క��. మ������ గ� అ� అంట�ర�. తం��� ��త� �షయ��� ���ి�ా� ర� క��.
మనుష��ల� క��� ఎప���ౖె�ే �ంట��� అప��డ� ఇవ�� ��త� �షయ�ల� అ� అంట�ర�. �ా�ా� � ల �షయ���� ల�దు.
�జ���� ఇ�� ��త �షయ�� �ా� మనుష��ల� ��తను క��� ఖం��తం �ే���ార�. ��ను ���� ప�స�కమ�
�దల�ౖన��� �ే�ల��� �సు��ల�దు. అవ�� త�ా�త తయ�రవ����. ����ౖ�ే �క� జ�� ���� ���ి�ా� ను.�ర� ��
��ల� �ాలం త�ా�త క��ిన �ిల�ల� అ� ఈ �ధం�ా ఎప��డూ ఎవ�ర� అనర�. ఈ �ధం�ా ��ా�ార��ౖెన
పరమ�త��� అంట�ర�. �ార� ��ా�ార ఆత�ల�� మ�ట�� డ���ర�. ఆత� �ంట�ం��, ఈ శ��రం ఇం���య�ల��
క���న��.ఈ �షయ��� ఎప��డూ, ఎవర� అర�ం �ేసు��ర�. అక�డమనుష��ల� మనుష��లక� ���ి�ా� ర�, ఇక�డ
పరమ�త� క����� ఆత�లక� ���ి�ా� ర�. ఆత�ల���న మనం ఈ �ెవ�ల ����ా �ంట�మ�. పరమ�ిత పరమ�త�
క����� అర�ం �ే��ా� ర� �క� �ెల�సు. భగవంత�డ� ఎల� అర�ం �ే��ా� ర� అ� మనుష��ల� ఆశ�ర��� ��ర�.
�ార� ��కృష� భగ�ాను�ాచ అ� ����ా� ర�. అ��, ��కృష�� �ౖె�ే �ేహ����. ��ను �ేహ����� �ాదు, ��ను ��ే���
మ��య� ��ే�� ఆత�లక� ���ి�ా� ను. �ావ�న ఈ ��త� �షయ�లను �నడం�� మనుష��ల� ఆశ�ర��� ��ర�. ఏ
�ిల�ల�ౖ�ే కల�ం మ�ందు �� �������, �ా���� ��ల� బ��ా అ��ిసు� ం��, �ార� చదువ�క�ంట�ర�, మమ��-బ�బ� అ�
అంట�ర�. ఇందుల� అంధశ�ద�క� సంబం��ం�న �షయ���� ఉండదు. ల���క ���ల� క��� �ిల�ల� త��దండ�� లను,
త��-తం��� అ� సంబ� ���ా� ర�. ఇప��డ� �ర� ఆ ల���క త��దండ�� ల స�ృ�� వ��� �ారల���క త��-తం���� స�ృ�
�ేయం��. ఈ �ారల���క త��-తం��� �క� అమృతమ� ఇ��-ప�చు���వ���� ������ా� ర�. ఓ �ిల�ల�, ఇప��డ�
��ా�� ఇ��-ప�చు���వడం వ��ల�యం�� అ� అంట�ర�. ��ను �క� ఏ ��ణ��ౖ�ే ఇ�ా� �� అ�� ఒక����కర�
ఇచు�క�న�ట���ే �ర� స��ా� ��� యజమ�నుల��ా అవ���ర�. ������ా ���� క��� స�ర�ంల��� వ�ే��ా� ర�. �ా�
ఇతర�లను తమ సమ�నం�ా తయ�ర��ేయల�క�� �ే ���� ��స-���ీల��ా అవ���ర�. ��స-���ీలల� క���
నంబర��ార��ా ఉంట�ర�. �ిల�లను సం���ం�ే ��స-���ీల� తప�క�ం�� మం� పద� కల�ా�� ఉంట�ర�. ఇక�డ
ఉం�ే�ార� ఒక��ళ చదవక�� �ే ��స-���ీల��ా అవ���ర�. ప�జలల� క��� నంబర��ార��ా ఉంట�ర�. ఎవ����ే మం�
���ల� చదువ�క�ంట��� �ార� ఎం�� ఉన�త పద�� �� ందు��ర�. ప�జలల�� �ావ��ార�లక� క��� ��స-���ీల�
ఉంట�ర�. ��మ� ఏ �ధం�ా తయ�ర���ందుక� �గ��ల��ా ఉ���మ�? అ� ప�� ఒక�ర� తమ మ�ఖ���
చూసు���ా�. బ�బ�ను ఒక��ళ ఎవ����� అ����నట���ే బ�బ� ��ంట�� �ె�ా� ర�. తం�������ే అ�� �ెల�సు మ��య� ఈ
�ారణం�ా �ర� ఈ �ధం�ా అవ���ర� అ� �ర��ిం� �ె�ా� ర�. ఒక��ళ స��ండ� (సమర�ణ) �ే�ి��, ����� క���
ల��ా����ాల� ఉంట��. సమర�ణ �ే�ార� �ా� ఏ ��వను �ేయటం ల�దు, ��వలం �ంట�-��గ�త� ఉ���ర� అంట�
ఏ�ౖె�ే ఇ����� అదం�� �� సమ�ప�ం �ే�ా� ర�. ఇ��ం�� ����ార�, ��వ �ేయల�దు అంట� ���� థ�� �ా� �
��స-���ీల��ా అవ���ర�. అ��ే, ��వ �ే�ా� ర� మ��య� �ంట�ర�, అ�� స��. ఒక��ళ �ా��ార��� �ేయటం
ల�దంట� �ంట�-�ంట� అం�� సమ�ప�ం �ే���ా� ర�, అప��డ� మ��ంత ��రం ��ర�గ�త�ం��. ��ందర� ఇక�డ ఉంట�ర�,
ఏ�� �����ే అ�� �ంట�ర�. ��ందర� ఏ� ఇవ�ర� �ా� ఎం�� ��వను �ే�ా� ర�, �ార� ఉన�త పద�� �� ందు��ర�.
మమ�� ధ���� ఏ� ఇవ�ల�దు �ా� పద� ��ల� ఉన�త���న�� �� ం��ర� ఎందుకంట� �ార� బ�బ��క� ఆ��క
��వను �ే�ార�. ల�క� ఉం�� క��. ������ే అం�� ఇ�ే��ామ�, సమర�ణ అయ��మ� అ� ��ల�మం���� న�ా
ఉంట�ం��. �ా� �ార� �ంట�ర� క��� క��. బ�బ� ఉ��హరణల�ౖ�ే అ�� �ె�ా� ర�. ��వ �ేయర�, �ంట�ర� మ��య�
సమ�ప�ం �ేసుక�ంట�ర�. ఎవ����ే పడ�క�ంట��� �ార� �� ��ట�� క�ంట�ర� అ� అంట�ర� క��. 8 గంటల� ��వ
�ేయక�ం�� �నడం త���. ��వలం �ంట� ఉన�ట���ే జమ ఏ� అవ�దు, అప����క ��వ �ేయవల�ి ఉంట�ం��.
బ�బ� అ��ే అ�� �షయ�లను �ె�యజ�య��� ఉంట�ం��, అందు�� మ�క� ఎందుక� �ెప�ల�దు? అ� ఎవర� ఇల�
అనల�ర�. బ�బ� తన సర��ా��� ఇ�ే��ార� మ��య� ��వ క��� �ేసూ� ఉంట�ర� �ావ�న �ా���� ఉన�త పద� క���
ఉం��. సమ���త��� క����� �ంట�, ��వ �ేయక�ంట� ఏమవ���ర�? ��మతం��ౖ నడవర�. బ�బ� ���షం�ా అర�ం



�ే�సు� ���ర�. మ�� �వ��� మ� పద� ఇల� ఎందుక� అ����ం�� అ� అనడం �ాదు. తం��� అర�ం �ే��ా� ర� -
��వ �ేయక�ం�� ఉండడం, ఊ���� �ంట� ఉండడం, ��� ఫ�తం�ా కల�-కల��ంత�ాల� ఇల��� అవ�త�ం��, అందు��
బ�బ� అప�మత�ం �ే�ా� ర�. కల�-కల��ంత�ాల ��రక� మ� పద� భ�ష������ త�ం�� అ� ���ం���. బ�బ�క� దయ
కల�గ�త�ం�� �ావ�న�� ప�� �షయ��� అర�ం �ే��ా� ర�. ��వ �ేయక�ంట� ఉన�త పద�� �� ందల�ర�. ఎవ����ే
గృహస� వ�వ�రంల� ఉంట� ��వ �ే�ా� ��, �ా�� పద� ��ల� ఉన�తం�ా ఉంట�ం��.

�త�మం�� చదవడం��ౖ మ��య� చ���ంచడం��ౖ ఆ��రప�� ఉం��. �ర� బ�� హ�ణ�ల�, �ర� సత����న ��తను
���ిం���. �ార� �ే�ల� గ�ం���� పట�� క�ంట�ర�. � �ే�ల� ఏ� ల�దు. �ర� సత����న బ�� హ�ణ�ల�. �ర�
స����� ���ిం���, సత����న ��ా �ి�� క���ం���, ����న�ారం�� న�ా� ��� క���ం��ర�, అందు�� అదం��
అసత�మ� అ� ��ా యబ�� ఉం��. బ�బ� స����� ���ిం� సత�ఖం����� యజమ�నుల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ఇ��
అర�ం �ేసు��వల�ిన �షయమ�. ��ా���పత�ల��ా అవ�డమ� ఏ����� తక��వ �షయమ�! ���కవంత�ల�ౖన �ిల�ల�
ఎవ����ే ఉంట��� �ార� - ��మ� బం�ార� ఇట�కల�� ఈ �ధం�ా ఇల�� ����ంచుక�ంట�మ�, ఇ�� �ే�ా� మ� అ� �ా� ను�
తయ�ర��ేసూ� ఉంట�ర�. �ావ��ార� ��డ�క� ��ద��ాడ� అవ�త�న� ����� - ��ను ఇల� �ే�ా� ను, ఇ�� తయ�ర��ే�ా� ను
అ� అత��� ఆల�చనల� నడ��ా� �. �ర� క��� భ�ష�త�� ల� �ాజక�మ�ర�ల��ా అవ���ర� �ావ�న - ��ను
ఎవ����� ల�నట�వంట� ఇల�ంట� మహళ�ను తయ�ర��ే�ా� ను అన� అ�ర�� ఉంట�ం�� క��. ఎవ����ే బ��ా
చదువ�క��, చ����ా� �� �ా���� ఇల�ంట� ఆల�చనల� నడ��ా� �. �ాజ�����ార����ే ఉంట�ం�� క��. �ావ�న - ��ను
ఎ�� మ�ర��ల�� �ా� అవ���ను అన� ఆల�చన బ����ల� నడ�సూ� ఉం���. ఇ�� ��ల� ��ప� సూ�ల�, ఇందుల�
ల�ల��� ��ట�� �� మం�� చదువ���ర�, ల�క�ల�నంతమం�� వ�ా� ర�. ఈ �షయ�ల��ంట�� తం�ే� క����� అర�ం
�ే��ా� ర�. భగవంత�డ� ఒక���, �ా���� మ�త-�ిత అ� అంట�ర� - �ార� వ�� దత�త �సుక�ంట�ర�. ఇ� ఎంత
గ�హ����న �షయ�ల�. ఇ�� ��త� సూ�ల�, చ���ం�ే�ార� క��� ��త��ా��. �ార� ఎంత మం� ���ల� అర�ం
�ే��ా� ర�. ఎవ����ే �గ��ల��ా ఉంట���, తం���� స�ృ� �ే�ా� �� �ా�� జ�� �ండ�త�ం��. త��దండ�� లను ఎప��డూ
ఎవర�మ����� ర�.మ�� సంగమయ��� �ిల�ల� తం���� ఎల� మ����� గలర�. అ���!

ప�పంచం అలజ��ల� ఉం�� మ��య� �ిల�ల�ౖన �ర� మ�నం�ా ఉ���ర�. మ�నంల� �ాం� ఉం��, �ాం�ల�
సుఖమ�ం��. మ���� త�ా�త �వను���� ఉంట�ం�� అ� �క� �ెల�సు. �ిల�ల�ౖన �క� ��వలం ��ండ� ప��ల�
గ�ర�� ���� - అ�� (భగవంత�డ�) మ��య� బ� (�ాజ�����ారమ�). ��వలం ఒక� భగవంత���� స�ృ� �ేయడం
����ా �ాజ�����ారం ల�సు� ం��. ఇం��ం ���� ఉం��? ఇక ����ం�� మ����. భగవంత�డ� ల�ం��ర� అన�ా ��న�
ల�ం�ం��, ����నదం�� మ����. అం�ే క��? మనం మ�నం�ా ఉంట�మ�. మ�నం�ా ఉంట� మనం ��మతం��ౖ
నడ��ా� మ� �ెల�సు. �ా� ఆశ�ర����టంట� - �ిల�ల� భగవంత���� క��� ప�����ా స�ృ� �ేయర�,మ����� ��ర�.
మ�య త��ానుల� �సు��సు� ం��. తం��� క��� మన���భవ, మ����భవ అ� అంట�ర�. ��తల� ఈ ప��ల�
ఉ����. �ావ�న �ర� ��త ���ిం�ే�ా��� - మన���భవ, మ����భవ అంట� అర����ట� అ� అడ�ా�. తం���
అంట�ర� - నను� స�ృ� �ే�ినట���ే �క� �ాజ�����ారం ల�సు� ం��. �ేహ ధ�ా�ల��ంట�� వ��� �ే���ా అవ�ం��
మ��య� తం���� స�ృ� �ేయం��, అప��డ� �ాజ�����ారం ల�సు� ం��. భగవంత���� జ�ిం�నట���ే �ాజ�����ారం
ల�సు� ం�� అ� గ�ం� ల� క��� �ె�ా� ర�. సత�ఖండం �క� �ాజ�����ారం ల�సు� ం��. మనం ప�పం����� ప�����ా
అ�తం�ా ఉ���మ� - ఈ �ధం�ా ఇం��వర� అనల�ర�. తం��� �క� ��త� �షయ�లను ���ి�ా� ర�, ����న�ారం��
�ాత �షయ�ల�� ���ి�ా� ర�. �షయమ� ��ల� సహజ���న��. భగవంత����� �ెం��న�ా���ా అ�నట���ే
�ాజ�����ారం ల�సు� ం��. అ��� �ా� ప�ర��ార�����ే �ేయవల�ి ఉంట�ం��. తమ సమ�నం�ా తయ�ర��ే�� ��వను
ఎంత�ా �ే�ా� �� అంత�ా ఫలం ల�సు� ం��. మనుష��లక� భగవంత�డ� గ���ం� �ె�యదు, అల��� �ాజ�����ారం
గ���ం� �ె�యదు. �ాజ�����ారం అన�ా �ాజ�����ారమ��క� ��న�. ��కృష�� � ��ట�ల� ��న�ను చూ�ి�ా� ర� క��.
మ�� తప�క�ం�� స�ర� �ా� పన �ే���ా�� ఆ �ాజ����ా�ా�� ఇ�� ఉంట�ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-



1. ����� ఆ �ీ�� హ�� క� (ఇంట���) ������, �ావ�న �ేహ ధ�ా�లను మ��య� సంబం��లను మర� స�య���
�ే���ా ���ం���. ఇ�ే అ���సంల� ఉం���.

2. తం����క� ఏ ��ణల�ౖ�ే ల�ం����ాట�� ఇతర�లక� ఇ�ా��, తమ సమ�నం�ా తయ�ర��ేయ��. 8 గంటల�
తప�క�ం�� ��వ �ేయ��.
వర��నమ�:- �ద����న �ీ�ం� ����ా ��� ��గమ�ను సమ�ప�ం �ే�ి వర����ల�� �ా�ంపబ�ే సఫల��మ�ర� భవ

�ిల�ల�, స�� �ద����న �ీ�ం� ల� ఉండం�� అ� బ�� ���� �ిల�లంద���� ���ష� మ���� ఇ���ర�.
��ను సర� ���ష����న అన�ా ��ట�� ��మం��ల� ఏ ఒక����ా�� ఉన� ఆత�ను, ��ను �ే�ాత�ను, మ��
ఆత�ను, ���ష �ాత����� ఆత�ను - ఈ �ీ�ం� ల� ఉన�ట���ే వ�ర����న �ీ�ం� అ�� ��� ��గమ�
�ాదు. ఎక��ౖె�ే ఈ �ద����న �ీ�ం� ఉంట�ం�ో అక�డ అ�ద����న �ీ�ం� కలగదు. ��� ����ా ఈ
��� ��గమ� నుం�� అన�ా శ�మ నుం�� ర��ంచబడ��ర� మ��య� స�� స�య��� - ��మ�
వర����ల�� �ా�ంపబడ�త����మ�, ��వల� సఫలతను �� ందుత����మ� అన�ట�� �ా అనుభవం
�ే�ా� ర�.

��� గ�:- సంగమయ�గప� మ�ా��� ప�ర��� త�మ�ల��ా అవ�డమ� - ఇ�ే బ�� హ�ణ ��తం �క� ���ష�
ల��మ�.

 


