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"িমি� বা�ারা - নতুন দিুনয়ার জন� বাবা �তামােদর সম� নতুন কথা �শানাে�ন, নতুন মত (�মৎ) িদে�ন �সইজন�
ওঁনার অনন� গিত-মিতর গায়ন করা হেয় থােক"

*��ঃ - দয়াময় বাবা সকল বা�ােদরেক �কা� িবষেয় সাবধান কের উ� ভােগ�র অিধকারী কের �দন?
*উ�রঃ - বাবা বেলন - বা�ারা, উ� ভাগ� গেড় তুলেত হেল সািভ� স কেরা। যিদ সািভ� স না কের খাও আর �েয়

থােকা তাহেল উ� ভাগ� গেড় তুলেত পারেব না। সািভ� স ব�তীত �ভাজন করা অনিুচত, �স'জন� বাবা
সাবধান কেরন। সবিকছুই িনভ� র করেছ পড়ােশানার উপর। �তামােদর অথ�াৎ �া�ণেদর পড়েত এবং
পড়ােত হেব, �কৃত গীতা �শানােত হেব। বাবার কৃপা হয় �সইজন� �িত� কথায়(িবষেয়)
আেলাকপাত(�ান দান) করেত থােকন।

*গীতঃ- �য'িদন �থেক িমিলত হেয়িছ তুিম-আিম....

ও� শাি� । আধ�াি�ক (�হানী) িপতা �বাঝান। যখন বা�ারা অসীম জগেতর বাবােক পায় তখন িতিন �েত�ক� নতুন
কথা �িনেয় থােকন। কারণ এই বাবা নতুন দিুনয়া �াপন কেরন। মানষু �তা এ'রকম নতুন কথা �শানােত পােরনা।
বাবা, যােক �হেভনিল গডফাদার বলা হেয় থােক, �সই অসীম জগেতর বাবা �েগ�র �াপনা কেরন। নরেকর �াপনা কেরন
রাবণ। ৫ িবকার নারীর মেধ�, ৫ িবকার পু�েষর মেধ�, �স'� হেয় �গল রাবণ স�দায়। তাহেল এই নতুন কথা
�শানােলন, তাই না ! �েগ�র �পিত হেলন পরমিপতা পরমা�া, যাঁেক রাম বলা হয়। নরক �তির কের রাবণ, যার িচ�
�তির কের �িতবছর �ািলেয় থােক। একবার �ালােনা হেয় �গেল তখন আবার তার এিফিজ (�শপু�িলকা) �থাড়াই
�দখেত পাওয়া যােব। �সই আ�া িগেয় অন� শরীর ধারণ কের। ফীচাস� ইত�ািদ বদল হেয় যায়। এ �তা রাবেণর �সই
িফচার স �িতবছর �তির কের আর �ািলেয় থােক। বা�েব �যমন িনরাকার িশব বাবার �কান িফচার �নই �তমিন
রাবেনরও �কান িফচার �নই এই রাবণ হল িবকার। বাবা এ কথা �বাঝান। মানষু ভি� মােগ� িক চায় ভগবান আেসিন
ভি�র ফল �দান করেত অথবা র�া করেত কারণ ভি�েত অেনক দঃুখ রেয়েছ। �সখােন সুখ হেলা অ�কােলর �ণ
ভ�রু। ভারতবাসীেদর জীবন হেলা স�ূণ� দঃুখময়। কােরার স�ান মারা �গেছ, �কউ �দউিলয়া হেয় �গেছ, জীবন �তা
দঃুখীই থােক, তাই না ! বাবা বেলন -- আিম আিস সকেলর জীবনেক সুখী করেত। বাবা এেস নতুন কথা বেলন, িতিন
বেলন আিম এেসিছ �েগ�র �াপনা করেত। ওখােন �তামরা িবকাের যােব না। ওটা হেলা িনিব�কারী রাজ�, এ'টা হেলা
িবকারী রাজ�। আমােদর �সই �েগ�র রাজ� চাই তাহেল তা বাবাই �াপন কেরন। নরেকর রাজ� রাবণ �াপন কেরন।
�সইজন� বাবা িজ�াসা কেরন -- �তামরা �েগ� যােব? �ব�ে�র মহারাজা-মহারানী, িবে�র মািলক হেব ? এ �কােনা
�বদ-শা�ািদর কথা নয়। বাবা এরকম বেলন না �য রাম-রাম বেলা বা দয়ুাের-দয়ুাের ধা�া খাও, মি�র, তীথ�ািদেত যাও
অথবা গীতা, ভাগবত ইত�ািদ বেস পেড়া। না, সত�যুেগ �তা শা� থােক না। �তামরা অবশ� কতই না �বদ-শা�ািদ পেড়া,
য�, জপ, দান-পুণ�ািদ কেরা -- এ হেলাই ধা�া খাওয়া, এর �থেক �াি� িকছুই �নই। �কান এইম অবেজ� �নই। আিম
�তামােদর �েগ�র মািলেক পিরনত করেত এেসিছ। এই সময় সকেলই হেলা নরকবাসী। যিদ কাউেক বেলা �য �তামরা হেল
নরকবাসী, তাহেল িবগেড় (িবর�) যােব। বা�েব �তামরা জােনা নরক কিলযুগেক আর �গ� সত�যুগেক বলা হেয় থােক।
বাবা �ব�ে�র বাদশাহী (রাজ�) িনেয় এেসেছন। িতিন বেলও থােকন �েগ�র মািলক হেত চাইেল তখন পিব� অবশ�ই হেত
হেব। সম�রকেমর মলূ কথাই(িবষয়ই) হেলা পিব�তার উপর। অেনক মানেুষরা �তা বেল আমরা কখেনাই পিব� থাকেত
পারেবা না। আের, �তামােদর পিব� কির �েগ� যাওয়ার জন�। �থেম শাি�ধােম িফের িগেয় তারপর �েগ� আসেত হেব।
সকল ধম�াবল�ীেদর উে�েশ� বলা হয় -- �দহত�াগ কের অশরীরী হেয় �যেত হেব, �সইজন� �দহ-অিভমানেক �ভে� দাও।
আিম হলাম ি��ান,আিম �বৗ�, এ'সব হেলা �দেহর ধম�। আ�া �তা সুইট �হােম থােক।

তাহেল এখন বাবা বেলন মিু�ধােম িফের যােব? �সখােন �তামরা শাি�েত থাকেব। বেলা �তামরা িকভােব িফের �যেত
পােরা? আমায় অথ�াৎ বাবােক আর িনেজর সুইটেহামেক �রণ কেরা। �দেহর সব ধম�েক পিরত�াগ কেরা। এ হেলা মামা,
কাকা, চাচা এইসব �দেহর স��েক ত�াগ কেরা। িনেজেক �দহী মেন কেরা। আমায় �রণ কেরা। এটাই হেলা পির�ম আর
আিম িকছুই �শানাই না। শা�ািদ যা িকছু পেড়েছা �স'সব ত�াগ কেরা। আিম নতুন দিুনয়ার জন� �তামােদর নতুন মত
�দান কির। বলা হেয় থােক, তাই না ! -- ঈ�েরর গিত এবং মিত হেলা অনন�। গিত বলা হয় মিু�েক। বাবা নতুন কথা



�িনেয় থােকন, তাই না ! মানষুও যখন �শােন তখন বেল, এ �তা হেলা নতুন কথা। এখােন শাে�র �কােনা কথা �নই।
এমিনেত �তা হেলা গীতারই কথা িক� মানষু �তা গীতােকও খি�ত কের িদেয়েছ। আিম �তা গীতা পু�ক িকছুই হােত
িনেয় বলিছ না। ওসব �তা পের রিচত হয়। �তামােদর �ান �িনেয় থািক এরকম কখেনা �কউ বলেব না �য �তামরা হেল
আমার হারািনিধ স�ান। এ কথা িনরাকার পরমা�াই বেল থােকন। িতিন িনরাকার আ�ােদর সে� কথা বেলন। আ�া
�শােন, এই শরীর হেলা কেম�ি�য় (অগ��া�)। এ'কথা কখেনা �কউ �বােঝনা। ওখােন মানষু মানষুেক �শানায়, এখােন
পরমা�া বেস আ�ােদর �িনেয় থােকন। আমরা আ�ারা �িন এই কােনর �ারা। �তামরা জােনা পরমিপতা পরমা�া
বেস বেস বিুঝেয় থােকন। মানষু �তা এর জন� আ�য� হেয় যায় -- ভগবান িকভােব �বাঝােবন। তারা �তা মেন কের
�কৃ� ভগবানবুাচ। আের, �কৃ� �তা হেলন �দহধারী। আিম �তা �দহধারী নই, আিম িবেদহী আর িবেদহী আ�ােদর
�িনেয় থািক। �সইজন� এই নতুন কথা �েন মানষু আ�য� হেয় যায়। ক�-পূেব� �য বা�ারা �েন �গেছ তােদর �তা অত��
ভােলা লােগ, তারা পেড়, মা�া-বাবা বেল। এখােন অ���ার �কান কথাই থাকেত পাের না। �লৗিকক রীিতেতও বা�ারা
মাতা-িপতােক, মা-বাবা বেল। এখন �তামরা �সই �লৗিকক মাতা-িপতার �রণ �ছেড়, পারেলৗিকক মাতা-িপতােক �রণ
কেরা। এই পারেলৗিকক মাতা-িপতা �তামােদর অমেৃতর আদান-�দান করা �শখােবন। িতিন বেলন -- �হ বা�ারা, এখন
িবেষর আদান-�দান করা ত�াগ কেরা। আিম �তামােদরেক �য িশ�া িদেয় থািক তা এেক-অপরেক দাও তাহেলই �তামরা
�েগ�র মািলক হেয় যােব। অ� �নেল তাহেলও �েগ� চেল আসেব। িক� অন�েদর িনেজর সমান �তির করেত না পারেল
তখন িগেয় দাস-দাসী হেব। দাস-দাসীেদর মেধ�ও ন�েরর অন�ুম রেয়েছ। বা�ােদর �িতপালনকারী দাস-দাসীরা
অবশ�ই ভােলা পদময�াদা যু� হেব। এখােন �থেকও যিদ না পেড় তাহেল দাস-দাসী হেয় যায়। �জােদর মেধ�ও ন�েরর
অন�ুম রেয়েছ। �য ভােলাভােব পেড় �স কত উ� পদ পায়। �জায় ধনশালীেদরও দাস-দাসী থাকেব। �েত�কেক িনেজর
�চহারা �দখেত হেব -- আমরা িক হওয়ার (পদময�াদা) উপযু� হেয়িছ? বাবােক �কউ যিদ িজ�াসা কের বাবা তৎ�ণাৎ
বেল �দেবন। বাবা �তা সবিকছু জােনন আর �মাণ কের বেলন �য, এই কারেণ তুিম এই হেব। অবশ�ই সাের�ার কেরেছা,
তারও িহেসব-িনেকশ রেয়েছ। সাের�ার কেরেছ িক� �কােনা সািভ� স কের না, �কবল �ভাজন-পান করেত থােক তাহেল
যা িদেয়েছ তা �খেয়-�দেয় �শষ কের �দয়। যা িদেয়েছ তাই �খেয়েছ, সািভ� স কের িন তাহেল িগেয় থাড� �াস দাস-দাসী
হেব। হ�াঁ, সািভ� স কের এবং খাওয়া দাওয়াও কের, তাহেল �ক আেছ। কাজকম� িকছুই কের না আর �খেয়-�খেয় �শষ
কের �দয় তাহেল �তা আেরাই �বাঝা �চেপ যায়। এখােন থােক, যা �দয় তাই-ই �খেয় �নয়। অবশ�ই �য �দয় না িক�
সািভ� স কের অেনক তাহেল �স উ� পদ �া� কের �নয়। মা�া ধনস�দ িকছুই �দয়িন, িক� পদ অেনক উ� পায়,
কারণ বাবার �হানী সািভ� স কের। িহসাব রেয়েছ, তাই না ! অেনেকর �নশা থােক, আমরা �তা সবিকছু িদেয় িদেয়িছ,
স�াের�ার হেয়িছ। িক� �খেয়ও �তা থােকা, তাই না ! বাবার মতন �তা সকেলই বেল। সািভ� স কের না, খায় আর �শষ
কের �দয়। কিথতও রেয়েছ, তাই না! -- �য �েয় থােক �স হািরেয় �ফেল। ৮ ঘ�া সািভ� স করা ব�তীত খাওয়া অনিুচত।
�খেত থাকেল তখন জমা িকছুই হেব না, তাহেল সািভ� স করেত হেব। বাবােক �তা সবিকছু বেল িদেত হয়, তাই না ! �যন
�কউ এ'রকম না বেল �য আমােদর �কন বলা হয়িন ? বাবা (��া) সবিকছু িদেয়েছন আর তারপেরও সািভ� সও �তা
করেত থােকন, �সইজন� উ� পদ রেয়েছ। সািভ� স না কের, সাের�ার হেয় আর বেস-বেস �খেত থাকেল তখন িক হেব (িক
পদ পােব) ? �মতানসুাের চেল না। বাবা িবেশষভােব �বাঝাে�ন। এইরকম নয় �য পের আগতরা বলেব �য আমার পদ
এ'রকম �কন হেলা ? তখন বাবা �বাঝান -- সািভ� স না করা, ি�-�ত খাওয়া, তার ফল ক�-ক�া�েরর জন� এমন হেয়
যােব, �সইজন� বাবা সাবধান কেরন। �বাঝা উিচত ক�-ক�া�েরর জন� আমােদর পদ �� হেয় যােব। বাবার দয়া হয়,
�সইজন� �িত কথায় আেলাকপাত করেত থােকন। সািভ� স না করেল তখন উ�পদ �পেত পারেব না। যারা গৃহ�ী জীবেন
�থেকও সািভ� স কের, তােদর পদ অেনক উঁচু।

সবিকছু িনভ� র করেছ পড়া এবং পড়ােনার উপর। �তামরা হেল �া�ণ, �তামােদর �কৃত গীতা �শানােত হেব। ওরা
(�লৗিকেক) �তা হােত পু�কািদ তুেল �নয়। �তামােদর হােত িকছুই �নই। �তামরা হেল সিত�কােরর �া�ণ। �তামােদর
সত� �শানােত হেব, সিত�কােরর �াি� করােত হেব, আর সকেল �লাকসানই কিরেয়েছ �সইজন�ই �লখা হয়, ও'সব হেলা
িমথ�া। বাবা সত� �িনেয় সত�-ভূখে�র মািলক বািনেয় �দন। এ হেলা বঝুবার মতন কথা। িবে�র মািলক হওয়া কম
কথা িক ! �য �সে�বল বা�া হেব �স �তা ��ান �তির করেতই থাকেব --আমরা �সানার ইেটর এরকম-এরকম ঘরবািড়
�তির করেবা, এই করেবা। ধনবােনর স�ান যখনই বড় হেয় যায় তখন তােদর িচ�া চলেত থােক �য আমরা এ'ভােব
করেবা, এই বানােবা। �তামরাও ভিবষ�েত ি�� হেয় যাও তাহেল শখ থাকেব, তাই না ! আমরা এরকম-এরকম মহল
িনম�াণ করেবা। যা আর কােরার থাকেব না। এই িচ�া তােদর চলেব যারা ভােলাভােব পড়ােশানা কের আবার পিড়েয়
থােক। রাজ� �তা থাকেব, তাই না ! তাহেল বিু�েত এই িচ�া চলেত থাকা উিচত --আমরা কত না�াের পাশ করেবা। এ



হেলা বড় �ুল, ল�-ল�, �কা�-�কা� মানষু পড়েব, �চুর আসেব। এ'সব কথা বাবা-ই বেস বিুঝেয় থােকন। ভগবান
হেলন অি�তীয়, ওঁনােকই মাতা-িপতা বলা হয় -- িতিন এেস অ�াড� কেরন। এ হেলা কত �� কথা। এ হেলা নতুন �ুল,
পড়ান িযিন, িতিনও নতুন। কত ভােলাভােব �বাঝান। ঝুিল তারই ভরেব �য সুেযাগ� হেব, বাবােক �রণ করেব।
মা-বাবােক কখেনা �কউ �ভােল না। তাহেল স�মযুগীয় বা�ারা বাবােক িকভােব ভুেল �যেত পাের !আ�া !

দিুনয়া িবশ�ৃলতার (হ�েগাল) মেধ� রেয়েছ আর বা�ারা, �তামরা চুপ (সাইেলে�) কের রেয়েছা। িন��তার মেধ� রেয়েছ
শাি�, শাি�র মেধ� রেয়েছ সুখ। �তামরা জােনা �য মিু�র পেরই রেয়েছ জীবনমিু�। বা�ারা �তামােদর �কবল দ�ু শ�
�রেণ রেয়েছ -- অ� অথ�াৎ আ�াহ (ঈ�র), �ব অথ�াৎ বাদশাহী। �কবল একমা� অ�েক �রণ কেরই বাদশাহী
(রাজ�) �া� হেয় �গেছ। বািক আর িক �বেঁচ রেয়েছ ? বািক রেয়েছ �ঘাল। অ�েক �পেয়েছা মােন মাখন �পেয় �গেছা,
বািক সব হেলা �ঘাল। এরকমই, তাই না ? আমরা চুপ কের (সাইেলে�) থািক। জািন �য চুপ কের �থেক আমরা
�মতানসুাের চলেত থািক। িক� ওয়া�ার (আ�েয�র) হেলা এই �য বা�ারা অ�েকও স�ূণ��েপ �রণ কের না, ভুেল
যায়। মায়া তুফান িনেয় আেস। বাবাও বেলন -- 'ম�নাভব', 'মধ�াজীভব'। গীতায় শ��িল রেয়েছ। তাহেল �তামােদর
গীতা পাঠকারীেদর কােছ অথ� িজ�াসা করা উিচত �য ম�নাভব, মধ�াজীভব-র অথ� িক ? বাবা বেলন আমায় �রণ
কেরা তাহেলই �তামরা বাদশাহী পােব। �দেহর সকল ধম�েক পিরত�াগ কের �দহী হেয় যাও আর বাবােক �রণ কেরা
তেবই বাদশাহী (রাজ�) �া� হেব। �� �ে�ও বলা হেয় থােক -- অে�র(ঈ�েরর) জপ কেরা তেবই বাদশাহী পােব।
সত�-ভূখে�র রাজ� �া� হয়। আমরা দিুনয়ার �থেক স�ূণ�ভােব পৃথক, �কউই এমন বলেব না। বাবা �তামােদর নতুন
কথা �শানান, বািকরা সকেলই পুরােনা কথা �িনেয় থােক। কথা অত�� সহজ। অে�র হেয় যাও তেবই বাদশাহী পােব।
তবওু পু�ষাথ� �তা করেতই হেব। িনজ-সম বানােনার সািভ� স যত করেব ততই ফল পােব। মানষু না অ�েক জােন, না
�ব-�ক জােন। �ব অথ�াৎ রাজে�র মাখন। �কৃে�র মেুখ মাখন �দখােনা হেয় থােক, তাই না ! অবশ�ই �েগ�র �পিতই
বাদশাহী (রাজ�) িদেয়িছেলন। আ�া!

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) সুইট �হাম এ িফের �যেত হেব, �সইজন� �দেহর সম� ধম� এবং স�� �িলেক ভুেল িনেজেক �দহী (আ�া) মেন করেত
হেব। এই অভ�ােসই অভ�াসী হেত হেব।

২ ) বাবার �থেক �য িশ�া �পেয়েছা, তা অন�েদরও �দান করেত হেব, িনেজর মতন কেরই গেড় তুলেত হেব। ৮-ঘ�া
সািভ� স অবশ�ই করেত হেব।
*বরদানঃ-* িব�� িফিলং-এর �ারা �ু(সিদ� -�র)-এর অসুখেক সমা� কের বরদােনর �ারা পািলত হওয়া সফলতা মিূত�

ভব
সম� বা�ােদর কােছ বাপদাদার ��� মত রেয়েছ - বা�ারা সদা �� িফিলং-এ থােকা। আিম হলাম
সব�ে�� অথ�াৎ �কা�-�কা�র মেধ� �কােনা আ�া, আিম হলাম �দবা�া, মহান আ�া, িবেশষ পাট� ধারী
আ�া -- এই িফিলং-এ থােকা, তাহেল ব�থ� িফিলং-এর �ু আসেত পারেব না। �যখােন এই �� িফিলং
রেয়েছ �সখােন অ�� িফিলং আসেত পাের না। এরজন� �ুেয়র অসুখ �থেক অথ�াৎ পির�ম �থেক �বেঁচ
যােব আর সব�দা িনেজেক এমন অনভুব করেব �য আিম বরদােনর �ারা লািলত-পািলত হি�, �সবায়
সফলতা �া� করিছ।

*��াগানঃ-* স�মযুগীয় ময�াদা পু�েষা�ম হওয়া -- এটাই হেলা �া�ণ জীবেনর ��� ল��।
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