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"িমি� বা�ারা - এখন �মৎ অনসুাের চেল মন আর বিু�েক ছুেট �বড়ােনা ব� কেরা, একমা� বাবার সােথ স�� জেুড়
�সখােনই বিু�েযাগ লাগাও তেবই সব ব�ন সমা� হেয় যােব"

*��ঃ - বাবা স�েম �তামােদর �কা� পু�ষাথ� কিরেয় থােকন, যা স�ূণ� কে� আর হয় না?
*উ�রঃ - ব�ন �থেক বিু�েযাগ িছ� কের স�ে� বিু�েযাগ �জাড়ার পু�ষাথ� বাবা �তামােদর কিরেয় থােকন। এই

সমেয় একিদেক �তামােদর স�ক� �টেন ধের অন�িদেক ব�ন। এই যু� চলেতই থােক। আসুির ব�ন
�থেক ম�ু হেয় ঈ�রীয় স�ে� আসার হল এটাই সময়, �কননা ঈ�রেক যথাথ� �েপ এখনই �তামরা �জেন
থােকা। ঈ�র সব�ব�াপী বলেল তাঁর সােথ স�� �জাড়ার পিরবেত� িছ� হেয় যায়, বিু� িবপরীত িদেক চেল
যায়। �সইজন�ই যথাথ� �েপ যখন তাঁর পিরচয় �পেয়ছ তাঁর সােথই স�� �জাড়ার পু�ষাথ� কর।

*গীতঃ- �ধয� ধর �র মানব...

ও� শাি� । মানষু মা�ই মন আর বিু� অথ�াৎ আ�ার মেধ� �য মন আর বিু� আেছ �স অেনক রকেমর �ম �ারা িব�া�
হেয় ছুেট �বিড়েয়েছ। এখন �তামরা বা�ারা অেনক রকেমর িব�াি� �থেক �বিরেয় আসার জন� পু�ষাথ� করেছা। আ�া
বেল আমার মন ছুেট �বড়ায়। এখন বাবা বলেছন �তামােদর ছুেট �বড়ােনার দরকার �নই। অেধ�ক ক� ধের �তামােদর
মন ছুটেত-ছুটেত হয়রান হেয় পেড়েছ। এখন �মত অনসুাের চেল বিু�র ছুেট �বড়ােনােক ব� কেরা। একিদেকই বিু�
যু� কেরা, �দহ-অিভমােন এেস অেনক ছুেট �বিড়েয়ছ। আ�ীয় িম� পিরজনেদর অেনক ব�ন থােক। বাবা বেলন - ঐ
সম� স�ক� েক মেন মেন ভুেল এখন একজেনর সােথ স�ক� �জােড়া। মানষু বেল থােক আমার মন খুব ছুেট �বড়ায়।
এেকর সােথ স�� জড়ুেত পাির না। আমরা চাই এমন িমি�-িমি� অসীিমত সুখ �দানকারী বাবার সােথ স�ূণ��েপ যু�
হই, �কাথাও �যন বিু� ছুেট না �বড়ায়। বাবা বেলন অেধ�ক ক� ধের আসুির মেত ছুটেত-ছুটেত �তামরা হয়রান হেয়
�গছ। এখন এই �ছাটা �ছেড় দাও। আিম হলাম আ�া - এ'কথা ভুেল �গেল মেন হেব আিম �দহ। তখন �দহধারীেদর সােথ
স�� জেুড় যায়। বাবা এমন বেলন না �য ত�াগ কেরা িক� িতিন বেলন এই মতুৃ�েলােকর ব�েন �থেকও ঈ�রীয়
স��েক �রণ কেরা। �লৗিকক স�ক� হে� ব�ন, আর এটা হল স�� (ঈ�েরর সােথ)। ব�ন হেলা দঃুেখর। স�� হেলা
সুেখর। ব�ন আর স�� দেুটা আলাদা-আলাদা। ব�ন শ�টা পুরােনা দিুনয়ার �িত আর স�� নতুন দিুনয়ার �িত।
এখন �তামরা নতুন দিুনয়ার মািলক হেত যাে�া সুতরাং নতুন দিুনয়ার সােথ স�� �জােড়া। এই ব�েন �থেকও স�ে�র
জন� পু�ষাথ� করেত হেব। স�� কার সােথ রাখেত হেব? এমন �তা �কউ-ই �নই �য বলেব ম�নাভব, মধ�াজীভব আর
বলেব �য অসীম জগেতর বাবার সােথ আর অসীিমত সুেখর উ�রািধকােরর সােথ স�� রােখা। বাবাই এেস এই স��
জেুড় �দন। যখন �তামরা ব�েন আব� থােকা, �তামােদর পু�ষাথ� করােব এমন �কােনা মানষু �নই। একমা� বাবা
আেছন িযিন ব�ন �থেক ম�ু কের স�ে� িনেয় আেসন। মায়াবী রােজ� থােক ব�ন, স�� হয় রামরােজ� বা ঈ�রীয়
রােজ�, তােক বলা হয় ঈ�রীয় রাজ� আর এেক বেল আসুির রাজ�। �কননা সত�যুগ �াপন কেরন ঈ�র। ওখােন উ� পদ
পাওয়ার জন� �তামরা বা�ােদর পু�ষাথ� করান। �তামরা এখন স�ম যুেগ আছ। �ধুমা� স�ম যুেগই স�� �তির
করার জন� পু�ষাথ� করেত হয় আর �কােনা যুেগ এই পু�ষাথ� হয়না।

বাবা বেলন আিম এেস �তামােদর ব�ন �থেক ম�ু কের স�ে� বিু�েযাগ জেুড় িদই। সত�যুেগ নতুন স�ে�র �াল�
এখনকার পু�ষাথ� �ারাই �া� কের থােকা। যারা স�� স�েক� জােনই না তারা িকভােব পু�ষাথ� করেব। এটা �তা
অবশ�ই হেব একিদেক স�� টানেব অন�িদেক ব�ন �টেন ধরেব। এই লড়াই চলেত থােক। সত�যুগ, ��তায় স�ে�র
�কােনা কথাই �নই। �াপর, কিলযুেগও স�ে�র �কােনা িবষয় �নই। স�ম যুেগই স�� আর ব�েনর ধ�ান থােক। এখন
�তামরা জােনা আমরা আসুির ব�ন �থেক ঈ�রীয় স�ে� যাি�। স�ম যুগ হে�ই পু�ষাথ� করার যুগ। �তামােদরই
ব�ন আর স�� স�েক� জানা আেছ। আসুির ব�েন রাবণ িনেয় এেসেছ। তারপর ঈ�র এেস ঈ�রীয় স�ে� িনেয় যান।
বাবা �তামােদর বিু�েযাগ িনেজর সােথ জেুড় �দন, যার জন� �তামরা �েগ�র মািলক হও। ভি� মােগ� �য পু�ষাথ� কের
�সটা অযথাথ�। যথাথ� পু�ষাথ� পরমিপতাই করান। সব�ব�াপীর �ান �ারা পরমা�ার সােথ স�� হেত পাের না বরং
আরও িছ� হেয় যায়। এখন �তামরা এক বাবার সােথই বিু�েযাগ জেুড়ছ আর �েগ� �ব�ে�র রাজ� পাওয়ার জন�
�তামরা পু�ষাথ� করছ। শা�েত �তা ভগবানবুাচ অজু� েনর জন� িলিখত আেছ। �ধুমা� একজন অজু� ন িক �থাড়াই হেব।



ভগবান �তা রাজেযাগ অেনকেকই িশিখেয়েছন তাইনা। তা না হেল �েগ�র রাজধানী িকভােব �াপন হেব। দিুনয়ােত এমন
�কােনা মানষু �নই �য বলেব আিম ভিবষ�েতর জ�-জ�া�েরর জন� পু�ষাথ� করিছ। এটা �ধুমা� �তামরা �া�ণরাই
করেত পােরা। �তামােদর িন�য় আেছ �য আমােদর �দবী রাজধানী �ামা অনসুাের অবশ�ই �াপন হেবই। আমরা না
চাইেলও �াপন হেব। �াপনা হেব না এটা ইমপিসবল (অস�ব)। �ামা অবশ�ই �াপন করােব। �ামা অবশ�ই আমােদর
পু�ষাথ� করােব পূব� ক� অনসুাের। িক� �মত অনসুাের চলেত হেব। �ামা বেল িনেজর মেত চলেল হেব না। �তামরা
জােনা �ামা অনসুাের ভারতেক �গ� অবশ�ই হেত হেব, তবওু উ� পদ পাওয়ার জন� �মত অনসুাের পু�ষাথ� কিরেয়
থােকন। সময়ও বেল �দন। �ামার ��ান অনসুােরই বাবা এেসেছন। িতিন বেলন এই স�ম যুগ হেলা পু�ষাথ� করার
জন�। পিতত �থেক পিব� হেতই হেব। স�ম যুেগর অেনক মিহমা আেছ। �লৗিকেক হেলা নদী আর সাগেরর স�ম, আর
এই স�ম �তামােদর এখনই হয়। বাবা বেলন এই স�েম আিম যুেগ-যুেগ আিস। স�ূণ� দিুনয়া অবশ�ই পিতত হেয় �গেছ।
এরপর পিতত �থেক দিুনয়ােক অবশ�ই পিব� হেত হেব। মানষু মাে�ই সবাইেক িহেসব িনেকশ িম�েয় অবশ�ই পিব� হেত
হেব। এখন িবনােশর সময়, পিব�তা ছাড়া �কােনা সজনী পরমিপতা পরমা�া সাজেনর িপছেন �যেত পারেব না। �তামরা
�দেখছ, পািখ যখন উেড় যায় তখন ওেদর মেধ� একজন িলডার থােক, তার �পছেন সম� পািখরা ঝাঁক �বেঁধ উেড় যায়।
এখােনও �ক তাই। সাজন এেসেছন ফুল �তির করেত �তামরা সবাই পিব� হেয় যােব তারপর যখন আিম যাব তখন
�তামরা অসংখ� সজনীরা আমার িপছেন �দৗড়ােব। �তামরা সজনীরা জােনা �য আমরা এই শরীর ত�াগ কের চেল যাব -
সাজেনর িপছেন। ভগবান এক, ভি� অেনক। �কউ কাউেক মােন, �কউ অন� কাউেক মােন। �কউ বেল সংসার �তিরই
হয়িন। �য যা বেলেছ তাই �মেন িনেয়েছ, িনেজর মত অথবা মানেুষর মতেক �ম বলা হেয়েছ। বাবা এেস সম� �ম �থেক
ম�ু কেরন। এটা হেলা দঃুখধাম। এখন সুখধােম যাওয়ার জন� �মত �পেয়ছ। িনরাকার বাবার মত পা�। সাকার
মানেুষর কাছ �থেক কখনও �মত পাওয়া যায় না। রাবণ রােজ� আসুির স�দায় ছাড়া পরমিপতা পরমা�ার �মত
�কউ-ই িদেত পাের না, যার �ারা ��� হওয়া যায়। িদন িদন মানষু আরও �� হেয় যাে�। ওেদর সবারই অধঃপতেনর
কলা, �তামােদর এখন উ�রেণর কলা। �তামরা �া�ণ �থেক �দবতা হেয় উঠছ তারপর িনেচ নামার কলা �� হেব।
�দবতা �থেক �ি�য়, �বশ� তারপর �� হেব। এখন �তামােদর উ�রেণর কলা। উ�রেণর কলায় সবার ম�ল হয়। সবাই
মিু�ধােম চেল যােব আর �তামরা জীবনমিু�েত চেল যােব। ভারত কখনও শনূ� থােক না। যখন ভারত �েগ� পিরণত হয়
তখন আর �কােনা খ� থােক না। ইসলাম, �বৗ� ইত�ািদ ধম� পের আেস। এর আেগ চ�বংশীয় রামরাজ� িছল। তার
আেগ সূয�বংশী ল�ী-নারায়েণর রাজ� িছল। যখন �াই� িছল না �বৗ� িছল, যখন �বৗ� িছল না তখন ইসলাম িছল,
আর যখন ইসলামও িছল না তখন রামরাজ� িছল। তারও আেগ সূয�বংশী িছল। এখন সূয�বংশীয়, চ�বংশীয় পিরবার
�নই। বাবা এেসই ৩ ধম� �াপন কেরন। �তামরা ��া মখু বংশাবলী �কৃত অেথ�ই �া�ণ �থেক �দবতা হওয়ার জন�
পু�ষাথ� করছ। শ�ূ পু�ষাথ� কের না, �া�ণরাই ��া �ারা �মত �পেয় থােক, যার মাধ�েম �তামরা ��� �দবতা হেয়
ওেঠা। বািক অ� সময় অবিশ� আেছ - িবনাশ এেলা িক এেলা। অব�া �মশঃ খারাপ হেয় চেলেছ। খারাপ হেত �বিশ
সময় লােগ না। যিদ �কউ একজন �বামা িনে�প কের �তা ি�তীয় প�ও �বামা ছুড়েত থােক। �তামরা
সূ�েলাক,মলূেলাক, �ব�� �দেখ আসছ। সা�াৎকার হয়। কৃ�পুরীরও সা�াৎকার হয়, িক� �কউ ওখােন �যেত পাের
না। যাওয়ার সময় �তা তখন হেব যখন িশববাবা সে� কের িনেয় যােবন, বািক সা�াৎকার �তা হেত থাকেব।

এখন �তামােদর ঈ�েরর সােথ স�� জেুড়েছ। �তামােদর িপঠ রাবণ রােজ�র িদেক। �তামােদর মখু রামরােজ�র িদেক।
এখন �তামরা �া�ণ বেণ�র হেয়ছ। বণ� অিবনাশী। �জািপতা ��ার অবশ�ই �া�ণ বা�া �েয়াজন। �তামরা �া�ণরা
উ�রািধকার দাদার কাছ �থেক �পেয় থােকা। �েগ�র �াপনা কেরন, রাজেযাগ �শখান িশববাবা। এই ঈ�রীয়
উ�রািধকার অেধ�ক ক� ধের চেল, তারপর �তামরা আসুির উ�রািধকার পাও। উ�রেণর কলা ২১ জে�র পর স�ূণ�
হেব। তারপর পুনরায় আসুির রাজ� �� হেব, অসুর হেলা রাবণ। পরমিপতা পরমা�ােক বলা হয় িব�ু সদশৃ। দিুনয়া
জােন না �য িশেবর �প �কমন। ওরা মেন কের এেতা বড় িল�। বাবা বেলন �যমন �তামরা আ�ার �প িব�ু সদশৃ,
�ক �তমিন আিম পরমা�ার �পও িব�ু সদশৃ। �যমন �তামরা উ�ল �জ�ািত�, �তমিন আিমও উ�ল �জ�ািত�।
আিম সবসময় পরমধােম থািক, জ� মতুৃ�র আবেত� আিস না। �তামরা জ� মতুৃ�র আবেত� আেসা। আিম পিতত-পাবন
সুতরাং আমােক িন�য়ই পরমধােম থাকেত হেব। এখন আিম �তামােদর পিব� কের তুলিছ। এেত অেনক �াি�। ২১
জে�র জন� �তামরা িবে�র মািলক হও। পুরােনা দিুনয়ােক �ধুমা� বিু�েযাগ িদেয় ভুেল �যেত হেব। �লৗিকেক বলা হয়
এই বা�া অথবা এই ধন (টাকাপয়সা) ঈ�র িদেয়েছন। এখন বাবা বলেছন এ'সবই �শষ হেয় যােব। এ�েলা িকছুই না, এর
�িত মমতা ত�াগ কর। ভগবান �তামােদর কাছ �থেক এ'সব িনেয় িক করেবন? �ধুমা� �তামরা মম� ত�াগ কেরা। এই
ত�াগ �তা সামান�। আিম �তা এর িবিনমেয় �তামােদর �েগ�র উ�রািধকার িদি�। �যমন বাবা যখন নতুন বািড় �তির



কের তখন পুরােনা বািড়র �িত মম� ছুেট িগেয় নতুন বািড়র �িত মম� �জেগ ওেঠ। �তামরা বা�ারা জােনা এই পুরােনা
দিুনয়া ভ�ীভূত হেয় যােব। এখন আমােদর নতুন দিুনয়ােত �যেত হেব �সইজন�ই এর �িত মম� দরূ কের নতুন দিুনয়ার
�িত মম� রাখেত হেব। কিলযুেগর পর সত�যুগ আসেব �যমন রােতর পর িদন আর িদেনর পর রাত আেস। এটা হে�
অন� িদন আর রােতর কথা। অেধ�ক ক� ধের চেল �ােনর �াল�। অেধ�ক ক� ভি�। যখন সবিকছু তেমা�ধান,
জড়াজীণ� হেয় পেড় তখনই আিম আিস। এখন �তা ভি�ও ব�িভচারী হেয় �গেছ। আমােক �িত� কণার মেধ� পাথের
আিছ বলা হয়। পাথরেকও পূজা করার জন� রাখা হয়। পাথরেকই িশব বেল থােক। পূজার জন� পাথেরর �িতমা �তির
কের থােক। ভি� মােগ�র সাম�ী অেনক। জ�-জ�া�র ধের য� তপ তীথ� ইত�ািদ কের আসেছ, শা�ও পেড়েছ। বাবা
বেলন এ'সব কের �তামরা আমােক �া� করেত পারেব না। �তামরা �য়ং আ�ান কের বেলা �হ পিতত-পাবন এেসা।
পিতত আ�ারা �তা �যেত পারেব না। কত ভােলাভােব বিুঝেয় থােকন। গানও আেছ এখন অ� �ধয� ধেরা। �মত
অনসুাের চলেল �তামােদর সব দঃুখ দরূ হেয় যােব। ২১ জে�র জন� �তামরা পুনরায় িবে�র মািলক হেত পারেব।
একজনই পারেলৗিকক িপতা �েগ�র উ�রািধকার িদেয় থােকন। ওখােন দঃুেখর �লশ মা� �নই। �তামরা ৫ হাজার বছর
পের বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার িনেত এেসছ। যারা এেস অ� িকছু �শােন তারাও �েগ� যােব িক� উঁচু পদ পােব না।
যত �যাগযু� হেয় থাকেব ততই পিব� হেব আর উঁচু পদ পােব। িশববাবার �রেণ থাকেত হেব আর সৃি� চ�েক
�ঘারােত হেব, অন�েদরও �বাঝােত হেব তাহেল অেনক উঁচু পদ পােব। বাবা বেলন অজািমেলর মেতা পািপরাও উ�ার
হেয় যায়। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) মতুৃ�েলােকর ব�েন �থেকও সুেখর স��েক �রণ করেত হেব। িনেজেক আ�া মেন কের মন-বিু�র ছুেট �বড়ােনা
ব� করেত হেব।

২ ) পুরােনা দিুনয়া �শষ হেয় যােব, �সইজন�ই এর �িত মম� িম�েয় �ফলেত হেব। সম� রকম �ম �থেক বিু�েযাগ
সিরেয় �মত অনসুাের চলেত হেব।
*বরদানঃ-* �য �কােনা িবষেয় ফুল�েপর িব� ুলািগেয় সমা�কারী সহজেযাগী ভব

সম� পেয়�েসর সার হেলা - পেয়� (িব�)ু হেয় যাওয়া। পেয়� �েপ ি�ত থাকেল �কাে�ন মােক� র িকউ
(লাইন, ভীড়) সমা� হেয় যােব। যখন �কােনা িবষেয় �কাে�ন (��) আসেব তখনই িব�ু (ফুল�প)
লাগাও। ফুল�প লাগােনার সহজ ��াগান হে� - যা হেয়েছ, যা হে�, যা হেব সব ভােলা হেব, �কননা স�ম
যুগ হেলাই ভােলার �থেকও ভােলা। ভােলা বলেল ভােলাই হেব, এেত সহজেযাগী জীবেনর অনভুব করেত
থাকেব।

*��াগানঃ-* ��হই হেলা সহজ �রেণর সাধন, ��হেত লীন হেয় যাওয়া অথ�াৎ সহজেযাগী হওয়া।
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