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“িমি� বা�ারা - এই পড়ােশানায় আওয়ােজর �েয়াজন �নই - এখােন �তা বাবা এক�ই ম� িদেয়েছন �য, বা�ারা
সাইেলে� �থেক আমােক �রণ কেরা”

*��ঃ - �য বা�ােদর ঈ�রীয় �নশা থােক তার িনদশ�ন িক হেব?
*উ�রঃ - ঈ�রীয় �নশায় থাকা বা�ােদর আচরণ খুব রয়�াল হেব। ২- মেুখ কম কথা বলেব। ৩- তােদর মখু �থেক

সব�দা �ান যু� কথা অথ�াৎ র� �বর হেব। এমিনেতও রয়�াল মানষু খুব কম কথা বেল। �তামরা �তা
হেল ঈ�রীয় স�ান, �তামােদর �তা রয়�াল�েত থাকেত হেব।

ও� শাি� । অসীম জগেতর িপতা বেস অসীম জগেতর আ�া �পী বা�ােদর �বাঝাে�ন। এমন �কউ �নই �য বলেব,
অসীম জগেতর বা�ােদর �বাঝাই। বা�ারা বঝুেত পাের �য আমােদর অসীম জগেতর িপতা হেলন উিন, যাঁেক িশববাবা
বিল। যিদও মানষু �তা অেনক আেছ যােদর নাম িশব। িক� তারা �কানও অসীম জগেতর িপতা �তা নয়। অসীম
জগেতর িপতা একমা� িশববাবা উিন পরমধাম �থেক এেসেছন। উিন িনরাকার, তাঁেকই সবাই �রণ কের। তাঁেকই
ভগবান বেল। ��া, িব�ু, শ�র হেলন �দবতা। ভগবান উিন পরম ধােম থােকন, উিন হেলন সব আ�ােদর িপতা।
�তামরা �কানও �� �গাঁসাই এর স�ুেখ নও। �তামরা জােনা �য আমরা অসীম জগেতর স�ুেখ বেস আিছ। অসীম
জগেতর িপতা মধুবেন এেসেছন। মানষু বেল �কৃ� এেসেছন মধুবেন, িক� নয়। অসীম জগেতর িপতার মরুলী মধুবেন
�িনত হয়। বাবা �বাঝান আিম �িত কে� কে� স�মযুেগ আিস, যুেগ-যুেগ নয়। মানষু যুেগ-যুেগ আিস বেল এই ভুল
কের িদেয়েছ । এইসব শা� ইত�ািদ সবই হল ভি�র। এমন নয় �য এ�িল অনািদ। বাবা বিুঝেয়েছন এই সাগর এবং
জেলর নদী �িল সব অনািদ। বািক এমন নয় �য ভি� হল অনািদ। �তামরা জােনা সত�যুগ, ��তায় ভি� হয় না। ভি�
�� হয় �াপের। অসীম জগেতর িপতা উিন হেলন �ােনর সাগর, উিন ��ার �ারা বেস �ান �শানাে�ন। সূ�বতেন
�তা �শানােবন না, বাবা এখােন স�ুেখ বেস �বাঝাে�ন, তাই �তা গায়ন আেছ দরুেদেশর িনবাসী .... �তামরা জােনা
আমরা আ�ারা হলাম �াদাস�। দরুেদেশর িনবাসী। যারা গান কের তারা িকছুই �বােঝ না। �তামরা হেল যা�ী, দরুেদশ
�থেক এেসেছা পাট� �� করেত। �তামরা জােনা এ' হল কম�ে��। এখােন হার এবং িজেতর �খলা । এই কথাও বাবা
�বাঝান। সব মানষু চায় - শাি� চাই। শাি� �কােনা মিু�ধােমর উে�েশ� বেল না। এখােন থােক আর শাি� চাইেত থােক।
িক� এখােন �তা মেনর শাি� �া� হেব না। স��াসীরা শাি�র জন� জ�েল চেল যায়, তােদর নেলজ �নই �য আমােদর
অথ�াৎ আ�ােদর �কবল িনরাকারী দিুনয়ায় শাি� �া� হয়। তারা ভােব আ�া, �� অথবা পরমা�ায় িবলীন হেয় যায়।
এই কথাও �বােঝ না �য আ�ার � ধম� ই হল শা�। এই আ�া কথা বেল। আ�া থােক শাি�ধােম। �সখােনই তার শাি�
�া� হেব। এই সময় সকেলর শাি� চাই। সুখ আেছ বেল স��াসীরা মােন না। তারা �তা িন�া করেত থােক, কারণ শাে�
�দখােনা হেয়েছ �য সত� যুগ ��তায় কংস জরাস� িছল। ল�ী-নারায়ণেক ভুেল �গেছ। তেমা�ধান বিু� হেয় �গেছ।
বাবা বেলন আিম হলাম িনরাকার। তারা বেল পরমা�া হেলন নাম-�প �থেক পৃথক। এক িদেক মিহমা গায়ন কের,
পর�েণই বেল সব� ব�াপী, যিদ নাম-�প �থেক পৃথক হেব তেব সব� ব�াপী কীভােব হেব। আ�ারও �প অবশ�ই আেছ।
�কউ বলেত পােরনা �য আ�া নাম �প িবহীন। বেল ���র মাঝখােন .... সুতরাং আ�াই এক শরীর ত�াগ কের অন�
শরীর ধারণ কের। পরমা�া পুনজ� � �নন না। জনম-মরেণ মানষু আেস। এ হল �তামােদর পড়ােশানা। পড়ােশানায়
�কােনা গান বাজনা ব�বহার হয় না। �তামােদর পড়ােশানা হয় সকােল। �সই সময় মানষু ঘুমায়। বা�েব �তামােদর
�রকড� ইত�ািদ বাজােনার �কােনা দরকার �নই। আমরা �তা �িনর ঊে�� অথ�াৎ সাইেলে� থািক। এসব �তা িনিম� �েপ
সবাইেক জা�ত করার জন� বাজােত হয়। মরুলী পড়েল অথবা �নেল আওয়াজ বাইের যায় না। পড়ােশানায় আওয়াজ
হয় না। বাবা বেস ম� �দন - বা�ারা সাইেলে� �থেক আমােক �রণ কেরা। এখােন �কােনা �� ইত�ািদ �তা �নই �য,
উিন বেস এক একজেনর কােন ম� �দেবন। তারপের বেল �দন কাউেক বলেব না। এখােন �তা এইসব কথা �নই। বাবা
�তা হেলন �ােনর সাগর।

এ'হল গীতা পাঠশালা। সুতরাং পাঠশালায় �কােনা ম� �দওয়া হয় িক ? �তামরা যখন পােস�ানািল কাউেক �বাঝাও তখন
�রকড� বাজাও নািক ? না। �ােসও এমন ভাবেত হেব। িচ�ও সামেন আেছ। �য কখনও �কােনা ম�াপ �দেখিন �স কীভােব
বঝুেব �কাথায় ইংল�া�, �কাথায় �নপাল আেছ। যিদ ম�াপ �দেখ থােক তেব �তা বিু�েত আসেব। বা�ারা, �তামােদরও



িচে�র উপের স�ূণ� �ামার রহস� �বাঝােনা হেয়েছ। এই নেলজ এমনই �য িচ� ব�তীতও কাউেক �বাঝােত পােরা। মানষু
�তা ভগবােনর িবষেয় িকছুই জােননা। কে�র আয়ু ল�া চওড়া কের িদেয়েছ। এখন �তামােদরেক বাবা �বাঝাে�ন। পের
�তামােদর অন�েক �বাঝােত হেব। ৪-� যুেগর ৪-� ভাগ করেত হেব পের অেধ�ক-অেধ�ক করেত হেব। অেধ�ক ভােগ
নতুন দিুনয়া, অেধ�ক ভােগ পুরােনা দিুনয়া। এমন নয় �য নতুন দিুনয়ার আয়ু বড় কের �দেব। যিদ �কােনা বািড়র আয়ু
হয় ৫০ বছর �তা অেধ�ক সময় �পিরেয় �গেল পুরােনাই বলেব। দিুনয়ার জন�ও এমনই বলা হয়। এ'সব কথা বাবা এেস
বা�ােদর �বাঝান। এেত গান গাইবার বা কিবতা ইত�ািদ �শানাবার দরকার �নই। আমরা স�ম যুেগর �া�ণ, আমােদর
িনয়ম কায়দা সবই পৃথক। �কউ জােননা �য স�ম যুগ কােক বেল, স�েম িক হয় ? �তামরা জােনা দরুেদেশর িনবাসী
িপতা, পিতত দিুনয়ায় এেসেছন। ��া-িব�ু-শ�েরর দরুেদশ �নই। দরুেদশ হল িশববাবার এবং আ�ােদর। আমরা সবাই
িনরাকারী দিুনয়ার িনবাসী। �থেম হল িনরাকারী দিুনয়া তারপের আকারী তারপের সাকারী। িনরাকারী দিুনয়া �থেক
সব��থেম �দবী �দবতা ধেম�র আ�ারা আেস নতুন সৃি�েত । �থেম সূয�বংশী �ল িছল, পের চ�বংশী �েলর আ�ারা
আসেব। যখন সূয�বংশীরা আেছ তখন চ�বংশী �নই। চ�বংশীরা যখন থােক তখন বলা হয় সূয� বংশীরা পা� হেয়
�গেছ। ��তায় বলা হেব ল�ী-নারায়েণর পাট� পা� হেয় �গেছ। বািক এমন বলা হেব না �য আমরা পুনরায় �বশ�, শ�ূ
হেবা, নয়। এই নেলজ �তামােদর এখন আেছ। বাবা �তামােদরেক চে�র রহস� বিুঝেয় �দন। যিদও তারা ি�মিুত�
বািনেয়েছ। িক� িশবেক �দখােনা হয়িন। িশবেক জানেল �তা চে�র কথাও জানেব। িশবেক না জানার দ�ন চে�র
কািহনীও জােননা। গায়ন আেছ দরুেদেশর িনবাসী... িক� জােননা �য ভগবানই হেলন পিতত-পাবন। �তামরা জােনা
এ'হল িবশাল য�। ওই যে� িতল যব ইত�ািদ অপ�ণ কের। এ'হল রাজ� অ�েমধ ���ান য� । এই যে� স�ূণ�
দিুনয়ার সাম�ী �াহা করা হয়। যােদর রাজ� �নওয়ার আেছ তারাই পূণ� �েপ �যাগ যু� থােক। িসলভার এেজ দইু কলা
কম হেয় যায়। �থেম ১২৫০ বছেরর সময় সত�যুেগর। পের ৬২৫ বছের এক কলা কেম যায়, সুতরাং অবতরণ কলা হল
তাইনা। ��তায় আ�ায় আরও খাদ পেড় যায় অথ�াৎ কলা বা �কায়ািল� কেম যায়। এখন বা�ারা �তামােদর �বাঝােনা
হয় - যত �বশী বাবার সােথ বিু� �যাগ রাখেব ততই খাদ �বিরেয় যােব। নাহেল দ� �ভাগ কের পেড় িসলভার যুেগ
আসেব। �কৃ�েক সবাই ভােলাবােস, �দালনায় �দালায়। রামেক এত �দালােনা হয় না। আজকাল �তা �রস চেল। িক�
এই কথা �কউ জােননা �য ল�ী-নারায়ণই হেলন বাল�ব�ায় রােধ-কৃ� । রােধ-কৃে�র উপের অেনক �দাষ �দওয়া
হেয়েছ, ল�ী-নারায়েণর উপের �কােনা �দাষ �নই। �কৃ� হেলন িশ� বালক। বালক এবং মহা�ােক সমান বলা হয়।
মহা�া গণ স��াস কের, �কৃ� �তা পিতত নন তাহেল স��াস করেবন �কন। �ছাট বালক পিব� হয়, তাই তােদর সবাই
ভােলাবােস। �থেম হল সেতা �ধান পের সেতা-রজঃ-তমঃেত আেস। �কৃ�েক সবাই খুব ভােলাবােস। বাবার ম�নাভব
ম�� �তা িবখ�াত। �দহী-অিভমানী হও। �দেহর সব ধম� ত�াগ কেরা। এই �ান �তামরা সকল ধেম�র মানষুেক �দান
করেত পােরা। অসীম জগেতর িপতা বেলন আ�াহেক �রণ কেরা। আ�া হল আ�াহ'র স�ান। আ�া বেল �খাদা তালা।
আ�াহ সাঁই। যখন আ�াহ বেল �তা িন�য়ই আ�ার িপতা হেলন িনরাকার, তাঁেকই সবাই �রণ কের। আ�াহ বলেল
অবশ�ই দিৃ� উপের যােব। বিু�েত আেস �য, আ�াহ উপের বাস কেরন। এ হল সাকার সৃি�। আমরা �সখানকার
িনবাসী।

বাবা বেলন - আিমও পিথক, �তামরাও পিথক। িক� �তামরা পিথকরা পুনজ� ে� আেসা, আিম পিথক পুনজ� ে� আিস না।
আিম �তামােদর িছঃ িছঃ পুনজ� ে�র চ� �থেক ম�ু কির। এই রাবেণর রােজ� �তামরা অেনক দঃুেখ আেছা তাই আমােক
আ�ান কেরা। বাবা কত ভােলা ভােলা কথা �বাঝান �তামােদর। বা�ারা, এখন �খলা স�ূণ� হেয়েছ। এখােন অেনক দঃুখ
আেছ। �িত� ব�র অেনক দাম এখন। �সসব স�া �তা আর হেব না। আেগকার সমেয় অেনক স�া িছল। সবার কােছ
আনাজ ইত�ািদ অেঢল িছল। সত� যুগেক বলা হয় �গাে�ন এজ। �সখােন �ণ� ম�ুা িছল। �সখােন �ধু �সানা আর �সানা
থাকেব, �রৗপ�ও থাকেব না। �সখানকার বাজার �দখার মতন হেব। হীের জহরাত কত িক ধারণ করেব। �সখােন
হীের-জহরাত িদেয়ই �খলাধুলা করা হয়। কৃিষ কােয�র জিম-জায়গা অেঢল থাকেব। এখােন আেমিরকায় এত আনাজ
উৎপ� হয় �য আ�ন িদেয় পুিড়েয় �দয়। এখন �তা যা বািক থােক �সসব িবি� করা হয়। ভারতেক দান কের �দয়।
ভারেতর �দেখা িক গিত (অব�া) হেয়েছ! বাবা বেলন আিম �তামােদর কত রাজ� ভাগ� �দান কেরিছলাম। �তামােদর
�দবী-�দবতা ধম� অেনক সুখ �দান কের। তারই নাম �গাে�ন এজ অথ�াৎ �ণ� যুগ। �মাহ�দ গজনবী অেনক
হীের-জহরত লটু কের উেটর িপেঠ চািপেয় িনেয় �গেছ। কত খািন স�দ িনেয় �গেছ �কানও িহেসব করেত পারেব না ।
এখন �তামরা পুনরায় মািলক হে�া। এক পিথক এেস স�ূণ� দিুনয়ােক সু�র কেরন। কবরখানােক পিরবত� ন কের
পির�ান �াপন কেরন। এখােন �তামরা বা�ারা এেসেছা িরে�শ হেত। পিথকেক �রণ কেরা। �তামরাও হেল পিথক বা
যা�ী। এখােন এেস ৫ তে�র শরীর ধারণ কেরেছা। সূ� বতেন ৫ ত� হয় না। ৫ ত� হয় এখােন, �যখােন �তামরা পাট�



�� কর। আমােদর �কৃত �দশ হল ওইখােন। এই সময় আ�া পিতত হেয় �গেছ তাই বাবােক আহবান কের �য আপিন
আসুন - এেস আমােদর পিব� ক�ন। রাবণ আমােদর পিতত কের শ�াম বণ� কের িদেয়েছ । যখন �থেক রাবণ এেসেছ
আমরা পিতত হেয়িছ। এখন অবশ� বঝুেত �পেরিছ �য আমরা পিব� িছলাম তাই �তা �রণ কের - �হ পিতত-পাবন
এেসা। �কউ �তা আেছন যাঁেক �রণ করা হয়, আহবান করা হয়। বা�ারা, িপতােক সে�াধন কের বেল, ও গড ফাদার!
তাঁর নামই হেলা �হেভনিল গড ফাদার। িন�য়ই িতিন �হেভন রচনা করেবন।

বাবা বিুঝেয়েছন এই পড়ােশানা করেত �কােনা রকম গান বাজনার �েয়াজন �নই। বাবা বেলেছন �য, কেয়ক� ভােলা
�রকড� আেছ যা বাবা বািনেয়েছন - তাই যখন উদাসীনতা অনভুব হেব তখন িনেজেক িরে�শ করার জন� �সই গান �িল
বািজেয় �নেত পােরা । িক� যত কম আওয়াজ করেব ততই ভােলা। রয়�াল মানষু কম আওয়াজ কের। মেুখ খুব কম
কথা বলেত হেব। �যন র� �বেরাে�। �তামরা হেল ঈ�েরর স�ান �তা কতখািন রয়�াল হেয় থাকা উিচত, কতখািন
�তামােদর �নশা থাকা উিচত। রাজার স�ােনরও এত �নশা থাকেব না যতখািন �নশা �তামােদর থাকা উিচত। আ�া!

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) িনেজেক সদা িরে�শ রাখেত হেব। মখু িদেয় সদা �যন র� (�ানযু� কথা) িনগ�ত হয় । কখনও উদাসীনতা অনভুব
হেল বাবার বানােনা গান �নেত হেব।

২ ) �দহী-অিভমানী হওয়ার ��াি�স করেত হেব। �রেণ �থেক আ�ার মেধ� জমা িবকার �পী খাদ দরূ করার পু�ষাথ�
করেত হেব।
*বরদানঃ-* এেকর �রেণ মনেক একা� কের ম�নাভব থাকা এভারেরিড স�ূণ� ভব

সব�দা �ৃিতেত রােখা �য �িত মহূুেত� এভারেরিড থাকেত হেব। �য �কানও সমেয় �যরকম পিরি�িতই
আসুক না �কন, আমরা এভারেরিড থাকেবা। আগামীকাল যিদ িবনাশ হয় তবওু আমরা ��ত।
এভারেরিড অথ�াৎ স�ূণ�। স�ূণ� হওয়ার জন� এক িপতা ি�তীয় নয় �কউ - এর ��িত চাই। মন সদা
এেকর �িত ম�নাভব হেয় থাকেল এভারেরিড হেয় যােব। এভারেরিড হেয় �সবা কেরা তাহেল �সবায়
সহেযািগতা �া� হেব, সফলতাও �া� হেব।

*��াগানঃ-* বাবার হাজার �ণ সাহােয�র পা� হেত হেল সাহেসর (িহ�েতর) সােথ এিগেয় যাও।
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