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இன�ைமயான�ழ�ைதகேள!அமி�த ேவைளய��எ���தியான�தி�
அம��க�, சி�தைனெச���க� - நா�ஆ�மா, நம�பாபா

ேதா�ட�காரனாகஇ��கிறா�,அவ� படேகா��யாகஇ��கிறா�, நா�
அவ�ைடய�ழ�ைதயாகஇ��கி�ேற�,தைலவனாகிஞான ர�தின�கைள

சி�தைனெச���க�.
ேக�வ�: எ�த ஒ� வ�சய�தி� மக��வ� உலக�தி�� இ��கிற�,

பாபாவ�ட��இ��கிற�?
பதி�: தான�தி� மக��வ�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� இர�க

மன�ைடயவராகி, அைனவ� ம��� க�ைண கா�ட ேவ���.
அைனவ���� அழியாத ஞான ர�தின�கள�� தான� ெகா��க
ேவ���. தான� ெச�பவ�க��� நிைறய மகிைம ஏ�ப�கிற�.
ெச�தி�தா� கள��� அவ�ைடய ெபய� வ�கிற�. ஆக ந��க��
அைனவ���� தான� ெச�ய ேவ���.அதாவ�தியான�க���
ெகா��க ேவ���.

பாட�: என��உதவ�அள��பவேர..........
ஓ� சா�தி யா� ��கி வ��கிறா�கேளா, அவ���� தா� உதவ�
ெச�ய�ப�கிற�, அவ�கைள� கைர ேச��க உதவ� ெச�கிறா�க�, ஏெனன��
படேகா�� எ�ற ெபயைர பாரதவாசிக�ெத��தி��கி�றன�. பட ேகா��ய��
ேவைல ���பவைர� கா�பா�� வதா��. பாரதவாசிகள�� பட�
��கி�ேபா� வ��ட� எ�� �ழ�ைதக���� ெத���. ஒ�ெவா�
வ�சய�� பாரதவாசிக��காக� தா� இ��கிற�. ம�ற எ�த
க�ட�தி�காக�� ெசா�ல மா�ட�க�. இைத��ட ந��க�
���தி��கிற��க�. ச�ய நாராயணன�� கைத அதாவ� அம�நா�தி� கைத
�ட இ�ேக நட�கிற�. ந��க� அதிகாைலய�� தியான�தி� அம�� ேபா�
யாைர நிைன�கிற��க�? ப�தி மா��க�தி� ஒ�ெவா�வ�� ஒ�ெவா�வைர
நிைன� ெச�கி�றன�. அவ�க� அைனவ�ைடய சாதைன�� (ெச�ைக��)
யதா��த ம�ற�. சாதைனைய� க���ெகா��க���ய படேகா�� அ�ல�
ேதா�ட�கார� யா�� கிைடயா�.இ�ப�-இ�ப� ெச���க� எ�����க�
�ட தியான� க��� ெகா�� கிறா�க�. நிைனவ�� இ��பத�காக மி��த
�ய�சி ெச�கி�றன�. ேயாகா சாதைன எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. அ�
மன�த�க�மன�த�க���ெச�வ��கி�றன�.இ�ேபா�உ�க����ெத���,
இ�த ேதா�ட���� எஜமான� அ�ல� தைலவ� பரமப�தா பரமா�மா
ஆவா�. ��கா����� தைலவ� இராவண� ஆவா�. மாைய இராவண�
�� நிைற�த கா�ைட உ�வா��கி�றா�. உ�கள� இ�த வ�சய�கைள�
�ட ஒ� சிலேர அறி�தி��கி�றன�. மற�� வ��கி�றன�. மாைய மற�க�
ெச��வ��கிற�. தியான�தி� அம�வதி� �ட மாைய ெப�ய தைடைய�
ேபா�கிற�. தியான� எ�ப�� ெச�வ� - இைத� �ட பாபா க���
ெகா��கிறா�. ந��க� க�மேயாகிக�. பகலி� க�ம� ெச�ய�தா� ேவ���.
அத�காக எ�த ப�தன�� கிைடயா�. பகலி� ஒ�ேபா�� தியான�
நைடெப�வதி�ைல. பகலி� சா�ப�� வ�-���ப�,வ�ைளயா�வ�-�தி�ப�,
ெதாழி� ெச�வ� ஆகியன ெச�ய ேவ�� இ��கிற�. அதி� நிைனவ��
இ��க ��வதி�ைல. நா�க� நா� ��வ�� நிைனவ�� இ��கிேறா�



எ�� நிைறய ேப� ெசா�கிறா�க�, ஆனா� மிக� க�ன� ஆ��. பாபா
அ�பவ�ைத� ெசா�கிறா�. அமி�த ேவைளய�� ேநர� சேதா�ண�யாக
இ��கிற�, அ�த ேநர�தி� நிைன� ெச�வ� எள�தா��.அமி�தேவைளய��
ேநர� அைன�ைத�� வ�ட சிற�த�. பகலிேலா ேபசி� ெகா��
இ��கிறா�க�. க�ம� ெச���ேபா� நிைன� யதா��த மாக இ��கிற�
எ�றா� மிக ந�ல�.ஆனா� பாபா த��ைடயஅ�பவ�ைத�ெசா�கிறா�-
நா� பாபா நிைனவ�� இ��� உ�கள�ட� ேபச �ய�சி ெச�கி�ேற�.
உ����� இ�த ேபாைத இ��கிற� - த�ைதயாகிய நாேன (ப�ரஜாப�தா
ப�ர�மா) �ழ�ைதகள�ட� ேப�கி�ேற�. நாேன மன�த� பைட�ப���
த�ைதயாக இ��கி�ேற�-- இ�ப�� ���� ெகா�வத� �ல� ேபாைத
ஏ�கிற�. ம�றப� நா�ஆ�மா, பரமப�தா பரமா�மாைவ நிைன� ெச�தவா�
ேபச ேவ��� எ�ற நிைன� இ��ப� மிக� க�ன� ஆ��. பாபா
த��ைடய அ�பவ�ைத� ெசா�கிறா� அ�லவா! பாபா க���ெகா��க��
ெச�கிறா��. இவ� த�ைன ேதா�ட�கார� எ�� அறி�தி��கி�றா�.
ேதா�ட�கார� க���பாக ேதா�ட� ைத� தா� உ�வா��வா�. ��கைள
உ�வா�க ம�டா�. ேதா�ட�கார� ��கள�� வ�ைதைய ஊ�ற மா�டா�.
ேதா�ட�கார� எ�ேபா�� ��கைள ைவ�பா�. ஆக பாபா �ட ��கைள
ைவ�கிறா�. கா�ைட உ�வா��வ� மாையஆ��.அத�வழி�ப� நட�பத�
�ல� மன�த�க���களாகி வ��கி�றன�.இ�தஞான�கிைட�தி��கிற�--
பாபா ேதா�ட�கார�, படேகா��, இர�க மன�ைடயவ�,வ�ைத�பமானவ��
�ட. இரவ�� அம�� ேபா� சி�தைன ஓ�கிற�-- இ� எ�வள� ெப�ய
ேதா�ட�! �தலி� எ�வள� சிறியதாக இ��த�! ஆக ேயாக�தி� �டேவ
ஞான�� ேவ���. மன�த�கள�ட� ஞான� ெகா�ச�� கிைடயா�.அேனக
வ�தமான ேயாக� ெச�கி�றன�. யா� யா�ைடய நிைனவ�ேலேயா
அம�கி�றன�. ஞான�தி� வ�சயேம இ�ைல. காள�ய�� நிைனவ��
அம��தா�, காள�ய�� உ�வ� தா� ��னா� வ��. ெஜகத�பாைவ
நிைன� ெச�� ெகா�ேட இ��பா�க�. அ� ப�தி மா��கமா��. பாபாவ��
நிைனேவா ஆ�தி ய�� நிைனேவா இ��பதி�ைல. ப�தி பல வழிகள��
ெச�கி�றன�. மாைலைய உ��� கி�றன�. சில� ��தமாக (மைற�கமாக)
மாைலைய உ���கி�றன�. ந��ைடய� �ட ��த மாைலயா��. ஆக
இத� நிைன�� சி�னமாக ப�தி மா��க�தி� எ�வள� ெச� கி�றன�.
பாபா��� (ப�ர�மா) சி� வய� அ�பவ� இ��கிற�. அ�பா எ�ப� உ���
கிறாேரா, அ�ேபால தா��அவைர� பா��� ஒ�அைறய�� அம��� மாைல
உ���னா�. இரா�-இரா� எ�� ெசா�னா�. அ�வள� தா�, ஞான�
ெகா�ச�� கிைடயா�. இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய உ�கள�டேமா ஞான�
இ��கிற�. அமி�த ேவைளய�� இ�த தியான�தி� அம�� பழ�க� வ��
வ��டா�, மி��த �ஷி (மஜா) ஏ�ப��. பாபா த��ைடய அ�பவ�ைத�
ெசா�கிறா�. ஞான�தி� �ட மகி��சிய�� அ�பவ� ெச�� ெகா�ேட
இ��கி�றன�. எ�தைன ெப�ய ேதா�டமாக இ��கிற�.�தலி� சிறியதாக
இ��த�. வ�ைத �ட நிைன��� வ�த�, ேதா�ட�� நிைன��� வ�த�.
எ�ப� ேதா�ட� உ�வாகிற�-பாபாவ�ட� இ�த ஞான� உ�ள�, ந�மிட��
இ�த ஞான� உ�ள�. �� மர�� ��திய�� வ�� வ��கிற�. உ�����
சி�தைன ஓ�� ெகா�ேட இ��கிற�, இைத தியான� எ��
ெசா�ல�ப�கிற�. பாபாவ�� �ஷி ம��� ஞான�தி� �ஷி�� இ��கிற�.
இர��� நிைன��� (பாபா ம��� ஞான�) வ�கிற�. த��வ ஞான�க�



இ�ப��ப�ட தியான�தி� அம�வதி�ைல. அவ�க���� த��வ� தா�
நிைனவ�� வ��. த��வ�தி� ��கிவ�ட ேவ��� அ�வள� தா�.
பைட�� ம��� பைட�பவைர� ப�றி அவ�க���� ெத�யா�. ஆக
அவ�கள��ம����ழ�ைதகளாகியஉ�கள��வ�சய�தன��ப�ட�.

பாபா வ�ைத �பமானவ�-நம�� இ�த ஞான� இ��கிற�. இரவ��
(தியான�தி�) அம�வத� �ல� ந�ல ந�ல சி�தைனக� வ��. ப�தி
மா��க�தி� எ�ென�ன ெச� தன� எ�� ���� ெகா�ள����.
ஹடேயாக� ேபா�� எ�வள� க���ெகா�� கி�றன�. இ�ேபாேதா
����வ��ட�, பாபாைவ நிைன� ெச�வத� �ல� அவ�ைடய ��
பைட��� (மர�) நிைன��� வ��வ��கிற�. நா� 84 ப�றவ�க� ��றி
வ�தி��கிேறா�. இ�ேபா� நா� தி��ப�� ெச�கிேறா�. இ�த நாடக� ச�கர�
��றி� ெகா�ேட இ��கிற�.ஞான� ெச�வ�ைத�� நிைன� ெச�கிேறா�,
ெச�வ�ைத� ெகா��பவைர�� நிைன� ெச�கிேறா�. எ�தள� நிைனவ��
இ��ேபாேமா, அ�தள� நிைல ப�ப��வ�ஆகி�ெகா�ேட ெச���. ந��க�
யா���� ��ய ைவ�க ����- தியான�தி� நா�க� எ�ப� அம�கிேறா�
எ��. மன�த�க���� பலவ�தமான வழி கிைட�கிற� - இ�னாைர நிைன�
ெச���க�. இ�ேக நா� அைனவ��ஒ�வழிய�� இ��கிேறா�,ஒ�வ��
நிைனவ�ேலேய இ��� ெகா�� ��கிேறா�. சிறியவ�, ெப�யவ�,
�தியவ�-அைனவ���� ஒேர வழி தா� கிைட�கிற�. தியான�தி� அமர
ேவ��� அ�லவா! நா� ஆ�மா�க� தா� பரமா�மா எ�� ஆக ��யா�.
ஆ�மா ெசா�கிற�-நா� 84 ப�றவ�க� ���� வ��ேடா�, இ�ேபா� தி��ப��
ெச�ல ேவ���. பரமா�மா இ�ப�� ெசா�வாரா எ�ன? அவேரா
ம�ப�றவ�ய�� வ�வ தி�ைல. உ�கள�ட� யாராவ� வ�தா� அவைர
ஹா��� அைழ�� வா��க�. ந�ல ந�ல மன�த�க� வ�கிறா�க�,
பா��க�, ���� ெகா�ளவ���ப� இ��தா� இ�ேக���வா��க�. நா�
எ�ப� தியான� ெச�கிேறா� எ�� அவ�க���� ��ய ைவ��க�.
இரவ��� தியான� ெச� கிேறா�, பகலி�� தியான� ெச�கிேறா�. நா� ஒ�
பாபாைவ நிைன� ெச�கிேறா�. பாபாவ�� க�டைள - எ�ைன நிைன�
ெச���க� ம��� பைட� ப�� ச�கர�ைத நிைன� ெச���க�. 84
ப�றவ�க�� பாட�ப�கிற�. க���பாக ேதவ�-ேதவைதக�
இ��தி��கி�றன�. அவ�க�ைடய 84 ப�றவ�க� தா� பாட�ப�கிற�. இ�த
ச�கர�தி� ரகசிய�ைத ந�ல�ைறய�� ��யைவ�க ேவ���. நம��பாபா
ம��� அவ�ைடய பைட�ப�� இ�த ச�கர� நிைனவ�� இ��கிற�.
பாபாவ�� நிைன� ம��� பைட�ப�� �த� இைட கைடசிய�� ஞான�
��திய�� இ��கிற�. நா� அைனவ���� ஒேர வழி தா�. நா� �ம�ப�
இ��கிேறா�. அ�த பத�த பாவ� பாபா தா� வ�� எ�ைல�க�பா�ப�ட
ெசா��க�தி� ஆ�திைய� ெகா��கிறா�.ஆக க���பாக பாபாைவ நிைன�
ெச�ய ேவ���அ�லவா! பாபா�லமாக� தா�நா�ஆ�திஅைடகிேறா�.
ப�ற� வ��கிேறா�, கைடசிய�� ��ைம இழ�� வ��கிேறா�.
பைட�பவராகிய த�ைத பைட�ப�� ஞான�ைத� தா� ெகா��பா�.
இைறத�ைதஞான� நிைற�தவ�ஆவா�, பத�த பாவ�ஆவா�.ஆகக���பாக
��ைம இ�லாத உலக�தி� வ�� ��ைமயா��வா� அ�லவா! இ�ப�
ந��க� யா��காவ� அம��� க��� ெகா��தா� அவ�க��� தா�க�
ஏ�ப��. ெவ�� ந�ல�-ந�ல� எ�� ெசா�லி� ெச�� வ�டாத��க�,இைத



நைட�ைற ய�� ெகா��வர ேவ��� எ�� ெசா���க�.
ப�றவ�-ப�றவ�களான �ைம தைல ம�� உ�ள�. இதி� சிறி� கால�
ேதைவ�ப�கிற�.

ந��க� ��ய ைவ�க ேவ���-பாபா வ�தி��கிறா�, மரண� க���ேன
உ�ள�, தவ� ெச�தா� ஆ�தி அைடய ��யா�. �ப கா�ய�தி� தாமத�
ெச�ய� �டா�. இ�ேபா� க���ெகா�� ெச���க�. இ�த தியான�தி�
அம�வத� �ல� உ�க��� மகி��சி (ேபாைத) ந�றாக� ���. இ�ேபா�
பாபாைவ நிைன� ெச���க�. உ�கள�� த�ைத அ�லவா! ப�தி
மா��க�தி� பல ப�றவ�களாக நிைன� ெச�� ெகா�ேடவ�த��க�. ெலௗகீக�
த�ைதேயா ஒ�ெவா� ப�றவ�ய��� மா�கிறா�. ஆனா�� ந��க� நிராகார�
த�ைதைய க���பாக நிைன� ெச�கிற��க�. ஏெனன�� அவ� அழிவ�ற
த�ைத ஆவா�. அழிய���ய த�ைதய�டமி��� அழிய���ய ஆ�தி
கிைட�கிற�. அழிவ�ற த�ைதய�ட மி��� அழிவ�ற ஆ�தி கிைட�கிற�.
நா� ஒ� � �-ய�� �ம�ப� நட�� சிேர�ட மாகிேறா�. ேதவ�-ேதவ�தா
த�ம� தா� ஆதிய�� வ�த சனாதன த�மமா��. அதிலி��� ப�ற� ம�ற
த�ம�க� (கிைளக�) வ�கிற�. ச�ன�யாசிகள��ைடய� ரேஜாப�ரதான
ச�ன�யாசமா��. இ� சேதாப�ரதான ச�ன�யாசமா��. இ� இராஜேயாக
மா��.

பாரத�தி� ��கியமான சா�திர� கீைதயா��. தியான�தி�காக இைத ��ய
ைவ��க� - பாபா நம�� இ�ப��ப�ட தியான�ைத க��� ெகா��கிறா�.
பகவா� எ�� மன�தைர ெசா�ல ��யா�. பகவா� அைனவ����
ஒ�வராக� தா� இ��க ேவ��� அ�லவா. அவ� தா�
��ைமய�றவ�கைள ��ைம யா��பவராக இ��கிறா�, அவ� தா�
ெசா��க�ைத�தாப���� இைற த�ைதயாக இ��கிறா�. ேம�� பாரத�தி�
தா� வ�கிறா�. அவ��� ப�தி மா��க�தி� எ�வள� ெப�ய ேகாவ��
உ�வா�� கிறா�க�.அ�த��-ய��வழி�ப� தா�நா� சிேர�டமாகிேறா�.
இ�த வ�ஷய�கைள அம��� ��ய ைவ��க�. பாபா ம���
பைட�ப��ைடய�த�-இைட-கைடசிைய ெத��� ெகா���க�.இ� ேவ�
யா���� ெத�வதி�ைல. ச��க�தி� ஆ�ைளேய அதிகமாக ெசா�லி
வ��டா�க�. �தலி� மர� �தியதாக இ��கிற�, அ�ேபா� அைத ெசா��க�
எ�� ெசா�கிேறா�. ப�ற� அ�இ��� ேபா�வ��கிற�.இ�ேபா� இ�த��
உலக�� நரகமா��. வ ��-வ �டாக எ�ன, �� உலக�ேம நரக� தா�. இ�
�� நிைற�த காடா��. ஒ�வைர ஒ�வ� ��ளா� ��தி� ெகா�ேட
இ��கி�றன�. பாபா வ�� ப�ற� அ�லாவ�� ேதா�ட�ைத உ�வா��கிறா�.
பாபா வ�� ெசா��க�ைத �தாப��கிறா�. மல�கள�� ேதா�ட� எ� ம���
�� நிைற�த கா� எ�� எைத ெசா�ல�ப�கிற�, எ�� உ�க����
ெத���. ந��க� ெத�வ �க மலராக ஆகி�ற��க�. ஆைகயா� சி�தைன
ஓ��ெகா�ேட இ��க ேவ���. பாபாவ�ட� �ட இ�த ஞான� இ��கிற�.
�ழ�ைத கள�ட�� இ�த ஞான� இ��கிற�. இ�ப� சி�தைன ெச�வதி�
�ல� இரவ�� மி��த ேபாைத ஏ�ப��, இ�ப� எ�லா� ��ய ைவ�க
ேவ���. அ�பாவ�க��� ஒ��� ெத�வதி�ைல, ஆைகயா� என��
(பாபா) இர�க� ஏ�ப�கிற�. ஓ, இைற த�ைதேய! எ�� ெசா�கிறா�க�.
ஆனா� பாபா ம��� அவ�ைடய பைட�ைப ெத��� ெகா�ளவ��ைல. நா�



�ட இ�ேபா� அ�லாவ�� �ழ�ைதகளாக ஆகிய��� கிேறா�. ��ய
ைவ�பத�� �ட மி��த ேபாைத ேவ���. அழியாத ஞான ர�தின�
இ��கிற� எ�றா�, அைத தான� ெச�ய ேவ���. தான� ெச�பவ���
மிக அதிக மகிைம ஏ�ப�கிற�. ெச�தி�தா�கள�� �ட வ�கிற�. த�ம
சி�தைன�ைடயவ�க� தா� தான� ெச�கிறா�க�. ந��கேளா த�ம
சி�தைன�ைடயவ� களாக� தா� இ��கி�ற��க�. தானேம ெச�யவ��ைல
எ�றா� எ�ன கிைட���? க���பாக தான� ெச�ய ேவ���.ஞான�ைத
தான� ெச�வ�மிக சகஜமானதா��. பாபா ெசா�கிறா�- நா�க�இ�ப��ப�ட
தியான�தி� அம�கிேறா�, இ�த உலக ச�கர� இ�ப�யாக ���கிற�.
�தலி� ஒ� த�ம� இ��த� ப�ற� இ�த இ�த த�ம� வ�த�.
இைவயைன��� கிைள த�ம�களா��. இ�த வ�ஷய�க� �ழ�ைதகளாகிய
உ�க� ��திய�� அமர ேவ���. மன�த�க��� ேயாக�தி� ம�� மி��த
ஆ�வ� இ��கிற�. எ�க� தியான�ைத ெச�� பா��க� எ��
ெசா���க�. யா� த�ம சி�தைன உைடயவ� கேளா, அவ�க� தியான
அைறைய பா��� மகி��சி அைடவா�க�. த�ம சி�தைன உைடய மன�த�க�
ஒ�ேபா�� பாவ� ெச�வதி�ைல. உ�கள�ட� ��ய ைவ�பத�கான
க���க� நிைறய இ��கி�றன. ஆனா� �ழ�ைதக� வ�ைச�கிரமமாக
இ��கி�றன�. சில�ைடய ��திய�� ��� திற�பேத இ�ைல. பாபாைவ
நிைன� ெச�யேவ இ�ைல எ�றா�, ��� எ�ப� திற���? இ� மிக��
சகஜமா��. நா� எ�ப� நிைனவ�� அம�கிேறா�, எ�� ��ய ைவ�க
ேவ���. நா� யாைர நிைன� ெச�கிேறா�, எ��மன�த�க��� ெத�வேத
இ�ைல. நம�� ெசா�லி� ெகா��பவ�, �ய� நிராகார பரமப�தா பரமா�மா
ஆவா�. அவ� தா� அைனவ���� த�ைதயாவா�. அவ� பத�த பாவ� இைற
த�ைத நம�� இராஜ ேயாக� க��� த�கிறா�. இ�ேபா� ந��க� க���
ெகா���க�, க��� ெகா�ளாம� இ��க�. ந� அைனவ����
ஒேரெயா� வழிதா�. � � -ய�டமி��� நா� வழி ெப���
ெகா����கிேறா�.இ� தா� �றி�ேகா�ஆ��. பாபா எ�ப�ேயா,அ�ப�ேய
�ழ�ைதக�� ஞான� நிைற�தவ�க� ஆவ�. மன�தன�லி��� ேதவைதயாக
ஒ� பாபா தா� ஆ��கி�றா�. இ�ப� சி�தைன ெச�வதி� �ல� இரவ��
மி��த ேபாைதஏ�ப��. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�ல�
�ழ�ைதக���, தா��-த�ைத�மான பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க�� காைல
வண�க��.ஆ�ம�க��ழ�ைதக���ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான��கிய சார�:

(1) அமி�த ேவைளய�� எ��� நிைனவ�� அம���,ஞான�தி� மகி��சிைய
அ�பவ��க ேவ���. ஞான ெச�வ�ைத�� நிைன� ெச�ய ேவ���
அேத ேநர�தி� ஞான�ைத வழ��� வ�ளைல�� நிைன� ெச�ய
ேவ���.

(2) ஈ�வ�ய ேபாைதய�� இ��� ெகா�� ேசைவ ெச�ய ேவ���.
அைனவ���� தியான� ெச�வத�கான சகஜமான வ�திைய ��ய ைவ�க
ேவ���.ஒேரவழி�ப� நட�பவ�களாகி இ��க ேவ���.
வரதான� ஆ�மிக மகி��சிய�� அதி�வைலக��ல�அைனவ���� சா�தி



: ம��� ச�திய�� அ�பவ� ெச�வ��க� ��ய ச�வ ப�ரா�தி
ெசா�ப�ஆ�க.
பரமா�ம ப�ரா�தியா� நிர�ப� ெப�ற ச�வ ப�ரா�தி ெசா�ப
�ழ�ைதக�, த�க� �க�தி� �ல� ஆ�மிக மகி��சிய��
அதி�வைலகைள ம�ற ஆ�மா�க� வைர ெகா�� ேச��கிறா� க�
ம��� அவ�க�� சா�தி ம��� ச�திய�� அ�பவ�
ெச�கிறா�க�. எ�ப� பழ� த�� மர�க� த�க� �ள���சிய��
நிழலி� மன�த�க���� �ள���சிய�� அ�பவ� ெச�வ��
கி�றனேவா ம��� மன�த�க� மகி��சி அைடகிறா�கேளா, அ�
ேபா� உ�க� மகி��சிய�� அதி�வைலக� த�க� ப�ரா�திய��
நிழ� �ல� உட�- மன�தி� சா�தி ம��� ச�திய�� அ�பவ�
ெச�வ����.

�ேலாக�:யா� �மி�தி ெசா�பமாக இ��கிறா�கேளா, அவ�க��� எ�த
ஒ�ப��திதி��வ�ைளயா�டாகஅ�பவ�ஆ��.

 


