
02-03-2022 காைல �ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! நா� ச�கம�தி� வ��கால
ச�பா�திய�தி�காக ப��கிேறா� எ�ற நி�சய� உ�க��� உ�ள�. த�ைத

நம�� க�ப��� 21 ப�றவ�க��கான ஆ�திைய அள��கிறா�.
ேக�வ�: த�க� ம�� தா�கேள கி�ைப அ�ல� ஆசீ�வாத� ெச�வத�கான

வ�தி எ�ன?
பதி�: த�க� ம�� தா�கேள கி�ைப அ�ல� ஆசீ�வாத� ெச�� ெகா�ள

ேவ��� எ�றா�, த�ைதய�� ப��ைப தின�� ப����
ெகா�ேட இ��க�. ஒ� ெபா��� சகவாச ேதாஷ�தி� வ��
ப��ப�� கவன��ைறவாக இ��காத��க�. யா� எ�ெபா���
�ம�ப� நட�கிறா�கேளா அவ�க� த�க� ம�� தா�கேள கி�ைப
��கிறா�க�. அவ� க��� த�ைத ய��ைடய� �ட ஆசீ�வாத�
கிைட��� ெகா�ேட இ��கிற�.

பாட�: நா� ஒ� சி� �ழ�ைத ஆேவ�.. .. ..
ஓ� சா�தி. (சிவ பகவா�வா�) சிவபகவா� ��கிறா�. மன�த�க� கீைத
வாசி��� ெபா�� எ�ெபா��ேம சாகார கி��ண பகவா�வா� எ��
��கிறா�க�. நா� உ�க��� இ�த இராஜேயாக� ம��� ஞான�தி�
�லமாக இரா�ய�ைத அைடய� ெச�கிேற� எ�� த�ைத வ�� ��ய
ைவ�கிறா�. கி��ண� ச��க�தி� இளவரசராக� தா� இ��தா�. கீைத ய��
இ� ��கியமான தவறா��. சிவபகவா� இ�த ச�ர�தி� �லமாக நம��
க�ப��கிறா� எ�பைத �ழ�ைதகளாகிய ந��க� அறி���ள ��க�. சிவ
ெஜய�தி�� பாட�ப�கிற�. அ�ப��� ப�ற�த நா� ெகா�டாட�ப�கிற�.
ஆ�மாவ��� ஒேர ஒ� ெபய� வ�� ெகா�� ��கிற�. நா� க��ப�தி�
�லமாக ெஜ�ம� எ��ப தி�ைல எ�� த�ைத ��கிறா�. நா� சாதாரண
ச�ர�தி� ப�ரேவச� ெச�கிேற�. ஆ�மா ச�ர�தி� ப�ரேவச� ெச���
ெபா�� உ����� அைச�க� ஏ�ப�கி�றன. உ�ேள ஆ�மா ப�ரேவச�
ெச���ள� எ�� ெத�ய வ�கிற�., �ழ�ைதய��ைடய உ����க�
இய�க ��ப�கி�றன. இ�த வ�ஷய�ைத ந�ல �ைறய�� ���� ெகா�ள
ேவ���. ேம�� யாெர�லா� மன�த�க� ��கிறா�கேளா அவ�க� ஒ�
ெபா��� ஆ�மாவாகிய நா� உ�க���� ��ய ைவ�கிேற� எ�� �ற
மா�டா�க�. அவ�க� ச�ர�தினா� ப�ரசி�தமாக இ��பா�க�. இ�த பாபா
வ�சி�திரமானவ� (உட� இ�லாதவ�). இவ��� தன�ெக�� உட�
கிைடயா�. ச�ரதா�கைள ஒ� ெபா��� பகவா� எ�� �ற� �டா�.
��ல உடலாக இ��தா�� ச�, ���ம உடலாக இ��தா�� ச�, ஆ�மா
இ�த உ����க� �லமாக பரமப�தாைவ நிைன� ெச�கிற�. அவ�க�
அம��� மன�த� களா� அைம�க�ப�ட சா�திர�கைள� ��கிறா�க�.
இ�� இ� �திய வ�ஷயமா��. பகவா�வா� - பகவா� யா�? யாைர எ�லா
ப�த�க�� பகவா� எ�� �றி நிைன� ெச�கிறா�க�? ப�ர�மா, வ���
ச�கரன�� ெபயைர அறி���ளா�க�. ேஹ ப�ர�மா, ேஹவ���எ���றி
அைழ�கிறா�க�. அவ�க� ேதவைதக� ஆவா�க�. பகவா� எ�� ���
ெபா�� நிராகாரமானவ� தா� நிைனவ��� வ�கிறா�. நிராகார பரமா�மா
வ���� தா� ெதா�ைக ெச�கிறா�க�. நா�� ஆ�மா ஆேவ�, ஆனா�
���� (உய��தவ�) ஆேவ� எ�� அவ� ��கிறா�. என��� உ�வ�



அைம�கிறா�க�. ஆ�மா�களாகிய உ�க���� (சி�திர�) உ�வ�
அைம�கிறா� க�. ேகாவ��கள�� ெப�ய சிவலி�க� �ட ைவ�கிறா�க�.
ப�ற� சிறிய சாலிகிராம�க� �ட ைவ�கிறா�க�. இதிலி��� அ�த
ஆ�மா�க� ஒ� பரமா�மாவ�� �ழ�ைதக� ஆவா�க� எ�ப�
நி�பணமாகிற�. த�ைத எ�ெபா��� �ழ�ைதகைள வ�ட ெப�யவராக
இ��பா�. எனேவ ெப�ய லி�க� அைம�கிறா�க�. உ�ைமய�� நா�
ஒ��� ெப�ய சாலிகிராமமாக இ�ைல. ஆ�மா அளவ�� சிறிய� ெப�யதாக
இ��பதி�ைல. மன�த�க� சிறியவ�க� ெப�யவ�களாகஆகிறா�க�.ம�றப�
ஆ�மா எ�ப� உ�க�ைடயேதா அ�வாேற எ��ைடய�� ஆ��. ஆனா�
எ��ைடய ஆ�மா பரம ஆவா�. பேர (அ�பா� ப��) வாக இ����
பர�தாம�தி� இ��பவ� ஆவா�. உய��ததி�� உய��த பரமப�தா பரமா�மா
மன�த சி���ய�� வ�ைத�ப�ஆவா�.வ�ைதஎ��பைட�பவ�����ற�
ப�கிற�. எ�ப� ஜடவ�ைத ேபாட�ப�� ெபா�� அதிலி��� �தலி� ெச�
ெவள� வ�கிற�. அேத ேபால ஆ�மாவ�� �ப� பா��க� எ�ப� உ�ள�.
ச�ர� எ�வள� வ��தாரமாக உ�ள�. எனேவ இ�� பரமா�மா த�ைத
க�ப��கிறா� எ�ப� �தலி� இ���� �திய வ�ஷய� ஆ��. உய��ததி��
உய��த பகவா� ��கிறா�. எனேவ அவசிய� ப��ைச �ட உய��ததி��
உய��ததாக இ����. நா� உ�க��� இராஜேயாக� க�ப��கிேற� எ��
பகவா� ��கிறா�. அத� �ல� வ��கால 21 ப�றவ�க��� உ�கைள
ேதவைத ஆ��கிேற�. ப�ற� அதி� ந��க� ��ய வ�ச�தின� ஆ��க�
அ�ல� ச�திர வ�ச�தின� ஆ��க�. பதவ�க� நிைறய உ�ளன. இ�த ��
இராஜதான� �தாபைன ஆகிற�. இ� ச�கம�க� ஆ��. ந��க� இ�த
ப�றவ��காக ப��பதி�ைல எ�� த�ைத ��ய ைவ�கிறா�. இ�
வ��கால�தி�கான ச�பா�திய� ஆ��. ப�ற எைவெய�லா� ெச�
கிறா�கேளா அைவ அைன��� இ�த ப�றவ��கான� ஆ��. ��னா�
வ�வைத� ப�றி இ�ெபா�� ஏ� ேயாசி�க ேவ���. எ� நட�க�
ேபாகிறேதா அ�ெபா�� பா���� ெகா�ளலா� எ�� மன�த�க�
நிைன�கிறா�க�. நா� வ��கால பல ப�றவ�க��காக� ஜ�மா�திர�தி�காக
ப��கிேறா� எ�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� நி�சய� ெச�கிற��க�. த�ைத
வர�ேபாகிற 21 ப�றவ�க��கான ஆ�திைய அள��கிறா�. இ�த நி�சய��ட�
ந��க� ப��கிற��க�. நி�சயமி�றி யா�� இ�� அமர ��யா�. இ�� எ�த
ஒ� ப��த� �த-ேயா� க�ப�� பதி�ைல. ஆனா� நிராகார பகவா�
க�ப��கிறா�. நம�� எ�ைலய��லாத த�ைத க�ப�� கிறா� எ��
ஆ�மாவ��� �ஷி ஏ�ப�கிற�.இவ��� தன�ெக��மன�த உட�இ�ைல.
நிராகாரமானவராக நா� இ�த ப�ர�மா உடலி� தா� வர ேவ�� உ�ள�
எ�� �ய� அவேர ��கிறா�. இ� அனாதி அைம�த அைம�க�ப�ட நாடக�
ஆ��. உ�க�ைடய ��திய�� �� நிைன� வ�கிற�. �லவதன�தி�
ஆ�மா�களாகிய நா� இ��கிேறா�. ந��ைடய ஆ�மா�க� ப�ர�மா�ட�
எ�� �ற�பட� ��ய பர�தாம�தி� த�ைத�ட� �ட இ��பவ�க�
ஆேவா� எ�ப� ேவ� எ�த ஒ� மன�த�ைடய ��திய�� வ�தி��க
��யா�. ஆ�மா�களாகிய நா� ��றி�ேம சிறிய ந�ச�திர�க� ஆேவா�.
�ைஜ�காக ெப�யதாக அைம���ளா� க�. ம�றப�இ�வள�ெப�யஆ�மா
இ�� ��வம�திய�� அமர ��யா�. ��வ ம�திய�� ப�ரகாசி���
அதிசயமான ந�ச�திர�.... எ�� ��கிறா� க�. ந�ச�திர� எ�வள�
சிறியதாக உ�ள�. இ� ஏ�கனேவ அைம���ள அைம�க�ப�ட, அழியாத



நாடக� ஆ��. ஒ�ெவா� ஆ�மாவ������ அதனத� அழியாத பாக�
(பா��) ெபா��தி உ�ள�. ஒ�ெவா�வ�� அவரவ� பாக�ைத ம����
தி��ப ந��க ேவ�� உ�ள�. இதி� சிறிதள� �ட வ��தியாச� ஏ�பட
��யா�. திைர�பட�தி� ஒ� �ைற எ�த பாக� நட�தேதா அ� ம����
தி��ப நைடெப��. இதி� தவ�க� ஏ�பட ��யா�. இ�த வ�ஷய�க�
��றி�ேம �தியதா��. ேகா�ய�� ஒ�வ� தா� ���� ெகா�கிறா�. 8-10
வ�ட�களாக இ��தவ�க� �ட ப��ைப வ��� வ��கிறா�க�.
சகவாசேதாஷ� ஏ�ப�� வ��கிற�. ஞான அமி�த� ப�கி� ெகா�ேட
இ��க�. கைடசிவைர�� இ�த ஞான� க�வ� நட�� ெகா�ேட இ����.
இ�க�வ�ைய நா� வர�ேபாகிற 21 ப�றவ� க��காக� ப��கிேறா�. நம��
பகவா� க�ப��கிறா� எ�ற இ�த ேபாைத �ழ�ைத க��� ஏ�கிற�.ஒ�வ�
இராஜாவ�� �ழ�ைதயாக இ��கிறா�. ேம��இராஜாேவஅம���அவ���
ப��ப��தா� எ�றா� எ��ைடய த�ைத மகாராஜா என�� ப��ப�� கிறா�
எ�� ��வா�. இ�� பத�த பாவனரான த�ைத நம�� ப��ப��கிறா�.
இராஜேயாக� க�ப��கிறா�. உ����� எ�ெபா��� மி��த �ஷி இ��க
ேவ���. நா�க� கா�லி��ட�� (இைறமாணவ�க�) கா� ஃபாத� (இைற
த�ைத) பரமப�தா பரமா�மா வ�டமி��� ெசா��க�தி� �யரா�ய�ைத
அைட�� ெகா����கிேறா�. எ�வள� �லபமான வ�ஷய�ஆ��.ஆனா�
இ�த ப��ப�� மாையய�� தைடக� �ட நிைறய ஏ�ப�கி�றன. ேபாக�ேபாக
ப��ைப வ���� வ��கிறா�க�. இ�த ஆ�ம�க� க�வ�ைய தின�� ப��க
ேவ���. இத�காக இ�த ஒலி�பதி� நாடா ஆகியவ�றி� ஏ�பா�
ெச�ய�ப���ள�. மன�த�க� ப��பத�காக அெம��கா, ல�ட���� �ட
ெச� கிறா�க�. இ�� வ ���� இ��பவ�க� �ட ��ைமயாக�
ப��பதி�ைல. பரமா�மா நம�� இராஜேயாக� க�ப���� ெகா���� கிறா�
எ�பைத ��யாம� உ�ளா�க�. பகவா� தி�ேலாக நாத� - வ����
ஆ�ைம�� (ச�வ ச�திவா�) ஆவா�. லிபேர�ட� (வ��வ��பவ�) ைக�
(வழிகா��) ஆவா�. அவர� மகிைமகைள� பா��க�! எ�வள� இ��கிற�!
ஆனா� த�ைதைய உ�கள��� �ட யாேரா சில� தா� அறி�தி��கிறா�க�.

இ�சமய�தி� ந��க� மைற�கமாக உ�ள ��க�. நா� �லவதன�தி�
இ��பவ�க� ஆேவா� எ�பைத ந��க� அறி���ள ��க�. ப�� ���மவதன�
�ட இ��கிற�. அ�த ���மவதன�தி� ெப� �ழ�ைதக� ெச�கிறா�க�.
மன�த�க� (சா�சா�கார�) த�சன� ெச�கிறா�க�. ந��க� (ப�ரா��கலாக)
நைட�ைறய�� ெச�கிற��க�. ���ம வதன�தி� ப�ராமண�களாகிய
உ�க�ைடய ம��� ேதவைதகள��ைடய ச�தி�� நிக� கிற�. அ�
ப�ராமண�க� ம��� ேதவைதகள��ைடய ச�கம� ஆ��. இ� ப�ராமண�
க� ம��� ��தி�ய�க�ைடய ச�கம� ஆ��. அ�� ேபா� (பைடய�)
எ���� ெகா�� ெச�கிற�� க�. எ�ப� ஒ� க�யா த�ைத வ ���லி���
மாமியா� வ ����� ெச���ேபா� வ�ம�ைச யாக வாதிய�க� �தலியன
வாசி�கிறா�கேளா, அ�ேபா�� கைடசிய��� அதிக� சா�சா� கார�
ஏ�ப��. ஆர�ப�தி� ந��க� நிைறயேவ பா��த��க�. ப�� கைடசிய����ட
நிைறயேவ பா��ப��க�. ப���� ெகா�ேட இ��த��க� எ�றா� தா�
பா��ப��க�. ஒ� ேவைள யா�ைடய க�ம ப�தன�� இ�ைல எ�றா�,
ப��ப�� ம�� �� கவன� ைவ�க ேவ���. ஒ�வ�ைடயவ� யாராவ�
இற�� வ��டா� எ�றா�, இ�ெபா�� இவரா� ந�ல �ைறய�� ப��க



���� எ�� ��ய�ப�கிற�. ஏென�றா�, ப�தன� வ��ப�� வ��ட�.
இ�ெபா�� மிக�ேம ந�றாக�ய�சி ெச���க� ந�லபதவ�அைட��க�.
இ�த ஞான� மிக�ேம அதிசயமான� ஆ��. த�ைத வ�� �ழ�ைதக����
��ய ைவ�கிறா� - �ழ�ைதகேள ! இ�ெபா�� கவன��ைறவாக இ��காத��
க�. மாைய உ�க�ைடய த�ப�ைத ச�ெட�� அைண�� வ���. எனேவ
த�ைதைய ந�ல �ைறய�� நிைன� ெச�ய ேவ���. ம��� ப��க
ேவ���. இ�� உ�கா��தி���� வைரய���, ேந�ைடயாக ேக���
ெபா��� ேபாைத ஏ�கிற�. ெவள�ய�� ெச�ற உடேனேய ேபாைத மைற��
ேபா� வ��கிற�. எ�ப� ெதாட�ேபா (ச�) அ�ப�ேய நிற� (ர�) ஏ�ப��
வ��கிற�. ப�தன� இ�ைல எ�றா�அம��� க�கலா� ம��� க�ப��க��
ெச�யலா�.

பட�க� மிக�� ந�றாக அைம�க�ப���ளன. பாபா ��திகைள
(வழி�ைறகைள) இய�றி� ெகா����கிறா�. கிராம�தா� எ�ப� க���
ெகா�வா�க�.இதைன�ைல�க��லமாக�டக���ெகா��வ�டலா�.
நா��� நா� சீ�தி��த� ஆகி� ெகா�ேட இ��கிற�. உ�க�ைடய
��திய�� நா� ��வ�� �யத�சன ச�கர� ��ற ேவ���. ��திய��
இ��தா� தாேனயா��காவ���யைவ�ப��க�.இ�ைலஎ�றா�,இவ���
ப��ப�� ம�� கவன�இ�ைல எ��ஆசி�ய� ���� ெகா��வ��வா�. ேதக
அப�மான� நிைறய உ�ள�. ந�ப�க�,உறவ�ன�க�, ச�ரஉண��ஆகியைவ
நிைனவ�� இ����. அதனா� தா� தாரைண ஆவதி�ைல. ப�ற�
அதி��ட�தி� இ�ைல எ�� நா� ��ேவா�. எ�வள� தைலய�ல���
ெகா�டா�� �ட, �ம� ப� நட�பதி�ைல. பாபா எ�ன ஆகிற� எ��
�ழ�ைதக� ேக�கிறா�க�. ந��க� ச�யாக ப��ப தி�ைல எ�� பாபா
��வா�. இதி� ஆசீ�வாத�தி� வ�ஷய� கிைடயேவ கிைடயா�. நா�
க�ப��கிேற�. ந��க� உ�க� ம�� ந��கேள ப��பத�கான க�ைண
கா���க�. �ம� ப� நட�ப�. இ�ேவ கி�ைப ஆ��. �ம�ப�
நட�பதி�ைல எ�றா� த�க� ம�� தா�கேள க�ைணய�றவராகி சப����
ெகா� கிறா�க�. த�ைதய�டமி���ஆ�தி ெபறாம�இராவணன��வழி�ப�
நட�� த�கைள சப���� ெகா�கிறா�க�. த�ைதஆ�தி அள��க வ���ளா�.
சிர�சீவ � பவ - ந��ழி வா�க ! எ�� ஆசீ�வதி�கிறா�. அதாவ� ெசா��கவாசி
ஆவ ��களாக ! ெசா��க�தி��� தா� அமர�� எ�� �ற�ப�கிற�. அமரநா�
தா� இ� ேபால ஆசீ�வாத� அள��கிறா�. அமர��ய�� ேதவைதக�
��ைமயாக இ��தா�க� அ�லவா? எ�ைல���ப�ட ச�ப�த�க� ஆகிய
வ�றிலி��� ேமாக�ைத தியாக� ெச�யேவ ேவ���. இ�ெபா��
பாபாவ�ட� ெச�ல ேவ���. ேதக�தி� ேமாக�தி� காரணமாக உ�க���
இ�� இ��பைவ நிைனவ��� வ�கி�றன எ�� பாபா ��கிறா�. எனேவ
ஆ�ம உண��ைடயவ� (ேதஹ�அப�மான�)ஆ��க�.அ�ெபா��உ�க���
கைடசிய�� ��திதாம� அ�ல� �க தாம�தி� நிைன� வ��. சா�திதாம�
ம��� �கதாம�. இ� ��கதாம� ஆ��. �த�, இைட, கைட, �திய உலக�,
ந� உலக� ம��� பைழயஉலக�. பாதி கால���வைட�� ெபா�� ப�ற�
பைழய உலக�தி� ெபய� ஆர�பமாகிற�. இ�த பைழய உலக� இ�ெபா��
�தியதாக ஆகி� ெகா����கிற�. ம���� எ�ப� �தியதாக ஆகி�
ெகா����கிற� எ�பைத வ�� பா��க�. ���� ெகா���க�. ஒ�
க�கா�சி �ல� 2-4 ேப� நிைல�� வ��டா�க� எ�றா� �ட, ஆஹா



ெசௗபா�கிய�! நா��� நா� இ�த க�கா�சிக� �ட வ���தி அைட��
ெகா�ேட ேபா��. ேபாக�ேபாக தின�� ப�ற� 10 ஆய�ர� ேப� �ட
வ�வா�க�. ெப�ய ெப�ய ம�டப� ெப�ய ெப�ய பட�க� �ட, இ����.
��ய ைவ�பவ�க�� �ட ��ைமயானவ�களாக இ��பா�க�. கைடசிய��
மகிைம ெவள��படேவ ேவ�� உ�ள�. ேஹ ப�ர�, பத�தமான உலக�ைத
பாவனமாக ஆ�க� ��ய உ�க�ைடய வழி எ�லா வ�ைற�� வ�ட
தன��ப�ட� எ�பா�க�. ப�திய�� நிைறய பழ�க� ஏ�ப���ள�. திவா�
ஆகி வ��டா� அ�ல� யாராவ� இற�� வ��டா� எ�றா�, ��மா�க�,
பா��த��களா, ப�திைய வ��� வ��டா�க� இ�ைலயா, அதனா� தா� இ�ப�
ஆகிய� எ�பா�க�. மாயாவ� தைடக� ஏ�ப�கி�றன. �ம�ைத வ�ட�
�டா�. மாைய மிக�ேம ேமாகின� ஆ��. எ�வள� நாக�கமானவ�களாக,
ஆட�பரமாகி வ����ளா�க�. எ�கைள� ெபா��தவைர இ� ெசா��க மாக
ஆகி வ����ள� எ�� நிைன� கிறா�க�. மாையய�� பக�� இராவண
இரா�ய�தி� வ ���சி ஆ��. வ��ஞான�தி� காரணமாக மாையய�� பக��
நிைறய உ�ள�. கா�தி ெசா��க�ைத அைம�தா� எ�� நிைன�கிறா�க�.
உ�க���இ�ெபா�� ெசா��க�தி�ஞான� கிைட���ள�.அதனா�தா�
இ� நரக� எ�பைத� �����ள ��க�. இ�த இரா�ய� கான� ந�ைர�
ேபா�றதா�� (��ேயாதனன�� உதாரண�). இ�த இரா�ய� இ�ெபா��
ேபா� வ��ட� ேபாலேவ தா�. க�ப�தி� வ�ஷய� ஆ��. க�ப க�பமாக
�திய உலக� ஆகி� ெகா�ேட இ��கிற�. ேம�� பைழய உலக�
��வைடகிற�. தி� ���தி சிவ� �ட இ��கிறா�. ப�ர�மா �லமாக
�தாபைன ெச�� ெகா����கிறா�. ச�கர� �லமாக அழி� ஏ�பட�
ேபாகிற�. ப��ன� யா� இராஜேயாக� க�கிறா�கேளா அவ�கேள ஆ�சி
��வா�க�. ெத�வ �க இரா�ய�ைத �தாபைன ெச�� அைத ஜ�ம
ஜ�மா�திரமாக பாலைன ெச�கிறா�க�. இைத ��திய�� தாரைண ெச�ய
ேவ���. ப�ற� ேசைவ ெச�ய ேவ���. உ�ைமயான கீைதைய�
ப��பவ�க� ந��க� ஆவ ��க�. ேக�க ேவ��� ம��� �ற ேவ���.
��கைள மலராகஆ�க ேவ���. ந��க�அைரக�ப�தி����க�திலி���
வ��ப�கிற��க�. எ�ப�ஞாய����கிழைமஅ��எ�ேலா����வ���ைற
இ���� அ�லவா? அேத ேபால அைரக�ப� ந��க� ��க�திலி��� அ��
�ல��வதிலி��� வ�� ப�� வ��கிற��க�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� ெவ�கால� கழி�� க�ெட��க�ப�ட
ெச�லமான �ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க�
ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக���, ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. க�ம ப�தன�திலி��� வ��ப�� ஆ�ம�க ப��ைப தின�� ப��க
ேவ���. உய���ள வைர�� அவசிய� இ�க�வ�ைய� க�க ேவ���.

2. எ�ைல���ப�ட ச�ப�த�க� ம��� ேதக�தி� ம���ள ேமாக�ைத
தியாக� ெச�� த�கள� சா�திதாம� ம��� �க தாம�ைத நிைன� ெச�ய
ேவ���. சகவாச ேதாஷ�திலி��� த�கைள பா�கா�� ெகா�ள ேவ���.
வரதான�
:

மன�-��தி-ச��கார� ம��� ச�வ க�ேம�தி�ய�கைள��
ந�திய�� ப� நட�த� ��ய �யரா�ய அதிகா� ஆ�க.



�யரா�ய அதிகா� ஆ�மா�க� த�கள�� ேயாகச�தி �ல�
ஒ�ெவா� க�ேம�தி� ய�ைத�� க�டைள��ப�� நட��வா�க�.
இ�த ��ல க�ேம�தி�ய�க� ம�� ம�லா�
மன�-��தி-ச��கார�� �டஇரா�யஅதிகா�ய�� வழிகா��த�
அ�ல� ந�திய�� ப� நட�கி�றன. அவ�க� ஒ� ேபா��
ச��கார�கள�� வசமாவதி�ைல.ஆனா� ச��கார�கைள�த�
வச�ப��தி, சிேர�ட ந�தி �ல� கா�ய�தி� ஈ�ப���� சிேர�ட
ச��கார�தி� ப� ச�ப�த�-ெதாட�ப�� வ�வா�க�. �யரா�ய
அதிகா� ஆ�மா��� கனவ�� �ட ேதா�வ� ஏ�படா�. (ஏமா�ற�
கிைட�க ��யா�)

�ேலாக�: பண�� எ�ற வ�ேசஷ� த�ைமைய தாரைண ெச�வ ��களானா�
ெவ�றி கிைட��� ெகா�ேட இ����.

 


