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இன�ைமயான�ழ�ைதகேள!இ�தஞான���றி��அைமதியாக
இ��பத�கானஞானமா��.இதி�எ���ேபச��டா�,அைமதி� கடலான

த�ைதையநிைன�ெச��ெகா�ேடஇ��க�.
ேக�வ�: ��ேன�ற�தி�கான ஆதார� எ�ன? த�ைதய�� ஞான�ைத

எ�ெபா��தாரைணெச�ய����?
பதி�: ��ேன�ற�தி�� ஆதார� அ��, ஒ� த�ைதய�ட� உ�ைமயான

அ�� இ��க ேவ���. அ�கி� இ���� ��ேன�ற�
ஏ�படவ��ைலெயன�� க���பாக அ�ப�� �ைற இ��கி�ற�.
அ�� இ��தா� த�ைதைய நிைன� ெச�வ ��க�. நிைன�
ெச�வத� �ல� அைன��ேம தாரைண ெச�ய ����.
��ேன�ற�தி�காக தன� உ�ைமய��� உ�ைம யான சா��
எ���க�. பாபாவ�ட�தி� எ�த வ�சய�ைத�� மைற�காத��க�.
ஆ�மாஅப�மான� யாகஆகி த�ைனமா�றி� ெகா�ேடஇ��க�.

ஓ� சா�தி. �ழ�ைதகேள! த�ைனஆ�மா எ�� ���� ெகா��அம��க�
ம��� த�ைதைய நிைன� ெச���க�. பாபா ேக�கி�றா� - ந��க�
எ�ெபா�ெத�லா� சைபகள�� ேப�கி�ற��கேளா அ�ெபா�� த�ைனஆ�மா
எ�� ���தி��கி�ற��களா? அ�ல� ேதக� எ�� ேக�கி�ற��க�? த�ைன
ஆ�மா எ�� ���� ெகா�� இ�� அம��க�. ஆ�மா தா� ம�ப�ற�ப��
வ�கி�ற�. த�ைன ஆ�மா எ�� ���� ெகா�� பர�ப�தா பரமா�மாைவ
நிைன� ெச���க�. த�ைதைய நிைன� ெச�வத� �லேம உ�கள�
வ�க�ம�க� வ�நாச� ஆ��. இ� ேயாக அ�ன� எ�� �ற�ப�கி�ற�.
நிராகார த�ைத நிராகார �ழ�ைதக���� ��கி�றா� - எ�ைன நிைன�
ெச�வத� �ல� உ�கள� பாவ�க� அழி�� வ���. ந��க� பாவனமாகி
வ��வ ��க�. ப�ற� ந��க� ��தி ஜ�வ���திைய அைடவ ��க�. அைனவ��
��தி��� ப�ற� ஜ�வ� ��தி�� அவசியமாக வர ேவ���. ஆக த�ைன
ஆ�மா எ�ற ந�ப��ைக�ட� அம��க� எ�� அ��க� �ற
ேவ��ய���கி�ற�. சேகாதர சேகாத�கேள! த�ைன ஆ�மா எ�� ����
ெகா�� அம��க� ம��� த�ைதைய நிைன� ெச���க�. இ�த
க�டைளைய த�ைத தா� ெகா��தி��கி�றா�. இ� நிைன�
யா�திைரயா��. எ�ன�ட� தி� ��தி�கான ேயாக�ைத� ெச��தினா�
உ�கள� ெஜ�ம ெஜ�ம�தி�கான பாவ� அழி�� வ���. இதைன அ��க�
உ�க��� நிைன�ப��தி ��ய ைவ�கிறா�. அ�ெபா�� தா� ஆ�மா
அழிவ�ற�, ேதக� அழிய���ய� எ�பைத� ����ெகா�வ ��க�.அழிவ�ற
ஆ�மா தா� அழிய� ��ய ேதக�ைத தாரைண ெச�� ந��ைப ந��� ஒ�
ச�ர�ைத வ��� ம� ச�ர�ைத எ��கி�ற�. ஆ�மாவ�� �யத�ம�
சா�தியா��.அ� தன� �ய த�ம�ைத��அறி�தி��க வ��ைல.இ�ெபா��
த�ைத ��கி�றா� - எ�ைன நிைன� ெச�தா� வ�க�ம� வ�நாச� ஆ��.
அ��பைட வ�சய� இ� தா�. �த��தலி� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�த
�ய�சி தா� ெச�ய ேவ���. எ�ைல ய�ற த�ைத ஆ�மா�க����
��கி�றா�, இதி� எ�த சா�திர�க�� ப��க ேவ��ய அவசியமி�ைல.
ந��க� கீைதய�� உதாரண� ெகா��கி�ற�� க�. கீைதைய ம��ேம
எ��கி�ற��க�, ேவத�கள�� ெபய�கைள ஏ� பய�ப���வதி�ைல? எ��



ேக�கி�றன�. பாபா �றிய���கி�றா� - ேவத� எ�த த�ம�தி� சா�திர�
எ��அவ�கள�ட� ேக��க�?

(ஆ�ய த�ம� எ�� ��வ�) ஆ�ய�க� எ�� யாைர� ��கி�றன�? இ��
த�ம�கிைடயா�.ஆதி சநாதன�ைத� சா��தவ�க�ேதவ� ேதவதா த�ம�ைத�
சா��தவ�க�. ப�ற� ஆ�ய� எ�த த�ம�ைத� சா��தவ�க�?ஆ�ய�க�ஆ�ய
சமாஜ�ைத� சா��தவ�கள�� த�ம�தின�களாக இ��பா�க�. ஆ�ய த�ம�
எ�ற ெபயேர கிைடயா�. ஆ�ய த�ம�ைத �தாபைன ெச�த� யா�?
உ�ைமய�� ந��க� கீைதைய��எ����ெகா�ள��டா�.�த�வ�சய� -
த�ைன ஆ�மா எ�� நிைன�� த�ைதைய நிைன� ெச�தா� சேதா
ப�ரதானமாகி வ��வ ��க�. இ�த ேநர�தி� அைனவ�� தேமா ப�ரதானமாக
இ��கி�றன�. �த� �தலி� த�ைதய�� அறி�க�ைதேய ெகா��க
ேவ���. த�ைதய�� மகிைம ம��ேம ெச�ய ேவ���. ந��க� �ய�
த�ைதைய நிைன� ெச�கி�ற ெபா�� தா� இ�வா� உ�களா� �ற
����.இ�தவ�சய�தி��ழ�ைதகள�ட�தி� பலவ �ன�இ��கி�ற�.

நிைன�யா�திைர�கானசா��ைவ��க�எ��பாபாஅ��க���கி�றா�.
நா� எ�வள� நிைன� ெச�கி�ேறா�? எ�� ஒ�ெவா�வ�� தம�
உ�ள�ைத� ேக��க�. �ழ�ைத களாகிய உ�கள� உ�ள�தி� அளவ�ற
�ஷிய���க ேவ���. உ�க���� அளவ�ற �ஷிய���கி�ற ெபா��
தா� ம�றவ�க���� ��ய ைவ�கி�ற ெபா�� (ேந�ைமயான) தா�க�
ஏ�ப��. சேகாதர சேகாத�கேள! த�கைளஆ�மா எ������ெகா���க�
எ�ற ��கியமான வ�சயமானைத� �ற ேவ���. இ�வா� ேவ� எ�த
ச�ச�கள��� �றமா�டா�க�. உ�ைமய�� ச�ச�க� எ��� கிைடயா�.
ச�தியமான ச�க� ஒ�ேற ஒ�� தா�. ம�ற அைன��� தவறான
ச�க�களா��. இ�� ��றி�� �திய வ�சயமாக இ�� கி�ற�.
ேவத�கள�� �ல� எ�த த�ம�� �தாபைன ஆகவ��ைல. ஆக நா� ஏ�
ேவத�கைள� பய�ப��த ேவ���. யா�ட�தி�� இ�தஞான�கிைடயா�.
ேந�தி ேந�தி (ெத�யா�, ெத�யா�) எ�� தாேனஅவ�க���கி�றன�.ஆக
நா�திக�க� அ�லவா!இ�ெபா���ய�த�ைத��கி�றா� -ஆ�திகனாக
ஆ��க�, த�ைன ஆ�மா எ�� நிைன��க�. இ�த வ�சய�க� கீைதய��
சிறிதள� இ��கி�ற�. ேவத�கள�� கிைடயா�. ேவத�க�, உபநிடத�க�
அதிகமாக உ�ளன. இ�ெபா�� அ� எ�த த�ம�ைத� சா��த�? மன�த�க�
த�கள� வ�சய�ைதேய ��கி�றன�. ந��க� யா�ைடயைத�� ேக�க
ேவ�டா�. த�ைத எள�ைமயாக� ��ய ைவ�கி�றா� - த�ைனஆ�மா எ��
���� எ�ைன நிைன� ெச�தா� பாவனமாக ஆகி வ��வ ��க�. ஆைகயா�
உலக ச��திர �ேகாள�ைத அறி�� ெகா�ள ேவ���. உ�கள� இ�த
தி����தி, ச�கர�மிக����கியமானதா��.இதி�அைன��த�ம�க��
வ�� வ��கி�ற�. �தலாவ� ேதவ� ேதவதா த�மமா��. தி����தி,
ச�கர�ைத ெப�யதாக ெச�� ெட�லிய�� ��கிய இட�கள��,
அதிகமானவ�க� வ�� ெச�ல� ��ய இட�கள�� ைவ��க�. தக�கள��
ேபா�� இ��க ேவ���. ஏண��ப�ய�� ம�ற த�ம�க� வ�வதி�ைல.
��கியமான� இ�த இர�� சி�திர�களா��. இைவகள�� �லமாகேவ
��ய ைவ�க ேவ���. ��கியமான� த�ைதய�� அறி�கமா��.
த�ைதய�டமி��� தா� ஆ�தி கிைட�கி�ற�. இ�த வ�சய�தி� ந�ப��ைக



ஏ�படவ��ைலெயன�� உ�கள� எ�த வ�சய�ைத �� ���� ெகா�ள
��யா�. ஒ� த�ைதையேய ���� ெகா�ளவ��ைலெயன�� ம�ற
சி�திர�கைள� ப�றி ���� ெகா�வ� எ�ப� வ �� ஆ��. அ�லாைவ�
���� ெகா�ளாம� ேவ� எைத�� ���� ெகா�ள மா�டா�க�. த�ைதய��
அறி�க�ைத� தவ�ர ேவ� எ�த வ�சய�ைத�� ேபசாத��க�.
த�ைதய�டமி��� தா� எ�ைலய�ற ஆ�தி கிைட�கி�ற�. இ�ப��ப�ட
எள�தான வ�சய�ைத�� ஏ� ���� ெகா�வதி�ைல? எ�ற எ�ண�
பாபாவ��� வ�கி�ற�. உ�கள� ஆ�மாவ�� த�ைத சிவ�, அவ�டமி���
தா� ஆ�தி கிைட�கி�ற�. ந��க� அைனவ�� த�க����
சேகாதர�களாக இ��கி�ற��க�. இ�த வ�சய�ைத மற�கி�ற ெபா�� தா�
தேமாப�ரதானமாக ஆகி வ��கி�ற��க�. இ�ெபா�� த�ைதைய நிைன�
ெச�தா� சேதா ப�ரதானமாக ஆகிவ��வ ��க�. ��கிய வ�சயேம பைட�பவ�
ம��� பைட�� கைள அறி�� ெகா�வதா��. யா�� அறி�தி��கவ��ைல.
�ஷி �ன�வ�க�� அறி�தி��க வ��ைல. ஆக �தலி� த�ைதய��
அறி�க�ைத� ெகா��� அைனவைர�� ஆ�திக�களாக ஆ�க ேவ���.
எ�ைன அறி�� ெகா�வத� �ல� ந��க� அைன�ைத�� அறி��
ெகா�கி�ற��க� எ�� த�ைத ��கி�றா�. எ�ைன அறி��
ெகா�ளவ��ைலெயன�� ந��க� எைத�� ���� ெகா�ள ��யா�. ந��க�
த�கள� ேநர�ைத வ �ணா�கி� ெகா���� கி�ற��க�. சி�திர�க�
ேபா�றைவ நாடக�ப� உ�வா�க�ப����கி�ற�. அைவக� ச�யான தாக
இ��கி�ற�. ஆனா� அ�வள� �ய�சி ெச�கி�ற��க�, இ��ப���
யா�ைடய ��திய��� அம�வ� கிைடயா�. பாபா! நா�க� ��ய ைவ�பதி�
ஏதாவ� �ைற இ��கி�றதா? எ�� �ழ�ைதக� ேக�கி�றன�. ஆ�, தவ�
இ��கி�ற� எ�� பாபா உடேனேய �றிவ��கி�றா�. பாபாைவ� ����
ெகா�ளவ��ைலெயன�� உடேனேய கிள�ப ஆர�ப��� வ��கி�றன�.
எ�வைர��� த�ைதைய� ���� ெகா�ளவ��ைலேயா அ�வைர���
உ�கள� ��திய�� எ��� அமரா� எ�� ���க�. ந��க�� ஆ�மா
அப�மான� நிைலய�� இ�லாத வைர��� க�க� ெக�டதாகேவ இ����.
த�ைன ஆ�மா எ�� ���� ெகா�கி�ற ெபா�� தா� க�க� ந�லதாக
ஆகி�ற�. ஆ�மா அப�மான�யாக இ��தா� ப�ற� உ�கைள க�க� ஏமா�ற
��யா�.ஆ�மா அப�மான�யாகஇ�ைலெயன��மாையஏமா�றி� ெகா�ேட
இ����.ஆைகயா��தலி�ஆ�மஅப�மான�யாகஆகேவ���.உ�கள�
சா�� கா�ப���� ெபா�� ெத��� எ�� பாபா ��கி�றா�. இ��
வைர��� ெபா�, பாவ�, ேகாப� ேபா�றைவ இ��தா� த�ைனேய
அழி��� ெகா�கி�ற��க�. பாபா சா��ைட� பா��� இவ� உ�ைமைய
எ�திய���கி�றாரா?அ�ல�அ��த�ைத��ட����ெகா�ளவ��ைலயா?
எ�பைத ���� ெகா�கி�றா�. சா�� எ���க� எ�� பாபா அைன��
�ழ�ைத க���� ��கி�றா�. எ�த �ழ�ைதக� ேயாகாவ��
இ��பதி�ைலேயாஅவ�களா�ேசைவ��ெச�ய��யா�.அ�ப����ைம
ய���கா�. ேகா�ய�� சில� ெவள��ப�வா�க� எ�� பாபா ��கிறா�,
ஆனா� ந��க� ேயாக ெச�யவ��ைல எ�றா� ம�றவ�க��� எ�ப��
��வ ��க�?

�க� கா�ைக எ�சிைல� ேபா�ற� எ�� ச�நியாசிக� ��கி�றன�.
அவ�க� �க�தி�கான ெபயைர� பய�ப���வதி�ைல. ப�தி அதிகமாக



இ��பைத ந��க� அறி�தி��கி�ற��க�. அதி� எ�வள� ச�த�க� உ�ளன!
உ�கள� ஞான� மிக�� அைமதியானதா��. த�ைத அைமதி�கடலானவ�
எ�� ���க�. த�ைனஆ�மா எ�� ���� ெகா�� த�ைதைய நிைன�
ெச�ய ேவ���. பாபா ��கி�றா� - ம�மனாபவ! இ�த வா��ைத�� �ற
ேவ�டா�. இ���தான�� ெமாழி ஹி�தி ஆ��. ப�ற� ம�ற ெமாழியாகிய
சம�கி�த� ஏ�? இ�ெபா�� இ�த அைன�� ெமாழிகைள�� வ���
வ���க�. த�ைன ஆ�மா எ�� ���� ெகா���க� எ�� �தலி�
ெசா�ெபாழி� ெச���க�. அதிகமானவ�க� த�கைள ஆ�மா எ�� ����
ெகா�ள��வதி�ைல, த�ைதைய�� நிைன� ெச�ய��வதி�ைல. தன�
ந�ட�ைத யா�� ���� ெகா�வதி�ைல. த�ைதய�� நிைனவ�� தா�
ந�ைமய���கி�ற�. த�ைன ஆ�மா எ�� ���� ெகா�� த�ைதைய
நிைன� ெச���க� எ�� ேவ� எ�த ச�ச�க�தி�� ��வதி�ைல.
�ழ�ைதக� ஒ�ெபா��� ஒேர இட�தி� அம��� த�ைதைய நிைன�
ெச�வா�களா எ�ன? எ��தா��, அம��தா�� த�ைதய�� நிைன�
இ����. ஆ�மா அப�மான�யாக ஆ�� பய��சி ெச�ய ேவ���. ந��க�
அதிகமாக� ேப�கி�ற��க�, அ�த அளவ���� ேபச ேவ�டா�. நிைன�
யா�திைர தா� ��கிய வ�சயமா��. ேயாக அ�ன�ய�� �ல� தா� ந��க�
பாவனமாக (��ைமயாக) ஆவ ��க�. இ�த ேநர�தி� அைனவ�� ��க
மானவ�களாக இ��கி�றன�. ��ைம ஆவதி� �ல� தா� �க�
கிைட�கி�ற�. ந��க� ஆ�மா அப�மான�யாக ஆகி ம�றவ�க���� ��ய
ைவ�தா� அவ�க��� அ�� பதி��. சில� தா� (�ய�) வ�கா�யாக இ���,
ம�றவ�க��� வ�காரம�� இ��க� எ�� �றினா� அவ�க��� அ��
பதியா�. த�ைத ��கி�றா� - �ழ�ைதகேள! ந��க� �ய� நிைன�
யா�திைரய��இ��ப�கிைடயா�,ஆைகய�னா�அ�� பா�வ�கிைடயா�.

இ�ெபா�� த�ைத ��கி�றா� - கட�த� கட�ததாக இ��க���. �தலி�
த�ைன மா�றி� ெகா���க�. நா� எ�ைன ஆ�மா எ�� உண���
த�ைதைய எ�த அளவ��� நிைன�கி�ேற�? எ�� தன� உ�ள�ைதேய
ேக��க�. த�ைத ந�ைம உலகி�ேக எஜமான�களாக ஆ��கி�றா�. நா�
சிவபாபாவ�� �ழ�ைதக� என�� நா� க���பாக உலகி�� எஜமான�களாக
ஆக ேவ���. அ�த ஒேர நாயக� வ�� உ�க� எதி�� நி�கி�றா� என��
அவ� ம�� அதிக அ�� இ��க ேவ���. அ�� எ�றா� நிைன�. தி�மண�
ஆகி�ற ெதன�� மைனவ��� கணவன�� ம�� எ�வள�அ��ஏ�ப�கி�ற�!
த�ேபா� உ�க���� நி�சயதா��த� ஏ�ப����கி�ற�, தி�மண�அ�ல.
இ�த தி�மண� வ�������� ெச�கி�ற ெபா�� தா� ஏ�ப�கி�ற�.
�தலி� சிவபாபாவ�ட� ெச�வ ��க�, ப�ற� மாமியா� வ ������ ெச�வ ��க�.
நி�சயதா��த�தி� �ஷி �ைறவாக இ���மா எ�ன? நி�சயதா��த�
ஏ�ப�ட�� நிைன��உ�தியாகி வ��கி�ற�. ச��க�தி��நி�சயதா��த�
ஏ�ப�கி�ற�. ஆனா� அ�� ஒ�ெபா��� நி�சயதா��த�
����க�ப�வதி�ைல. தி�� மரண� ஏ�ப�வ தி�ைல. இ�� தா�
இ�வா� ஏ�ப�கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ���ப�திலி��தா��
��ைமயாக ஆக ேவ���. மிக அ�காைமய��� இ��கி�றன�,
இ��ப��� ��ேன�ற� ஏ�ப�வதி�ைல. யா� அ�த அ��ட�
வ�கி�றா�கேளா அவ�க��� அதிக ��ேன�ற� ஏ�ப�கி�ற�. நிைன�
இ�ைலெயன�� அ�� இ��ப� கிைடயா�. ஆக பாபாவ�� ஞான�ைத



தாரைணெச�ய��வதி�ைல.

பகவான�� மகாவா�கிய� - காம� மிக� ெப�ய எதி�, அ� �த�, இைட,
கைடசி வைர ��க� ெகா��கி�ற� எ�ற ெச�திைய �ழ�ைதகளாகிய
ந��க� அைனவ���� ெகா��க ேவ���. ந��க� ��ைமயான
ச��க�தி�� எஜமான�களாக இ��த��க�. இ�ெபா�� ந��க� கீேழ வ����
அ��காகி வ����க�. இ�ெபா�� இ� கைடசி� ப�ற��, ம���� ��ைம
ஆ��க�. காம�சிைதய�� அமர���ய பழ�க�ைத வ��� வ���க�.
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� எ�ெபா�� ேயாக�தி-��� ��கி�ற��கேளா
அ�ெபா�� ம�றவ�கள�� ��திய�� அம��. ஞான அ�ப�� ேயாக�தி�
��ைம ேவ���. �த� ��கியமான வ�சய� ஒ�� தா�. பாபா, நா�க�
அதிகமாக�ய�சி ெச�கி�ேறா�,இ��ப��� சிலேர உ�வாகி�றன� எ��
�ழ�ைதக��� கி�றன�. ேயாகாவ�� இ�����யைவ��க�எ��பாபா
��கி�றா�. நிைன� யா�திைர� கான �ய�சி ெச���க�.
இராவணன�ட�தி� ேதா�வ�யைட�� வ�கா�களாக ஆகிவ����க�,
இ�ெபா�� நி�வ�கா�களாக ஆ��க�. த�ைதய�� நிைனவ�� �ல�
உ�கள�அைன�� மனஆைசக�� நிைறேவறிவ���. பாபா ெசா��க�தி��
எஜமான�களாக ஆ��கி�றா�. பாபா அதிக க�டைளகைள� ெகா��கி�றா�,
ஆனா� �ழ�ைதக� ந�ல �ைறய�� எ���� ெகா�வ� கிைடயா�. ப�ற
வ�சய�கள�� ெச�� வ��கி�ற��க�. ��கியமான� த�ைதய�� ெச�தி
ெகா��பதா��. ஆனா� தாேன நிைன� ெச�ய வ��ைலெயன��
ம�றவ�க��� எ�ப�� ��வ ��க�? ஏமா��� ேவைல நட�கா�.
வ�கார�கள�� ெச�லாத��க� எ�� ம�றவ�க���� �றி வ��� தா�
ெச�� வ��டா� உ�ள�தி� வ��த� ஏ�ப�� ெகா�ேடய�����. இ�ப�
ஏமா�ற ��யவ�க�� உ�ளன�, ஆைகயா� பாபா ��கி�றா� -
��கியமான வ�சய� த�ைத. த�ைதைய அறி�� ெகா�வத� �ல� ந��க�
அைன�ைத�� அறி�� ெகா�டவராக ஆகி�ற��க�. த�ைதைய அறி��
ெகா�ளாததனா�ந��க�எைத������ெகா�ள��யா�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ய ெச�ல� �ழ�ைதக��� தா� த�ைத பா�தாதாவ�� அ��
நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க த�ைதய��
நம�கார�.

தாரைண�கான��கிய சார�:

1) உ����� த�ைதைய நிைன�� மகி��சியாக இ��� ெகா�ேட
ம�றவ�க���� த�ைதய�� அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ���.
அைனவ����ஒ�த�ைதய��மகிைமைய��றேவ���.

2) ஆ�ம அப�மான�யாக ஆக� ��ய பய��சி அதிகமாக ெச�ய ேவ���,
அதிகமாக ேபச� �டா�. கட�த கால�க�, கட�தைவகளாக இ��க���,
�த-�ந��க�உ�கைளேம�ப��தி� ெகா�ளேவ���.
வரதான�
:

ப�ராமண வா��ைகய�� ப�ேவ� வைகயான அ�பவ�கள��
�ல� அழைக (இரமண �கர) அ�பவ� ெச�ய� ��ய நிைறவான
ஆ�மாஆ�வ ��களாக.
வா��ைகய�� ஒ�ெவா� மன�த ஆ�மாவ�� வ���ப�க�



வ�தவ�தமாக உ�ளன. எனேவ, �� நாள�� வ�தவ�தமான ெதாட��,
வ�தவ�தமான ெசா�ப�தி�ைடய ப�ேவ� வ�தமான அ�பவ�
ெச���க�.அ�ெபா�� மிக��அழகானவா��ைகையஅ�பவ�
ெச�வ ��க�. ப�ராமண வா��ைக பகவா�ட� அைன��
ச�ப�த�கைள�� அ�பவ� ெச�ய���ய நிைற�த வா��ைக
ஆ��. ஆைகய�னா�, எ�த ஒ� ச�ப�த�தி�ைடய �ைற��
இ��க� �டா�. ஒ�ேவைள, யாராவ� சிறிய அ�ல� சாதாரண
(இேலசான) ெதாட�ப�� ஆ�மா வ��ைடய ச�ப�த� கல�பட�
ஆகிவ��டா� அைன��� எ�ற வா��ைத ��வைட�� வ���.
எ�� ச�வ அைன�� எ�ப� இ��கிறேதா, அ�� தா�
ச�ப�ன�த�ைம (��ைம த�ைம) இ��கிற�. ஆைகய�னா�,
அைன��ச�ப�த�களா�நிைன�ெசா�ப�ஆ��க�.

�ேலாக�:த�ைத�� சமமாக அ�ய�த �பமாகி இய�ைகய��ைடய
ஒ�ெவா� கா�சிைய�� பா��த��க� எ�றா� �ழ�ப�தி�
வரமா���க�.

 


