
02/03/24 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ-ಈ �ಾನವ� ಸಂಪ�ಣ� �ಾಂ�ಯ�ಾ��ೆ, ಇದರ�� ಏನನೂ� �ಾತ�ಾಡುವಂ�ಲ� �ೇವಲ �ಾಂ�ಯ
�ಾಗರ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�”

ಪ��ೆ�: ಉನ���ೆ ಆ�ಾರ�ೇ�ಾ��ೆ? ತಂ�ೆಯ ��ಣಗಳನು� �ಾ�ಾಗ �ಾರ�ೆ �ಾಡಲು �ಾಧ�?
ಉತ�ರ: ಉನ���ೆ ಆ�ಾರ ��ೕ��ಾ��ೆ, ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ ಸತ���ೕ�ಯ��ಡ�ೇಕು. ಸ�ೕಪದ��ದ�ರೂ

ಒಂದು�ೇ�ೆ ಉನ���ಾಗ�ಲ��ೆಂದ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ��ೕ�ಯು ಕ����ೆ ಎಂದಥ�. ��ೕ��ದ��ೆ
ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�. �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಎ�ಾ� ��ಣಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡಬಹುದು.
ಉನ���ಾ� ತಮ� ಸತ�-ಸತ��ಾದ �ಾಟ�ನು� ಬ�ೆ��. ತಂ�ೆ�ಂದ �ಾವ��ೇ �ಾತನು�
ಮು��ಡ�ಾರದು. ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗು�ಾ� ಸ�ಯಂನು� ಸು�ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಳ���ಾ� ಇ�.

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳ� ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ಕು�ತು�ೊ�� ಮತು� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�. ತಂ�ೆಯು
�ೇಳ��ಾ��ೆ-�ಾ�ಾಗ�ೇ �ಾವ��ೇ ಸ�ೆಯ�� �ಾಷಣ �ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಪ�ೇ-ಪ�ೇ ಇದನು� �ೇಳ���ೕ�- �ೕವ�
ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ಯು��ೕ�ೋ ಅಥ�ಾ �ೇಹ�ೕ? ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ಇ�� ಕು�ತು�ೊ��. ಆತ��ೇ
ಪ�ನಜ�ನ�ದ�� ಬರುತ��ೆ. ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನನು� �ೆನಪ� �ಾ�. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ�ೇ �ಮ� �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದ�ೆ� �ೕ�ಾ��ಯನ��ಾಗುತ��ೆ. ��ಾ�ಾ� ತಂ�ೆ�ೕ
��ಾ�ಾ� ಮಕ���ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಮ� �ಾಪಗಳ� ಭಸ��ಾಗುತ��ೆ ಮತು�
�ಾವನ�ಾ��ಡು��ೕ�. ಮ� �ೆ �ೕವ� ಮು��-�ೕವನು���ಯನು� ಪ�ೆಯು��ೕ�. ಎಲ�ರೂ ಮು��ಯ ನಂತರ �ೕವನು���ಯ��
ಅವಶ��ಾ� ಬರ�ೇ�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಪ�ೇ-ಪ�ೇ ಇದನು� �ೇಳ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ- ತಮ�ನು� ಆತ��ಶ�ಯ �ಾ��ೊಂಡು
ಕು�ತು�ೊ��. ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ಯ�ೇ, ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ಕು�ತು�ೊ�� ಮತು� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾ�. ತಂ�ೆ�ೕ ಈ ಆ�ೇಶ �ೕ��ಾ��ೆ- ಇದು �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ನನ� �ೊ�ೆ
ಬು���ೕಗವ��� ಆಗ �ಮ� ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ �ಾಪಗಳ� ಭಸ��ಾ��ಡುತ��ೆ. ಇದನು� �ೕವ� ಪ�ೇ-ಪ�ೇ �ೆನ��ೆ
ತ�ಸು��ೕ�. ��ಸು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಆಗ ಆತ� ಅ��ಾ�, �ೇಹ ��ಾ��ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� ��ಯು�ಾ��ೆ. ಅ��ಾ� ಆತ��ೇ
��ಾ� �ೇಹವನು� �ಾರ�ೆ �ಾ� �ಾತ�ವನ��ನ�� ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೊ�ಂದನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ತ��ೆ. ಆತ�ದ
ಸ�ಧಮ�ವಂತೂ �ಾಂ��ಾ��ೆ. ಮನುಷ�ರು ತಮ� ಸ�ಧಮ�ವನೂ� ಸಹ ��ದು�ೊಂ�ಲ� ಆದ��ಂದ ಈಗ ತಂ�ೆಯು
��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಆಗ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದು ಮೂಲ�ಾ�ಾ��ೆ-
�ಟ��ದಲು �ೕವ� ಮಕ�ಳ�� ಇ�ೇ ಶ�ಮಪಡ�ೇಕು. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು ಆತ�ಗ��ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ, ಇದರ�� �ಾವ��ೇ
�ಾಸ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ಲ�. �ೕವ� �ೕ�ೆಯ ಉ�ಾಹರ�ೆಯನು� �ೊಡು��ೕ�ೆಂದರೂ ಸಹ �ೕವ� �ೇವಲ
�ೕ�ೆಯ�ೆ�ೕ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಳ����ೕ�, �ೇದಗಳ �ೆಸರ�ೆ�ೕ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು
(ಬ��ಾ�) �ೇ�ದರು- ಅವರನು� �ೇ�, �ೇದವ� �ಾವ ಧಮ�ದ �ಾಸ��ಾ��ೆ?

(ಆಯ�ಧಮ�� �ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ) ಆಯ��ೆಂದು �ಾ��ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ? �ಂದೂ ಧಮ�ವಂತೂ ಅಲ�. ಆ�ಸ�ಾತನ
�ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ��ೇ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಆಯ� �ಾವ ಧಮ��ಾ��ೆ? ಆಯ�ರಂತೂ ಆಯ�ಸ�ಾ�ಗಳ
ಧಮ�ದವ�ಾ�ರುವರು. ಆಯ� ಧಮ�ದ �ೆಸ�ೇ ಇಲ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಆ ಧಮ�ವನು� �ಾರು �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ�ದರು?
�ಾಸ�ವದ�� �ೕವ� �ೕ�ೆಯನೂ� ಸಹ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ಾರದು. �ದಲ �ಾತು- ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ತಂ�ೆಯನು�
�ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ��ಡು��ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಟ��ದಲು
ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯವ�ೆ�ೕ �ೊಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯ�ೇ �ಾಡು��ರು��ೕ�ೋ ಆಗ�ೇ �ೇಳಲು �ಾಧ�. ಆದ�ೆ ಮಕ�ಳ�� ಈ
�ಾ�ನ ಬಲ�ೕನ�ೆ��ೆ.

ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಾಗಲೂ ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯ �ಾಟ�ನು� ಇ�. ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ�
ಹೃದಯ�ೊಂ��ೆ �ೇ��ೊ��- ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ �ೆನಪ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ? �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಹೃದಯದ�� ಅ�ಾರ ಖು��ರ�ೇಕು.
�ಾ�ಾಗ �ಮ�ೆ ಅಂತ�ಾಳದ ಖು���ಾ�ಗ ಅನ��ಗೂ ಸಹ ���ದ�ೆ ಪ��ಾವ �ೕರುವ�ದು. �ದಲ ಮೂಲ�ಾತು
ಇದ�ೆ�ೕ ��ಸ�ೇಕು- ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ಯ�ೇ, ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ����.ಈ �ೕ� ಮ�ಾ�ವ��ೇ ಸತ�ಂಗಗಳ��



�ೇಳ�ವ��ಲ�. �ಾಸ�ವದ�� ಸತ�ಂಗ �ಾವ�ದೂ ಇಲ�. ಸತ��ಾದ ಸಂಗ ಒಂ�ೇ ಆ��ೆ ಉ��ೆಲ�ವ� �ೆಟ�ಸಂಗಗ�ಾ��ೆ.
ಇ�� ಸಂಪ�ಣ� �ೊಸ�ಾತುಗ�ಾ��ೆ. �ೇದಗ�ಂದಂತೂ �ಾವ��ೇ ಧಮ��ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗ�ೇ ಇಲ� ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾವ�
�ೇದಗಳನು� ಏ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕು? �ಾರ��ಯೂ �ಾನ�ಲ�. �ಾ�ೇ �ೇ�-�ೇ� ಅಂದ�ೆ ನಮ�ೆ �ೊ��ಲ��ೆಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆಂದ�ೆ �ಾ��ಕ�ಾದರಲ��ೆ! ಈಗ ಸ�ಯಂ ತಂ�ೆ�ೕ �ೇಳ��ಾ��ೆ- ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ����, ಆ��ಕ�ಾ�.
ಈ �ೆಲವ� �ಾತುಗಳ� �ೕ�ೆಯ���ೆ, �ೇದಗಳ��ಲ�. �ೇದ-ಉಪ�ಷತು�ಗಳಂತೂ ಬಹಳ ಇ�ೆ. ಅದು �ಾವ ಧಮ�ದ
�ಾಸ��ಾ��ೆ. ಮನುಷ�ರಂತೂ ತಮ��ೇ �ಾತ�ಾಡು�ಾ��ೆ �ೕವ� �ಾರದ�ನೂ� �ೇ���ೊಳ��ಾರದು ತಂ�ೆಯಂತೂ
ಸಹಜ�ಾ� ��ಸು�ಾ��ೆ ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ �ಾವನ�ಾ��ಡು��ೕ� ಆದ��ಂದ
�ಶ�ದ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೋಳವನು� ಅ�ತು�ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. �ಮ� ಈ ��ಮೂ�� ಮತು� �ೋಲದ �ತ�ಗಳ� ಮುಖ��ಾ��ೆ
ಇದರ�� ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳ� ಬಂದು�ಡುತ��ೆ. �ಟ��ದಲು �ೇ�-�ೇವ�ಾಧಮ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ���ದರು -
��ಮೂ�� ಮತು� ಚಕ�ದ �ತ�ಗಳನು� �ೊಡ�-�ೊಡ��ಾ� �ಾ�� �ೆಹ�ಯ ಮುಖ��ಾ�ನಗಳ�� ಅಂದ�ೆ ಎ�� �ೆ��ನ�ಾ�
ಜನಸಂದ� ಇರುತ��ೆ�ೕ ಅ�� �ಾ� �� �ೕ� ನ�� �ಾ��. ಏ�ಯ �ತ�ದಲ�ಂತೂ ಅನ�ಧಮ�ಗಳ� ಬರುವ��ಲ�
ಆದ��ಂದ ಈ ಎರಡು �ತ�ಗಳ� ಮುಖ��ಾ��ೆ. ಇವ�ಗಳ �ೕ�ೆ ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. �ದಲು ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯ�ಾ��ೆ,
ತಂ�ೆ�ಂದ�ೇ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ. ಈ �ಶ�ಯ �ಾ�ಸದ �ೊರತು �ಮ� �ಾನವನು� �ಾರೂ ��ದು�ೊಳ�ಲು
ಆಗುವ��ಲ�. ಒಬ� ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ ಅ�ತು�ೊಂಡಲ��ೆಂದ�ೆ ಅನ��ತ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗುವ��ೇ ವ�ಥ��ಾಗುತ��ೆ.
ತಂ�ೆಯನು� ಅ�ತು�ೊಳ�ದ �ನಃ ಮ� �ೇನನೂ� ಅ�ತು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯದ �ೊರತು ಮ� �ೇನನೂ�
�ಾತ�ಾಡ�ೇ�. ತಂ�ೆ�ಂದ�ೇ �ೇಹ��ನ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೆ ��ಾರ ಬರುತ��ೆ, ಇಂತಹ ಸಹಜ�ಾದ
�ಾತನು� ಏ�ೆ ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�? �ೕ�ಾತ�ಗಳ ತಂ�ೆ �ವ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವ�ಂದ�ೇ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ. �ೕ�ೆಲ�ರೂ
ಪರಸ�ರ ಸ�ೋದರ�ಾ���ೕ�. ಈ �ಾತನು� �ಾ�ಾಗ �ೕವ� ಮ�ೆಯು��ೕ�ೋ ಆಗ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ಡು��ೕ�.ಈಗ
ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗು��ೕ�. ಮೂಲ�ಾತು ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ೆಯನು�
ಅ�ತು�ೊಳ��ವ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾರೂ ಅ�ತು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಋ�-ಮು�ಗ�ಗೂ ಸಹ �ೊ��ರ�ಲ� ಆದ��ಂದ�ದಲು
ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೊಟು� ಎಲ�ರನೂ� ಆ��ಕರ�ಾ�� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ನನ�ನು�
ಅ�ತು�ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ ಎಲ�ವನೂ� ಅ�ತು�ೊಳ����. ನನ��ೆ�ೕ ಅ�ತು�ೊಂ�ಲ��ೆಂದ�ೆ ಏನೂ ಅ�ಯುವ��ಲ�. ತಮ�
ಸಮಯವನು� �ಾ�ೆ�ೕ ವ�ಥ� �ಾಡು��ೕ�. �ಾ��ಾನು�ಾರ �ಾವ �ತ�ಗಳ� ಆ��ೆ�ೕ ಅ�ೇ ಸ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ
�ೕವ� ಇ�ೊ�ಂದು ಪ�ಶ�ಮಪಟ�ರೂ �ಾರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಕು�ತು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಮಕ�ಳ� ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾ�ಾ, �ಾವ�
��ಸುವ�ದರ�� ಏ�ಾದರೂ ತ���ೆ�ೕ? ತಂ�ೆಯು ತ�ಣ ��ಸು�ಾ��ೆ- �ೌದು, ತ���ೆ. ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ ಅ�ತು�ೊಳ��ದ��ೆ
ಅ��ಂದ �ೊರಟು�ೋ�. ���, ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ತಂ�ೆಯನು� ಅ�ತು�ೊಳ��ವ��ಲ��ೕ ಅ��ಯವ�ೆ�ೆ �ಮ� ಬು��ಯ��
ಏನೂ ಕು�ತು�ೊಳ��ವ��ಲ�. �ೕವ� ಸಹ �ಾ�ಾಗ �ೇ�ೕ-ಅ��ಾ� ���ಯ��ರುವ��ಲ��ೕ ಆಗ ಕುದೃ���ರುತ��ೆ.
�ಾ�ಾಗ ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ಯು��ೕ�ೋ ಆಗ ಆ��ಕ ದೃ���ಾಗುತ��ೆ. �ೇ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾ�ದ��ೆ ಕಣು�ಗಳ�
�ಮ�ನು� �ೕಸ �ಾಡುವ��ಲ�. �ೇ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾ�ರ�ದ��ೆ �ಾ�ಯು �ೕಸ �ಾಡು��ರುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ
�ದಲು ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ತಮ� �ಾಟ�ನು� �ೋ��ೊಂ�ಾಗ ��ಯುತ��ೆ- ಒಂದು�ೇ�ೆ ಇ��ಯವ�ೆ�ೆ
ಸುಳ��, �ಾಪ, �ೋಪ�ದ��ೆ ತಮ��ೇ ಸತ��ಾಶ �ಾಡು��ೕ�. ತಂ�ೆಯು �ಾಟ�ನು� �ೋ� ಇವರು ಸತ��ಾ�
ಬ�ೆ��ಾ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ಅಥ�ವ�ೆ�ೕ ��ದು�ೊಂ�ಲ��ೆ ಎಂದು ಅ�ತು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಎ�ಾ� ಮಕ���ೆ �ಾಟ�ನು� ಬ�ೆ��
ಎಂದು ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾವ ಮಕ�ಳ� �ೕಗದ��ರುವ��ಲ��ೕ ಅವರು ಸ�ೕ�� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾನದ
ಕ��ಯ�� �ೊಳ�ರುವ��ಲ�. �ೋ�ಯ�� �ೆಲವ�ೇ ಬರು�ಾ��ೆಂದು ಭ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ �ೕವ�
�ೕಗದ��ರುವ��ಲ��ೕ ಅ��ಯವ�ೆ�ೆ ಅನ���ೆ �ೇ�ೆ �ೇಳ���ೕ�?

ಸುಖವ� �ಾಗ�ಷ� ಸ�ಾನ�ೆಂದು ಸ�ಾ��ಗಳ� �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅವರು ಸುಖದ �ೆಸರ�ೆ�ೕ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. �ಮ�ೆ
�ೊ���ೆ, ಬಹಳ ಭ����ೆ ಅದರ�� ಎ�ೊ�ಂದು ಸದು�ಗದ�ಲ��ೆ. �ಮ� �ಾನವ� ಬಹಳ �ಾಂ�ಯ�ಾ���ೆ. ಆದ��ಂದ ���,
�ಾಂ�ಯ �ಾಗರರಂತೂ ತಂ�ೆ0iÉ◌ುೀ ಆ��ಾ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಮನ��ಾಭವ. ಈ ಶಬ�ವ�ೆ�ಂದೂ �ೇಳ�ೇ�. �ಂದೂ�ಾ�ನದ �ಾ�ೆಯು
�ಂ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸಂಸ�ತ �ಾ�ೆ�ೕ�ೆ? ಈಗ ಇ�ೆ�ಾ� �ಾ�ೆಯಗಳನು� ��. ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ����
ಎಂದು �ಾಷಣ �ಾ�. ಅ�ೇಕರು ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ಯುವ��ಲ�, �ೆನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�, ತಮ� ನಷ�ವನು� �ಾರೂ
ಅ�ತು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ನ���ೕ ಕ�ಾ�ಣ��ೆ ಮ�ಾ�ವ��ೇ ಸತ�ಂಗಗಳ�� ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು
ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಮಕ�ಳ� ಎಂ�ಾದರೂ ತಮ� ತಂ�ೆಯನು� ಒಂದು ಸ�ಳದ�� ಕು�ತು
�ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ? ಏಳ��ಾ�-ಕು�ತು�ೊಳ���ಾ� ತಂ�ೆಯ �ೆನಪ� ಇ� �ೇ ಇರುತ��ೆ ಅಂ�ಾಗ �ಾವ� ಸಹ



ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೇಕು. �ೕವ� ಬಹಳ �ಾತ�ಾಡು��ೕ�, ಇ�ೊ�ಂದು �ಾತ�ಾಡ�ಾರದು.
ಮೂಲ�ಾತು, �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ��ಾ��ೆ. �ೕ�ಾ���ಂದ�ೇ �ೕವ� �ಾವನ�ಾಗು��ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ
ದುಃ��ಾ��ಾ��ೆ. �ಾವನ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ�ೇ ಸುಖ �ಗುತ��ೆ. �ೕವ� ಆ�ಾ���ಾ��ಾ� �ಾ��ೇ ���ದರೂ ಸಹ
ಅವ��ೆ �ಾಣ �ಾಟುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ�ಾದರೂ �ಾ�ೇ ��ಾ��ಾ�ದು� ಅನ���ೆ ����ಾ�ಗ�ಾ� ಎಂದು
�ೇ�ದ�ೆ ಅವ��ೆ �ಾಣ �ಾಟುವ��ೇ! ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ಈಗ �ೕವ� �ೆನ�ನ
�ಾ�ೆ�ಯ��ರುವ��ಲ� ಆದ��ಂದ�ೇ �ಾಣವ� �ಾಟು��ಲ�. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ಕ�ೆದದು� ಕ�ೆದು�ೋ�ತು,
�ದಲು ತಮ�ನು� ಸು�ಾರ�ೆ �ಾ��ೊ��. ತ��ಂ��ೆ �ೇ��ೊ��- �ಾವ� ನಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ತಂ�ೆಯನು�
ಎಷು� �ೆನಪ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ? �ಾವ ತಂ�ೆಯು ನಮ�ನು� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ? �ಾವ� �ವತಂ�ೆಯ
ಮಕ��ಾ�� �ೇ�ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾವ� ಅವಶ��ಾ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗ�ೇಕು. ಆ ಒಬ� ��ಯತಮ�ೇ ಬಂದು �ಮ�
ಸನು�ಖದ�� �ಂ��ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವರ �ೊ�ೆ ಬಹಳ ��ೕ��ರ�ೇಕು. ��ೕ��ಂದ�ೆ �ೆನಪ�, ��ಾಹ�ಾದ�ೆ ��ೕ�ೆ ಪ�ಯ
�ೊ�ೆ ಎಷು� ��ೕ��ರುತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಮಗೂ ����ಾಥ��ಾ��ೆ ��ಾಹವಲ�. �ದಲು �ವತಂ�ೆಯ ಬ�
�ೋಗು��ೕ� ನಂತರ �ಾವನ ಮ�ೆ�ಾದ �ಷು�ಪ��ಯ�� �ೋಗು��ೕ�. ����ಾಥ�ದ ಖು�ಯು ಕ���ರುತ��ೆ�ೕ!
����ಾಥ��ಾ��ೆಂದ�ೆ �ೆನಪ� ಪ�ಾ� ಆ�ತು. ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ ಸಹ ����ಾಥ��ಾಗುತ��ೆ, ಅ�� ����ಾಥ��ಾದ
�ೕ�ೆ ಎಂದೂ ಅದು ಒ�ೆಯುವ��ಲ�, ಅ�ಾಲಮೃತು��ಾಗುವ��ಲ�. ಇಲ�ಂತೂ ಇ�ೆಲ�ವ� ಆಗುತ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ�
ಗೃಹಸ�ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ಪ�ತ��ಾಗ�ೇಕು. ಭ�ೆ ಬಹಳ ಸ�ೕಪದ��ಯೂ ಇರು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಉನ���ಾಗುವ��ಲ�.
�ಾರು ಆ ��ೕ��ಂದ ಬರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರದು ಬಹಳ ಉನ���ಾಗುತ��ೆ. �ೆನ�ೇ ಇಲ��ೆಂದ�ೆ ��ೕ�ಯೂ ಇರುವ��ಲ�
ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವರ ��ಣವನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�.

ಭಗ�ಾನು�ಾಚ- �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಎಲ��ಗೂ ಇ�ೇ ಸಂ�ೇಶ �ೊ�. �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಾ��ೆ. ಇದು ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�
ದುಃಖ �ೊಡುತ��ೆ. �ೕವಂತೂ ಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚದ, ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ೕಕ�ಾ����, ಈಗ �ೕವ� �ೆಳ�ೆ �ದು�
�ೊಳ�ಾ������ೕ�. ಈ ಅಂ�ಮಜನ�ದ�� ಪ�ನಃ ಪ�ತ��ಾ�. �ಾಮ��ೆಯ �ೕ�ೆ ಕು�ತು�ೊಳ��ವ ಕಂಕಣವನು�
��ೇ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಾಗ �ೕಗದ��ದು� �ಾತ�ಾಡು��ೋ ಆಗ ಅನ�ರ ಬು��ಯ�� ಕು�ತು�ೊಳ��ತ��ೆ.
�ಾನದ ಕ��ಯ�� �ೕಗದ ಹ�ತ�ರ�ೇಕು. �ದಲ ಮುಖ� �ಾತು - ಮಕ�ಳ� �ೇಳ��ಾ��ೆ, �ಾ�ಾ �ಾವ� ಬಹಳ
ಶ�ಮಪಡು� �ೇ�ೆ ಆದ�ೆ �ೆಲವ�ೇ �ರಳ�ಾ� ಬರು�ಾ��ೆ. ಅದ�ೆ� ತಂ�ೆಯು ಮಕ�� ೕೆ, �ೕಗದ��ದು� ��� ಎಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯ ಪ�ಶ�ಮಪ�. �ಾವಣ�ಂದ �ೋತು ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ� ಈಗ ����ಾ�ಗ�ಾ�.
ತಂ�ೆಯ �ೆನ��ಂದ ಎಲ�ರ ಮ�ೋ�ಾಮ�ೆಗಳ� ಪ�ಣ��ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ.
ತಂ�ೆಯು ಬಹಳಷು� ಸಲ�ೆ �ೕಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಮಕ�ಳ� ಅದನು� ಸ��ಾದ �ೕ�ಯ�� �ಾ�� �ಾಡುವ��ಲ�. �ೇ�ೆ-�ೇ�ೆ
�ಾತುಗಳ�� �ೊರಟು�ೋಗು�ಾ��ೆ. ಮುಖ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ೇಶ �ೊ� ಆದ�ೆ �ಾ�ೇ �ೆನಪ� �ಾಡುವ��ಲ��ೆಂದ�ೆ
ಅನ���ೆ �ೇ�ೆ �ೇಳ���ೕ�? ಇ�� ಸುಳ�� ನ�ೆಯುವ��ಲ�. ��ಾರದ�� �ೋಗ�ಾರದು ಎಂದು ಅನ���ೆ �ೇ�. �ಾ�ೇ
�ೋದ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ಮನಸು� �ನು�ತ��ೆ. ಇಂತಹ �ೕಸವ� ಇ�ೆ ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮೂಲ�ಾತು
ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯನ��ತ�ೆ �ೕವ� ಎಲ�ವನೂ� ಅ�ಯು��ೕ�. ತಂ�ೆಯನು� ��ಯ�ದ��ೆ �ೕವ�
ಮ� �ೇನನೂ� ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಒ� �ೆಯದು,

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ��ೋ� ಮರ����ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಆಂತ�ಕ�ಾ� ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ನ ಖು�ಯ��ದು� ಅನ���ೆ ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯ �ೊಡ�ೇ�ಾ��ೆ, ಎಲ���ೆ ಒಬ� ತಂ�ೆಯ
ಪ�ಚಯವನು� ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ.

2. ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ ಬಹಳ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೇಕು, �ೆ�ಾ�� �ಾತ�ಾಡ�ಾರದು. ಕ�ೆದದ�ನು� ಮ�ೆತು��.�ದಲು
ಸ�ಯಂನು� ಸು�ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯ ಸತ��ಾದ �ಾಟ�ನು� ಇಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ�� ��ನ� ಅನುಭೂ�ಗಳ ಮೂಲಕ ರಮ�ೕಕ�ೆಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಸಂಪನ�

ಆತ� ಭವ.
�ೕವನದ�� ಎ�ಾ� ಮನುಷ� ಆತ�ರು ��ನ� ಇ� �ೆಗ�ಂದ ಕೂ�ರು�ಾ��ೆ. ಅದು ಇ�ೕ �ನದ�� �ನ�-�ನ�



ಸಂಬಂಧ, �ನ�-�ನ� ಸ�ರೂಪದ ��ನ��ೆಯ ಅನುಭವ �ಾ�, ಆಗ ಬಹಳ ರಮ�ೕಕ �ೕವನದ ಅನುಭವ
�ಾಡು��. �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನ ಭಗವಂತ�ಂದ ಸವ� ಸಂಬಂಧದ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಸಂಪನ�
�ೕವನ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಒಂದು ಸಂಬಂಧ ಸಹ ಕ�� �ಾಡ�ೇ�. ಒಂದು �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ�ಾವ��ಾದರೂ
ಆತ�ದ ಸಣ� ಅಥ�ಾ ಹಗುರ ಸಂಬಂಧ ��� ಆ�ಾಗ ಸವ� ಎನು�ವ ಶಬ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುವ�ದು. ಎ��
ಸವ� ಇ�ೆ ಅ�� ಸಂಪನ��ೆ��ೆ ಆದ��ಂದ ಸವ� ಸಂಬಂಧಗ�ಂದ ಸ�� ಸ�ರೂಪ�ಾ�.

�ೊ�ೕಗ�: ತಂ�ೆ ಸ�ಾನ ಅವ�ಕ� ರೂಪ�ಾ��ಾ� ಪ�ಕೃ�ಯ ಪ�� ದೃಶ�ವನು� �ೋಡು���ಾ�ಗ ಹ�-ಚ� ನ��
ಬರುವ��ಲ�.

 


