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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - �ే�� అ�మ�నుల��ా అ�నట���ే �కల��ల� సమ�ప�మవ����, ఏ �షయమ�ల�నూ భయం అ��ించదు,
�ర� �ంత నుం�� �మ�క�� లవ���ర�’’

ప�శ�:- ��త� వృ�మ��క� వృ��� ఏ �ధమ��ా జర�గ�త�ం�� మ��య� ఎందుక�?
జ�ాబ�:- ��త� వృ�మ��క� వృ��� ��ల� ��మ���-��మ����ా మ��య� ��ను వల� జర�గ�త�ం��. ఏ �ధమ��ా

��� మ� ��ను వల� నడ�సు� ం�ో , అల��� ��� మ� అను�ారం�ా ఈ వృ�మ� క��� ��మ���-��మ����ా వృ���
�ెందుత�ం�� ఎందుకంట� ఇందుల� మ�యను క��� ఎంత�ా�� ఎదు���వల�ి ఉంట�ం��. �ిల�ల�
�ే��-అ�మ�నుల��ా అ���ందుక� శ�మ కల�గ�త�ం��. �ే��-అ�మ�నుల��ా ఉన�ట���ే ఎం��
సం��షమ� ఉంట�ం��. ��వల� క��� వృ��� జర�గ�త�ం��. తం��� మ��య� �ారసత�ప� స�ృ�
ఉన�ట���ే ��వ ఆవ� ��ా��� �ేర�క�ంట�ం��.

ఓం �ాం�. ఆ��క తం��� క����� ఆ��క �ిల�లక� అర�ం �ే��ా� ర�. ఆ��క తం��� క��� అ�ాలమ������. పరమ�ిత
పరమ�త�ను ఆ��క తం��� అ� అంట�ర�. �ిల�ల�ౖన �ర� క��� అ�ాలమ�ర�� ల�. �ర� �ిక�� ధర�ం �ా���� క���
మం� ���ల� అర�ం �ే�ంచవచు�. ఆ మ�ట����� ఏ ధర�ం �ా������� �ర� అర�ం �ే�ంచవచు�. ఈ వృ�మ�
��మ���-��మ����ా వృ��� �ెందుత�ం�� అ� క��� తం��� �ె�యజ��ార�. ఏ �ధమ��ా ��� మ� ఒక ��ను వల�
నడ�సు� ం�ో , అల��� వృ�మ� క��� ఒక ��ను వల� మ�ందుక� ��ళ�� ం��. అ�� ��రగ����� ప���� కల�ం పడ�త�ం��.
ఇప��డ� ఇ�� � ��త� వృ�మ�, �ిల�ల�ౖన �క� క��� కల�మ� �క� ఆయ�ష�� ఉంట�ం��. 5000 సంవత��ాల
నుం�� �ర� చక�ం �ర�గ�త� వ�ా� ర�, ఈ చక�మ� ఒక ��ను వల� నడ�సు� ం��. �ట��దట ఆత� గ���ం� అర�ం
�ేసు���ా�. ఇ�ే కష����న �షయమ�. ��� మ� అను�ారం�ా ��మ���-��మ����ా వృ�మ� వృ��� �ెందుత�ంద�
తం����� �ెల�సు ఎందుకంట� మ�య ఎదు���ంట� ఉంట�ం��, ఈ సమయంల� మ�య� �ాజ�ం ఉం��, ఆ త�ా�త ఇక
�ావణ��ే ఉండడ�. �ిల�ల�ౖన �ర� �దట �ే��-అ�మ�నుల��ా అ�ా��. �ే��-అ�మ�నుల�ౖన �ిల�ల� ��ల� బ��ా
��వ �ే�ా� ర� మ��య� ��ల� సం��షమ�ల� ఉంట�ర�. �ా�� బ����ల� వ�ర����న �కల��ల� �ావ�. అన�ా �ర�
మ�య��ౖ �జయ��� �� ందు��ర�, అప����క �మ��� ఎవ�ర� క���ంచల�ర�. అంగదు� ఉ��హరణ క��� ఉం��
క��, అందు�� �క� మ��� అన� ��ర�ను ��ట�డం జ����ం��. ఇప���ౖె�ే మ��ర�ల� ఒక�ర� క��� ల�ర�.
మ��ర�ల��ా �వ��ల� అవ���ర�, అ�� క��� నంబర��ార��ా అవ���ర�. ఎవ����ే బ��ా ��వ �ే�ా� ��, �ా���
మ��ర�ల ల�ౖ� ల� ��డ��ర�. ఇప��డ� �ర�ల��ా ఉ���ర�, మ��ర�ల��ా �వ��ల� అవ���ర�. ������ా క���
సంశయం �ాక�డదు. ��ంద����ే ��ల� అహం�ారంల��� వ�ా� ర�, ఎవ���� ల�క� �ేయర�. ఇక�డ ఎవ������� ��ల�
నమ�త�� అర�ం �ే�ంచవల�ి ఉంట�ం��. అమృత�� ల� �ర� �ిక��లక� ��వ �ేయవచు�. సం�ేశ����ే అంద����
ఒకట� ఇ�ా��. తం���� స�ృ� �ే�ినట���ే � ఆత�క� పట��న త�ప�� వ����� త�ం��. �ా��� ను జ�ించం��... అ�
�ార� అంట�ర�.. ఏ� ఓం�ా�, స� ���, అ�ాలమ��� అ� �ా��� క� మ��మ క��� ఉం��. ఇప��డ� అ�ాలమ����
ఎవర�? సదు� ర� అ�ా� అ� అంట�ర�. అ�ాలమ���� ఆత��� క��. ఆత�ను ఎప��డూ మృత��వ� కబ�ంచదు.
ఆత�క� �ాత� ల�ం� ఉం��, అ�ే �ధం�ా �ాత�ను అ�న�ం����ం�ే. ఆత�ను మృత��వ� ఎల� కబ�ంచగలదు.
మృత��వ� శ���ా�� కబ�ంచగలదు. ఆత� అ�ాలమ����. ఏ �ధం�ా ��త �ె����ార� క��� ��షణ �ే�ా� ��, అ�ే
�ధం�ా �ర� �ిక��ల వద�క� ���� ��షణ �ేయవచు�. భ��� మ�ర�ంల� ల�క�ల�నంత �ామ���� ఉంద� �ిల�ల�ౖన �క�
�ెల�సు. జ�� నం ������ా క��� ల�దు. జ�� న�ాగర�డ� ఒక� తం�ే�. మనుష��లను జ�� నవంత�ల� అ� అనర�. �ేవతల�
క��� మనుష��ల� క��. �ా� �ా��ల� �ౖె� గ�ణ�ల� ఉ���� �ావ�న�� �ా��� �ేవతల� అ� అంట�ర�. �ా���� క���
తం��� నుం�ే �ారసత�ం ల�ం�ం��. �ర� క��� ఈ �ాజ�గమ� ����ా ��ా���పత�ల��ా అవ�త����ర�. సదు� ర�
అ�ా� అ� అంట�ర� క��. సత����న�ార� ఆ ఒక� తం�ే�. �ా�� ప�త�ావనుడ�. ఇద�ర� తండ�� ల ప��చయ��� క���
ఇ�ా��. �క� ��షణ �ేయ����� ��ండ� �మ��ాల� ల�ం��� ఎక����. ఒక� ��షమ�, ఒక� ����ండ� ల�ం���
ఎక����. ఎవ������ే కల����తం బ�ణం త��� ఉంట�ం�ో , �ా���� తగ�ల�త�ం��, అ�� ��ద� �షయ��� �ాదు. ��వలం
సం�ే�ా�� ఇ�ా��. బ�బ� ఏమ� అర�ం �ే��ా� రంట� - గ�ర���న� వ���ర�, �ా��� - �ర� ����� ఇంట��� ������,
�ావ�న �ర� ప�త�మ��ా అవ�ం�� అన� సం�ే�ా�� ఇవ�ర�. �ార� ప�త����న ఆత�ల�, ��ౖ నుం�� వ�ా� ర�. �ా��
ధర�మ� �క� వృ��� జర�గ�త�ం��, ����న�ార� వసూ� ఉంట�ర�. �ాస��ా��� మనుష�మ�త�� ల�వ�ర�



సద����తల� అవ�ల�ర�. సద����త ఒక� తం�ే�. మనుష��ల� మనుష��ల�, �ర� ఫల��� ధ�ా���� �ెం��న�ార� అ�
అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. బ�బ� అర�ం �ే�ం��ర� - �ర� స�య��� ఆత��ా ���ంచం��, ప�త�మ��ా
అవ�ం�� అ�. గ�ర���న� ఏ� - మ����� పట��న వ�ా� � లను �భ�ం �ే�ా� ర�... అ� అ���ర�. ఈ �షయ��� క���
��నుక �ా�ా� � లను తయ�ర��ే���ార� ��ా �ార�. �దట ��ల� తక��వ ఉం�ే�. �ాట�� క����� ఏ� ���ి�ా� ర�. ఈ
జ�� ���� క��� తం��� �క� ఇప���ే ఇ�ా� ర�, మ�� �ా�ా� � ల� �వ��ల� తయ�రవ����. సత�య�గమ�ల� �ా�ా� � ల�
ఉండవ�. తం���� స�ృ� �ే�ినట���ే �కర�ల� ���శనమవ���� అ� �దట అర�ం �ే�ంచవల�ి ఉంట�ం��.
���శన����ే జర�ా��ం�ే. సర��ా��ి అ� ఎవ��� అంట�ర�, ఏ� ఓం�ా�... అ� ఎవ�� గ���ం�ౖె�ే మ��మ �ే�ా� ��,
�ార� తం��� క��. �ా�� �ిల�ల�, ఆత�ల���న మనం క��� అ�ాలమ�ర�� ల��. ఇ�� మన �ిం�సనమ�. మనం ఒక
�ిం�స���� వ��� ఇం��క �ిం�సనమ���ౖ క�ర�����మ�. ఇల� 84 �ిం�స��ల��ౖ క�ర��ంట�మ�. ఇప������
�ాత ప�పంచమ�, ఇక�డ ఎ�� ��డవల� ఉ����. ��త� ప�పంచమ�ల� ఈ �షయ�ల� ఉండవ�. అక��ౖె�ే ఒ�� ధర�ం
ఉంట�ం��. తం��� �క� �శ� �ాజ�����ా�ా�� ఇ�ా� ర�. ���ౖ ఎవర� ఆక�మణ �ేయల�ర�. ���పరమ� నుం��
తమ-తమ ధ�ా�లను �ా� పన �ే��ందుక� ధర� �ా� పక�ల� వ�ా� ర�. �ా�� ధర�ం ఎప���ౖె�ే వృ��� �ెందుత�ం�ో ,
శ���వంతమ��ా అవ�త�ం�ో , అప��డ� య�ద�ం �షయం వసు� ం��. ఇ�ా� మ�ల� �దట ఎంత తక��వ�ా ఉం�ే�ార�.
� ధర�����ే ఇక�డ �ా� పనవ�త�ం��. �ార� �ావడ�� ���పరమ�ల� వ�ా� ర�. ఆ సమయంల��� ధర� �ా� పన
జర�గ�త�ం��. ఆ త�ా�త ఒక�� ��నుక ఒకర� వసూ� ఉంట�ర�. ఇ� బ��ా అర�ం �ేసు��వల�ిన �షయ�ల�. ��ందర�
��� మ�ను�ారం�ా ఏ� ��రణ �ేయల�ర�. తప�క�ం�� �ా�� పద� తక��వ�ా ఉంట�ం�� అ� తం��� అర�ం �ే��ా� ర�.
ఇ�ే� �ాపమ� �ాదు. మ�ల మ��ర�ల�ే తయ�రవ�త�ం��. ��� మ�ను�ారం�ా అందర� ఒ�� �ధ���న
ప�ర��ార�మ� �ేయల�ర�. ఇంతక�మ�ందు క��� �ే�ి ఉండర�. ఇందుల� మ� �ోషమ� ఏమ�ం�� అ� అంట�ర�. తం���
క��� అంట�ర� - � �ోష��� ల�దు. ��గ�మ�ల� ల�క�� �ే తం��� ఏ� �ేయగలర�. ఎవ��వర� ఏ పద����గ��ల�
అ���� అర�ం �ేసు��వచు�. �ా��� ను జ�ిం�నట���ే సుఖ�ాంత�ల� ల��ా� � అ� �ిక��లక� క��� అర�ం
�ే�ం���. ఎప���ౖె�ే �ా�� ధర� �ా� పన జర�గ�త�ం�ో , అప��డ� �ా���� సుఖమ� ల�సు� ం��. ఇప���ౖె�ే అందర�
��ందక� వ�ే��ార�. సదు� ర�వ� అ�ాల�డ�... అ� �ర� అంట�ర�. మ�� గ�ర�వ� అ� ఎవ��� అంట�ర�? సద��� ఇ�ే�
గ�ర�వ� ఒక���. భ���� �����ం�ేందుక� అ��కమం�� గ�ర�వ�ల� �ా�ా�. జ�� ���� �����ం�ే�ార� ఒక� తం�ే�. �ావ�న
మ�తల�ౖన �ర� �ా���� అర�ం �ే�ంచం�� - �ర� ఈ కంకణమ� ఏ�ౖె�ే ధ���ా� ��, ఇ�� ప�త�తక� గ�ర�� . �ర� �ె�ి�ం��
�ార� అం��క���ా� ర� ఎందుకంట� మ�తల�ౖన ��� స�ర� ����ాలను �ె���ే�ార�. మ�తల�ౖన �క� ఇప��డ� జ�� న
కలశమ� ల�ం�ం��, ��� ����ా అంద�� సద� � జర�గ�త�ం��.

�ిల�ల�ౖన �ర� ఇప��డ� స�య��� మ��ర�ల��ా �ిల�చుక�ంట�ర�. ��మ� గృహస� వ�వ�రమ�ల� ఉంట� స�ర�
�ా� పనను �ేసు� ���మ� అ� �ర� అనవచు�. ఇందుల� �ా����, పగల�క� ఉన�ంత �ే�� ఉం��. ఈ జట��ట�ల�
క��� ప�త�తక� గ����. అ�ాలమ����, ప�త�ావను�ౖెన తం��� మ��మను ప�����ా �ేయ��. �ాధు-స���సుల�
పరమ����య నమః అ� అంట�ర�, మ�� సర��ా��ి అ� క��� అంట�ర�. ఇ�� �ాం�. తం��� �క� మ��మను
�ర� బ��ా �ేయం��. తం��� మ��మ ����ా �ర� ��ా��� �ేర�క�ంట�ర�. ఏ �ధం�ా ఒక కథ ఉం��, �ామ-�ామ అ�
అనడం�� ��ట��ా� ర�. అల��� తం���� స�ృ� �ే�ినట���ే �ర� �షయ �ాగ�ా�� ��ట����ా� ర� అ� తం��� క���
అంట�ర�. �రందర� మ����ల��� �������ం�ే. �ర� అమృత�� క� ���� ��షణ �ేయం��, �ర� సదు� ర�వ�
అ�ాలమ���... అ� �ిల��ా� ర�, �ా� �ార� ఇప��డ� ఏమంట�రంట� - �ేహ స��తం�ా �ేహప� సర� ధ�ా�లను వ���
స�య��� ఆత��ా ���ంచం��. తం���� స�ృ� �ే�ినట���ే �ా�ాల� భస������ ���. అంతమ�� బట�� గ�
ఏర�డ�త�ం��. �వబ�బ� అ�ాలమ����, ��ా�ార�డ�. ఆత�ల�ౖన �ర� క��� ��ా�ార�ల�. తం��� అంట�ర� - ��క�
శ��ర����ే ల�దు. ��ను అప���ా �సుక�ంట�ను. ��ను �ావడ�� ప�త ప�పంచమ�ల��� �ావణ�����ౖ �జయ���
�� ం�ేందుక� వ�ా� ను. ��ను ఇక��ే �ౖె���� ను ఇ�ా� ను ఎందుకంట� ప�త�ల� �ాత ప�పంచంల��� ఉంట�ర�. ��త�
ప�పంచమ�ల� ఒక� �ే�-�ేవ�� ధర��� ఉం�ే��, ఆ సమయంల� ����న�ారం�� �ాం���మంల� ఉంట�ర�. ఆ
త�ా�త నంబర��ార��ా స��, రజ�, త�లల��� వ�ా� ర�. ఎవ������ే సుఖమ� ఎక��వ�ా ల�సు� ం�ో , �ా���� దుఃఖమ�
క��� ఎంత�ా�� ల�సు� ం��.

తం���� స�ృ� �ే�ినట���ే ఇంట��� �ేర�క�ంట�ర� అ��ర� అంద���� తం��� సం�ే�ా�� ఇ�ా��. ఎప���ౖె�ే వృ�మ�
ప�����ా ��ర�గ�త�ం�ో , అందర� వ�ే��ా� ��, అప��డ� అంద�� సద� � జర�గ�త�ం��. ఇ�ే �ధం�ా �ర� క���



ఎవ������� ��ల� ���మ�ా మ��య� ఓర���� అర�ం �ే�ంచం��. �ర� ���� లను �సు��� �ె�ా���న అవసరం క���
ల�దు. �ాస��ా��� ���� ల� ఉన��� ��త��ా�� ��సమ�. �ర� ఏ ధర�ం �ా������� అర�ం �ే�ంచవచు�. �ా� �ిల�లల�
�ా���� బ�ణం త��ల� అంతట� �గమ� ల�దు. బ�బ�, ��మ� ఓ���� త����మ� అ� అంట�ర�. మ�య ప�����ా
��ార�ల��ా �ే��సు� ం��. ��మ� ఒకప��డ� �ేవతల��ా ఉం�ే�ారమ�, ఇప��డ� అసుర�ల��ా అ���య�మ�
అన��� �ా���� �ె�య�� �ె�యదు.

ఇప��డ� బ�బ� అంట�ర� - స�య��� ఆత��ా ���సూ� తం���� స�ృ� �ేయం��. తం��� సం�ే�ా�� అంద���� ఇసూ�
ఉండం��. �ి�మ� ���� డ� ��ౖన క��� ఈ �ధం�ా ��ా యం�� - ��మ���� పరమ�ిత �వ పరమ�త� అంట�ర� - న���క�����
స�ృ� �ే�ినట���ే � �కర�ల� ���శనమవ����, �ర� మ����-�వను�క�� లను �� ందు��ర�. సం�ే�ా��
అ��ే అంద���� ఇ�ా�� క��. ���� డ�� క��� తయ�ర�ా��. అందుల� మన���భవ అన� ఈ వ�కరణ మం��� ��
అంద���� ఇవ�ం��. ఈ చదువ�ల� ఆలస�ం అవ�దు. మ�ను�ందు అందర� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. ఇందుల� �ం�ం�ే
�షయ��� ల�దు. �ంతల నుం�� మ�క�� ల��ా అ��ే అ�ా���ం�ే. మనుష��లను చూడం�� - మృత��వ� అంట�
ఎంత�ా భయపడ��ర�. ఇక�డ భయప����న �షయ�� ల�దు. �రంట�ర� - ఇప��డ� మృత��వ� �ాక�డదు.
ఇప��డ� ��మ� ప���లను ఇం�ా ఎక�డ ప���� �ే�ామ�. ఇప����ం�ా య�త�ను ప���� �ేయల�దు, మ�� శ���ా��
ఎందుక� వదల��. ఇట�వంట� మధు�ా�-మధుర���న మ�టలను బ�బ��� మ�ట�� ���. త����ా ��ల� మం�
అల�ాట� ఏర�డ�త�ం��. ఇక�డ ���� ల ఎదుర��ా వ�� క����ం��. మనక� బ�బ� నుం�� �శ� �ాజ�����ారమ�
ల�సు� ంద� �క� �ెల�సు. �ావ�న ఇట�వంట� తం���� ఎంత�ా�� స�ృ� �ేయ�� క��. స�ృ� �ేయక�� �ే ��లను
అనుభ�ంచవల�ి వసు� ం��. ��ను ఈ �ధమ��ా అవ�ను���ను అ� బ�బ�క� గ�ర�� ం���� �ం��. �ావ�న ��మ� ఈ
�ధం�ా అవ���మ� అ� ఎం�� సం��షమ� ఉంట�ం��. �ా��� చూడడం���� న�ా ఎక��త�ం��. �ర� క��� ఈ
�ధం�ా అ�ా��. బ�బ�, ��మ� �మ��� స�ృ� �ే�ి ఈ �ధం�ా తప�క�ం�� అవ���మ�. �క� ఇం�� ప� ల�క�� �ే
ఇక�డ ���� ల ఎదుర��ా వ�� క����ం��. తం��� ����ా మనక� ఈ �ారసత�మ� ల�సు� ం��. ఇ�� ప�ా� �ేయం��. ఈ
య���� తక����� �ాదు. �ా� ��గ�మ�ల� ల�క�� �ే స�ృ� �ేయర�. బ�బ� అంట�ర� - ఇక�డక� �ర� వ��నప��డ�
ఎంత�ా�� ��ా ���� �ేయం��, త����ా గ�హ��రమ� ఏ�ౖె�ే ఉంట�ం�ో అ�� ��ల���� త�ం��. ��ట� �త�ం��ౖ ఈ �షయ�ల
గ���ం� ఆల��ంచం��. �ా� ��గ�మ�ల� ల�క�� �ే ��మతం��ౖ నడవల�ర�. బ�బ� మ��ా� �� చూ�ి�ా� ర�, మ�య
అవ��ధమ� క���సు� ం��. బ�బ� ఎ��� య�క�� లను �ె�యజ��ా� ర�. తం���� మ��య� �ారస����� స�ృ� �ేసూ�
ఉండం��. ఏ ��ప-���ికల����ే ��మ� తం��� నుం�� �ారస����� తప�క�ం�� �సుక�ంట�మ� అన� �శ�యమ�
ఉం�ో , �ా��� అ�ం���య సుఖమ� గ���ం� అడగం��. బ�బ� స�ర� �ా� పనను �ే�ి మన�� ����� యజమ�నుల��ా
తయ�ర��ే�ా� ర�. ���� ల� క��� ఆ �ధం�ా తయ�ర��ేయబ�� ఉ����. బ���క�, �ష�� వ�క� ఉన� సంబంధమ�
ఏ�ట� �ర� �ర��ిం� �ె�యజ��ా� ర�. ఇం��వ���� ఈ �షయ�ల� �ె�యవ�, బ��� ���� �� చూ�ి
�కమకపడ��ర�. �ా� పనల� సమయం తప�క�ం�� పడ�త�ం��, క�ా��త అవస�క� క��� సమయం పడ�త�ం��.
ఘ��య-ఘ��య మ����� ��ర�. ఈ అల�ాట�ను ఏర�రచు���ా�. నవ�ధ భ��� �ే���ార� క��� - మ�క�
�ా�����రమ� కల�ా� అ� ���� ల ఎదుర��ా క�ర��ంట�ర�. �ర� ఈ �ధం�ా తయ�రవ���ర� �ావ�న �ర� స�ృ�
�ేయ��. బ����� క��� � వద� ఉం��. ���ాయణ�� �గ�హం పట� ��క� ఎం�� ���మ ఉం�ే�� అ� బ�బ� తమ భ���
మ�ర�ప� ఉ��హరణను �ె�ా� ర�. అదం�� భ��� మ�ర�మ�. ఇప��డ� తం��� అంట�ర� - న���క����� స�ృ� �ేయం��,
ఇం��� క��� �ేయక�డదు. బ�బ� అంట�ర� - ����ౖ�ే �నమ�� ����ౖన ��వక�డను. ��క� �ర� ఎందుక� తల వం�
నమస����ా� ర�. అ���!

మ�త-�ిత బ�� ����ల మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ��ా�న�� గ�ణ��� ��రణ �ేయ��. ������ా క��� అహం�ారమ�ల��� �ాక�డదు. మ�య క���ంచల�నంత�ా
మ��ర�ల��ా అ�ా��.

2. అంద���� మన���భవ అ�� వ�కరణ మం��� �� ���ిం���. ��ల� ���మ�� మ��య� ఓర���� అంద���� జ�� నమ�



�క� �షయ�లను ���ిం���. తం��� సం�ే�ా�� అ�� ధ�ా�ల �ా���� ఇ�ా��.
వర��నమ�:- కర� మ��య� సంబంధమ�, ��ం��ంట�ల� �ా�ర� ��వమ� నుం�� మ�క�� ల��ా ఉం�ే తం��� సమ�న

క�ా��త భవ
అంద��� మ�క�� ల��ా �ేయడమ� �ిల�ల�ౖన � ��వ. �ావ�న ఇతర�లను మ�క�� ల��ా �ేసూ� స�య���
బంధనమ�ల� బం��ంచు��కం��. ఎప���ౖె�ే హదు� �క� ����-���� నుం�� మ�క�� ల��ా అవ�����,
అప��డ� అవ�క� �ి��� అనుభవమ� �ేయగల�గ���ర�. ఏ �ిల�ల�ౖ�ే ల���కమ� మ��య� అల���కమ�,
కర� మ��య� సంబంధమ� ��ం��ంట�ల� �ా�ర� ��వమ� నుం�� మ�క�� ల��ా ఉంట���, �ా�� తం���
సమ�నం�ా క�ా��త �ి��� అనుభవమ� �ేయగలర�. �ావ�న �ె� �ేసు��ం�� - ఎంత వరక� కర�
బంధ��ల నుం�� అ�తం�ా అయ��ర�? వ�ర� స���వ-సం�ా��ాలక� వశమవ�టమ� నుం��
మ�క�� ల��ా అయ���ా? ఎప���ౖె�� ఏ�ౖె�� �ాత సం�ా�రమ� �ా�, స���వమ� �ా� వ�భ�త�ల��ా
అ��ే �ేయడమ� ల�దు క��?

��� గ�:- సమ�నం�ా మ��య� సంప�ర�ం�ా అ�ా�లంట� ���హ �ాగరమ�ల� ఇ����� ం��.
 

అవ�క� ��ౖల��� ����ా డబ�� ల�ౖ� ఫ���ా� �ి��� అనుభవమ� �ెయ�ం��

ఇప��డ� �వ� ప�ర��ార�మ� ��సం - ��ను డబ�� ల�ౖ� ఫ���ా� ను అన� ఈ ల����� ��ట�� ��ం��, నడ�సూ� -�ర�గ�త�
ఫ���ా� స�ర�పం�క� అనుభ��� ��ంచం��. ��� ��ౖల��� ����ా అశ����తనప� అ����ా�� �ెయ�ం��. �ణమ�ల�
ఎట�వంట� సంకల��ల��ౖ�� సమ�ప�మ� �ేయ����� సం�ా�ర-స����ాలల� డబ�� ల�ౖ� �ా ఉండం��.


