
02-01-24 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ - ਦੇਹੀ-ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣੋ ਤ� ਿਵਕਲਪ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਿਕਸੇ ਵੀ ਗੱਲ ਤ� ਡਰ ਨਹ� ਲੱਗੇਗਾ, ਤੁਸ�
ਿਫ਼ਕਰ ਤ� ਫਾਿਰਗ ਹੋ ਜਾਓਗੇ ।"

ਪ��ਨ:- ਨਵ� ਝਾੜ ਦਾ ਵਾਧਾ ਿਕਸ ਤਰ�� ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕ�?

�ਤਰ:- ਨਵ� ਝਾੜ ਦਾ ਵਾਧਾ ਬਹੁਤ ਹੌਲੀ - ਹੌਲੀ ਅਤੇ ਜੰੂ ਵ�ਗ ਹੰੁਦਾ ਹੈ । ਿਜਸ ਤਰ�� ਡਰਾਮਾ ਜੰੂ ਵ�ਗ ਚੱਲ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਇਸ
ਤਰ�� ਡਰਾਮੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਝਾੜ ਵੀ ਹੌਲੀ - ਹੌਲੀ ਵਾਧੇ ਨੰੂ ਪਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਿਵੱਚ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ

ਵੀ ਬਹੁਤ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਦੇਹੀ-ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਿਮਹਨਤ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਦੇਹੀ-ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ
ਤ� ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਰਿਹਣ। ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇ । ਬਾਪ ਅਤੇ ਵਰਸੇ ਦੀ ਯਾਦ ਰਹੇ ਤ� ਬੇੜਾ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਏ ।

ਓਮ ��ਤੀ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਬੈਠ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਵੀ ਅਕਾਲਮੂਰਤ ਹਨ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਿਕਹਾ

ਜ�ਦਾ ਹੈ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਵੀ ਅਕਾਲਮੂਰਤ ਹੋ । ਤੁਸ� ਿਸੱਖ ਲੋਕ� ਨੰੂ ਵੀ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। �ਵ�
ਤ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਧਰਮ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ । ਇਹ ਵੀ ਬਾਪ ਨ� ਦੱਿਸਆ ਕੇ ਝਾੜ ਹੌਲੀ - ਹੌਲੀ ਵੱਧਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਤਰ�� ਡਰਾਮਾ
ਜੰੂ ਵ�ਗ ਚੱਲਦਾ ਉਸ ਤਰ�� ਝਾੜ ਵੀ ਜੰੂ ਵ�ਗ ਵਧਦਾ ਹੈ। ਪੂਰਾ ਕਲਪ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਵਧਣ ਿਵੱਚ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਨਵ� ਝਾੜ ਹੈ,
ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਕਲਪ ਦੀ ਉਮਰ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। 5 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਤ� ਤੁਸ� ਚੱਕਰ ਲਗਾ�ਦੇ ਹੋ, ਜੰੂ ਵ�ਗ ਇਹ ਚੱਕਰ ਚੱਲਦਾ

ਹੈ। ਪਿਹਲ�-ਪਿਹਲ� ਤ� ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੀ ਿਡਫੀਕਲਟ(ਔਖੀ) ਗੱਲ ਹੈ। ਬਾਪ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ

ਅਿਹਸਤੇ-ਅਿਹਸਤੇ ਝਾੜ ਵਧਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਸਮ� ਉਸ ਦਾ ਰਾਜ ਹੈ ਿਫਰ ਤ� ਰਾਵਣ ਹੀ

ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪਿਹਲ� ਦੇਹੀ-ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਦੇਹੀ-ਅਿਭਮਾਨੀ ਬੱਚੇ ਸਰਿਵਸ ਬਹੁਤ ਅੱਛੀ ਕਰਨਗੇ

ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਖ਼ੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਰਿਹਣਗੇ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਫਾਲਤੂ ਿਵਕਲਪ ਨਹ� ਆਉਣਗੇ। ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਮਾਇਆ ਤੇ ਿਜੱਤ ਪਾ�ਦੇ ਹੋ ਤ�

ਿਫਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਿਹਲਾ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਅੰਗਦ ਦਾ ਵੀ ਿਦ��ਟ�ਤ ਹੈ ਨਾ, ਇਸਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਮਹਾਵੀਰ ਨਾਮ ਰੱਿਖਆ ਹੈ। ਅਜੇ ਤ�

ਇੱਕ ਵੀ ਮਹਾਵੀਰ ਨਹ�। ਮਹਾਵੀਰ ਿਪੱਛ� ਜਾਕੇ ਬਣਨਗੇ, ਸੋ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ। ਜੋ ਚੰਗੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹਨ� ਨੰੂ ਮਹਾਵੀਰ

ਦੀ ਲਾਈਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖ�ਗੇ। ਅਜੇ ਵੀਰ ਹਨ, ਮਹਾਵੀਰ ਿਪੱਛ� ਜਾਕੇ ਹੋਣਗੇ। ਜਰਾ ਵੀ ਕੋਈ ਸੰ�ੇ ਨਹ� ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਕੋਈ ਤ�

ਬਹੁਤ ਹੰਕਾਰ ਿਵੱਚ ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਕਸੇ ਦੀ ਵੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹ� ਕਰਦੇ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਤ� ਬੜੀ ਿਨਮਰਤਾ ਨਾਲ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਿਮ�ਤਸਰ ਿਵੱਚ ਿਸੱਖ� ਦੀ ਤੁਸ� ਸਰਿਵਸ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਸੰਦੇ� ਤ� ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਹੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਕੇ

ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਦੀ ਕੱਟ (ਜੰਗਲ) �ਤਰ ਜਾਏਗੀ । ਉਹ ਲੋਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਜਪ ਸਾਿਹਬ ਨੰੂ.. ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਮਿਹਮ� ਵੀ ਹੈ। ਇੱਕ

�ਕਾਰ ਸਿਤਨਾਮ, ਅਕਾਲਮੂਰਤ। ਹੁਣ ਅਕਾਲਮੂਰਤ ਕੌਣ? ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਿਤਗੁਰੂ ਅਕਾਲ। ਅਕਾਲਮੂਰਤ ਤੇ ਆਤਮਾ ਹੈ ਨਾ।

ਉਸਨੰੂ ਕਦੀ ਕਾਲ ਖਾ ਨਹ� ਸਕੇ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਤ� ਪਾਰਟ ਿਮਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਹ ਤ� ਪਾਰਟ ਵਜਉਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਕਾਲ

ਖਾਵੇਗਾ ਿਕਸ ਤਰ��। �ਰੀਰ ਨੰੂ ਖਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਤ� ਅਕਾਲਮੂਰਤ ਹੈ। ਤੁਸ� ਿਸੱਖ� ਦੇ ਕੋਲ ਜਾਕੇ ਭਾ�ਣ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਿਜਸ ਤਰ�� ਗੀਤਾ ਵਾਲੇ ਵੀ ਭਾ�ਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੀ ਤ� ਅਥਾਹ ਸਮੱਗਰੀ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਜ਼ਰਾ

ਵੀ ਨਹ�। ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ ਹੀ ਇੱਕ ਬਾਪ। ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਿਗਆਨਵਾਨ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜਾ ਜਾਏਗਾ। ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਤ� ਮਨੱੁਖ ਹਨ ਨਾ।

ਪ�ੰ ਤੂ ਦੈਵੀਗੁਣ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਦੇਵਤਾ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ । ਉਹਨ� ਨੰੂ ਵੀ ਬਾਪ ਤ� ਹੀ ਵਰਸਾ ਿਮਿਲਆ ਸੀ। ਤੁਸ� ਵੀ ਇਸ ਰਾਜਯੋਗ

ਨਾਲ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਰਹੇ ਹੋ। ਸਿਤਗੁਰੂ ਅਕਾਲ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਸੱਚਾ ਤ� ਉਹ ਇੱਕ ਹੀ ਬਾਪ ਹੈ। ਓਹ ਹੀ ਪਿਤਤ-ਪਾਵਨ
ਹੈ। ਦੋ ਬਾਪ ਦਾ ਵੀ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਭਾ�ਣ ਦੇ ਲਈ ਦੋ ਿਮੰਟ ਵੀ ਿਮਲਣ ਤ� ਵੀ ਬਹੁਤ ਹਨ। ਇੱਕ ਿਮੰਟ ਇੱਕ ਸੈਕੰਡ ਿਮਲੇ

ਤ� ਵੀ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਕਲਪ ਪਿਹਲ� ਤੀਰ ਲੱਗਾ ਹੋਵੇਗਾ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਹੀ ਲੱਗੇਗਾ, ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਿਸਰਫ਼ ਪੈਗ਼ਾਮ ਦੇਣਾ

ਹੈ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਸਮਝੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਹ ਕੋਈ ਮੈਸਜ ਨਹ� ਦ�ਦੇ ਿਕ ਤੁਸ� ਘਰ ਵਾਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ,
ਇਸਦੇ ਲਈ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੋ। ਉਹ ਤ� ਪਿਵੱਤਰ ਆਤਮਾਵ� ਉਪਰ� ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹਨ� ਦੇ ਧਰਮ ਦਾ ਵਾਧਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਆ�ਦੇ

ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ ਕੋਈ ਮਨੱੁਖ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੀ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਮਨੱੁਖ ਹੀ

ਹਨ ਿਫਰ ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਫ਼ਲਾਣੇ ਧਰਮ ਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਤੁਸ� ਖੱੁਦ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੋ, ਗੁਰੂ
ਨਾਨਕ ਨ� ਿਕਹਾ ਹੈ ਮੂਤ ਪਲੀਤੀ ਕੱਪੜ ਧੋਇ… ਇਹ ਵੀ ਿਪੱਛੋ �ਾ�ਤਰ ਬਣਾਉਣ ਵਾਿਲਆਂ ਨ� ਿਲਿਖਆ ਹੈ। ਪਿਹਲ� ਤ� ਬਹੁਤ

ਥੋੜੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਉਹਨ� ਨੰੂ ਕੀ ਬੈਠ ਸੁਣਾਉਣਗੇ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਵੀ ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੁਣ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਿਫਰ �ਾਸਤਰ ਤ� ਿਪੱਛ� ਬਣਦੇ

ਹਨ । ਸਿਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਤ� �ਾ�ਤਰ ਹੰੁਦੇ ਨਹ� । ਪਿਹਲ� ਤ� ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ।

ਿਵਨਾ� ਤ� ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ । ਪੱੁਛਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਸ�ਵਿਵਆਪੀ ਿਕਸਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਿਜਸਦੀ ਇਹ ਮਿਹਮ� ਗਾ�ਦੇ ਹੋ ਇੱਕ�ਕਾਰ ...ਉਹ
ਤ� ਬਾਪ ਠਿਹਿਰਆ ਨਾ। ਉਹਨ� ਦੇ ਬੱਚੇ ਵੀ ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਅਕਾਲਮੂਰਤ ਹ�। ਸਾਡਾ ਤਖ਼ਤ ਇਹ ਹੈ। ਅਸ� ਇੱਕ ਤਖ਼ਤ ਛੱਡ



ਦੂਸਰੇ ਤੇ ਬੈਠ� ਹ�। 84 ਤਖ਼ਤ� ਤੇ ਬੈਠਦੇ ਹ�। ਅਜੇ ਇਹ ਹੈ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ, ਿਕੰਨ� ਹੰਗਾਮੇ ਹਨ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਇਹ ਗੱਲ� ਹੋ

ਨਹ� ਸਕਦੀਆਂ। ਉਥੇ ਤ� ਇੱਕ ਹੀ ਧਰਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਵ�ਵ ਦੀ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਦੇ ਦ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ �ਤੇ ਕੋਈ ਚੜਾਈ

ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ। ਦਵਾਪਰ ਿਵੱਚ ਧਰਮ ਸਥਾਪਕ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਨ। ਉਹਨ� ਦਾ ਧਰਮ

ਜਦ� ਵਾਧੇ ਨੰੂ ਪਾਵੇ, ਤਾਕਤ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਿਫ਼ਰ ਲੜਾਈ ਦੀ ਗੱਲ ਹੋਵੇ। ਇਸਲਾਮੀ ਪਿਹਲ� ਿਕੰਨ� ਥੋੜੇ ਹੋਣਗੇ। ਤੁਹਾਡਾ ਧਰਮ ਤ�

ਇਥੇ ਸਥਾਪਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਦਵਾਪਰ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਉਸ ਸਮ� ਹੀ ਧਰਮ ਸਥਾਪਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਫ਼ਰ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਿਪੱਛੇ

ਆ�ਦੇ ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਬੜੀਆਂ ਸਮਝਣ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਹਨ। ਕੋਈ ਤ� ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕੁਝ ਵੀ ਧਾਰਣ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ

ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਜਰੂਰ ਉਹਨ� ਦਾ ਪਦ ਘੱਟ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਕੋਈ �ਰਾਪ ਨਹ� ਹੈ। ਮਾਲਾ ਤ� ਮਹਾਵੀਰ� ਦੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਡਰਾਮਾ

ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰੇ ਇਕੋ ਿਜਹਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਤ� ਕਰ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਪਿਹਲ� ਵੀ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਕਿਹਣਗੇ ਿਫਰ ਸਾਡਾ ਕੀ ਦੋ� ਹੈ।

ਬਾਪ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਈ ਦੋ� ਨਹ�। ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਬਾਪ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕੌਣ-ਕੌਣ
ਿਕਸ ਪਦ ਦੇ ਲਾਇਕ ਹਨ। ਿਸੱਖ� ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਿਹਬ ਨੰੂ ਜਪੋ ਤ� ਸੱੁਖ-��ਤੀ ਿਮਲੇ। ਉਹਨ� ਨੰੂ ਸੱੁਖ ਓਦ� ਿਮਲਦਾ ਹੈ
ਜਦ ਉਹਨ� ਦੇ ਧਰਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤ� ਸਾਰੇ ਥੱਲੇ ਆ ਚੱੁਕੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਮੰਨਦੇ ਹੋ ਸਿਤਗੁਰੂ ਅਕਾਲ.. ਿਫ਼ਰ ਗੁਰੂ

ਿਕਸਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ? ਸਦਗਤੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਇੱਕ ਹੈ. ਭਗਤੀ ਿਸਖਾਉਣ ਵਾਲੇ ਤ� ਢੇਰ ਗੁਰੂ ਚਾਹੀਦੇ। ਿਗਆਨ ਿਸਖਾਉਣ ਵਾਲਾ

ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੈ। ਤ� ਤੁਸ� ਮਾਤਾਵ� ਉਹਨ� ਨੰੂ ਸਮਝਾਉ ਿਕ ਇਹ ਕੜਾ ਜੋ ਤੁਸ� ਪਾ�ਦੇ ਹੋ ਇਹ ਵੀ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ।

ਤੁਹਾਡਾ ਉਹ ਮੰਨ ਲੈਣਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਤੁਸ� ਮਾਤਾਵ� ਹੀ ਸਵਰਗ ਦਾ ਦਵਾਰ ਖੋਲ�ਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਾਤਾਵ� ਨੰੂ ਹੁਣ ਿਗਆਨ ਦਾ

ਕਲ� ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ।

ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਹੁਣ ਖੱੁਦ ਨੰੂ ਮਹਾਵੀਰ ਅਖਵਾ�ਦੇ ਹੋ । ਤੁਸ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਗ�ਿਹਸਥ ਿਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਸਵਰਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ

ਕਰ ਰਹੇ ਹ�। ਰਾਤ ਿਦਨ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਇਹ ਜਟਾਵ� ਵੀ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹਨ। ਅਕਲਮੂਰਤ ਪਿਤਤ-ਪਾਵਨ ਦੀ ਮਿਹਮਾ
ਪੂਰੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਏ । ਸਾਧੂ ਸੰਿਨਆਸੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਮਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਰ�ਗ।

ਬਾਪ ਦੀ ਤੁਸ� ਖ਼ੂਬ ਮਿਹਮ� ਕਰੋ। ਬਾਪ ਦੀ ਮਿਹਮ� ਨਾਲ ਤੁਸ� ਤਰ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਿਜਸ ਤਰ�� ਕਹਾਣੀ ਹੈ ਰਾਮ-ਰਾਮ ਕਿਹਣ ਨਾਲ

ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਬਾਪ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਿਵ� ਸਾਗਰ ਤ� ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ

ਮੁਕਤੀ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਅਿਮ�ਤਸਰ ਿਵੱਚ ਜਾ ਕੇ ਭਾ�ਣ ਕਰੋ ਿਕ ਤੁਸ� ਬੋਲਦੇ ਹੋ ਸਿਤਗੁਰੂ ਅਕਾਲਮੂਰਤ… ਪਰ ਓਹ ਹੁਣ

ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਦੇਹ ਸਮੇਤ ਦੇਹ ਦੇ ਸਭ ਧਰਮ� ਨੰੂ ਛੱਡ ਖੱੁਦ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਪਾਪ ਭਸਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਅੰਤ

ਮਤੀ ਸੋ ਗਤੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਅਕਲਮੂਰਤ, ਿਨਰਾਕਾਰ ਹੈ। ਤੁਸ� ਆਤਮਾ ਵੀ ਿਨਰਾਕਾਰ ਹੋ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਮੇਰਾ �ਰੀਰ ਤ�

ਹੈ ਨਹ�। ਮ� ਲੋਨ ਲ�ਦਾ ਹ�। ਮ� ਆ�ਦਾ ਹੀ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹ� - ਰਾਵਣ ਤੇ ਿਜੱਤ ਪਉਣ। ਇਥੇ ਹੀ ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਦੇਵ�ਗਾ

ਿਕ�ਿਕ ਪਿਤਤ ਹੰੁਦੇ ਹੀ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਹੀ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਸੀ, ਉਸ ਸਮ� ਹੋਰ ਸਾਰੇ

��ਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਨੰਬਰਵਾਰ ਸਤੋ ਰਜੋ ਤਮ� ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਨ�ਨੰੂ ਸੱੁਖ ਬਹੁਤ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਦੱੁਖ

ਵੀ ਬਹੁਤ ਿਮਲਦਾ ਹੈ।

ਤੁਸ� ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ ਪੈਗਾਮ ਦੇਣਾ ਹੈ ਿਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਘਰ ਪਹੰੁਚ ਜਾਓਗੇ। ਸਦਗਤੀ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਓਦ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ

ਜਦ� ਝਾੜ ਪੂਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਸਭ ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ�� ਤੁਸ� ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਧੀਰਜ ਨਾਲ ਸਮਝਾਓ। ਤੁਹਾਨੰੂ

ਿਚੱਤਰ ਚੱੁਕਣ ਦੀ ਵੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਿਚੱਤਰ ਹਨ ਨਿਵਆਂ ਦੇ ਲਈ। ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਪਰ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਇਤਨਾ ਯੋਗ ਨਹ� ਜੋ ਤੀਰ ਲੱਗੇ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਅਸ� ਹਾਰ ਖਾ ਲ�ਦੇ ਹ�। ਮਾਇਆ ਇਕਦਮ ਕਾਲਾ ਮੰੂਹ

ਕਰਾ ਦ�ਦੀ ਹੈ, ਉਹਨ� ਨੰੂ ਇਹ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹ� ਲੱਗਦਾ ਿਕ ਅਸ� ਦੇਵਤਾ ਸੀ। ਇਸ ਸਮ� ਅਸੁਰ ਬਣ ਗਏ ਹ�।

ਹੁਣ ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਖੱੁਦ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ । ਬਾਪ ਦਾ ਪੈਗਾਮ ਸਿਰਆਂ ਨੰੂ ਦ�ਦੇ ਰਹੋ। ਬਾਈਸਕੋਪ ਦੇ

ਸਲਾਈਡਸ ਤੇ ਵੀ ਿਲਖੋ ਿਕ ਿਤ�ਮੂਰਤੀ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿ�ਵ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ

ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ। ਤੁਸ� ਮੁਕਤੀ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਲਓਗੇ। ਪੈਗਾਮ ਤ� ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਦੇਣਾ ਹੈ ਨਾ। ਸਲਾਈਡ ਵੀ ਬਣ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ।

ਇਸ ਿਵੱਚ ਇਹ ਿਜਵ� ਇੱਕ ਵ�ੀਕਰਨ ਮੰਤਰ ਮਨਮਨਾਭਵ ਦਾ ਸਿਰਆਂ ਨੰੂ ਿਦਓ। ਇਸ ਪੜਾਈ ਿਵੱਚ ਦੇਰੀ ਨਹ� ਲੱਗਦੀ। ਅੱਗੇ

ਚੱਲਕੇ ਸਾਰੇ ਸਮਝਣਗੇ। ਕੋਈ ਿਫ਼ਕਰ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਿਫ਼ਕਰ ਤ� ਰਿਹਤ ਤ� ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਦੇਖੋ - ਮੌਤ ਤ� ਿਕੰਨਾ ਡਰਦੇ ਹਨ।
ਇਥੇ ਡਰਨ ਦੀ ਤ� ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ�। ਤੁਸ� ਤ� ਕਹੋਗੇ ਅਜੇ ਮੌਤ ਨਾ ਆਵੇ। ਅਜੇ ਅਸ� ਇਮਿਤਹਾਨ ਹੀ ਪੂਰਾ ਕਦ� ਕੀਤਾ ਹੈ।

ਅਜੇ ਯਾਤਰਾ ਪੂਰੀ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਹੈ ਤ� �ਰੀਰ ਿਕ� ਛੱਡਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਇਸ ਤਰ�� ਿਮੱਠੀਆਂ-ਿਮੱਠੀਆਂ ਗੱਲ� ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ

ਕਰਨੀਆਂ ਹਨ। ਬਹੁਤ ਅੱਛੀ ਟੇਵ (ਆਦਤ) ਪੈ ਜਾਵੇਗੀ। ਏਥੇ ਿਚੱਤਰ ਦੇ ਅੱਗੇ ਆਕੇ ਬੈਠ ਜਾਵੋ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਾਨੰੂ ਬਾਬਾ ਤ�

ਿਵ�ਵ ਦੀ ਰਾਜਾਈ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਤ� ਅਿਜਹੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਨਗੇ ਤ� ਸਜਾਵ�

ਭੋਗਣੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ। ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਤ� ਯਾਦ ਪੈ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਇਹ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਹ�। ਤ� ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਇਹ



ਬਣ�ਗੇ। ਦੇਖਣ ਨਾਲ ਹੀ ਨ�ਾ ਚੜ� ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੀ ਇਹ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਅਸ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਇਸ ਤਰ�� ਬਣ�ਗੇ

ਜ਼ਰੂਰ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਏਥੇ ਿਚੱਤਰ� ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਕੇ ਬੈਠ ਜਾਓ। ਬਾਪ ਦੁਆਰਾ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ

ਪੱਕਾ ਕਰ ਿਦਓ। ਇਹ ਯੁਕਤੀ ਘੱਟ ਨਹ� ਹੈ। ਪਰ ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਏਥੇ ਆ�ਦੇ

ਹੋ ਤ� ਬਹੁਤ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਕਰੋ। ਤ� ਜੋ ਕੁਝ ਗ�ਿਹਚਾਰੀ ਹੋਵੇਗੀ ਉਹ ਉਤਰ ਜਾਵੇਗੀ। ਪੌੜੀ ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਤੇ ਇਹ ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ। ਪਰ

ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਬਾਬਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਮਾਇਆ ਕੱਟ ਦ�ਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਯੁਕਤੀਆਂ

ਬਹੁਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਅਤੇ ਵਰਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਤੀਇੰਦਰੀਆ ਸੱੁਖ ਗੋਪ ਗੋਪੀਆਂ ਤ� ਪੱੁਛੋ, ਿਜਨ� � ਨੰੂ
ਿਨ�ਚੇ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਜ਼ਰੂਰ ਲਵ�ਗੇ। ਬਾਬਾ ਸਵਰਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਕੇ ਸਾਨੰੂ ਉਸਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣ�ਦੇ ਹਨ।

ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਇਸ ਤਰ�� ਦੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਤੁਸ� ਿਸੱਧ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹੋ ਕੇ ਬ�ਹਮਾ, ਿਵ�ਨੰੂ ਦਾ ਕੀ ਸੰਬੰਧ ਹੈ। ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ

ਨਹ�, ਬ�ਹਮਾ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਦੇਖ ਮੰੂਝ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਸਥਾਪਨਾ ਿਵੱਚ ਟਾਈਮ ਜ਼ਰੂਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਟਾਈਮ

ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਘੜੀ-ਘੜੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਆਦਤ ਪਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਨ� ਦਾ ਭਗਤੀ ਵਾਲੇ ਵੀ ਿਚੱਤਰ ਦੇ ਅੱਗੇ ਬੈਠ ਜ�ਦੇ ਹਨ

- ਸਾਨੰੂ ਿਦਦਾਰ ਹੋਵੇ। ਤੁਸ� ਇਹ ਬਣਦੇ ਹੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਬੈਜ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਆਪਣਾ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ

ਦਾ ਿਮਸਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਨਰਾਇਣ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਸੀ। ਉਹ ਸਬ ਸੀ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ। ਹੁਣ ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ

ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ ਹੋਰ ਕੱੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਅਸ� ਤ� ਓਬੀਡ�ਟ ਸਰਵ�ਟ ਹ�। ਸਾਨੰੂ ਤੁਸ� ਮੱਥਾ ਿਕ� ਟੇਕਦੇ

ਹੋ। ਅੱਛਾ!

ਮਾਤ-ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਿਨਰਮਾਣਤਾ ਦਾ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਜ਼ਰਾ ਵੀ ਹੰਕਾਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆਉਣਾ ਹੈ। ਅਿਜਹਾ ਮਹ�ਵੀਰ ਬਣਨਾ ਹੈ ਜੋ ਮਾਇਆ

ਿਹਲਾ ਨਾ ਸਕੇ।

2. ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਮਨਮਨਾਭਵ ਦਾ ਵ�ੀਕਰਨ ਮੰਤਰ ਸੁਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਧੀਰਜ ਨਾਲ ਸਾਰੀਆਂ ਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲ�

ਸੁਣਾਉਣੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਪ ਦਾ ਪੈਗਾਮ ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਦੇਣਾ ਹੈ ।
ਵਰਦਾਨ:- ਕਰਮ ਅਤੇ ਸੰਬੰਧ ਦੋਵ� ਿਵਚ ਸਵਾਰਥ ਭਾਵ ਤ� ਮੁਕਤ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਕਰਮਾਤੀਤ ਭਵ।

ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੈ ਸਭ ਨੰੂ ਮੁਕਤ ਬਣਾਉਣ ਦੀ। ਤ� ਹੋਰ� ਨੰੂ ਮੁਕਤ ਬਣਾਉਦੇ ਖੁਦ ਨੰੂ ਬੰਧਨ ਿਵਚ ਬੰਨ�

ਨਹ� ਦੇਣਾ। ਜਦ� ਹੱਦ ਦੇ ਮੇਰੇ - ਮੇਰੇ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋਵੋਗੇ ਤ� ਅਿਵਅਕਤ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕੋਗੇ। ਜੋ ਬੱਚੇ

ਲੌਿਕਕ ਅਤੇ ਅਲੌਿਕਕ, ਕਰਮ, ਅਤੇ ਸੰਬੰਧ ਦੋਵ� ਿਵਚ ਸਵਾਰਥ ਭਾਵ ਤ� ਮੁਕਤ ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਬਾਪ ਸਮਾਨ

ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਤ� ਚੈਕ ਕਰੋ ਿਕੱਥ� ਤੱਕ ਕਰਮ� ਦੇ ਬੰਧਨ ਤ� ਿਨਆਰੇ ਬਣੇ ਹੋ? ਿਵਅਰਥ
ਸੁਭਾਅ - ਸੰਸਕਾਰ ਦੇ ਵ� ਹੋਣ ਤ� ਮੁਕਤ ਬਣੇ ਹੋ? ਕਦੇ ਕੋਈ ਿਪਛਲਾ ਸੁਭਾਅ ਸੰਸਕਾਰ ਵ�ੀਭੂਤ ਤੇ ਨਹ�

ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ?
ਸਲੋਗਨ:- ਸਮਾਨ ਅਤੇ ਸੰਪੂਰਨ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤ� ਸਨ� ਹ ਦੇ ਸਾਗਰ ਿਵਚ ਸਮਾ ਜਾਵੋ।

******

ਅਿਵਅਕਤ ਸਾਇਲ�ਸ ਦਵਾਰਾ ਡਬਲ ਲਾਈਟ ਫਿਰ�ਤਾ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋ

ਹੁਣ ਤੀਵ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦਾ ਇਹ ਹੀ ਲਕ� ਰੱਖੋ ਿਕ ਮ� ਡਬਲ ਲਾਈਟ ਫਿਰ�ਤਾ ਹ�, ਚਲਦੇ - ਿਫਰਦੇ ਫਿਰ�ਤਾ ਸਵਰੂਪ ਦੀ

ਅਨੁਭੂਤੀ ਨੰੂ ਵਧਾਓ। ਡੀਪ ਸਾਇਲੈਸ ਦਵਾਰਾ ਅ�ਰੀਰੀਪਨ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰੋ। ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਸੰਕਲਪ� ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰਨ

ਿਵੱਚ, ਸੁਭਾਵ - ਸੰਸਕਾਰ ਿਵੱਚ ਡਬਲ ਲਾਈਟ ਰਹੋ।


