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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- �ೇ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾ�� ಆಗ �ಕಲ�ಗಳ� ಸ�ಾ���ಾ��ಡುತ��ೆ, �ಾವ��ೇ �ಾ��ಂದ
ಭಯ�ಾಗುವ��ಲ�, �ೕವ� �ಂ�ೆ�ಂದ ���ಂತ�ಾ��ಡು��ೕ�”

ಪ��ೆ�: �ೊಸವೃ�ದ ವೃ��ಯು �ಾವ �ೕ��ಾಗುತ��ೆ ಮತು� ಏ�ೆ?
ಉತ�ರ: �ೊಸವೃ�ದ ವೃ��ಯು ಬಹಳ ��ಾನ�ಾ� ಮತು� �ೇ�ನ �ೕ� ನ�ೆಯು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾಟಕವ�

�ೇ�ನ �ೕ� ��ಾನ�ಾ� ನ�ೆಯುತ��ೆ, ಇ�ೇ �ೕ� �ಾಟಕದನು�ಾರ ಈ ವೃ�ವ� ಸಹ ��ಾನ
��ಾನ�ಾ� ವೃ�� �ೊಂದುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇದರ�� �ಾ�ಯ ��ೋಧವ� ಸಹ ಬಹಳ
ಎದು�ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಮಕ���ೆ �ೇ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾಗುವ�ದರ�� ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��ೆ. �ೇ�ೕ-
ಅ��ಾ��ಾ�ಾಗ ಬಹಳ ಖು��ರುತ��ೆ. ಸ�ೕ��ನ��ಯೂ ಸಹ ವೃ�� �ೊಂದು��ೕ�. ತಂ�ೆ ಮತು�
ಆ��ಯ �ೆನ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಬಂಧನವ� ದೂರ�ಾಗುತ��ೆ.

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯು ಕು�ತು ಆ��ಯ ಮಕ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ- ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯು
ಅ�ಾಲಮೂ���ಾ��ಾ��ೆ. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆ�ಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾವ� ಮಕ�ಳ�
ಅ�ಾಲಮೂ���ಾ���ೕ�. �ಾವ� ��� ಜ�ಾಂಗದವ�ಗೂ ಸಹ �ೆ�ಾ�� ��ಸಬಹುದು. ಇದನು� �ಾವ��ೇ
ಧಮ�ದವ��ಾಗ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ��ಸಬಹುದು. ಈ ವೃ�ವ� ��ಾನ�ಾ� ವೃ���ೊಂದುತ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆಯು
��ಸು�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾ��ಾ �ೇ�ನ �ೕ� ನ�ೆಯುತ��ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ ವೃ�ವ� ಸಹ ��ಾನ�ಾ� ವೃ���ಾಗುತ��ೆ.
ವೃ���ಾಗುವ�ದರ�� ಇ�ೕ ಕಲ��ೇ ��ಸುತ��ೆ. ಈಗ �ಮ�ದು �ೊಸವೃ��ಾ��ೆ. �ಾವ� ಮಕ��ಗೂ ಸಹ ಆಯಸು�
ಆ��ಡುತ��ೆ. 5000 ವಷ�ಗ�ಂದ �ಾವ� ಸುತು��ಾ���ೕ�. �ೇ�ನ �ೕ�ಯ�� ಈ ಚಕ�ವ� ನ�ೆಯುತ��ೆ. �ಟ��ದಲು
ಆತ�ವನು� ಅಥ� �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಇದು ಕಷ�ದ �ಾ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ದು�ೊಂ��ಾ��ೆ- �ಾಟಕದ ಅನು�ಾರ�ಾ�
��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ವೃ�ವ� ವೃ���ಾಗುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಯು ��ೋಧ��ೆ, ಈ ಸಮಯದ�� ಅದರ �ಾಜ���ೆ
ಮ� �ೆ �ಾವಣ�ೇ ಇರುವ��ಲ�. �ಾವ� ಮಕ�ಳ� �ದಲು ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�ರ�ೇಕು. ಆ�ಾ���ಾ� ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ
�ೆ�ಾ�� ಸ�ೕ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಬಹಳ ಖು�ಯ��ಯೂ ಇರು�ಾ��ೆ. ಬು��ಯ�� ವ�ಥ��ಕಲ�ಗಳ� ಬರುವ��ಲ�
ಅಂದ�ೆ �ಾವ� �ಾ�ಯ �ೕ�ೆ �ಜಯ ಗ���ಾಗ ಮ� �ೆ �ಮ�ನು� �ಾರೂ ಅಲು�ಾ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅಂಗಧನ
ಉ�ಾಹರ�ೆ��ೆಯಲ��ೆ ಆದ��ಂದ �ಮ�ೆ ಮ�ಾ�ೕರ ಎಂದು �ೆಸರ��ಡ�ಾ��ೆ. ಈಗಂತೂ ಒಬ�ರೂ ಮ�ಾ�ೕರ�ಲ�.
ಮ�ಾ�ೕರರು ಅಂ�ಮದ�ಾ�ಗು�ಾ��ೆ ಅದೂ ಸಹ ನಂಬ�ಾ��. �ಾರು �ೆ�ಾ�� ಸ�ೕ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರನು�
ಮ�ಾ�ೕರರ �ಾ�ನ��ಡು�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕರ�ಾ��ಾ��ೆ ಅಂ�ಮದ�� ಮ�ಾ�ೕರ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಸ�ಲ�ವ� ಸಂಶಯ
ಬರ�ಾರದು. �ೆಲವರಂತೂ ಬಹಳ ಅಹಂ�ಾರದ�� ಬರು�ಾ��ೆ, �ಾರನೂ� �ೆ��ಸುವ��ಲ�. ಇದರಲ�ಂತೂ �ಾ��ಾದರೂ
ಬಹಳ ��ಾ�ಣ�ೆ�ಂದ ��ಸ�ೇಕು. ಅಮೃತಸರದ�� �ಖ��ಗೂ ಸಹ �ಾವ� ಸ�ೕ�� �ಾಡಬಹುದು.
ಸಂ�ೇಶವನ�ಂತೂ ಎಲ��ಗೂ ��ಸ�ೇ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಆತ�ದ ತುಕು� �ಡುತ��ೆ.ಆ
ಜನಗಳ� �ೇಳ��ಾ��ೆ �ಾ�ೇಬನನು� ಜ��.... �ಾ�ೇಬನ ಮ��ಯು ಇ�ೆ ಏ� ಓಂ�ಾ� ಸ�ಾ�� ಅ�ಾಲಮೂ��.
ಈಗ ಅ�ಾಲಮೂ�� �ಾರು? �ೇಳ��ಾ��ೆ ಸದು�ರು ಅ�ಾಲಮೂ���ಾ��ಾ��ೆ. ಅ�ಾಲಮೂ��ಯಂತೂ
ಆತ��ಾ��ೆಯಲ��ೆ. ಅದ�ೆ�ಂ�ಗೂ ಸಹ ಮೃತು�ವ� ಕಬ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆತ��ೆ� �ಾತ�ವ� ����ೆ ಅಂ�ಾಗ ಅದು
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸ�ೇ�ೇಕು. ಅದನು� ಮೃತು�ವ� �ೇ�ೆ ಕಬ�ಸುತ��ೆ, ಶ�ೕರವನು� ಕಬ�ಸಬಹುದು. ಆತ�ವಂತೂ
ಅ�ಾಲಮೂ���ಾ��ೆ. �ಾವ� �ಖ�ರ ಬ� �ೋ� �ಾಷಣ �ಾಡಬಹುದು. �ೇ�ೆ �ೕ�ೆಯವರೂ ಸಹ �ಾಷಣ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾವ� ಮಕ���ೆ �ೊ���ೆ, ಭ���ಾಗ�ದ ಅ�ೇಕ �ಾಮ��ಗ��ೆ. �ಾನವಂತೂ ಸ�ಲ�ವ� ಇಲ�. �ಾನ�ಾಗರ
ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಮನುಷ���ೆ �ಾನವಂತರು ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. �ೇವ�ೆಗಳ� ಸಹ ಮನುಷ�ರಲ��ೆ ಆದ�ೆ
�ೈ�ೕಗುಣ��ೆ ಆದ��ಂದ �ೇವ�ೆ ಎನ��ಾಗುತ��ೆ. ಅವ�ಗೂ ಸಹ ತಂ�ೆ�ಂದ�ೇ ಆ��ಯು ���ತು�. �ಾವ� ಸಹ ಈ
�ಾಜ�ೕಗ�ಂದ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು����ೕ�. ಸದು�ರು ಅ�ಾಲ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆಯಲ��ೆ. ಸತ�ವಂತೂ ಒಬ�
ತಂ�ೆ�ೕ ಆ��ಾ��ೆ ಅವ�ೇ ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��ೆ, ಇಬ�ರು ತಂ�ೆಯರದೂ ಪ�ಚಯ �ೊಡ�ೇಕು. ತಮ�ೆ �ಾಷಣ
�ಾಡಲು 2 ��ಷ ���ದರೂ ಸಹ ಬಹಳ�ಾ��ತು. ಒಂದು ��ಷ ಒಂದು �ೆ�ೆಂ� ���ದರೂ ಬಹಳ�ಾ��ತು. �ಾ��ೆ
ಕಲ�ದ �ದಲು �ಾಣವ� �ಾ��ೊ�ೕ ಅವ��ೇ �ಾಟುತ��ೆ. �ಾವ��ೇ �ೊಡ� ��ಾರವಲ�. �ೇವಲ ಸಂ�ೇಶವನು�
�ೊಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಗುರು�ಾನಕರು ಬರು�ಾ��ೆ ಎಂದು ����, ಅವರು �ಾವ� ಮ�ೆ�ೆ �ಾಪಸು�



�ೋಗ�ೇಕು ಅದ�ಾ�� ಪ�ತ��ಾಗ�ೇ�ೆಂದು ಸಂ�ೇಶವ�ೆ�ೕನೂ �ೊಡುವ��ಲ�. ಪ�ತ� ಆತ�ರು �ೕ�ಂದಬರು�ಾ��ೆ,
ಅವರ ಧಮ�ದ ವೃ���ಾಗುತ��ೆ. ಬರುತ��ೇ ಇರು�ಾ��ೆ. �ಾಸ�ವದ�� ಸದ���ಾತನಂತೂ �ಾವ��ೇ ಮನುಷ��ಾಗಲು
�ಾಧ��ಲ�. ಸದ���ಾತ ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ, ಮನುಷ�ರು ಮನುಷ��ೇ ನಂತರ ಇಂತಹ ಧಮ�ದವ�ೆಂದು
��ಸ�ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ ����ಾ��ೆ �ಾವ� ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ����, ಪ�ತ��ಾ�, ಗುರು�ಾನಕರೂ ����ಾ��ೆ,
�ೊಳ�ಾದ ಬ�ೆ�ಯನು� ಪರ�ಾತ��ೇ ಸ�ಚ� �ಾಡಲು �ಾಧ�..... ಇದೂ ಸಹ �ಾಸ�ವನು� �ಾಡುವವರು ನಂತರ
ಬ�ೆ��ಾ��ೆ. �ದಲಂತೂ ಬಹಳ ಕ���ರು�ಾ��ೆ. ಈ �ಾನವನೂ� ಸಹ ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ ಈಗ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ನಂತರ
�ಾಸ�ವಂತೂ �ೊ�ೆಯ�� ಆಗುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾಸ��ರುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ��ಾಗ �ಕಮ�ಗಳ�
��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ, ��ಾಶ�ಾಗ�ೇ�ೇಕು ಎನು�ವ�ದನು� �ದಲು ���. ಅವರನು� �ೇಳ�ೇಕು- ಸವ��ಾ�� ಎಂದು
�ಾ��ೆ �ೇಳ���ೕ�, ಏ� ಓಂ�ಾ� ಎಂದು ಅವ��ೆ ಮ�� �ಾಡು��ೕರಲ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಅವರು ತಂ�ೆ�ಾದರಲ��ೆ. ಅವರು
ಮಕ�ಳ� �ಾವ� ಸಹ ಅ�ಾಲಮೂ��ಗ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಇದು ನಮ� �ಂ�ಾಸನ�ಾ��ೆ. �ಾವ� ಒಂದು �ಂ�ಾಸನವನು� �ಟು�
ಇ�ೊ�ಂದರ�� ಕು��� �ೇ�ೆ. 84 �ಂ�ಾಸನಗಳ �ೕ�ೆ ಕು�ತು�ೊಳ��� �ೇ�ೆ. ಈಗ ಇದು ಹ�ೆಯ ಜಗತು�, ಎ�ೊ�ಂದು
ಗ�ಾ�ೆ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ಾತುಗಳ� ಇರುವ��ಲ�. ಅಲ�ಂತೂ ಒಂ�ೇ ಧಮ��ರುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ತಮ�ೆ �ಶ�ದ
ಚ�ಾ��ಪತ�ವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಮ� �ೕ�ೆ �ಾ� �ಾಡಲು �ಾ�ಗೂ �ಾಧ��ಲ. �ಾ�ಪರ�ಂದ ಧಮ��ಾ�ಪಕರು
ತಮ�-ತಮ� ಧಮ�ವನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡಲು ಬರು�ಾ��ೆ. ಅವರ ಧಮ�ವ� �ಾ�ಾಗ ವೃ���ಾಗುತ��ೆ, ಶ���ಾ��ಾಗುತ��ೆ
ಆಗ ಯುದ�ದ �ಾತು ಬರುತ��ೆ. ಇ�ಾ��ಯವರೂ ಸಹ �ದಲು ಎಷು� ಕ���ರು�ಾ��ೆ. �ಮ� ಧಮ�ವಂತೂ ಇ��
�ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. ಅವರು �ಾ�ಪರದ�� ಬರು�ಾ��ೆ, ಆ ಸಮಯದ���ೕ ಧಮ� �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. ನಂತರ ಒಬ�ರ �ಂ�ೆ
ಒಬ�ರು ಬರು�ಾ��ೆ. ಇದು ಬಹಳ ��ದು�ೊಳ��ವ ��ಾರಗ�ಾ��ೆ. �ೆಲವರು �ಾ��ಾನು�ಾರ�ಾ� ಏನನೂ� �ಾರ�ೆ
�ಾಡುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಅವಶ��ಾ� ಅವರ ಪದ�ಯು ಕ���ರಬಹುದು. ಇದು �ಾವ��ೇ �ಾಪ�ಲ�.
ಮ�ಾ�ೕರರ�ೇ �ಾ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ��ಾನು�ಾರ ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ೇ�ೕ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ದಲೂ
�ಾ�ರ�ಲ� ಮ� �ೆ ನಮ� �ೋಷ�ೇ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- �ಮ�ದು �ಾವ��ೇ �ೋಷ�ಲ�,
ಅದೃಷ�ದ��ಲ��ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯು �ಾ�ೇ ಏನು �ಾಡು�ಾ��ೆ! �ಾ�ಾ�ರು �ಾವ-�ಾವ ಪದ��ೆ �ೕಗ��ೆಂದು
��ದು�ೊಳ�ಬಹುದು. �ಖ��ಗೂ ಸಹ ��ಸಬಹುದು- �ಾ�ೇಬನನು� ಸ���ದ�ೆ ಸುಖ-�ಾಂ� �ಗುವ�ದು. �ಾ�ಾಗ ಅವರ
ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ�ೕ ಆಗ ಅವ��ೆ ಸುಖ �ಗುತ��ೆ. ಈಗಂತೂ ಎಲ�ರೂ �ೆಳಗ�ೆ ಬಂ��ಾ��ೆ. ತಮ�ೆ �ೊ���ೆ,
ಸದು�ರು ಅ�ಾ�..... ಮ� �ೆ ಗುರು�ೆಂದು �ಾ��ೆ �ೇಳ���ೕ�? ಸದ�� �ೊಡುವ ಗುರು ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ. ಭ�� ಕ�ಸುವವರು
ಅ�ೇಕ ಗುರುಗಳ� �ೇಕು. �ಾನ ಕ�ಸುವಂತಹವರು ಒಬ�ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾವ� ಬ�ೆಯನು� �ಾ��ೊಳ����ೕ�ೋ ಅದೂ
ಸಹ ಪ�ತ��ೆಯ ��ೆ��ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ೕವ� �ಾ�ೆಯರು ಅವ��ೆ ���. �ೕವ� �ೇಳ�ವ�ದನು� ಅವರು
ಒ���ೊಳ���ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾವ� �ಾ�ೆಯ�ೇ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಲನು� �ೆ�ೆಯು��ೕ�. �ಾವ� �ಾ�ೆಯ��ೆ ಈಗ �ಾನದ
ಕಳಸ ����ೆ, ಇದ�ಂದ ಎಲ�ರ ಸದ���ಾಗುತ��ೆ.

�ಾವ� ಮಕ��ೕಗ ತಮ�ನು� ಮ�ಾ�ೕರ�ೆಂದು �ೇ��ೊಳ����ೕ�. �ಾವ� ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ಸ�ಗ�ದ
�ಾ�ಪ�ೆಯನು� �ಾಡು��� �ೇ�ೆಂದು �ೕವ� �ೇಳಬಹುದು. ಹಗಲು-�ಾ��ಯ ವ��ಾ�ಸ��ೆ. ಈ ಜ�ೆಯೂ ಸಹ ಪ�ತ��ೆಯ
ಗುರು�ಾ��ೆ. ಅ�ಾಲಮೂ��, ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ೆಯ ಮ��ಯನು� ಪ�ಣ� �ಾಡ�ೇಕು. �ಾಧು-ಸ�ಾ��ಗಳ�
ಪರ�ಾ�ಾ�ಯ ನಮಃ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಮ� �ೆ ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇದು ತ�ಾ���ೆ. �ಾವ� ತಂ�ೆಯ
ಮ��ಯನು� �ೆ�ಾ�� �ಾ� �ೇ�ೆ �ಾಮ-�ಾಮ ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದ�ಂದ �ಾವ� �ಾ�ಾಗು��ೕ� ಎಂಬ ಕ�ೆ��ೆ
�ಾ�ೆ�ೕ ತಂ�ೆಯ ಮ���ಂದ �ಾವ� �ೕತಲ�ಾ��ಡು��ೕ�. ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ �ೇಳ��ಾ��ೆ- ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಷಯ �ಾಗರ�ಂದ �ಾ�ಾಗು��ೕ�. �ಾ�ೆಲ�ರೂ ಮು���ೆ �ೋಗ�ೇ�ೇಕು. �ಾವ� ಅಮೃತಸರದ��
�ಾಷಣ �ಾ�- �ಾವ� ಸದು�ರು, ಅ�ಾಲಮೂ�� ಎಂದು �ೇಳ���ೕ� ಆದ�ೆ ಈಗ ಅವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ- �ೇಹ ಸ�ತ �ೇಹದ
ಸವ� ಸಂಬಂಧಗಳನು� �ಟು� ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ����. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಾಪವ�
ಭಸ��ಾಗುತ��ೆ, ಅಂತ�ಮ� �ೋ ಗ��ಾಗುತ��ೆ. �ವತಂ�ೆ ಅ�ಾಲಮೂತ�, ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��ೆ, �ಾ�ಾತ�ಗಳ�
��ಾ�ಾ��ಾ���ೕ�. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- ನನ� ಶ�ೕರವಂತೂ ಇಲ� �ಾನು �ಾ��ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��� �ೇ�ೆ. �ಾನು
ಬರುವ��ೇ ಪ�ತ ಜಗ��ನ��, �ಾವಣನ �ೕ�ೆ �ಜ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡಲು ಇ���ೕ ಆ�ೇಶ �ೊಡು� �ೇ�ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ
ಪ�ತಪ�ಪಂಚದ���ೕ ಪ�ತ�ಾಗು��ೕ�, �ೊಸಪ�ಪಂಚದ�� ಒಂ�ೇ �ೇ�-�ೇವ�ಾಧಮ��ರುತ��ೆ. ಆ ಸಮಯದ��
ಉ�ದವ�ೆಲ�ರೂ �ಾಂ��ಾಮದ��ರು�ಾ��ೆ. ನಂತರ ನಂಬ�ಾ�� ಸ�ೋ, ರ�ೋ, ತ�ೕದ�� ಬರು�ಾ��ೆ. �ಾ��ೆ
ಬಹಳ ಸುಖವ� �ಗುತ��ೆ�ೕ ಅವ��ೆ ಬಹಳ ದುಃಖವ� �ಗುತ��ೆ.



�ಾವ� ಎಲ��ಗೂ ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ೇಶವನು� �ೊ�- ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ ಮ�ೆ�ೆ ತಲುಪ���ೕ�. �ಾ�ಾಗ ವೃ�
ಪ�ಣ��ಾಗುತ��ೆ�ೕ ಆಗ ಎಲ�ರ ಸದ���ಾಗುತ��ೆ, ಎಲ�ರೂ ಬಂದು�ಡು�ಾ��ೆ. ಈ �ೕ� �ಾವ� ಸಹ ಬಹಳ ��ೕ�
�ಾಗೂ �ೈಯ��ಂದ ���. �ಾವ� �ತ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ಲ�. �ಾಸ�ವದ�� �ತ�ಗಳ�
�ೊಸಬ��ಾ� ಇರುವ�ದು. �ಾವ� �ಾವ��ೇ ಧಮ�ದವ��ಾದರೂ ��ಸಬಹುದು ಆದ�ೆ ಮಕ�ಳ�� �ಾಣ �ಾಟುವಷು�
�ೕಗ�ಲ�. �ೇಳ��ಾ��ೆ- �ಾ�ಾ, �ಾವ� �ೋತು�ೋಗು� �ೇ�ೆ ಎಂದು. �ಾ�ಯು ಒಂ�ೇ�ಾ� ಮುಖವನು� ಕಪ��
�ಾ��ಡುತ��ೆ, �ಾವ� �ೇವ�ೆಗ�ಾ�� �ೇ�ೆಂಬುದು ಅವ��ೆ �ೊ� �ೇ ಆಗುವ��ಲ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಅಸುರ�ಾ�� �ೇ�ೆ.

ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಸ�ಯಂನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�, ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ೇಶವನು�
ಎಲ��ಗೂ �ೊಡು���. ಚಲನ�ತ�ದ � �ೈಡ����ಯೂ ಬ�ೆ��- ��ಮೂ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ವ �ೇಳ��ಾ��ೆ-
ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ �ಮ� �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ ಅಥ�ಾ ಮು��-�ೕವನು���ಯನು� ಪ�ೆಯು��ೕ�.
ಸಂ�ೇಶವಂತೂ ಎಲ��ಗೂ �ೊಡ�ೇಕಲ��ೆ � �ೈ�� ಸ�ಾ �ದ��ಾಗ�ೇ��ೆ. ಮನ��ಾಭವದ ಒಂದು ವ�ೕಕರಣ ಮಂತ�ವನು�
ಎಲ��ಗೂ �ೊ�. ಈ ��ೆ�ಯ�� ತಡ�ಾಗುವ��ಲ�. ಮುಂ�ೆ�ೋದಂ�ೆ ಎಲ�ರೂ ಅಥ��ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ. �ಾವ��ೇ
�ಂ�ೆಯ �ಾ�ಲ�. ���ಂತರಂತೂ ಆಗ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. ಮನುಷ�ರನು� �ೋ�, ಮೃತು���ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಭಯಪಡು�ಾ��ೆ
ಆದ�ೆ ಇ�� ಭಯಪಡುವ �ಾ�ೇ ಇಲ�. �ಾವ� �ೇಳ���ೕ�- ಈಗ ಮೃತು� ಬರ�ಾರದು, ಈಗ �ಾವ� ಪ�ೕ�ೆಯನು� ಎ��
ಪ�ಣ� �ಾ�� �ೇ�ೆ. ಈಗ �ಾ�ೆ�ಯನು� ಪ�ಣ� �ಾ�ಲ��ೆಂದ�ೆ ಏ�ೆ ಶ�ೕರವನು� �ಡ�ೇಕು. ಇಂತಹ
ಮಧುರ�ಾತುಗಳನು� ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ �ಾತ�ಾಡ�ೇಕು. ಬಹಳ ಒ� �ೆಯ ಅ�ಾ�ಸ�ಾ��ಡುತ��ೆ. ಇ�� �ತ�ದ ಮುಂ�ೆ
ಬಂದು ಕು�ತು�ೊ��. ತಮ�ೆ �ೊ���ೆ, ನಮ�ೆ ತಂ�ೆ�ಂದ �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ� �ಗುತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅಂತಹ
ತಂ�ೆಯನು� ಬಹಳ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕಲ��ೆ. �ೆನಪ� �ಾಡ�ದ��ೆ ��ೆಯನು� ಅನುಭ�ಸ�ೇ�ಾಗುವ�ದು. ತಂ�ೆಗಂತೂ
�ಾವ� ಇಂತಹವ�ಾಗು� �ೇ�ೆಂದು �ೆನ�ಾ����ತು. ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾವ� ಇಂತಹವ�ಾಗು� �ೇ�ೆಂದು ಬಹಳ ಖು��ಾಗುತ��ೆ.
�ೋಡು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ನ�ೆ�ೕರುತ��ೆ. �ೕವ� ಸಹ ಈ �ೕ� ಆಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೕ �ಾವ� �ಮ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಈ
�ೕ� ಖಂ�ತ ಆಗು� �ೇ�ೆ. �ೇ�ೆ ಇ�ೆ�ೕನೂ �ೆಲಸ�ಲ� ಎಂದ�ೆ �ತ�ಗಳ ಮುಂ�ೆ ಬಂದು ಕು�ತು��. ತಂ�ೆಯ ಮೂಲಕ
ನಮ�ೆ ಈ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ ಎಂಬುದನು� ಪ�ಾ� �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಈ ಯು���ೕನು ಕ���ಲ� ಆದ�ೆ
ಅದೃಷ�ದ��ಲ��ೆಂದ�ೆ �ೆನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಇ���ೆ ಬಂದ�ೕ�ೆ ಬಹಳ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�.
�ಾವ��ೆ�ಾ� ಗ�ಹ�ಾರಗ��ೆ�ೕ ಅ�ೆಲ�ವ� ಇ�ದು�ೋಗುತ��ೆ. ಏ��ತ�ದ ಬ� �ೆಯೂ ಈ ��ಾರ �ಾ� ಆದ�ೆ
ಅದೃಷ�ದ�� ಇಲ��ೆಂದ�ೆ ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯುವ��ಲ�. ಈ ತಂ�ೆ �ಾ� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ �ಾ�ಯು ತುಂಡ�ಸುತ��ೆ.
ತಂ�ೆಯು ಬಹಳ ಯು��ಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ಮತು� ಆ��ಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡು���, ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖವನು�
�ೋಪ-�ೋ�ಯ�ಂದ �ೇ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ, �ಾ��ೆ �ಶ�ಯ��ೆ�ೕ ಅವರು ತಂ�ೆ�ಂದ ಖಂ�ತ ಆ��ಯನು�
ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ� ನಮ�ನು� ಅದ�ೆ� �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ತ�ಗಳ� ಸಹ
ಅ�ೇ�ೕ� �ಾ�ಸ�ಾ��ೆ. ಬ��ಾ�-�ಷು��ನ ಸಂಬಂಧ�ೇ�ಾ��ೆ ಎಂದು �ಾವ� �ದ� �ಾ� �ೇಳ���ೕ�, �ೇ�ೆ �ಾ�ಗೂ
�ೊ��ಲ�. ಬ�ಹ�ನ �ತ�ವನು� �ೋ� ತ���ಾ�ಗು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಪ�ಾ�ಾಯ�ದ�� ಸಮಯ ��ಸುತ��ೆ, ಕ�ಾ��ೕತ�ಾಗಲೂ
ಸಮಯ ��ಸುತ��ೆ. ಪ�ೇ-ಪ�ೇ ಮ�ೆತು�ೋಗುತ��ೆ. ಈ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. �ೌ�ಾಭ���ಾಡುವವರೂ ಸಹ
ನಮ�ೆ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗ�ೇ�ೆಂದು �ತ�ದ ಮುಂ�ೆ ಕು�ತು�ಡು�ಾ��ೆ. �ಾವಂತೂ ಈ �ೕ� ಆಗು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ �ೕವ�
�ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. �ಾ��� ಸಹ ತಮ� ಬ���ೆ. ತಂ�ೆಯು ತಮ� ಭ���ಾಗ�ದ ಉ�ಾಹರ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ-
�ಾ�ಾಯಣನ ಮೂ��ಯ �ೊ�ೆ ನನ�ೆ ಬಹಳ ��ೕ��ತು�, ಅ�ೆಲ�ವ� ಭ���ಾಗ��ಾ�ತು�. ಈಗ ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ-
ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ� �ೇ�ೆನೂ �ಾಡ�ಾರದು. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- �ಾನು ��ೇಯ �ೇವಕ�ಾ�� �ೇ�ೆ.
ನನ�ೇ�ೆ ತ�ೆ�ಾಗು��ೕ�. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ�
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ��ಾ�ಣ�ೆಯ ಗುಣವನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಸ�ಲ�ವ� ಅಹಂ�ಾರದ�� ಬರ�ಾರದು. �ಾ�ಯು ಅಲು�ಾ�ಸಲು
ಆಗ�ರುವಂ�ೆ ಮ�ಾ�ೕರ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ.

2. ಮ�ಾ�ನಭವದ ವ�ೕಕರಣ ಮಂತ�ವನು� �ೇಳ�ೇ�ಾ��ೆ. ಎಲ��ಗೂ ಬಹಳ ��ೕ� �ಾಗೂ �ೈಯ��ಂದ ಎಲ��ಗೂ



�ಾನದ �ಾತುಗಳನು� �ೇಳ�ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ೇಶವನು� ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವ�ಗೂ �ೊಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: ಕಮ� ಮತು� ಸಂಬಂಧ ಎರಡರ�� �ಾ�ಥ��ಾವ�ಂದ ಮುಕ��ಾ�ರುವಂತಹ ತಂ�ೆ ಸ�ಾನ ಕ�ಾ��ೕತ

ಭವ
�ಾವ� ಮಕ�ಳ �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ ಎಲ�ರನೂ� ಮುಕ�ರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು. ಆದ��ಂದ �ೇ�ೆಯವರನು� ಮುಕ�
�ಾಡು�ಾ� ಸ�ಯಂ ಅನು� ಬಂಧನದ�� ಬಂ�ಸಲ�ಡ�ೇ�. �ಾ�ಾಗ ಹ��ನ ನನ�ದು-ನನ�ದ�ಂದ
ಮುಕ��ಾಗು�� ಆಗ ಅವ�ಕ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡಲು �ಾಧ�. �ಾವ ಮಕ�ಳ� �ೌ�ಕ ಮತು�
ಅ�ೌ�ಕ,ಕಮ� ಮತು� ಸಂಬಂಧ ಎರಡರ��ಯೂ �ಾ�ಥ� �ಾವ�ಂದ ಮುಕ��ಾ��ಾ��ೆ ಅವ�ೇ ತಂ�ೆ
ಸ�ಾನ ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯ ಅನುಭವವನು� �ಾಡಲು �ಾಧ�. ಆದ��ಂದ �ೆ� �ಾ��ೊ�� ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ
ಕಮ�ಗಳ ಬಂಧನ�ಂದ �ಾ��ಾ ಆ�ರು�ೆನು? ವ�ಥ� ಸ��ಾವ-ಸಂ�ಾ�ರದ ವಶ ಆಗುವ�ದ�ಂದ ಮುಕ�
ಆ�ರು�ೆ�ಾ? ಎಂ�ಾದರೂ �ಾವ��ಾದರೂ ಹ�ೆಯ ಸಂ�ಾ�ರ-ಸ��ಾವ�ೆ� ವ�ೕಭೂತ ಅಂತೂ ಆಗು��ಲ�
�ಾ�ೆ?

�ೊ�ೕಗ�: ಸ�ಾನಮತು� ಸಂಪ�ಣ��ಾಗ�ೇ�ಾದ�ೆ �ೆ�ೕಹ �ಾಗರನ�� ಸ�ಾ�ೇಶ ಆ���.
 

ಅವ�ಕ� �ೈ�ೆನ�� ಮೂಲಕ ಡಬ� �ೈ� ಫ��ಾ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ�

ಈಗ �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಇ�ೇ ಲ���ಟು��ೊ�� - �ಾನು ಡಬ� �ೈ� ಫ��ಾ� ಆ�� �ೇ�ೆ, ನ�ೆಯು�ಾ� - �ರು�ಾಡು�ಾ�
ಫ��ಾ� ಸ�ರೂಪದ ಅನುಭೂ�ಯನು� �ೆ����. ಆಳ�ಾದ �ಾಂ�ಯಮೂಲಕ ಅಶ�ೕ�ತನದ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�. �ೆ�ೆಂ�ನ��
�ಾವ��ೇ ಸಂಕಲ�ಗಳನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದರ��, ಸಂ�ಾ�ರ - ಸ��ಾವದ�� ಡಬ� �ೈ� ಆ��.


