
02-02-2022 காைல �ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! ந��க� இ�ேபா� ஈ�வ�ய ெபா�கிˆ�கள�னா�
வள��� ெகா����கிற��க�, ஞான ெபா�கிˆ�கைள வழ�கி அைனவ����

ந�ைம ெச�வ� தா� உ�கள� கடைமயா��.
ேக�வ�: மாையய�� கிரஹ�சார� வ�த�� �ழ�ைதக� எ�த ஒ�

அதிசயமான வ�ைளயா�ைட வ�ைளயா�கி�றன�?
பதி�: எ�ேபா� கிரஹ�சார� வ�� வ��கிறேதா அ�ேபா� இ�ப��ப�ட

உய��ததி�� உய��த த�ைத,ஆசி�ய� ம��� ச����வைர��
மற�� வ��கி�றன�. ந�ல ந�ல, நி�சய ��தி�ைடய �ழ�ைத
க�� எ�களா� ஏ��� ெகா�ள ��யவ��ைல எ�� ��வ�
ஆ�ச�ய மாக இ��கிற�. ஆ�ச�ய��ட� ேக�கி�றன�,
��கி�றன�, ெச�� வ��கி�றன�. இ�� ம�மா, பாபா எ��
��கி�றன�, நாைள காணாம� ேபா�வ��கி�றன�. எ�னெவ��
���� ெகா�ள ��வதி�ைல. ஆனா�� பாபா எ�ற �றி�
ெகா�� அைனவ�� ம���� வ�வா� க�, ஏெனன��
அைனவ���� சரணாகதி (அைட�கல�) ஒேர ஒ� த�ைதய�ட�
ம��ேம கிைட���.

பாட�: ஓ� நம� சிவாய .......
ஓ�சா�தி. இ�த பா�ைட �ழ�ைதக� பல காலமாக ேக��� ெகா��
வ�கிற��க�. ேம�� தன� பரெலௗகீக பர�ப�தா பரமா�மாைவ நிைன��
ெச�கிற��க�. யா�டமி��� சிறிதளவாவ��க�கிைட��ேமாஅவைர�தா�
நிைன� ெச�வ�. காசிய�� சிவன�� ேகாய�� இ��கிற�. அ�� பல�
ெச�கி�றன� ம��� தன� நிராகார த�ைதைய நிைன� ெச�கி�றன�.
எ�வா� ெல��மி நாராயணைன அைனவ�� நிைன� ெச�கி�றன�,
ஏெனன�� அவ�கள� இரா�ய� தி� �க� இ��த�, அதனா� தா� இராஜா,
இராண��� மகிைம ஏ�ப�கிற�. ஓ இைற த�ைதேய! எ�� �� உலக��
நிைன� ெச�கிற�. அவ� ஒ�வ� தா� உலக�தி�� த�ைதயாவா�, ேவ�
யா�� உலகி�� த�ைத கிைடயா�. உலக� த�ைத நிராகார கட��, அவ�
ஒ�வ�ைடயைத� தா� அவதார� எ��� ��கி�றன�. அ�த ஒ�
த�ைத��� தா� தன�ெக�� ���ம அ�ல� ��ல ச�ர� கிைடயா�.
ப�ர�மா, வ���, ச�க���� ���ம ச�ர� இ��கிற�. அவ� கைள��
அவதார� எ�� �ற��யா�. அவதார� எ�றவா��ைத மிக�� உய��த�
ஆ��. அவ� அைனவ���� த�ைத ஆவா�, அைனவ���� �க�
ெகா���� பத�த பாவ� ஆவா�. வர���ய அைன�� மன�த ஆ�மா�க��
�த-� சேதா ப�ரதானமாக�� ப�ற� சேதா, ரேஜா, தேமாவ���வ�கி�றன�.
அவ�க� நாடக�தி� ப� ��ைம இழ��, ��கமானவ�களாக ஆகிேய த�ர
ேவ���. ம�ப�றவ� அைனவ�� எ��கி�றன� அ�லவா! ப�ர�மா��
மன�த� எ�� �ற�ப�கி�றா�. வ���வ�� இர�� �பமாகிய ெல��மி,
நாராயணைன �� மன�த� எ�� தா� �ற�ப�கிற�. ஆக அவ�கைள��
நா� அவதார� எ�� �ற ��யா�. அவதார� எ��ப� ஒேர ஒ�வ�
ம��ேம. �ழ�ைதக��� ஆ�தி ெகா��பத�காகேவ த�ைத வ�கி�றா�.
எ�ேபா� �� உலக�� ��ைம இழ�கி�றேதா அ�ேபா� தா�
வ�கி�றா�. அைன�� மன�த�க�� இைற த�ைதய�� பைட��க� ஆவ�.



வ�த வ�தமான ெபய�ட� அைனவ�� இைற த�ைத எ�� அவசிய�
��கி�றன�. ஒ�ெவா� ஆ�மாவ�� ��தி�� அ�த த�ைதைய நிைன�
ெச�கிற�. ப�ர�மா, வ���, ச�கைர நிைன� ெச�கிற� எ�ப� கிைடயா�.
ப�ர�மா, வ���, ச�கைர த�ைத எ�� �ற ��யா�. த�ைத எ�� ஒேர
ஒ� பைட�பவைர� தா� �ற����. எ�ேபா� ச�கம�க� ஏ�ப�கிறேதா,
அைன�� மன�த�க�� ��ைம இ�லாதவ�களாக ஆகிவ��கிறா�கேளா
அ�ேபா� க-�க�ைத ச��க� ஆ��வத�காக, க�ப�தி� ச�கம�க�தி�
த�ைத அவதார� எ�கி�றா�. பைட�பவ� அ�லவா! ப�ர�மாவ�� �ல�
�தாபைன ெச�வ��கி�றா�, ச�க� �ல� வ�நாச�, வ���வ�� �ல�
பாலைன ெச�வ��கி�றா� எ�� கா�ப��கி�றன�. வ�வ�� பாரத�தி�
தா�. சிவரா�தி��� பாரத�தி� தா� ெகா�டாட�ப�கிற�. ஆனா�
சிவன�� ெபய�, உ�வ�, ேதச�, கால� எ�ன? எ�பைத அறியவ��ைல.
எ�ைனஅறி�� ெகா�ளாம� ச�வவ�யாப� எ���றிவ��டன� எ��த�ைத
��கி�றா�. எ�ைன அதிக� நி�தைன ெச�� வ��டன�, அத�
காரண�தினா� பாரதவாசிக� மிக�� ��ைம இ�லாதவ�களாக
ஆகிவ��டன�. எ�ேபா� பாரத�தி� அைனவ�� ��ைம இ�லாத
ஆ�மா�களாக ஆகிவ��கி�றனேரா, அ�ேபா� நா� வ�கிேற�. க-�க�தி�
யா�� ��ண�ய ஆ�மாவாக, ��ைமயான ஆ�மாவாக இ��க ��யா�.
�யஉலகி��யஆ�மா�க�இ��ப�,அ�ச���ணநி�வ�கா�உலக�எ��
�ற�ப�கிற�. அைத ஒ�ப��� ேபா� க-�க�வ�கார உலகமா��. க-�க�தி�
கைடசி ம��� ச��க�தி� ஆர�ப�ைத தா� ச�கம� எ���ற�ப�கிற�.
�வாப� ம��� திேரதா �க�ைத ச�கம� என �ற ��யா�. கைடசி
எ�றா� �� உலகி� கைடசி ம��� �� உலகி� ஆர�பமா��. ச��க�
பாவன உலக�, ப�ற� கைலக� �ைற�� ெகா�ேட ெச�கிற�. ச��க��
திேரதா�க�� ஒேர மாதி� சமமான� என �ற ��யா�. �ழ�ைதக�
வ�ைச� கிரமமாக� தா� எ�ைன ���� ெகா�கி�றன� எ�� த�ைத
ெசா�கிறா�. இ�த சமய�ைத தா� இ�ப� �ற�ப�கிற�. ஏெனன�� மாைய
எதி�� இ��கிற�. அ��க� மற�க ைவ�� வ�� கிற�. நா� ப�ர�மாவ��
�ழ�ைதக�, சிவன�� ேபர�க� எ�� ��கி�றன�. இ�வா� �றிய
ப�ற�� மற�� வ��கி�றன�. அ�ஞான�தி� இ�ப��ப�ட வ�சய�கைள
ஒ�ேபா�� மற�கமா�டா�க�. நா� ப�ர�மா வ�� �ழ�ைதக� கிைடயா�
எ�� இ�� ேந�ேலேய �றிவ��கி�றன�. ஒேரய�யாக மற��
வ��கி�றன�. ஒ�ேபா�� நிைன� ெச�ய ��யாத அளவ��� மற��
வ��கி�றன�. இ� மிக�� ஆ�ச�யமான வ�சயமா��. ெசா��க�ைத
உ�வா�க� ��யவ� பர�ப�தா பரமா�மா, ேம�� நரக�ைத உ�வா�க�
��யவ�இராவண�, மாைய எ�பைத�� பாரத வாசிக� அறிவா�க�. ப�ற�
இர�� வ�சய�கைள�� மற�� வ��கி�றன�. த�ைதைய�� அறி��
ெகா�வ� கிைடயா�, இராவணைன�� அறி�� ெகா�வ� கிைடயா�.
சிவைன �ஜி�கி�றன�, இராவணைன எ��கி�றன�. ஆனா� ஆ�ச�ய
வ�சய� எ�னெவன�� யாைர �ஜி�கிற��கேளா அவர� ெதாழி�, ச��திர�
ப�றி அறியவ��ைல. ேம�� யாைர எ��கிேறாேமா அ�த இராவண�
எ�றா� எ�ன? எ�பைத�� அறியவ��ைல. இராஜா, ராண� எ�ப�ேயா அேத
ேபா�� தா� ப�ரைஜக�, அதி� அைனவ�� வ�� வ��கி�றன�,
அைனவ�� அ��த ��தி�ைடயவ�களாக இ��கி�றன�. யா� த�ம�ைத
�தாபைன ெச�ய வ�கிறா�கேளா அவ�கைள அவதார� எ�� �ற



��யா� எ�� த�ைத ��ய ைவ� கி�றா�. அவதார� ஒேர ஒ� த�ைத
ம��ேம பாரத�தி� எ��கி�றா�. ஆனா� �ய� பாரதவாசிகேள மற��
வ��கி�றன�. பர�ப�தா பரமா�மாைவ �ைஜ ெச�கி�றன�, ஆனா� அவ�
எ�ேபா� வ�தா�? எ�ன ெச�தா�? எ�� எ��� அறியவ��ைல. த�ைத
ம��� பைட�ப�� �த�, இைட, கைடைய அறிய வ��ைல, ேதவ�
ேதவைதகள�� ச��திர�ைத�� அறியவ��ைல. அதனா� தா�
��கமானவ�களாக இ�� கி�றன�. பாரதவாசிக� �த-� எ�வள�
�க��ட� இ��தன�! �� உலகி��� எஜமான�களாக இ��தன�. நா�
பாரதவாசிக� அைனவ�� ��ைமயானவ�களாக, உய�வானவ�களாக
இ��ேதா� எ�பைத அறிய வ��ைல. ஒ�ேவைன இ��ேதா� என�� எ�ப�
ஆேனா�? எ�� எ��� அறியவ��ைல, இ��� ஆ�ச�யமாக இ��கிற�.
த�ைத எ�வள� ெதள�வாக� ��ய ைவ�கி�றா�! யா��� ��ய ைவ�பா�?
தன� �ழ�ைதக���� ��ய ைவ�கி�றா�. �ழ�ைதகள�� எதி�� தா�
ெவள��ப�கிேற�. ஆனா� �ழ�ைதக�� ெவள��பட (ப�ர�ய�சமாக)
ேவ���, ம�மா, பாபா எ�� �றிய ப�ற� மற�� வ��கி�றன�. இ� தா�
ஆ�ச�யமாக இ��கிற�. அ�ஞான கால�தி� ஒ�ேபா�� த�ைத,ஆசி�ய�,
��ைவ மற�கமா�டா�க�. இ�� பரெலௗகீக த�ைத மிக�� உய��தவராக
இ��கி�றா�, அைன�� ��க�கைள�� �ரமா��கி�றா�, அவைர மற��
வ��கிற��க�. அதனா� தா� ஆ�ச�ய� �ட� ேக�கிற��க�, ��கிற��க�,
ஆஹா மாைய எ�வள� ப�ரபலமாக இ��கிற�! எ�ைல ய�ற
த�ைதய��ைடயவ�களாக ஆகிற��க�, ஆசி�யைர ���� ெகா�� அவ�ட�
ப�� கிற��க�, பத�த பாவ� ச��� எ�� ப�காவாக ���� ெகா�ட ப�ற��
�வைர�� மற�� வ��கிற��க�. ஒ�வைர மற�� வ��டா� �வைர��
மற�� வ��வ ��க�. ஒ�வைர நிைன� ெச�தா� �வ�� நிைன��
இ����. ஏெனன�� இ�த �வ�� இைண�� இ��கி�றன�. �ய� த�ைத,
ஆசி�ய� ம��� ச���வாக இ��கி�றா�, அ��� (கடைமயா��வதி�)
மிக� ச�யாக இ��கி�றா�. நா� த�ைதயாக இ��கிேற�, உ�கைள
அவசிய� தன� பர�தாம வ �����அைழ��� ெச�ேவ�எ����கி�றா�.
நா� உ�க��� ஆசி�யராக இ��கிேற�, ப��� க�ப��� உ�கைள
அவசிய� இராஜாவ��ெக�லா� இராஜாவாக ஆ��ேவ�. நா� ச���வாக
இ��கிேற�,�ழ�ைதகளாகிய உ�கைளவ�ைச�கிரமமான�ய�சிய�� ப�
அைனவைர�� தி��ப� அவசிய� அைழ��� ெச�ேவ�. இ�த உ�திரவாத�
ெச�கிேற�. இ�ப��ப�ட த�ைதைய�� நாளைடவ�� மற�� வ��கிற��க�.
மாையய�� கிரஹ�சார� அ�த அளவ��� இ��கிற�, இ�� பாபா எ��
��கி�றன�, நாைள எம�� ச�ேதக� வ�� வ��ட� எ�� ��வ�.
இ�வா�நைடெப���ெகா�ேடஇ��கிற�. சில� கைடசிய��வ��ஆ�தி
அைடவ�. கிரஹ�சார� ந��கி வ��டா� வ�� வ��வ�. இ�வா� நாடக�தி�
பதிவாகிய��� கிற�. வ�நாச� ஆகிேய த�ர ேவ���. ப�ற� யா�ைடய
பா�கா�ைப ெப�வ ��களா? அைனவ���� ச�கதி ெகா���� வ�ள� ஒேர
ஒ�வ� ம��ேம. அைனவ���� சரணாகதி (பா�கா��) ெகா��பவ��
அவேர, அைனவ�� வ�� தைல வண��வ�. ஆனா� அ�த ேநர�தி� எ�ன
ெச�ய ����? இ�த நிைல ஏ�ப�� ேபா� இ�வள���ட� ஒ�றாக வர
��யாம� ேபா�வ���. இ�த வ�ைளயா�ேட மிக ஆ�ச�யமாக
உ�வா�க�ப����கிற�. இ�வள� ��ட� வ�� எ�ன ெச���? ப�ற�
சீ�கிரமாகேவ வ�நாச� எதி�� வ�� வ���. த�ைத ��கி�றா� - எ�ைன



நிைன� ெச���க�, இ�ேபா� வ �� தி��ப ேவ��� எ�ற ச�த�கைள
ேக�பா�க�. ம�றப� ச�தி�பதா� எ�ன லாப� இ��கிற�! அய�நா���
இ��தா�� த�ைதைய நிைன� ெச�� ெகா�ேட ய���தா� பாவ
கா�ய�க�அழி�� வ��� எ�� பாபா வழி ��கி�றா�. கைடசி நிைலந�ல
நிைலயாக ஆகிவ���. அைனவ���� மரண� வ�ேத ஆ��. ஒேர இட�தி�
இ�வள� ேப� ச�தி�க ��யா�. ஆனா� நாடக� மிக��ஆ�ச�யமானதாக
உ�வா�க�ப����கிற�. த�ைத வ�தி��கி�றா� எ�ப� அைனவ����
ெத��� வ���. கிறி�தவ�க� அைனவ�� ேபா�பா�டவைர ச�தி��
வ��வ� கிைடயா�. அைனவ�� வ�� ேச��� வ�ட ��யா�. த�ைத
வ�தி��கி�றா�, அைனவைர�� வ��வ��� அைழ��� ெச�வா� எ�ப��
கைடசிய�� அைனவ���� ெத��� வ���. மிக� ெப�ய வ�நாச�
ஏ�படய���கிற�. ��ர மாைல மிக�� உய��த�! அைத ஒ�ப��ைகய��
வ��� மாைல எ�வள� சிறியதாக இ��கிற�! இவ�க� அைனவ��
வ��� வ��ைடயவ�க� எ�� ந��க� ��வ ��க�. �த-� வ���
ஆகிவ��கிறா� அ�லவா! மன�த இன�தி� கிேர� கிேர� கிரா�� த�ைத
ப�ர�மா ஆவா�. ப�ர�மாேவ ப�ற� வ���வாக ஆகி�றா�. வ���வ��
இர�� �ப� ெல��மி, நாராயண� ஆ��. எ�த வ��தியாச�� கிைடயா�.
இ� மிக�� ஆ�ச�யமான வ�சயமா��. இைத சி�தி��� ெகா�ேட
இ��தா� �ஷி�� ஏ�ப��. அவதார� எ�� ஒேர ஒ�வைர� தா� �ற
���� எ�� பாபா ��ய ைவ�தி��கி�றா�. ஏெனன�� அவ��ெக��
ச�ர� கிைடயா�. ம�ற அைனவ���� அவரவ�க��ெக�� ச�ர�
இ��கிற�. பாபா ச�ர�ைத கடனாக எ��க ேவ��ய���கிற�.
ம�றவ�க��� அவரவ� க��ெக�� ச�ர� இ��கிற�. கடனாக
எ��க�ப�� ெபா�� ம�றவ�ைடயதாக இ����. நா� கடனாக
எ��தி��கிேற� எ�� எ�த ஆ�மா�� �ற ��யா�. என� ச�ர� எ��
ஆ�மா ��கிற�. இ� என� ச�ர� எ�� சிவபாபா �ற ��யா�. �ழ�ைத
க��� ஞான� ெகா�� பத�காக��, ேயாகா க��� ெகா��பத�காக��
அவ� உடைல ஆதராமாக எ��கி�றா�. பாபா ஆதாரமாக எ��தி��கி�றா�
எ�பைத �ழ�ைதக�� அறிவ ��க�, இ��ப��� அ��க� மற��
வ��கிற��க�. ேதக அப�மான�களாக ஆகி�றேபா� அ�த ம�யாைத மைற��
வ��கிற�. இ�ைல ெயன�� பாபா எ�ப�� ப�டவ�? எ�பைத
அறி�தி��கிற��க� என�� அவர� க�டைள�ப� அவசிய� நட�க ேவ���.
ஒ�ெவா� அ�ய��� �ம� ெபற ேவ���. ஆனா� மாைய மற�க ைவ��
வ��கிற�. சில ேநர��ம� ப���, சில ேநர�அ�ரவழி�ப���நட�கிற��க�.
சில ேநர� �ைமஅ�த ப�க� இ��கிற�, சில ேநர� இேலசாகி வ��கிற�. சில
ேநர� மாையவழி�ப���, சில ேநர� இவர�வழி�ப��� நட�கிற��க�.ஒேர
ஒ� சிவபாபாவ�� வழி�ப� நட�தா� ந�ல�, ��ேன�ற�� ஏ�ப���
ெகா������.ஆனா� தன� வழி�ப��� நட�கிற��க�. த�ைத எ�ன
க�டைளய��டா�� அைத நைட�ைறய�� அவசிய� ெகா�� வர
ேவ���. ப�ற� எ� நட�தா�� நாடக�தி� இ�ப� இ��தி��கிற� எ��
��வா�. இரா�ய� �தாபைன ஆகிேய த�ர ேவ���, இதி� �ள�யள��
வ��தியாச� ஏ�பட ��யா�. ச�தி�பத�� பல� வ�கி�றன�, வ ������
ெச�ற ப��� நி�� வ��கி�றன�.��ந�ப��ைக�ட�வ�வ� கிைடயா�.
சில��� 5 சதவ�கித� ந�ப��ைக இ��கிற� என�� சில��� 15 சதவ�கித�
இ��கிற�. அ�ஞான கால�தி�� எ�ேபா� இவ� தா� எ��ைடய



சி�த�பா, மாமா எ�� ெத��� வ��கிறேதா ப�ற� ஒ�ேபா�� ச�ேதக�
வ�வ� கிைடயா�. இ�� மாைய ச�ேதக�தி� ெகா�� வ�� கிேழ த�ள�
வ��கிற�. ந�ப��ைக ஏ�படேவய��ைல. ந�ப��ைக ஏ�ப�� ஏ�ப�� ப�ற�
மைற�� வ��கி�றன�. ஆ�ச�ய� அ�லவா! இவ� ஒ�வ� தா� த�ைத,
ஆசி�ய�, ச��� ஆவா�. ஒ�ெவா�வ�� வ�ைச�கிரமமான �ய�சிய��
ப� ��ைதய க�ப�ைத� ேபா�� ��ேன�கி�றன�. க�ப�தி�� ���
யா� எ�வள� ஆ�தி அைட�தி��தா�கேள, ஒ�ெவா�வ�� நட�ைத��
அ�வாேற நைடெப��� ெகா���� கிற�. இ�த ேநர�தி�
ப�ராமண�களாகிய நம�மாைலஉ�வா�க��யா�. ஏெனன��கிரஹ�சார�
வ�� ெகா�ேட இ���� ேபா� மாைலய�� இ��� வ���ப�� ேபா�
வ��கி�றன�. ப�ற� ப�ரைஜ�கான மாைலய�� வ�� வ��வ�. ப�ரைஜகள���
வ��தியாச� இ��கிற�. மாைல அவசிய� இ��கிற�. ��ர மாைல ம���
வ���மாைல -இ�ஆ�ம�க மாைல,அ�உலகாய மாைலஆ��.இ���ய
ைவ�பத�� மிக ந�ல வ�சால ம��� �ய ��தி ேதைவ.
ேந�ைமயானவராக��, க�டைள�ப� நட�ப வராக�� இ��க ேவ���,
�ம� ம�� �� கவன� ெகா��பவராக இ��க ேவ���. சிவபாபாவ��
ேசைவ எ�வள� உய��ததாக இ��கிற�! பத�த பாவனேன வா��க� எ��
��கி�றன�. பாபா ��ைமயான உலைக �தாபைன ெச�கி�றா�.
அவ�கேள ப�ற� ��ைம இ�லாதவ�களாகஆகி�றன�.அவ�கைள ம����
��ைம ஆ��வத�காக த�ைத வர ேவ��ய���கிற�. இ�த ேநர�தி�
எ�வள� ஆ�ச�யமான பாக� ந��கி�றா�! ஆைகயா� இ�த ேநர�தி� ப-
ஆவ� பர�ப�தா பரமா�வ�� பாக�தி�� இ��கிற�. ந�ப� ஒ� நிைன��
சி�ன� ஒேர ஒ�வ�ைடய�. யா� அைன�ைத�� ெச�கிறாேரா அவ����
தா� ெஜய�தி ெகா�டா� கி�றன�. யாைர உ�வா��கி�றாேரா
அவ�க��� எ�வள� மகிைம இ��கிற�! ம�றப� இ�த ேநர�தி�
இ���� மன�த�க� அைனவ�� ��ைம இ�லாதவ�களாக தர�
�ைற�தவ�களாக இ�� கி�றன�. ச��க�தி� உய�வானவ�களாக,
ஃப��தா�களாக இ��தன�. இர� பக� வ��தியாச� இ��கிற�. இ�ேபா�
நா� சிவபாபாவ�டமி��� ஆ�தி அைட�� ெகா���� கிேறா�. இ�ேபா�
நா� எ�ன ெகா�டாட ேவ���? ெகா�டா�ட� எ�லா� ப�தி மா��க
மா��. இ�த ேநர�தி� �ம� ப� ந��க� அதிக �ய�சி ெச�ய ேவ���,
ேசைவ ெச�ய ேவ���. க�கா�சிகள�� ��ய ைவ��� இ�த பழ�க�
மிக�� ந�றாக உ�வா�க� ப����கிற�. ஈ�வ�ய ேசைவய��
�ழ�ைதக� மி��த கவன� ெகா��க ேவ���. யா� ஈ�வ�ய
க��சிய�தா� வள�கிற��கேளா, அவ�க� ��ைமயாக ேசைவ ெச�ய
ேவ���, அத� �ல� மன�த�க��� வ�ைரவாக ந�ைம ஏ�ப�� வ�ட
ேவ���. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான, ேத�� க�ெட��க�ப�டெச�லமான�ழ�ைதக���,தா�
த�ைதயாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க
�ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� அ�� நிைன�க� ம��� நம�ேத.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1) ��ேன�� கைலய�� ெச�வத�காக ஒ�ெவா� அ�ய��� �ம� ப�
நட�க ேவ���. த�ைதைய யதா�தமாக� (ச�யாக�) ���� ெகா�� ஆ�ம



அப�மான�யாகி �� ம�யாைத ெச��த ேவ���.

2)

2) ஈ�வ�ய ேசைவய�� ��ைமய��� ��ைமயான கவன� ெச��த
ேவ���. நிைனவ�� �ல� ��திைய ��ைமயாக ம��� வ�சாலமாக
ஆ�க ேவ���.
வரதான�
:

ஞான�தி� ஒள� ம��� ச�தி �ல� ஆ�ம உண�வ��
இ��க� ��ய �மி�தி ெசா�ப� ஆ�க.
உ�கள� அநாதி (நிர�தர) �ப� நிராகா� ேஜாதி ெசா�ப ஆ�மா
ம��� ஆதி ெசா�ப� ேதவ ஆ�மா ஆ��. எ�ேபா� ஞான�தி�
ஒள�-ச�திய�� ஆதார�தி� ஆ�ம உண��ட� ��ய �திதிய��
இ��பத�கான அ�ப�யாச� இ���ேமா, அ�ேபா� இர��
ெசா�ப�க�� சதா நிைனவ�� இ����. ப�ராமண� ஆவ�
எ�றா� ஞான�தி� ஒள�-ச�திய�� �மி�தி ெசா�ப�ஆவதா��.
யா��மி�தி ெசா�பமாக இ��கிறாேரா,அவ� தா��தி��தியாக
இ��பா� ம��� ம�றவ�கைள�� தி��தி� ப���வா�.

�ேலாக�: சாதாரண� த�ைமய�� மகா� த�ைமைய அ�பவ�
 

ெச�வ� தா� மகா� ஆ�மா ஆவதா��.


