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“িমি� বা�ারা - �দহ সহ সকেলর �ৃিত ভুেল, বাবা �ক, �কমন িতিন, তাঁেক যথাথ� �েপ �জেন িনেজেক িব�ু িন�য় কের
িব�ু �েপ বাবােক �রণ কেরা”

*��ঃ - �কা� �ান এই সময় বাবার কাছ �থেকই �তামরা �া� কেরা আর অন� �কউ িদেত পাের না?
*উ�রঃ - �তামরা �ী-পু�ষ একসােথ �থেক গৃহ� ব�বহােরর দািয়� কত� ব� পালন করেত করেত পিব� থােকা। এই

�ান এখন এই সমেয় িশববাবা �তামােদরেক �দান কেরন অন� �কউ এই �ান িদেত পাের না। �তামােদর
�তা ৫ িবকােরর দান করেত হেব িক� মখু� হল কাম িবকার, যার উপের স�ূণ� িবজয় �া� করেত হেব।
সব�শি�মান বাবার �রণ এবং �মৎ অনসুরণ কের চলেলই এই শি� সামথ�� �া� হয়।

*গীতঃ- দঃুখীেদর উপের দয়া কেরা...

ও� শাি� । �সই বাবা বেস বা�ােদরেক �বাঝাে�ন। �ক �সই বাবা? এই কথা� বা�ারা জােন, যােদর স�ুেখ বাবা বেস
আেছন। এখন বা�ারা �তামােদর বিু�র �যাগ অসীম জগেতর িপতার সে� যু� আেছ। বিু�র �যাগ �দেহর জগেতর
িপতার সে� এখন িছ� করেত হেব। সারা দিুনয়ায় �য সকল আ�ীয় পিরজন আেছ, এমনিক এই �দহেক, দিুনয়ােক
সবাইেক ভুলেত হেব। িশববাবার এই ডাইেরকশন �া� হয়। বাবা বা�ােদরেক কখনও �ভােলন না। িশববাবা �তা বেলন
ভি� মােগ�ও ভ�েদর অথ�াৎ �তামােদর র�া কের এেসিছ। িক� �ামা অনসুাের বা�ারা, �তামােদরেক ভুলেতই হেব।
ভুিলেয় �দয় মায়া। আমরা হলাম আ�া - এই কথা�ও রাবণ ভুিলেয় �দয়। �দহ-অিভমানী বািনেয় �দয়। এ হল বা�ারা
�তামােদর পাট� । এমন নয় �য �তামরা �সখােন �ধু বাবােক ভুেল যাও; �ক িতিন, িতিন �যমন �সই বাবার �রণ এবং
সুখ �দানকারী �ানেক ভুেল যাও।

এখন �তামরা জােনা বাবা কে�-কে� আেসন। বাবা �কমন - এও বিু�েত ধারণ করেত হেব। মানষু �তা িশবিলে�র
িবশাল িচ� বািনেয় িদেয়েছ। অন� সবার িচ� �তা �ক আেছ। �যমন ��া, িব�ু এবং শ�েরর িচ�ও �ক আেছ, মি�ের
পূজা অচ� না হয়। িক� পরম িপতা পরমা�ার নাম, �প, �দশ, কাল যা সত� আেছ, সব ভুেল যায়। িচ�ও ভুেল যায়।
বা�ারা, এখন �তামােদরেক �বাঝােনা হয় �য আ�ার �প হল িব�।ু �ার সম িব�।ু � যুগেলর মিধ�খােন ি�ত।
বা�ারা জােন - আমরা হলাম আ�া। শরীেরর � যুগেলর মাঝখােন আিম আ�ার িনবাস। এই কথা �তা সবাই মানেব।
অিত সূ� িব�ু সম। এই কথাও জােনা পরমিপতা পরমা�াও এমন িব�ু ��প-ই হেবন। উিন িনেজ এেস �বাঝান
আিমও িব�,ু িক� মানষু িবশাল �প �জ�ািতিল�ংগম বািনেয় িদেয়েছ। �যমন বেু�রও িবশাল ল�া চওড়া �প বািনেয়েছ।
পা�বেদর শরীরও ভি� মােগ� ল�া (হাইেটড) বানােনা হয়। ভি� মােগ� ল�া (উ�তা িবিশ� ) িচ� হয়। �ান মােগ� সূ�
থােক। পরমা�া বেলন আিম িব�।ু �কাথাও �কাথাও িবশাল িল� �পও রাখা হয়। নাহেল িব�রু পূজা হেব কীভােব।
পূজা �তা িন�য়ই িবশাল �েপরই হেব তাইনা। �তামােদরেক এখন িব�ু �েপর কথা �বাঝােনা হেয়েছ। এই কথা �িল
মানষু �তা বঝুেব না। বা�ারা, �তামােদরও এই �বাধ �থেম িছল না। এখন যখন পিরপ� অব�া হেয়েছ �তা বেুঝেছা এ'
�তা হল যথাথ� কথা। যিদ �� �থেক বাবাও �বাঝােতন �তা আমরাও বঝুেত পারতাম না কারণ িব�ু �কােনা ব� �তা
নয়। আমরা িব�াস করতাম না। �চিলত পর�রা ধের িশবিল� বলা হয়, এ' তাহেল িক ? তাই িশববাবা �বাঝান �য �স
কথাও রং বা ভুল। আিম �য �তামােদর বাবা,আিম িব�।ু �তামােদরও হেলা িব�ু �প। িক� পূজা ইত�ািদর জন� িবশাল
িশবিল� বািনেয়েছ। আ�ােদর �পও শাল�াম বানােনা হয় িক� অমন �তা হয় না। আ�া এত বড় �েপর �তা হেত পাের
না। আ�ােক �তা �চােখ �দখাও খুব মশুিকল। এইসব �হ� বঝুবার মেতা কথা। আ�াও হল িব�ু ��প। এত সূ�
আ�ায় ৮৪ জে�র পাট� ভরা আেছ। এক �সেকে�র িমল �নই অন� �সেকে�র সােথ। ৮৪ জে�র পাট� স�ূণ� ভরা আেছ
এক এক� সূ� আ�ার মেধ�। এই হল অেনক বড় �াকৃিতক িনয়েমর কথা। স�ূণ� পাট� িব�েুত ভরা আেছ। ওই
নাটেকর পাট� ধারীেদর বিু�েতও স�ূণ� পাট� থােক তাইনা। ওই হল �ছাট পাট� , এই ৮৪ জে�র পাট� ও খুব ভােলাভােব
বঝুেত হেব এবং পের �সসব �বাঝােনার জন� িবেশষ যুি� থাকা চাই। এমন সূ� িব�,ু অিত সূ�, কতখািন শি�শালী।
তাঁেকই পরমিপতা পরমা�া বলা হয়। �তামরা আ�ারা তাঁর সে� �যাগ যু� হেয় মা�ার সব�শি�মান হও।। মায়ার
উপের জয় লাভ কের অটল, অখ�, সুখ-শাি�ময় রাজ� ক'�রা। এইসব কথা বঝুেত হেব।



এ'হল পড়ােশানা। খুব সহজও। এ'সব বাবাই �বাঝােত পােরন, �কােনা মানষু �বাঝােত পাের না। অবশ�ই এত সূ�
িজিনস িক� নাম �রেখেছ িবশাল - �ােনর সাগর। �তামরা বেলা উিন হেলন মনষু� সৃি�র বীজ �প, �চতন�, সত�,
অিবনাশী। মেুখ বেল থােকা িক� বিু�েত আেস না - উিন �ক? �ণগান �তা অেনক কের থােকা। এখন �তামরা বা�ারা
বাবার স�ুেখ বেস আেছা। পিরচয় �া� কেরেছা। আ�ারা �তা স�ুেখই আেছ। সব আ�ারা হল �াদাস�। কতখািন সূ�
সূ� িব�,ু িচ�ন কেরা। মলূবতেনর আমরা �য িচ� বানাই তােত িব�ু �পই �দখােনা হয়। �যমন �াস� আকাশ তে�
উপের রেয়েছ, �তমনই মহাতে�ও আমরা এমন �াস� �েপ িনেজর িনেজর �সকশেন দাঁিড়েয় থাকেবা। ব�ৃ� �ছাট �ছাট
�াস� িদেয় �তির। �সখান �থেক আ�ারা আেস, শরীর ধারণ কের - পাট� �� করার জন�। কীভােব ন�র অনসুাের
আ�ারা আেস - এই িবষেয় বিু� চলায়মান হওয়া উিচত। �েত�ক ধেম�র �সকশন আলাদা থাকেব। িশববাবা দ�ৃা� িদেয়
�বাঝান। ব�ািনয়ান ি�র (িশবপুেরর বট বেৃ�র) দ�ৃা� িদেয় �বাঝান। িহি� ভাষা সব�� চেল, �তা বা�ােদরেক িহি�
ভাষায় �বাঝােত হেব। পরমিপতা পরমা�াও িহি� ভাষােতই �বাঝান। আজকাল �যখােন-�সখােন এর �চার করা হয়।
এক ভাষা হওয়া �তা অস�ব। অেনেক ভােব পরমিপতা পরমা�া �তা সব ভাষা জানেবন। িক� এমন হওয়া স�ব নয়।
অসংখ�, অেনকেনক ভাষা রেয়েছ । �সসব �তা িশখেত হয় তেব। পরমিপতা পরমা�ােক �তা িকছু িশখেত হয় না। উিন
ক� পূেব� �য ভাষােত বিুঝেয় িছেলন, �সই ভাষােতই �বাঝান। ভাষা �তা সবাইেকই পড়েত হয়। বাবােক িক পড়েত হয় ?
�তামরা �দেখা �� �থেক িহি� ভাষা চেল। সবাই িহি� িশখেত থােক। ভারেত িহি� ভাষা �চিলত। বাবাও িহি�েত
�বাঝান তারপের �েত�কেক িনেজর িনেজর ভাষায় �া�েলশন কের অন�েদরেক �বাঝােত হেব। বাবা এবং বাবার
রচনার পিরচয় সবাইেক �বাঝােত হেব। সকেলর সদগিত দাতা হেলন একমা� বাবা। এই কথা� সবাই জানেব �য
অবশ�ই বাবা এেস �গেছন। বাবা বেলন আিম ভারেতই আিস। ভারত আমার বাথ� ��স। িশেবর মি�র,
�দবী-�দবতােদর মি�র এখােনই আেছ। �দবী-�দবতােদর রাজ� ভারেতই থােক। বাবাও আেসন ভারেত। �দবী-�দবতা
ধেম�র �াপনা এখােনই কেরন। তাই অবশ�ই মি�রও এখােনই চাই। অন�েদর এত মি�র থাকেব না। এখােন �তা অেনক
মি�র আেছ। ঘের-ঘের ল�ী-নারায়েণর িচ�, রােধ-কৃে�র িচ�, রাম-সীতার িচ� রােখ কারণ তারা সবাই ভারেত এেস
ঘুের �গেছ। িক� তারা রাজ� পদ কীভােব �া� কের - �সই কথা� ভুেল �গেছ। �চতন� �েপ রাজ� কের �গেছ।
ল�ী-নারায়ণ হেলন �ব�ে�র মহারাজা-মহারানী। তােদর রাজ� কত সমেয়র িছল? �স কথাও জােন। মেুখ বেলও থােক
�য, �ীে�র ৩ হাজার বছর পূেব� �দবী-�দবতােদর রাজ� িছল, সুতরাং �ীে�র ২ হাজার বছর হেয়েছ তাইনা। �তা যারা
এইরকম বেল তােদরেক এই িবষেয়ই �বাঝােনা উিচত। বেল �াইে�র ৩ হাজার বছর পূেব� �দবী-�দবতােদর রাজ� িছল
অথ�াৎ �গ� িছল। এমন নয় �য যী��ী�ও �সই �েগ� িছল। িজ�াসা করেব �ী�ানরা তখন তাহেল �কাথায় িছল ? অথ�াৎ
তােদর আ�ারা �কাথায় িছল? ইসলাম, �বৗ�, �ী�ান ইত�ািদ আ�ারা সবাই �কাথায় িছল? এইসব কথা �বাঝােনা খুব
সহজ। তারা সবাই িনব�াণধাম বা িনরাকারী দিুনয়ায় িছল। িনরাকারী দিুনয়াও আেছ, দিুনয়ায় অবশ�ই অেনক িনবাসী ।
সব আ�ােদর িনবাস �ান হল মহাত� �পী িনরাকারী দিুনয়া। বা�ারা, �তামােদর বিু�েত আেছ এই সময় সব
�দবী-�দবতােদর আ�ারা হািজর রেয়েছ, তখন িশববাবা আেসন, পুনরায় �দবী-�দবতা ধেম�র �াপনা কেরন। এই কথা
বঝুেত হেব, �য ধম� আেস �থেম মােপ খুব �ছাট থােক। �ছাট �ছাট শাখা �শাখা �বিরেয় যখন স�ূণ� হয় তখন �তামােদর
ফাউে�শনও স�ূণ� হয়।

বীজ এবং বেৃ�র রহস� �বাঝােনা �তা খুব সহজ। মনষু� সৃি�র ব�ৃ� হল অেনক ধেম�র। তারা এ'কথা �বােঝ �য, যখন
এই এই ধম� িছল �তা এই এই ধম� িছল না। এখন �ছাট-�ছাট ধম� �বিরেয়েছ। এর আেগ �তা িছল না, তাইনা। �ছাট-�ছাট
শাখাও �তা এখন �বিরেয়েছ। এই কথা �তামরা বা�ারা জােনা, অন� �কউ জােন না। আ�া এবং পরমা�ার িব�ু �পেক
জােননা। বা�ারা, এখন বাবা এেস �তামােদর �বাঝাে�ন। �তামরা বেলা বাবা আমরা আপনার স�ান। ক� পূেব�ও
আপনার সােথ �দখা হেয়িছল। আপনার স�ান িছলাম। স�ান হেয়িছ, বাবার স�ি� �া� করেত। বাবা বেলন �তামরা
হেল আমার অথ�াৎ �তামােদরেক অ�াড� কেরিছ, মখুবংশী হেয়ছ। �তামরা সবাই হেল অ�াডে�ড। বাবাও ��া মেুখর
�ারা বেলন - �তামরা আ�ারা হেল আমার (স�ান)। �তামরা আ�ারাও বেলা বাবা,আপিন �য ��ার �দেহ এেস িনেজর
পিরচয় িদেয়েছন, আমরা হলাম আপনার। বাবা বলেলই বস�ার সুগ� আসা উিচত। স�ানরাই তা বলেত পাের। এ হেলা
�বিৃ� মাগ�। স��াসীেদর িশষ� হয়, তারা িপতা-স�ান হয় না। বস�া (স�ি�র অিধকার) িপতার কােছ �া� হয়। তারা
�তা বলেব আমরা ��র শরেণ আিছ। ��র কােছ �তা স�ি�র অিধকার �া� হেব না। �� �তা স�ি� ত�াগ কের
জ�েল বাস কেরন। ওনারা স�ি� িদেত পােরন না। তারা হেলন িনবিৃ� মােগ�র । িশববাবা �তা স�ি� �দন, তােদর
কােছ িকছু �াি� �নই। জ�েল চেল �গেল �তা স��াসী বলা হেব। �তামরাও হেল স��াসী। তারা হেলা হঠেযাগী স��াসী।
স��াসী অথ�াৎ ৫ িবকােরর ত�াগ কের �য। সুতরাং �সই ত�াগ �তা �তামরা কের থােকা এবং পের পিব� দিুনয়ায় চেল



যাও। তারা ত�াগ কের িক� পিব� দিুনয়ায় যায় না, পিতত দিুনয়ায় �থেক যায়।

�তা িশববাবা �বাঝান আ�া অিত সূ�। এত সূ� ব�র কত শি�, আ�া হল অিবনাশীও। �সই বাবা এই �দেহর �ারা
�বাঝাে�ন, �তামােদর আ�া বঝুেত পারেছ। িশববাবা বেলন আিম তখন আিস যখন কিলযুেগর অ� হয়। তেমা�ধান
পিতত হেয় যায়। আমােক �রণও তখন করেব যখন স�ম হেব তখনই আিম আসেবা, তখনই িবনােশর িচ�ও �দখেত
পােরন যােব। �তামরা অবশ�ই তা �দখেত পােব। এখন �তামরা �বাধ �া� কেরা, �সসব অন�েদরও িদেত হেব। অবশ�ই
এখন হেলা কিলযুেগর অি�ম সময়। যাদব, �কৗরব, পা�বরাও আেছ। মহাভারেতর যু�ও আেছ। অবশ�ই তারা
রাজেযাগ িশখেতা �সই সময় । পা�বরা িবজয় �া� কের, যাদব-�কৗরেবর িবনাশ হয়। �েগ� �তা এক�ই ধম� থােক।
অেনক ধেম�র িবনাশ ঘেট। এই কথা িশববাবা বেস �বাঝান। বা�ারা জােন িশববাবার এই রাজেযােগর িশ�ার �ারা
আমরা যথাথ�ই �সই �দবী-�দবতা পদ �া� কির। �তামরা পু�ষাথ� কেরা �য, আমরা �তা নর �থেক নারায়ণ-ই হেবা।
বাবার ওয়ািরশ (উ�রািধকারী) অবশ�ই হেবা, িসংহাসনািসন হেবা। তারপের �য যতখািন পু�ষাথ� করেব ততই পদ
�া� করেব। পু�ষাথ�রা আড়ােল থােক না, তারা �নশায় ম� থােক। সব� �থেম �িত�া কের। বাবার জে�র পের হয়
রাখীব�ন উৎসব (র�া ব�ন)। বাবার পিরচয় �া� করেল �িত�া করেত হেব। বাবা বেলন কাম হেলা মহাশ�। দান
�তা পাঁচ িবকােরর িদেতই হেব িক� সব� �থম মখু� হেলা কাম, এর �থেক খুব সাবধান থাকেত হেব। যিদ �ী সােথও
থােক, গৃহ� ব�বহাের �থেক পিব� থাকা পির�েমর কাজ। সব� শি�মান বাবােক �রণ করেল এবং তাঁর �মৎ অনসুরণ
করেল শি� �া� হয়। বাবার ফরমান (আেদশ) হেলা - একসােথ �থেক, একে� �থেক পিব� থাকেত হেব। পূেব� �তা �ী
পু�ষ একে� বাস করেল আ�ন �লেগ �যত। িশববাবা বেলন একে� থােকা িক� আ�ন �যন না লােগ। আ�া!

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) অ�র �থেক বাবােক �রণ কের স�ি�র খুশীেত থাকেত হেব। স�ূণ� পিব� অবশ�ই হেত হেব।

২ ) িচ�ন করেত হেব - "আ�া কত সূ� এবং তােত কতখািন অিবনাশী পাট� ভরা আেছ", িব�ু হেয় িব�ু বাবার �রেণ
থাকেত হেব।
*বরদানঃ-* � ই�া এবং দঢ়ৃ সংকে�র �ারা এক িদেয় প� �ণ �া�কারী চতুরসুজান (��� বিু�ধারী/�ানী) ভব

চতুর সুজন বা�ারা মা� ভরা �কেনা চাল িদেয় এক এর পিরবেত� প� �ণ ভাগ� বািনেয় �নয়। �ধু চাল
�দয় আর িরটােন� সব� শি�, সব� খাজানা, ৩৬ �কােররও �বিশ ভ�ারাই� �া� কের। িক� অেনক
বা�ারা �সসব �দওয়ার সমেয়ও সুদামার মতন �কাচের লিুকেয় রােখ। বাবা টান িদেয় িনেয় িনেত পােরন
িক� �সভােব িনেল তার িরটান� �তা অতখািন �া� হেব না, তাই � ই�া এবং দঢ়ৃ সংকে�র �ারা এক িদেয়
প� �ণ �নওয়া - এটাই হেলা চতুর হওয়া । এই �প �দওয়ােতই কল�াণ আেছ।

*��াগানঃ-* সা�ী হেয় িডট�াচ �থেক সব �খলােক �য �দখেত থােক, �স-ই হেলা সা�ী-��া।
 

এই মােসর সম� মরুলী ( ঈ�রীয় মহাবাক�) িনরাকার পরমা�া িশব, ��া মখুকমেলর �ারা িনেজর ��া-বৎসেদর
অথ�াৎ ��া�মার এবং �মারীেদর স�ুেখ ১৮-০১-১৯৬৯ -এর পূেব� উ�ারণ (�িনেয়িছেলন) কেরিছেলন। এ �কবল
��া�মারী'জ অিধকৃত �চার �বােনেদর �ারা িনয়িমত িব.�ক. িবদ�াথ�েদরেক �শানােনার জন�।
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