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"ফির�া হও এবং বাপদাদার ছ�ছায়া আর ভােলাবাসার অনভূুিত কেরা"

আজ িবে�র সিত�কােরর ডায়মে�র মেতা চকমক করেত থাকা, �কৃিতেকও ডায়ম� সমান চকমেক বানােনা, িবে�র
আ�ােদর মেধ� �থেক তাঁর িনেজর ডায়ের� বা�ােদরেক ডায়ম� বািনেয় থাকা, তার পাশাপািশ নতুন বছেরর সােথ
সােথ নতুন যুগ, নতুন িবে�র �াপনকারী বাবা ডায়ম� হেয় ওঠা বা�ােদরেক �দখেছন। সাকার ��েপও বাপদাদার
সামেন কত কত ডায়ম� চকমক করেছ এবং িবে�র �কাণায় �কাণায় চতুিদ� েক চকমক করেত থাকা ডায়ম�ও
�দখেছন। সকল আ�ােদর ললােট চকমক করেত থাকা ডায়ম� কত সু�র �দখায়। সামেন থাকা চকমেক সব আ�া
ডায়ম� আর সংগ�ত �েপ চতুিদ� েক এত এত ডায়ম�ই ডায়ম� এই দশৃ� কতই না সু�র! �তা এটা কীেসর সংগঠন?
ডায়মে�র না? সকেল হয়েতা ন�রান�ুিমক, তবওু সকেলই চকমক করেছ। চকমক করেত থাকা ডায়মে�র সভা
বাবার সামেন রেয়েছ। �তামরাও কী �দখেছা? ডায়ম�ই �তা �দখেছা নািক শরীর �দখেছা? ৬৩ জ� শরীরেকই �দেখেছা,
এখন শরীের চকমক করেত থাকা ডায়ম� �দখেত পাওয়া যাে�? নািক �� রেয়েছ বেল কখেনা �দখেত পাওয়া যাে�,
কখনও �� হেয় যাে�?

এখন হেলা ডায়ম� জিুবলী, �তা জিুবলীেত কী হেয় থােক? কী সাজােনা হয়? আজকাল �বশীরভাগই ভ�ারাই� লাইটস
িদেয় সাজােনা হেয় থােক। �তামরাও বেৃ�র মেধ� এিদেক �সিদেক লাইটই �তা লািগেয় থােকা না? ওরা �তা একিদেনর
জন� জিুবলী পালন করেব, �ী�মাস পালন করেব িক�া অন� �কােনা উৎসব পালন করেব। িক� �তামরা িক পালন
করেছা? ডায়ম� িদবস বলেছা নািক ডায়ম� বষ� বেল থােকা? (ডায়ম� বষ�) ডায়ম� বষ� পালন করেছা - পা�া?
�তামােদর সকেলর যিদ এটাই দঢ়ৃ সংক� হেয় থােক �য, ডায়ম� বষ� পালন করিছ, তাহেল �তামােদর মেুখ �গালাপজাম।
�তা পালন করা অথ�াৎ হেয় ওঠা। �তা সারা বছর ডায়ম� হেব নািক একটু আধটু দাগ লাগেব? বাপদাদা বা�ােদর
উৎসাহ-উ�ীপনা �দেখ পদম�ণ ডবল অিভন�ন জানাে�ন । আজ �তা ডবল তাই না! এক হেলা নতুন বছর ি�তীয়
হেলা ডায়ম� জিুবলী - দেুয়রই সংগঠন। �তা ডায়ম� বেষ� বাপদাদা এই িবেশষ�ই �দখেত চান �য, �িত� বা�ােক
যখনই �দখেব, যােকই �দখেব চকমক করা ডায়ম�ই �যন �দখায়। মা�র �েলেপ ঢাকা ডায়ম� নয়, চকমক করা
ডায়ম�। �তা সারা বছেরর জন� এই রকম ডায়ম� হেয় �গেছা? �কননা আজ �তা এই সংক� করেত হেব �য, ডায়ম�
হেবও আর �দখেবও। অন� আ�া যিদ কয়লার মেতা কােলাও হয়, এেকবাের তেমা�ণী আ�াও হয়, িক� �তামরা িক
�দখেব? কয়লা �দখেব নািক ডায়ম�? ডায়ম� �দখেব, আ�া। �তা �তামার দিৃ� পড়া মা� তার কােলা ভাবও কম হেয়
যােব। ডায়ম� জিুবলীেত এই �সবাই করেত হেব তাই না? অমতৃেবলার �থেক �� কের রাি� পয�� যােদরই স�� -
স�েক� আসেব, �তা ডায়ম� হেয় ডায়ম� �দখেত হেব। এটা পা�া কেরেছা নািক ডায়ম� জিুবলী পালন করেত হেব
�তা সব জায়গায় দ�ু িতন� ফাংশন করলাম আর ডায়ম� জিুবলী হেয় �গেলা? ফাংশন কেরা, িনম�ণ দাও, জাগাও,
এ'সব �তা করেতই হেব আর করেছাও �তামরা। িক� �কবল ফাংশন করেল হেব না। এই ডায়ম� জিুবলীেত ডায়ম�
হেয় ডায়ম� �দখেত হেব, ডায়ম� বানােত হেব, এটাই হেলা �িতিদেনর ফাংশন। �তা �রাজ ফাংশন করেব নািক দইু
চারিদন, কেয়ক স�াহ করেব?

এই বছের বাপদাদার সকল বা�ােদর �িত এটাই িবেশষ �ভ আশা বেলা বা ��� �মৎ বেলা �য, ডায়ম� ছাড়া আর
িকছুই হেবা না। যা িকছুই হেয় যাক, ডায়মে� দাগ লািগও না। �কােনা িব� বশতঃ যিদ হেয় যায় িক�া �ভাব বশতঃ
যিদ হেয় যায় তেব দাগ �লেগ �গেলা। িব� �তা আসা উিচত না? িব� িবনাশক টাইেটল রেয়েছ যখন, িব� �তা আসেবই,
তেবই �তা িবনাশ হেব? �কােনা িবজয়ী যিদ বেল �য, �কােনা শ� আসেব না, িক� আিম িবজয়ী, �কউ তা মানেব?
মানেব না। সুতরাং িব� �তা আসেব, তা �স �কৃিতর �হাক, আ�ােদর �থেক �হাক, অেনক �কােরর পিরি�িতর িব�
আসেব। িক� �তামরা ডায়ম� এমন পাওয়ারফুল, �যন দােগর �ভাব না পেড়। এটা হওয়া স�ব?

এই ডায়ম� জিুবলী বষ� হেলা মহান বষ�। �যমন �কােনা িবেশষ মাস পালন কের না! �তা এই ডায়ম� জিুবলী হেলা মহান
বষ�। বাপদাদা এই বেষ� �েত�কেক চল� ফির�া �দখেত চান। �কউ �কউ বেল �য,আ�ােক �দখার �তা �চ�া কির, িক�
আ�া অত�� �ছা� িব�ু না! তাই শরীরটাই �চােখ পেড় যায়। �তা বাপদাদা বেলন, চেলা িব�ু না হয় খেস পেড় যায়,



িক� ফির�া �প �তা হেলা ল�া চওড়া শরীর, �সটা �তা িব�ু নয় না? ফির�া মােন লাইেটর আকার। �তা ফির�া ��েপ
ি�ত হেয় সকল কম� কেরা। এমন নয় �য ফির�া �েপ কম� করেত পারেব না। করেত পারেব নািক সাকার (শরীর) চাই?
কারণ সাকার শরীেরর সােথ অেনক জে�র ভােলাবাসা রেয়েছ। তাই ভুলেত চাইেলও ভুলেত পাের না। �তা বাবা বেলন
আ�া শরীরেক �দখার অভ�াস যিদ �তামােদর হেয় িগেয় থােক, �কােনা ব�াপার নয়, এখন লাইেটর শরীরেক �দেখা।
শরীরই চাই তেব ফির�াও �তা হেলা শরীরধারী। আর �তামরা সবাই বেলও থােকা �য, িশববাবা আর ��া বাবার �িত
আমােদর গভীর ভােলাবাসা। �তা ভােলাবাসার অথ�ই হেলা সমান হওয়া । �তা ��া বাবা �যমন ফির�া �প, �সই রকম
��া সমান ফির�া ��েপ ি�ত হেয় সকল কম� কেরা। কারণ ডায়ম� জিুবলী যখন পালন করেছা, �াপনার ৬০ বছর
স�� হেয়েছ, �তা �াপনার িবেশষ িনিম� িশব বাবা �তা আেছনই, িনিম� হেলন ��া বাবা । �তামরাও িনেজেদরেক
িশব �মার বা িশব �মারী বেলা না, বেল থােকা ��া�মার-��া�মারী। �তা ��া বাবার �াপনার কােয�র জিুবলী
�তামরা পালন করেছা। �তা যার জিুবলী পালন করা হয়, তােক িক �দওয়া হয়? (িগ�) �তা �তামরা সবাই িগ� �দেব?
নািক এই �গালাপ পু� �বক এেন �দেব আর বলেব �য, িগ� �দওয়া হেয়েছ। �কউ হািত িনেয় আসেব, �কউ �ঘাড়া িনেয়
আসেব, এইসব িগ� �তা হেলা মেনার�ন। এইসব মেনার�নও ভােলা। সকেল �দেখ আন� পায়। আজেক �ঘাড়া নাচেছ,
আজেক �কােনা মানষু নাচেছ, �খলনা �দেখ সকেল আন� পায়। �স'সব ইে� হেল এেনা, িক� ��া বাবােক তাঁর মেনর
মেতা পছে�র িগ� �কানটা �দেব? �দেখা যখন কাউেক িগ� �দওয়া হয় তখন �দখা হেয় থােক �য তার পছে�র িজিনস
�কান�। �দখা হেয় থােক �য তার পছ� হেব িক হেব না? �তা ��া বাবার ি�য় িক? �কা� িগ�� তাঁর ভােলা লােগ?
বাবার আ�িরক পছে�র িগ� হেলা চেল িফের �বড়ােনা ফির�া ��প। �তা ফির�া সমান হেয় যাও। ফির�া �েপ
�কােনা িব�ই �তামার উপের �ভাব �ফলেব না। �তামার সংক�, বিৃ�, দিৃ� - সব ডবল লাইট হেয় যােব । �তা িগ�
�দওয়ার জন� �তরী �তামরা? (হ�াঁ বাবা) �দেখ রােখা �তামােদর কথা �টপও হেয় যাে� িক�। খুব ভােলা কথা �গাে�ন
জিুবলীেক িনেয় আসার জন� ফির�া হেয় উঠেব। তখন হীের �যমন চকমক কের, �সই রকমই �তামােদর ফির�া �প
চকমক করেব। খুব ভােলা ভােব এই অভ�াস করেত থােকা।

অমতৃেবলায় ওঠার সােথ সােথই �ৃিতেত িনেয় এেসা - আিম �ক? আিম হলাম ফির�া। সংক� �তা কের থােকা আর
চাইেছাও, তবওু যখন িনেজর �রজাে�র িদেক তাকাও অথবা িলেখ পা�েয় থােকা, �তা �মজির� বেল থােকা �য,
যতখািন চাই ততটা হয়িন। ৫০ পােস�� হেয়েছ, ৬০ পােস�� হেয়েছ। �তা ডায়ম� জিুবলীেতও এই রকেমরই পােস�ে�জ
হেব নািক ফুল পােস�ে�জ হেব? কীরকম হেব? ডবল ফেরনাস� বেলা পােস�ে�জ হেব? হ�াঁ নািক না? একটু একটু ছাড় িদেল
ভােলা হয়! শি�েদর মেধ� পােস�ে�জ হেব? হ�াঁ উ�ীপনার সােথ কের না, �ভেব িচে� তারপর কের। ডবল িবেদশী বা
ভারেতর ভাই �বােনরা যিদ পােস�ে�জ ছাড়াই ফুল পাশ হেয় যায় তেব ��া বাবা কী করেবন জােনা �তামরা? (বাহবা
�দেবন/সাবাস! বলেবন) ব��, �কবল বাহবা �দেবন? আর কী করেবন? �রাজ অমতৃেবলায় �তামােক দইু বা�র মােঝ
�টেন �নেবন। �তামরা অনভুব করেত পারেব �য, ��া বাবার দইু বা�র মােঝ অতীি�য় সুেখ �দাল খাি�। বড় বড়
আিল�ন পােব। ��া বাবার, বা�ােদর �িত খুব ভােলাবাসা রেয়েছ না! তাই অমতৃেবলায় আিল�ন পােব আর সারািদন
িক পােব? িচে� �যমন �দখায় না �য, যখন তুফান এেলা, জল�র �বেড় �গেলা, তখন সাপ ছ�ছায়া হেয় �গেলা। তারা �তা
�কৃ�েক িনেয় �লূ িবষয়েক �দিখেয়েছ। িক� বা�েব এ হেলা আধ�াি�ক িবষয়। সুতরাং �য ফির�া হেব, তার সামেন
�য �কােনা �কােররই পিরি�িত এেলা অথবা �য �কােনা িব� এেলা বাবা �য়ং �তামােদর ছ�ছায়া হেয় যােবন। িনেজরা
কের �দেখা, �কননা বাপদাদা এমিনই বেলন না।

�য বা�ােদর ডায়ম� জিুবলী তারা হাত �তােলা। এখন ডায়ম� জিুবলী যােদর, তােদর সােথ কথা বলেবন। আপনারা
১৪ বছর �যাগ তপস�া কেরেছন, �তা কেতা কেতা িব� এেসেছ, িক� আপনােদর িকছু হেয়েছ? �তা বাপদাদা ছ�ছায়া
হেয়েছন না? কেতা বড় বড় ঘটনা ঘেটেছ। সম� দিুনয়া, মখুীরা ( অ�ল �ধান) �নতারা, ��রা সবাই অ�াি� হেয়
�গিছেলন। �কবলমা� ��া�মারীরা অটল িছল, ��াক�ক�ােল �বগরী (Beggery) লাইফও �দেখেছা, তপস�ার সময়
নানান রকেমর িব�েকও �দেখেছন আপনারা। ব�েুকর সামেনও এেসেছন �তা তেলায়ােরর সামেনও এেসেছন, সব িকছুই
এেসেছ িক� ছ�ছায়ার নীেচ িছেলন আপনারা তাই না? �কােনা �িত হেয়েছ িক আপনােদর? যখন পািক�ান (পা�� শান)
হেলা তখন �লাকজন গ�েগােল ভয় �পেয় সব িকছু �ছেড়ছঁুেড় পািলেয় িগেয়িছল। আর আপনােদর �টিনস �কাট�
িজিনসপে� ভের �গিছল, কারণ যারা সব �ছেড় চেল যাি�স, তােদর পছে�র ভােলা ভােলা িজিনস �েলা তারা কীকের
�ছেড় যােব, ি�য় িজিনস �য, তাই িসি�রা �সই সময় অ�াি� িছল, তারা গািলও িদেতা তারাই আবার তােদর িজিনসপ�
সব িদেয় �গিছল। ভােলা ভােলা �য সব িজিনসপ� িছল, �জার হাত কের বেল �গিছল �স'�িল �যন �তামরা ব�বহার



ক'�রা। �তা দিুনয়ার মানেুষর কােছ গ�েগােলর সময় িছল আর ��া�মারীেদর জন� পুেরা গ�র গািড় �বাঝাই করা
স�ী পাঁচ টাকায় িদেয় �যেতা। পাঁচ টাকায় এত সবজী। আপনারা কেতা আনে�র সােথ স�ী �খেতন। দিুনয়ার মানষু
ভয়ভীত আর আপনারা তখন আনে� নাচেছন। �তা ��াক�ক�ােল আপনারা �দেখেছন �য, ��া বাবা, দাদা - দ'ুজেনই
ছ�ছায়া হেয় কতখািন �সি� িদেয় �াপনার কায� কেরেছন। সুতরাং এনােদর যখন অনভুব রেয়েছ, তাইেল �তামরা
অনভুব করেত পারেব না? আেগ �তামরা! এই ডায়ম� বেষ� �য �য চাও, যতখািন পিরমােণ চাও ছ�ছায়ার আর ��া
বাবার ভােলাবাসার ��াক�ক�াল অনভুব করেত পােরা। এটা হেলা এই বছেরর বরদান অথ�াৎ সহজ �াি�। অিধক
পু�ষাথ� করেত হেব না। পু�ষােথ�র ফেল �তামরা �া� হেয় পেড়া না? �কউ যখন পু�ষাথ� কের (পির�ম) �া� হেয় যায়,
�সই সময় বাপদাদা তার �চহারার িদেক �দেখন, খুবই দয়া হয়। তাহেল �তামরা এখন িক করেব? কী হেব? ফির�া।
ফির�া �েপ চলা-�ফরা, এটাই হেলা ডায়ম� হওয়া। �কননা অত�� ব�মলূ� মলূ�বান ডায়ম� �য'�িল হেয় থােক,
�স�েলার ল�ণ �কমন হেব? লাইেটর সামেন রাখা হেলই �যমন �স�েলা চকমক কের উঠেব আর যখন চকমক কের
উঠেব তখন তার �থেক িকরণ িব��ুিরত হেত থাকেব। তার মেধ� িভ� িভ� রং �দখেত পাওয়া যােব, �সই রকমই
�তামরা যখন িরয়�াল ডায়ম� হেয় যােব, তখন �তামােদর ফির�া ��েপর �থেক এই অ�শি� �দখেত পাওয়া যােব।
�সই রং �যমন িকরেণর �েপ �দখেত পাওয়া যায় �সই রকমই �তামরা ডায়ম� অথ�াৎ ফাির�া �প হেয় �গেল তখন
চলেত িফরেত �তামােদর �ারা অ�শি�র িকরেণর অনভূুিত হেত থাকেব। �তামােদর কােরার কাছ �থেক সহনশীলতার
িফিলং আসেব, কােরার কাছ �থেক িনণ�য় করার শি�েক িফল করেব আবার কােরার �থেক অন� িকছুর আবার কােরার
কাছ �থেক শি� িফল করেব। �তামরা যত যত �বিশ অভ�াস করেব, মেন কেরা এখন কাল �থেক নতুন বষ� �� হেব
আর ডায়ম� জিুবিলও �� হেব �তা কাল �থেক অথ�াৎ �থম মাস হল জানয়ুাির মাস। �সই এক মােসর মেধ� �তামরা
ফাির�া �েপর অভ�াস করেল আর পেরর মাস যখন আসেব তখন �তামােদর �সই অভ�াস আরও বিৃ� পােব তৃতীয় মােস
আেরা বিৃ� পােব আর যত যত এিগেয় �যেত থাকেব ততই �তামােদর �থেক অন�েদরও অনভুব হেত থাকেব। বেুঝেছা?
�তা এটাই হেলা ��া বাবার িগফট। সকেল �দেব নািক �কউ �কউ �দেব?

আ�া, মধুবনবাসীও িগফট �দেব তাই না! মধুবনবাসী �তা 'হা জী' বলেত দ�। (�ান সেরাবেরও মরুলী �নেছ) �ান
সেরাবেরর ভাই-�বােনরা ফাির�া হেয় যােব আর এই �য যারা �া�েলট করেছ, যারা মাইক এর দািয়ে� রেয়েছ, লাইেটর
দািয়ে� যারা রেয়েছ সকলেক ডবল লাইট ফাির�া হেত হেব । ক�ন মেন হে� না �তা? ৬৩ জ� এই শরীেরর �িত
ভােলাবাসা রেয়েছ, তাহেল ক�ন হেব না? যারা দঢ়ৃ িন�য় রােখ, �তা িন�েয়র িবজয় কখেনা �িতহত হেত পাের না।
পাঁচত� অথবা আ�ারাও যিদ িবেরািধতা কের িক� তারা িবেরািধতা করেব আর �তামরা সমািহত করার শি�র �ারা
তােদর িবেরািধতােক িনেজেদর মেধ� সমািহত কের �নেব। �কননা �তামােদর অটল িন�য় রেয়েছ । �াপনার এই �য ৬০
বছর চলেছ, এেতও আিদ �থেক চমৎকার �দিখেয়েছন ��া বাবা এবং অনন� বা�ারা। কখেনা িন�েয়র মেধ� �দালাচল
আেসিন। িবজয় হেয়ই রেয়েছ - এই �বাল সদা ��া বাবার িছল।

�তা আজ িবেশষতঃ ��া বাবা সকল বা�ােদরেক িবেশষ ভােব অিভন�ন জানাে�ন এবং অেনক অেনক ভােলাবাসা
িদেয়েছন । যত জনই �তামরা হও না �কন, ৪ লাখ হও, ১৪ লাখ হও, িক� ��া বাবার ভূজা এত বড় �য ১৪ লাখও
একসােথ তার ভূজার মেধ� সমািহত হেয় �যেত পাের। �সইজন� পরম আ�ার ভি� মােগ� িবরাট �প �দখােনা হেয়েছ,
যােত সবাই সমািহত হেয় রেয়েছ। �তা সকেল ��া বাবার ভূজােত সমািহত হেয় রেয়েছা �তামরা। যা িকছুই হেয় যাক না
�কন, �যমন �ছাট বা�ারা িক কের, তােক যিদ �কউ িকছু বেল বা �কােনা িকছু হয় �তা �স মা বা বাবার বা�র মেধ�
সমািহত হেয় যায়। এইরকমই হয় �তা না! �তা �তামরাও এইরকমই কেরা। বা�া �তা �তামরা তাই না? নািক এখন বড়
হেয় �গেছা? ১০০ বছেরর বয়সীও বাবার কােছ �তা �ছাট বা�াই। �তা �তামােদরও যা িকছুই হেয় যাক না �কন, ব��
��া বাবার বা�েত সমািহত হেয় যাও, ব��, এটা �তা সহজ তাই না?আ�া।

চতুিদ� েকর চকমক করেত থাকা সিত�কােরর ডায়ম�েদরেক সদা িন�য় আর দঢ়ৃ সংকে�র �ারা িনেজেক সিত�কােরর
ডায়ম� বািনেয় অন�েদরেকও বািনেয় থাকা সদা বাপদাদার সমান ডবল লাইট ফাির�া ��েপ ি�ত হেয় থাকা ���
আ�ােদরেক, সদা বাবা আর �সবা এই দইুেয় িবিজ থাকা মায়াজীত তথা িবে�র রাজ�-ভাগ�জীৎ, এইরকম স�মযুগী
ডায়ম�েদরেক বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর নম�ার।
*বরদানঃ-* সদা �সি�র �ােন �থেক িনভ� য় আর িনি�� থাকা বাপদাদার �দয় িসংহাসেন আসীন ভব

বাপদাদার �দয় িসংহাসন হেলা সব�ে�� �ান। �য সব�দা বাবার �দয় িসংহাসেন থােক �স-ই �সফ থােক।



তার কােছ মায়া আসেত পাের না। এইরকম �দয় িসংহাসেন আসীন আ�া হেলা িনভ� য় এবং িনি�� - এটা
হল িনি�ত এবং অটল। অতএব �দয় িসংহাসেন বেস যাও। এই�প �নশােত থােকা �য এখন আিম
বাপদাদার �দয় িসংহাসেন আসীন রেয়িছ আর অেনক জ� রাজ� িসংহাসনাসীন হেবা। এই আি�ক
�নশােত থাকেল দঃুেখর �ঢউ আসেত পারেব না।

*��াগানঃ-* বিু�েত �কােনা �কােরর �বাঝা না থাকেল তেবই বলা হেব ডবল লাইট ফির�া।
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