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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - బ��� సం��న���న �ర� పరస�రంల� �� ద��-�� దర�ల�,�వృ�� ��ల� �ద�మ��ా, ప�త�మ��ా ఉం���’’
ప�శ�:- ఏ �ిల�ల� అర�ం �ే���� ప���వమ� ��ల� బ��ా పడగలదు?
జ�ాబ�:- ఎవ����ే గృహస� వ�వ�రంల� ఉంట� కమలప�ష� సమ�నం�ా ప�త�ం�ా ఉంట���, అట�వంట�

అనుభవ�� ల�ౖన �ిల�ల� ఎవ������� అర�ం �ే�ం�నట���ే �ార� అర�ం �ే�ం�న��� ప���వమ�
��ల� బ��ా పడగలదు, ఎందుకంట� ��ాహం �ేసుక�� క��� వృ�� అప�త�ం�ా అవ�క�� వడమ�
అ���� ��ల� ��ద� గమ�మ�. ఇందుల� �ిల�ల� ��ల�-��ల� జ�గ�త��ా క��� ఉం���.

�ాట:- మ� ��ా� ల� అ�త���న�... (హమ��� ��� ����� ���...)

ఓం �ాం�. తం��� క����� �ిల�లక� అర�ం �ే��ా� ర� ఎందుకంట� �ిల�ల�� తం��� గ���ం� �ెల�సు. �ిల�ల�ౖ�ే అందర�
�ిల�ల�, �ిల�లందర� బ���క�మ�ర�ల�-క�మ���ల�. బ���క�మ�ర�ల�-క�మ���ల� �� ద��-�� దర�లవ���ర� �ా����
�ెల�సు. అందర� ఒక� తం����� �ిల�ల�ౖనప��డ� ఆత�ల���న మనమం�� �� ద��-�� దర�లమ� �ాస��కం�ా అర�ం
�ే�ం���. అందర� �� దర�ల�. మనమ� ఒ�� ��త�ార� మ��య� తం����క� �ిల�లమ� ఇక��ౖె�ే �క� �ెల�సు.
�వబ�బ�క� మనుమలమ�, బ���క� �ిల�లమ�. ఉ��హరణక� ఇత� ల���క ప�� ఉ���ర�, ఆ�� క��� - ��ను
బ���క�మ���� అ� అ���ర�, �ావ�న ఆ�� సంబంధమ� క��� ఆ �ధం�ా�� అవ�త�ం��. ఏ �ధం�ా ల���క
�� ద��-�� దర�ల� ఉంట�ర�, అక�డ అ�ద� దృ�ి� ఏ� ఉండదు, ఈ ���ల�� ��ౖ�ే అందర� అ�ద�ం�ా అవ�త� ఉంట�ర�
ఎందుకంట� ప�పంచ�� అ�ద�ం�ా ఉం��. �ిల�ల�ౖన �ర� ఇప��డ� అర�ం �ేసుక����ర� - మనమ�
బ���క�మ�ర�లమ�-బ���క�మ���లమ�. బ��� ����ా దత�త �సు��బడ� �ిల�ల��ా అయ��ర� �ావ�న �ర�
�� ద��-�� దర�ల� అవ���ర�. స���సమ� క��� ��ండ� ర�ాల��ా ఉంట�ంద� అర�ం �ే�ంచవల�ి ఉంట�ం��.
స���సమ� అన�ా ప�త�మ��ా ఉండడమ�, 5 ��ా�ాలను ������ట�డమ�. �ార� హఠ�గ స���సుల�, �ా��
���ార�� ��ంట� ��ర�. ప�వృ�� మ�ర�ం �ా���� సంబం���� వ��� ������ ��ర�, �ా�� ���� హఠ�గ కర� స���సుల�.
�ిల�ల�ౖన �క� అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం�� - గృహస� వ�వ�రంల� ఉంట� �ేహ స��తం�ా �ేహప� సర�
సంబం��లను త��ం� తం���� స�ృ� �ేయ��. �ా����ే ఇళ��-�ా��ళ�ను వ��ల��ా� ర�. మ�మయ�, ����న�,
��ద��న� ఎవ�ర� ఉండర�. ఏమ� ����ా� రంట� - ����న�ార� ఒక���, �ా���� స�ృ� �ేయ�� ల�క జ��� జ���ల�
క��ి�� �ా�, ��ా�ణ��మ���� ������ �ా�. �ా�� ���ార�� ��ంట� ��ర�, ��ష��రణ ��ర�. �ా��� - �ీ� � నర�ా���
���రమ�, దూ��-అ��� క��ి ఉండల�వ�, ��ర��ా ఉంట��� ��మ� ర��ంచబడగలమ� అ� అంట�ర�. ��� మ�ను�ారం�ా
�ా�� ధర��� ��ర�. ���� శంక�ా��ర��ల� �ా� పన �ే�ార�, �ార� హఠ��ా��, కర�స����ా�� ������ా� ర�,
అం�ే�ా� �ాజ��ా�� �ాదు. ఈ ��� మ� తయ����-తయ�ర��ేయబ��న�� అ� �క� నంబర��ార��ా �ెల�సు.
అంద��� అ��ే 100 �ాతమ� �ె���ౖన�ార� అ� అనర�. ��ందర� 100 �ాతమ� �ె���ౖన�ార� ఉ���ర�, ��ందర� 100
�ాతమ� �ె����నుల� క��� ఉ���ర�. ఇల��� ఉంట�ం��. �క� �ెల�సు - మనం మమ��-బ�బ� అ�
అంట����మంట� మనం పరస�రంల� �� ద��-�� దర�ల� అ�నట�� . అ�ద����న వృ�� ఉండక�డదు, �యమం అల�
�ెప�� ం��. �� ద��-�� దర�లక� పరస�రంల� ఎప��డూ ��ాహం జరగదు. ఒక��ళ ఇంట�� �� ద��-�� దర��� మధ�న
ఏ�ౖె�� జ����నట���ే, ��� నడవ��క అ�ద�ం�ా ఉంద� తం��� గమ���� , అత��� ��ల� �ంత ఉంట�ం��. ���క���
నుం�� జ��ం��ర�, ఎంత�ా నష�పర�సు� ���ర� అ� అనుక�ంట�ర�. �ా��� ఎంత�ా�� �డ��ర�. ఇంతక�మ�ందు ఈ
�షయ�లల� జ�గ�త� ఉం�ే��. ఇప���ౖె�ే 100 �ాతమ� త�ప���నం�ా ఉ���ర�, మ�య ప���వమ� తప�క�ం��
�వ�ం�ా ఉం��. పరమ�ిత పరమ�త��� �ిల�ల����ౖ�ే మ�య బ��ా య�ద�మ� �ేసు� ం��. తం��� అంట�ర� - �ర� ��
�ిల�ల�, ��ను ���� స�ర�ంల��� �సుక������ ను. మ�య అంట�ం�� - �ాదు, �ర� �� �ిల�ల�, ��ను ���� నరకమ�ల���
�సుక������ ను. ఇక��ౖె�ే ధర��ా� అ�న తం��� �ే�ల� ఉ���ర�. �ావ�న ఎవ����ే గృహస� వ�వ�రంల� ఉంట�
ప�త�ం�ా ఉంట���, �ార� - ��మ� క��ి ఉంట� క��� ఏ �ధం�ా ప�త�ం�ా ఉంట�ర���� ఇతర�లక� ��ల� బ��ా
అర�ం �ే�ం���. ఏ ప���ౖ�ే హఠ�గ స���సుల� క��� �ేయల�క�� య���, ���� తం��� �ే�సు� ���ర�.
స���సుల� ఎప��డూ �ాజ��ా�� �����ంచల�ర�. ����ానందు� ప�స�కం��ౖ బయటక� �ాజ�గమ� అన� ��ర�
�ాయబ�� ఉం��. �ా� �వృ�� మ�ర�మ�ల�� స���సుల� �ాజ��ా�� �����ంచల�ర�. �ల� ఎవ����ే గృహస�



వ�వ�రంల� ఉంట� ప�త�ం�ా ఉంట���, అట�వంట��ార� అర�ం �ే�ం�నట���ే �ా�� బ�ణమ� బ��ా తగ�ల�త�ం��.
బ�బ� �ా�ా� ప��కల� చూ�ార� - ����ల� �ెట� క� సంబం��ం� ఏ�ో �ాన����� జర�గ�త�ం��. అక�డ క��� ఎల� అర�ం
�ే�ంచవచు� అంట� - �ర� ఈ అడవ�ల�� � �ెట�� �దల�ౖన�ాట� గ���ం� ఆల��సు� ���ర� �ా� ఈ �నల��క� ట��
(వంశవృ�మ�) గ���ం�, ఈ మనుష� సృ�ి� ఉత��� , �ాలన ఎల� జర�గ�త�ం�� అన���� గ���ం� ఎప���ౖె��
ఆల��ం���ా?

�ిల�ల�� అంత ��ాలబ�����ా అవ�ల�దు. అంతట� అట�న�� ల�దు. ఏ�ో ఒక �ా��� అంట���� ఉం��. ల���క ఇంట�� క���
�� ద��-�� దర�లక� ఎప��డూ అ�ద����న ఆల�చనల� ఉండవ�. ఇక��ౖె�ే �రందర� ఒ�� తం��� �ిల� ల�,
�� ద��-�� దర�ల�, బ���క�మ�ర�ల�-క�మ���ల�. ఒక��ళ అ�ద����న ఆల�చనల� క���నట���ే �ా��� ఏమంట�ర�?
�ా���, నరకంల� ఉం�ే�ా��క���, ��� ��ట�� అ�ద����న�ా���ా ల����ంచడం జర�గ�త�ం��. �ిల�ల��ౖ ఎం�� బ�ధ�త
ఉం��. ఎవ����ే గృహస� వ�వ�రంల� ఉంట� ప�త�ం�ా ఉంట���, �ా�� ��రక� ఎం�� శ�మ ఉంట�ం��. ప�పం����� ఈ
�షయ�ల గ���ం� �ె�యదు. తం��� �ావనం�ా తయ�ర��ేయ����� వ�ా� ర� �ావ�న �ిల�ల� తప�క�ం�� ప��జ�
�ే�ా� ర�, �ా� కట�బ�� ఉం��. ఇందుల� ఎం�� శ�మ ఉం��. ��ాహం �ేసుక�� ప�త�ం�ా ఉండడమ�, ఇ�� ��ల� ��ద�
గమ�మ�. ������ా క��� బ���� అట���ౖప�క� ��ళ�క�డదు. ��ాహం జ�����ే ��ార�ల��ా అ��� ��ర�. తం��� వ��
�వస� ��ా అవ�డం నుం�� ర���ా� ర�. �ా�ా� � లల� ��ౌ ప�� �షయం క��� ఉం��. ఈ �షయ�లల� ఏ�ో రహస�����ే ఉం��
క��. ఈ �ా�ా� � ల� �దల�ౖనవ�� ��� మ�ల� ర�ంచబ�� ఉ���� - ఏ�ౖె�ే గడ�సూ� వ��ం�ో , అ�� ��� మ�ల�
ర�ంచబ�� ఉం��, అ�� తప�క�ం�� ���ీ� అవ�త�ం��. జ�� న మ�ర�ం మ��య� భ��� మ�ర�ం క��� ర�ంచబ�� ఉ����.
� బ���� ఇప��డ� ��ల� ��ాలం�ా అ��ం��. అనంత���న తం��� బ���� ఏ �ధం�ా ఉం�ో , ��మతం��ౖ న���ే అ�
�ి�య���న �ిల�ల బ���� క��� అ�ే �ధం�ా ఉం��. ల�క�ల�నంతమం�� �ిల�ల� ఉ���ర�. ఇం�ా ఎంతమం�� �ిల�ల��ా
అవ����� �ె�యదు. ఎప�ట�వర����ే బ�� హ�ణ-బ�� హ�ణ�ల��ా అవ��� అప�ట�వరక� �ారస����� �� ందల�ర�.
ఇప��డ� బ���వం�య�ల�ౖన ��� మ�� ���� సూర�వం�య�ల��ా అన�ా �ష�� వం�య�ల��ా అవ���ర�. ఇప��డ�
�ర� �వవం�య�ల�. �వ��ే� ���� (��త�ార�), బ��� ఏ� బ�బ� (తం���). ప�జలంద���� ప�జ��ిత అ��ే
ఒక��� అ�నట�� క��. మనుష� సృ�ి� ర��ీ వృ�మ� ఏ�ౖె�ే ఉం�ో , ����� క��� �జమ� ఉంట�ంద� �ెల�సు
క���. అందుల� �దట� మ�నవ�డ� క��� ఉంట�ర�, �ా��� నూ� మ��� అ� అంట�ర�. నూ� మ��� ఎవ���
ఉంట�ర�? బ����� అవ���ర�. బ��� మ��య� సరస�� - �ార� ��త��ా���ా ల����ంచబడ��ర�. ఈ �షయ�లను
అర�ం �ేసుక���ందుక� ��ాలబ���� �ా�ా�. ఓ �ా� �ాద�, ఓ సు�ీ�� �ా� �ాద� అ� ఆత��� అంట�ం��. ఆత���
అంట�ం�� �ావ�న �ార� అంద���� రచ�త. �ా�� ఉన���న�త���న�ార�. ఆ త�ా�త ఈ మనుష� సృ�ి�ల� చూడం��.
���ల� ఉన�త���న�ా���ా ఎవ��� ఉం���? ప�జ��ితను. మనుష� సృ�ి� �క� వృ����ౖె�ే ఉం�ో , అందుల� బ���
మ�ఖ����న�ార� ఎవ����� అర�ం �ేసు��గలర�. �వ�డ� ఆత�లక� తం���, బ���ను మనుష��ల రచ�త అ�
అనవచు�. �ా� ఎవ�� మతమ� అను�ారం�ా ర��ా� ర�? తం��� అంట�ర� - ���� బ���ను దత�త �సుక�ంట�ను. ��త�
బ��� ఎక��� నుం�� వ�ా� ర�? అ��క జన�ల అం�మ జన�ల� ��ను ���ల��� ప�����ా� ను. ����� ప�జ��ిత బ��� అన�
��ర�ను ��డ��ను. ఇప��డ� �క� �ెల�సు - మనం తప�క�ం�� బ���క� �ిల�లమ�. �వబ�బ� నుం�� జ�� ����
�సుక�ంట����మ�. మనం తం��� నుం�� ప�త�తను, సుఖ���, �ాం��, ఆ���ా���, ఐశ��ా��� �సుక���ందుక�
వ���మ�. ��ర� ల� మన�� స�� సుఖవంత�ల��ా ఉం�ే�ారమ�. ఇప��డ� అల� ల�మ�. మ�� తం��� ఆ
�ారస����� ఇసు� ���ర�. ప�త�త ఫ�� అ� �ిల�లక� �ెల�సు. �ా� ఎవ���� కట�డం జర�గ�త�ం��? ఎవ����ే
అప�త�ం�ా అవ�����, �ార� - ��మ� ప�త�ం�ా ఉంట�మ� అ� ప��జ� �ే�ా� ర�. ఈ గమ�మ� ��ల� ��ప��� అ� తం���
అర�ం �ే��ా� ర�. ఎవ����ే మ�ందు నుం�ే య�గళ�ల��ా ఉ����� �ార� - ��మ� �� ద��-�� దర�ల��ా ఎల�
ఉంట����ర� అన��� అర�ం �ే�ం���. అ��ే, అవస�ను తయ�ర��ేసు��వ����� సమయం పడ�త�ం��. మ�య�
త��ానుల� ఎంత�ా�� వ�ా� య� �ిల�ల� �ా�ా� ర� క���. �ావ�న గృహస� వ�వ�రంల� ఉంట� ప�త�ం�ా ఉం�ే
�ిల�ల� ��షణ �ే�ినట���ే మం��� ఎందుకంట� ఇ�� ��త� �షయమ�. ఇ�� స�-�ాజ�గమ�. ఇందుల� క���
స���సమ� ఉం��. గృహస� వ�వ�రంల� ఉంట� మనం �వను����� అన�ా సద��� �� ం���. ఇ�� �వనబంధనమ�.
��� స��ాజ� పద�. స�య���� �ాజ�ం �ా�ా�. ఇప��డ� స�య���� �ాజ�ం ల�దు. ఆత� అంట�ం�� - ��ను �ా��ా
ఉం�ే�ా���, ��ను �ాణ��ా ఉం�ే����, ఇప��డ� ��ను ��ా���ా, �ర���ద�ా అ���య�ను, ��ల� ఏ గ�ణ�ల�
ల�వ�. ఈ �ధం�ా ఆత��� అంట�ం�� క��. �ావ�న స�య��� ఆత��ా, పరమ�ిత పరమ�త��� సం��నం�ా
���ం���. ఆత�ల���న మనమ� �� దర�లమ�, పరస�రంల� ��ల� ���మ ఉం���. మనం�త�ం ప�పంచమంతట��



�ి�యం�ా తయ�ర��ే�ా� మ�. �ామ�ాజ�ంల���ౖ�ే ప��-��క క��� క��ి �ర� ��� ���, ఎప��డూ ��ట�� డ�క���� �ావ�,
�ావ�న �ిల�ల�ౖన �ల� ఎంత ���మ ఉం���. ఈ అవస� ��మ���-��మ����ా వసు� ం��. ఎంత�ా�� ��ట�� డ�క�ంట�
ఉంట�ర� క��. �ార���ంట�ల� క��� ��ట�� డ�క�ంట�ర�, అప��డ� క����ల� ఎ�� ఒక����కర� ��ట�� ��వడం
�దల���డ��ర�. అ�� అసు�� సభ. ఇ�� � ఈశ���య సభ, �ావ�న ఎంత న�ా ఉం���. �ా� ఇ�� సూ�ల�.
చదువ�ల� ��ందర� ఉన��ల��� ����� ర�, ��ందర� ��ల� అ��� ��ర�. ఈ సూ�ల� క��� అదు�త���న��, అక��ౖె�ే
సూ�� ట�చర�� �����ర��ా ఉంట�ర�, ఇక�డ సూ�� ట�చర� ఒక���, సూ�ల� క��� ఒక�ట�. ఆత� శ���ా�� ధ��ం�
చ���సు� ం��. ఆత�క� చ����ా� ర�. ఆత�ల���న మనం శ��రం ����ా చదువ�క�ంట�మ�. అంత�ా ఆ����మ�నుల��ా
అ�ా��. మనమ� ఆత�లమ�, �ార� పరమ�త�. ఈ �షయ�ల� బ����ల� ��జం�� �ర�గ�త� ఉం���. �ే��మ�నం
�ారణం�ా�� �� ర�ాట�� జర�గ����. �ే��-అ�మ�� భవ అ� తం��� ప�ే-ప�ే �ె�ా� ర�. �ే��మ�నంల��� �ావడం
వలన మ�య ���� జర�గ�త�ం��. ��ల� ��ౖ�� ఎ�ా��. ఎంత�ా ���ర �ాగర మథనమ� �ేయవల�ి ఉంట�ం��.
�ా����ళల��� ���ర �ాగర మథనమ� జర�గగలదు. ఈ �ధం�ా ���ర �ాగర మథనమ� �ేసూ� -�ేసూ� తం���ల�
తయ�రవ�త� ఉంట�ర�.

�ిల�ల�ౖన �ర� �త�ం జ�� ���� బ����ల� ఉంచు���ా�. గృహస� వ�వ�రంల� ఉంట� �ాజ��ా�� ��ర�����ా�.
ఇదం�� బ������ సంబం��ం�న ప�. బ����ల� ��రణ జర�గ�త�ం��. గృహసు� ల����ే ఎం�� శ�మ ఉంట�ం��. ఈ ���ల��
త�ప���నం�ా ఉన� �ారణం�ా ��ల� అ�ద�ం�ా ఉంట�ర�. మ�య అంద��� అంతం �ే���ిం��. ప�����ా న��
�ం��సు� ం��. మ�య� ర��ీ ��ండ�ల�వ �క� కడ�ప�ల� నుం�� బయటక� ���ందుక� తం��� వ�ా� ర�. బయటక�
�యడం ��ల� కష�మవ�త�ం��. ఎవ����ే గృహస� వ�వ�రంల� ఉంట���, �ార� తమ స��� ను చూ�ిం���. మ���
�ాజ�గమ� అ� అర�ం �ే�ం���. మనమ� బ���క�మ�ర�లమ�-క�మ���లమ� అ� ఎందుక� అంట�మ�? ఈ
�క��మ���� అర�ం �ేసు���ా�, అర�ం �ే�ం���. �ాస��ా��� �ర� క��� �.��.ల�. ప�జ��ిత బ��� అ��ే ��త�
సృ�ి�� ర��ా� ర�. నూ� మ��� ����ా ��త� సృ�ి�� తయ�ర��ే�ా� ర�. �ాస��ా��� సత�య�గం�క��దట� �డ���
‘నూ� (��త��ార�)’ అ� అంట�ర�. ఇ�� ఎంత సం��షకర���న �షయమ�. అక��ౖె�ే సం��షప� ��జ�-భజం��ల�
�� గ����. అక�డ ఆత� మ��య� శ��రమ� ��ండూ ప�త�ం�ా ఉంట��. ఇక��ౖె�ే ���ల��� ఇప��డ� బ�బ�
ప����ం��ర�. ప�సు� తం ఈ నూ� మ��� ప�త����న�ార� �ార�, �ాత�ా��ల� క����� ���� ��త��ా���ా
తయ�ర��ే�ా� ర�. �ాత���� ��త��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ఇప��డ� నూ� మ��� అ� ఎవ��� అ���? బ���ను అ��ల�?
ఈ �షయంల� బ���� నడ�సు� ం��. ఏడ�-ఈ� ఎవర� అన��� �ార� ఏ����� అర�ం �ేసుక�ంట��ా. నూ� మ��� (��త�
వ����) ��కృష�� డ�, అత�� మ�� ఓ�� మ��� (�ాత వ����) అ�న బ����ా అవ���ర�. మ�� ఓ�� మ��� అ�న
బ���ను నూ� మ��� �ా తయ�ర��ే�ా� ను. ��త� ప�పం����� నూ� మ��� �ా�ా�. �ార� ఎక��� నుం�� వ�ా� ర�? నూ�
మ��� సత�య��ా��� �ాక�మ�ర�డ�. �ా���� �ెల���ార� అ� అంట�ర�. ఇతను నల���ార�, ఇతను నూ� మ���
�ాదు. ఆ ��కృష�� �ే 84 జన�ల� �సుక�ంట�-�సుక�ంట� ఇప��డ� �వ�� జన�ల� ఉ���ర�, ����� మ�� బ�బ�
దత�త �సుక�ంట�ర�. �ాత�ా��� ��త��ా తయ�ర��ే�ా� ర�, ఇ� అర�ం �ేసు��వల�ిన ఎంత గ�హ����న �షయ�ల�.
��త� �ే �ాత�ా, �ాత�ే మ�� ��త��ా అవ�త�ం��. �ా�మమ� నుం�� సుందరం�ా, సుందరం నుం�� మ�� �ా�మం�ా
అవ���ర�. అంద��క��� �ాత�ార� ఎవ����ే ఉ�����, �ా�� మ�� అంద��క��� ��త��ా���ా అవ�త����ర�. బ�బ�
మన�� ప�న����త�లను �ే�ి అంద��క��� ��త��ా���ా తయ�ర��ే�ా� ర� �క� �ెల�సు. ఇ� బ��ా అర�ం
�ేసు��వల�ిన �షయ�ల�. అల��� � అవస�ను క��� తయ�ర��ేసు���ా�. క�మ�ర�ల�-క�మ���ల�
ప�త����న�ార�. ఇక�� �ే మనం గృహస�ంల� ఉంట� కమలప�ష� సమ�నం�ా అవ���మ�, స�దర�న చక���ర�ల��ా
అవ���మ�. �ష�� వం�య�లక� ���ాలదర��ల��ా అ��� జ�� నం ల�దు. ఓ�� మ��� (�ాత వ����) ���ాలద����ా
ఉంట�ర�. ఇ� ఎంత ��త����న �షయ�ల�. ఓ�� మ��� జ�� ���� �సు��� నూ� మ��� �ా అవ���ర�. తం���
క����� అర�ం �ే��ా� ర� - అ�� హఠ�గమ�, ఇ�� �ాజ�గమ�. �ాజ�గమ� అంట��� స�ర� �ాజ�����ారమ�.
స���సుల�ౖ�ే సుఖమ� �ా����ట��� సమ�న���నద� అంట�ర�. �ార� ���� �ే��ి�ా� ర�. తం��� అంట�ర� - ������
స��ా� ��� ���రమ�. ��ను మ�తల��ౖ కల�ా�� ��డ��ను. �ావ�న �ట��దట ��ాయ నమః, భగ�ాను�ాచ అ�
అర�ం �ే�ంచం��. శబ�ం గట���ా ��ల�వ���. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క



�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ఆత�ల���న మనం �� దర�లమ�, ఈ �శ�యం�� ప�త��� వ����� �ాలన �ేసూ� పరస�రం ��ల� ���మ�ా
ఉం���. అంద��� �ి�యం�ా తయ�ర��ేయ��.

2. ��ాలబ���� కల�ా���ా అ� జ�� నం�క� గ�హ����న రహ�ా�లను అర�ం �ేసు���ా�, ���ర �ాగర మథనమ�
�ేయ��. మ�య ���� నుం�� ర��ంచుక���ందుక� �ే��-అ�మ�నుల��ా ఉం�ే అ���సమ� �ేయ��.
వర��నమ�:- జ�� ��మృత వర�మ� ����ా మ�నుల��ా అ��� మర��ా భవ

�ిల�ల�ౖన ���ౖ తం��� జ�� ��మృత వ�ా� �� క����ిం� మృత�ల నుం�� మ�నుల��ా తయ�ర��ే�ార�.
�ాల�త�న� ����ౖ నుం�� బయటక� ��ి మర��ా�ా �ే�ార�. జ�� ��మృ���� ��� ��ం� అమర�ల��ా
�ే�ార�. భగవంత�డ� మృత�లను క��� స�వ�ల��ా �ే�ా� ర� మనుష��ల� అంట�ర� �ా� ఎల�
�ే�ా� ర� అన��� �ా���� �ె�యదు. �ే��మ�నమ� �ారణం�ా ఇంతక�మ�ందు మరణ�ం� ఉన�
మృత�ల వల� ఉన� �ర� ఇప��డ� మృత�ల నుం�� మ�నుల��ా అయ��ర� ఇప��డ� �క�
సం��షమ� ఉం��.

��� గ�:- ధర�మ�ల� �ి�త�ల�ౖ కర�ల� �ే���ా�� ధ�ా�త��ల�.
 

ఈ మ�సమ�ల�� మ�ర�ల�� (ఈశ���య మ��ా�ా�ల�) ��ా�ార పరమ�త� అ�న �వ�డ� బ��� మ�ఖ
కమలమ� ����ా తమ బ���వత�లక� అన�ా బ���క�మ�ర�ల� మ��య� బ���క�మ���ల సమ��ఖంల�
18-1-1969 కంట� మ�ందు ఉచ���ం�న�. ఇ� ��వలమ� బ���క�మ���� సంస�ల�� ట�చర� అక�య�ల ����ా
��గ��ల� �.��.����ర�� లక� ���ించటమ� ��సమ� మ�త��� ఉ����.


