
01-11-2023 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

"িমি� বা�ারা - �তামরা হেল ��ার স�ান পর�র ভাই-�বান, �তামােদর বিৃ� ��, পিব� হওয়া উিচত"
*��ঃ - �কা� বা�ােদর �বাঝােনার �ভাব অত�� ভােলা পড়েত পাের?
*উ�রঃ - যারা গৃহ� ব�বহাের �থেক কমল(প�) ফুল সমান পিব� থােক। এরকম অনভুাবী বা�ারা কাউেক

�বাঝােল, তােদর �বাঝােনার �ভাব অত�� ভােলা পেড়, কারণ িববাহ কেরও যিদ অপিব� বিৃ� না আেস -
তেব �তা ল��ও অেনক উঁচু । এেত বা�ােদর অেনক সাবধােন থাকেত হেব।

*গীতঃ- আমােদর তীথ� অনপুম.....

ও� শাি� । বাবা বেস বা�ােদর �বাঝান, কারণ বা�ারাই বাবােক জােন। বা�ারা �তা সবাই বা�াই হয়, সব বা�ারাই
��া�মার-�মারী। �তামরা জােনা �য ��া�মার-�মারীরা হেলা ভাই-�বান। সবাই এক িপতার স�ান, তাই �বাঝােত
হেব �য বা�েব আমরা আ�ারা হলাম ভাই-�বান। সবাই ভাই-ভাই। �তামরা জােনা �য এখােন আমরা একই ��া� ফাদার
এর (িপতামহ) এবং ফাদােরর স�ান। িশববাবার �পৗ�, ��ার স�ান। এঁনার (��া) �লৗিকক �ী, �সও িনেজেক
��া�মারী বেল, তাহেল তার স�ক� ও �সটাই হেয় যায়। �যমন �লৗিকক ভাই-�বান হেল �সখােন �কােনা �-দিৃ� পেড়
না। আজকাল �তা সবাই খারাপ হেয় �গেছ। কারণ দিুনয়াই ডা�� (�নাংরা) হেয় �গেছ। �তামরা বা�ারা এখন �বােঝা �য
আমরা হলাম ��া�মার-�মারী। ��ার �ারা অ�াডে�ড িচে�ন (দ�ক) হেয়িছ, তাই ভাই-�বান। এও �বাঝােত হেব
�য স��াসও দইু �কােরর হয়। স��াস অথ�াৎ পিব� থাকা, ৫ িবকারেক ত�াগ করা। ওরা হেলা হঠেযাগ স��াসী, তােদর
িডপাট� েম�ই আলাদা। �বিৃ� মােগ�র �লােকেদর (িনেজর সংসার) সােথ কােনকশনই (স�ক� ) ত�াগ কের �দয়, তােদর
নামই হেলা হঠেযাগ কম�-স��াসী। বা�ারা, �তামােদর �বাঝােনা হয় �য গৃহ� ব�বহাের �থেক �দহ-সহ �দেহর সব� স��
ত�াগ কের বাবােক �রণ করেত হেব। ওরা �তা ঘর-সংসারই ত�াগ কের। মামা, চাচা, কাকা �কউ-ই থােক না। মেন
কের �ধু একজনই আেছ, তােকই �রণ করেত হেব বা �জ�ািত, পরমেজ�ািতেত িবলীন হেয় যােব। িনব�াণধােম �যেত
হেব। তােদর িডপাট� েম�ও আলাদা, তােদর রীিত-�রওয়াজও আলাদা। তারা বেল �ী হেলা নরেকর �ার, আ�ন আর
কাপ�াস(তুেলা) একসে� থাকেত পাের না। আলাদা হেলই আমরা সুরি�ত থাকেবা। �ামানসুাের, তােদর ধম�ই আলাদা।
ওই �াপনা শংকরাচােয�র, িতিন হঠেযাগ, কম�-স��াস �শখান, রাজেযাগ নয়। �তামরা জােনা �ামা �তরী হেয়ই আেছ
তাও আবার ন�েরর �মানসুােরই। ১০০ শতাংশ �সি�েবল �তা সবাইেক বলা যােব না। তথািপ বলা হয় �য �কউ ১০০
শতাংশ �সি�েবল আবার �কউ ১০০ শতাংশ ন�-�সি�েবল। এমন �তা হেবই। �তামরা জােনা, আমরা বিল �য
মা�া-বাবা �তা পর�েরর ভাই-�বান িছল। খারাপ দিৃ� �তা হওয়া উিচত নয়, ল'-ও(িনয়ম) তাই বেল। ভাই-�বােনর
পর�েরর সে� কখেনাই িববাহ হেত পাের না। যিদ ঘের ভাই-�বােনর মেধ� িকছু ঘেট যায়, বাবা �দেখন এেদর চাল-চলন
খারাপ, (তার/তােদর জন�) উে�গ চেল আেস। এরা �কাথা �থেক জ� িনল, কত �িত কের, তােদর অেনক শাসন করা
হয়। আেগ এইসব িবষেয় সাবধান থাকেতা। এখন �তা ১০০ শতাংশই তেমা�ধাণ, মায়ার �ভাব অত�� �বল।
পরমিপতার স�ানেদর সে�ই �তা মায়ার �চ� লড়াই। বাবা বেলন - এরা হেলা আমার স�ান,আিম এেদর �েগ� িনেয় যাই
। আর মায়া বেল - এরা আমার বা�া, আিম এেদর নরেক িনেয় যাই। এখােন �তা ধম�রাজ বাবার হােতই সবিকছু। তাই
যারা গৃহ� ব�বহাের �থেকও পিব� হেয় থােক তােদরই অন�েদরেক ভােলা কের �বাঝােত হেব �য, আমরা কীভােব
একসােথ �থেকও পিব� হেয় থািক। �য কায� হঠেযাগী স��াসীরাও করেত পােরিন, তা বাবা করাে�ন। স��াসী কখেনা
রাজেযাগ �শখােত পাের না । িবেবকানে�র �লখা এক� বইেয়র নাম িছল 'রাজেযাগ '। িক� স��াসী, যারা িনবিৃ� মােগ�
থােক তারা রাজেযাগ �শখােত পাের না। �তামরা যারা গৃহ� ব�বহাের �থেকও পিব� হেয় থােকা, তারা যিদ �বাঝায়, �তা
তীর িনশানায় ভােলা মেতা লাগেব। বাবা সংবাদপে� �দেখিছেলন �য িদ�ীেত গাছপালার িবষেয় কনফাের� অনিু�ত
হয়। তার উপেরও িকভােব �বাঝােব, �তামরা এই জ�েলর গাছপালার ব�াপাের এেতা সেচতন, িক� এই িজিনওলিজক�াল
ি�-র(মানেবর বংশলিতকা, ক�ব�ৃ) কখেনা �খয়াল �রেখেছা �য এই মনষু� সৃি�র উৎপি�, পালনা িকভােব হয়।

বা�ােদর এত িবশাল বিু� এখেনা হয়িন। এত অ�ােটনশন (সেচতনতা) �নই। �কােনা না �কােনা অসুখ �লেগই থােক িক�
�লৗিকক ঘের ভাই-�বােনর মেধ� কখেনা �কােনা �নাংরা িবচার আেস না। এখােন �তা �তামরা সবাই এক িপতার স�ােনরা
হেল ভাই-�বান, ��া�মার-�মারী। যিদ �-বিু� আেস তাহেল আর কীই বা বলা �যেত পাের? যারা নরেক বাস কের



তােদর �থেকও হাজার �ণ খারাপ বেল পিরগিণত হেব। বা�ােদর উপর অেনক �রসপি�িবিল� (দািয়�) আেছ। যারা
গৃহ� ব�বহাের �থেকও পিব� হেয় থােক - তােদর অেনক পির�ম আেছ। দিুনয়া এই কথা জােন না। বাবা আেসন পিব�
করেত তাই অবশ�ই বা�ারা �িত�া করেব, রাখী �তা বাঁধাই আেছ। এেত অেনক পির�ম আেছ। িবেয় কের পিব� থাকা
অেনক বড় ল�� । এতটু�ও বিু� যাওয়া উিচত নয়। িবেয় হেয় �গেলই িবকারী হেয় যায়। বাবা এেস ন� হওয়া �থেক
র�া কেরন। ��ৗপদীর কথাও শাে� বিণ�ত আেছ। এইসব কথার িকছু �তা রহস� আেছই, তাই না ! এই শা� ইত�ািদ
�ামায় িফ�ড হেয় আেছ - যা িকছুই পা� হেয় �গেছ তা �ামায় িফ�ড রেয়েছ তােক পুনরায় িরপীট হেত হেব।
�ানমাগ� ও ভি�মাগ�ও িফ�ড হেয় আেছ। �তামােদর বিু� এখন অেনক বড় হেয় �গেছ, �যমন বাবার বিু� �তমনই
মরু�ী (দািয়� �ান স��) বা�ােদর বিু�, যারা �মেত চেল। অেনক বা�া আেছ। জানা যায় না �য �ক কত বা�া
আেছ। যত�ণ পয�� না �া�ণ-�া�ণী হে� তত�ণ পয�� অিবনাশী উ�রািধকার �পেত পাের না। এখন �তামরা
��া-বংশীরাই পুনরায় িগেয় সূয�বংশীয় বা িব�ুবংশীয় হেব। এখন হেল িশব-বংশীয়। িশব হেলা দাদা (িপতামহ) আর
��া হেলা বাবা। সব �জােদর �জািপতা �তা একজনই, তাই না। তারা জােনও, মনষু� সৃি�র �য ঝাড় আেছ, তারও বীজ
অবশ�ই হেব। �সখােন আিদ (�থম) মানবও হেব যােক িনউ ম�ান বলা হয়। িনউ ম�ান �ক হেব? ��াই হেব। ��া আর
সর�তী িনউ ম�ান বেল িবেবিচত হেব। এেক �বাঝার মত িবশাল বিু� চাই। আ�াই বেল, ও গ� ফাদার, ও সু�ীম গ�
ফাদার। আ�া বেল �য িতিনই সকেলর রচিয়তা, তাই না। িতিন হেলন উ� �থেক উ�তম। এবার এেসা মনষু� সৃি�েত।
�সখােন উঁচুেত কােক রাখেব? �জািপতা। একথা �তা �য �কউ বঝুেত পাের �য মনষু� সৃি�র ঝােড়র মখু� হেলা ��া।িশব
হেলন আ�ােদর িপতা, ��ােক মানেুষর (�া�ণ) রচিয়তা বলেত পােরা। িক� কার মতানসুাের করা হয়? বাবা বেলন,
আিমই ��ােক অ�াড� কির। নতুন ��া আবার �কাথা �থেক আসেব। অেনক জে�র অি�ম জে� এঁনার মেধ� �েবশ
কির। এঁনার নাম �জািপতা ��া রািখ। এখন �তামরা জােনা �য আমরাই হলাম ��ার আসল বা�া। িশববাবার �থেক
নেলজ িনি�। আমরা বাবার কােছ পিব�তা, সুখ, শাি�, �হ�থ(�া��), ওেয়�থ(ঐ�য��) িনেত এেসিছ। ভারেত আমরাই
সদা সুখী িছলাম, এখন �নই। পুনরায় বাবা �সই আশী��াদী বস�া িদে�ন। বা�ারা জােন, �থেমই হেলা পিব�তা। রাখী
কােদর পড়ােনা হয়? যারাই অপিব� হেয় যায় তারাই �িত�া কের �য আমরা পিব� থাকেবা। বাবা �বাঝান �য এই ল��
অেনক উঁচু। �থম �থেকই যারা যুগল, তারাই �বাঝােব -আমরা িকভােব একসােথ ভাই-�বােনর মেতা থািক। হ�াঁ, অব�া
পাকা হেত সময় লােগ। বা�ারা �লেখও �য খুবই মায়ার তুফান আেস। তাই যারা গৃহ� ব�বহাের �থেকও পিব� হেয় থােক
�সই বা�ারা যিদ ভাষণ �দয় তাহেল ভােলা। কারণ এ হেলা নতুন কথা। এ হেলাই �- রাজেযাগ। এেতও স��াস(ত�াগ)
আেছ । গৃহ� ব�বহাের �থেক আমরা জীবনমিু� অথ�াৎ স�িত পােবা। এখন �তা জীবনব�। �তামােদর হেলা �রাজ� পদ।
� অথ�াৎ িনেজর রাজ� চাই। এখন তােদর রাজ� �নই। আ�াই বেল, আমরা রাজা িছলাম, রানী িছলাম আর এখন
আমরাই িবকারী কা�াল হেয় �গিছ, আমােদর মেধ� �কােনা �ণ �নই। এেতা আ�াই বেল, তাই না। তাই িনেজেক আ�া,
পরমিপতার স�ান মেন করা উিচৎ। আমরা আ�ারা হলাম ভাই-ভাই, পর�েরর মেধ� অেনক ভালবাসা থাকা উিচৎ।
আমরা সম� দিুনয়ােক লাভলী(সু�র) �তরী কির। রাম-রােজ� �তা বােঘ-গ�েত একে� জল পান করেতা, কখেনা লড়াই
করেতা না। তাহেল বা�ারা, �তামােদর কত ভালবাসা থাকা উিচৎ। এই অব�া ধীের ধীের আসেব। লড়াই �তা অেনক
হয়, তাই না। পাল�ােমে�ও লড়াই হয়, �সখােন এেক-অপরেক �চয়ার তুেল মারেত �� কের। ওটা �তা আসুরী সভা।
�তামােদর হেলা ঈ�রীয় সভা, তাহেল কত �নশা থাকা উিচৎ। িক� আসেল এ হেলা �ুল। �লখা-পড়ায় �কউ অেনক
উপের উেঠ যায়, �কউ িশিথল(িঢলা) হেয় পেড়। এই �ুলও ওয়া�ারফুল, ওখােন �তা �ুল �চার আলাদা আলাদা হয়,
িক� এখােন �ুল-�চার একজনই, �ুলও একটাই। আ�া শরীর ধারণ কের িশ�া লাভ কের। আ�ােক �শখায়, আমরা
হলাম আ�া শরীর �ারা পড়িছ। এেতাটা আ�-অিভমানী হেত হেব। আমরা হলাম আ�া আর উিন হেলন পরমা�া।
সারািদন এ �যন বিু�েত �দৗড়েত থােক। �দহ-অিভমােনর জন�ই ভুল হেয় যায়। বাবা বার-বার বেলন �দহী-অিভমানী
ভব। �দহ-অিভমােন এেলই মায়া আঘাত করেব। অেনকটা চড়াই চড়েত হেব। কত িবচার সাগর ম�ন করা উিচত ।
রাে�ই িবচার- সাগর ম�ন হেত পাের। এভােবই িবচার-সাগর ম�ন করেত করেত �তামরা বাবার সমান হেয় যােব।

বা�ারা, �তামােদর সম� �ান বিু�েত রাখেত হেব। গৃহ� জীবেন �থেক রাজেযাগ িশখেত হেব। বঝুেত হেব �য এ হেলা
আমােদর রাজেযাগ। আমােদর ��া�মার-�মারী �কন বেল? এই রহস� বা ধাঁধা বঝুেতও হেব, �বাঝােতও হেব। বা�েব
িব. �ক. হেল �তামরাই। �জািপতা ��া �তা নতুন সৃি� রচনা কের। িনউ ম�ান �ারা িনউ ওয়া�� বানােনা হয়। বা�েব,
সত�যুেগর �থম বা�া �য হেব তােকই িনউ বলা হেব। এ কত আনে�র কথা। ওখােন �তা খুশীর বাজনা বাজেত থাকেব।
ওখােন আ�া আর শরীর দইু-ই পিব�। এখােন এখন এঁনার মেধ� বাবা �েবশ কেরেছন। এই িনউ ম�ান িক� পিব� নয়,
পুেরােনার মেধ� বেসই এঁনােক িনউ বানান। পুেরােনা িজিনসেকই নতুন কের �দন। এখন িনউ ম�ান কােক বলা হেব?



��ােক বলা হেব কী? বিু�র কাজ �যন চলেতই থােক। ওরা �থাড়াই জােন �য অ�াডম- ইভ �ক? িনউ ম�ান হেলা �কৃ�,
আবার িতিনই হেলন পুরােনা ম�ান ��া। পুনরায় ও� ম�ান ��ােক নব মানেব পিরণত কির। িনউ ওয়াে�� িনউ ম�ান
চাই। িতিন �কাথা �থেক আসেবন? িনউ ম�ান হেলা সত�যুেগর ি��। তাঁেকই সু�র বলা হয়। ইিন(��া) হেলন শ�ামবণ�,
ইিন িনউ ম�ান নন। �সই �কৃ�ই ৮৪ জ� িনেত িনেত এখন অি�ম জে� এেস �গেছ, যাঁেক বাবা পুনরায় অ�াড�
কেরন। পুরােনােকই নতুন বানায়। এ অিত গূহ� কথা, �বাঝার মত িবষয়। িনউ �থেক ও� আবার ও� �থেক িনউ।
শ�াম �থেক সু�র আবার সু�র �থেক শ�ামবণ�। �য সব�ােপ�া পুেরােনা �সই আবার নবীন �থেক নবীনতম হয়। �তামরা
জােনা �য বাবা আমােদর নবীন �থেক নবীনতম কের �দন। এ হেলা অত�� �বাঝার মত িবষয়। আর িনেজর অব�াও
বানােত হেব। �মার-�মারীরা �তা পিব�ই থােক। আর আমরা গৃহে� �থেক প�ফুল-সম হেয় যাই, �দশ�ন-চ�ধারী হই।
িব�ুবংশীয়-�দর ি�কালদশ�র নেলজ থােক না। ও� ম�ান (��া) হেলা ি�কালদশ�। এ কতই না িবিচ� কথা। ও�
ম�ানই নেলজ িনেয় িনউ ম�ান হয়। বাবা �বাঝান, ওটা হেলা হঠেযাগ আর এ হেলা রাজেযাগ। রাজেযাগ অথ�াৎ �েগ�র
বাদশাহী (রাজ�)। স��াসীরা বেল সুখ কাক-িব�া সমান, তাই ঘৃণা কের। বাবা বেলন, নারীরাই হেলা �েগ�র �ার।
মাতােদর উপেরই কলস(�ােনর) রািখ। তাই ��-��েত �বাঝাও িশবায়ঃ নমঃ, ভগবানবুাচ। আওয়াজ �যন শি�শালী
হয়। আ�া!

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ )আমরা আ�ারা হলাম ভাই-ভাই, এই িন�েয় পিব�তার �তেক পালন কের িনেজেদর মেধ� ��েহর সােথ থাকেত হেব।
সবাইেক লাভলী বানােত হেব।

২ ) িবশালবিু� ধারণ কের �ােনর গূহ� রহস�েক বঝুেত হেব, িবচার সাগর ম�ন করেত হেব। মায়ার আঘাত �থেক
সুরি�ত থাকার জন� �দহ-অিভমানী হেয় থাকার অভ�াস করেত হেব।
*বরদানঃ-* �ান অমেৃতর বষ�ণ �ারা মহান হওয়া জীব�তৃ ভব

�তামােদর মেতা বা�ােদর উপের বাবা �ান অমেৃতর বষ�ণ কের �তামােদর মতৃ �থেক মহান কের
িদেয়েছন। �ল� িচতা �থেক উ�েয় জীব�তৃ কের িদেয়েছন। �ান অমতৃ পান কিরেয় অমর কের
িদেয়েছন। মানষু বেল থােক, ভগবান মতৃেকও �াণ িফিরেয় �দন, িক� িতিন তা িকভােব কেরন, তা
মানষু জানেতা না । এখন খুশীর কথা হেলা �য, �দহ �বােধর কারেণ আেগ যারা মতৃ মানেুষর সমান িছেলা,
এখন তারা �সই মতৃ অব�া �থেক মহান হেয় �গেছ ।

*��াগানঃ-* ধেম� ি�ত হেয় কম� �য কের, �সই হেলা ধম�া�া ।
 

এই মােসর সম� ঈ�রীয় মহাবাক� িনরাকার পরমা�া িশব ��া মখুকমল �ারা তাঁর ��াবৎস অথ�াৎ ��া�মার এবং
��া�মারীেদর স�ুেখ ১৮-০১-১৯৬৯ এর পূেব� উ�ারণ কেরিছেলন। এ �কবল ��া�মারীজ এর অিধকৃত �চার
�বােনেদর �ারা িনয়িমত িব.�ক িবদ�াথ�েদর �শানােনার জন�।
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