
01-11-2022 காைல �ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! தன� ��தி எ�த ேதகதா� ம��� மா���
ெகா�ள� �டா�. ஒ� வ�ேதகி (ேதகம�ற) த�ைதைய நிைன� ெச�ய

ேவ���. ேம��, ப�ற���� �ட த�ைதய�� நிைனைவ ம��� ஏ�ப��த
ேவ���.

ேக�வ�: தன� வா��ைகைய ைவர� ேபா� சிேர�ட� (உய��ததாக)
ஆ��வத�காக ��கியமாக எ�த வ�சய�கள�� கவன� ேதைவ?

பதி�: 1. மி��த ேயாக ��� நிைலய�� இ���உண� சைம�க ேவ���
ம��� உ�ண ேவ���. 2. ஒ�வ��ெகா�வ� த�ைதய��
நிைனைவ ஏ�ப��தி உய��தான� அள��க ேவ���. 3. எ�த
வ�க�ம�� ெச�ய� �டா�. 4. வ �� வ�சய�கைள� ேப�பவ�கள��
ெதாட�ப� லி��� த�ைன� பா�கா�க ேவ���, ேவ�டாத,
வ �ணான வ�சய�கைள� ேபச� �டா�. 5. எ�த ேதகதா�ய�ட��
தன� ��திய�� ப��தைலைவ�க��டா�, ேதகதா�ய�ட�மா���
ெகா�ள��டா�. 6. ஒ�ெவா� அ�ய��� அழிவ�ற ச�ஜன�ட�
(ம���வ�ட�) ஆேலாசைன ேக���ெகா�ேட இ��க ேவ���.
தன� ேநாைய ச�ஜன�ட� மைற�க� �டா�.

ஓ�சா�தி. �ழ�ைதக� யா�ைடய நிைனவ�� அம��தி��கிற��க�?
(சிவபாபாவ�� நிைனவ��). சிவபாபாைவ ம��� நிைன� ெச�ய ேவ���,
ேவ� எ�த ேதகதா�ைய�� நிைன� ெச�ய� �டா�. உ�க��� எதி��
இ�த ேதகதா� (ப�ர�மா) அம��� இ�� கி�றா�, இவைர� �ட நிைன�
ெச�ய��டா�. யா��� தன�ெக�� ேதக� இ�ைலேயா அ�த ஒ�
வ�ேதகிைய ம��� ந��க� நிைன� ெச�ய ேவ���. இ�த ம�மா, பாபா
ம��� ஒ�ப�ற ேசவதா� �ழ�ைதக� அைனவ�� சிவபாபா �லேம
க���ெகா�கிறா�க�. எனேவ நிைன�� �ட சிவபாபாைவ ம��ேம ெச�ய
ேவ���. எ�த �ழ�ைதயாவ� ெச�� யா��ேக�� ��யைவ�கி�றா�
எ�றா�� �ட சிவபாபா இவ��� க�ப��கி�றா� எ�� ��திய�� ����
ெகா�ளேவ���. ��திய�� சிவபாபாவ�� நிைன�இ��க ேவ��ேமதவ�ர
ேதகதா� ய��ைடய நிைன� அ�ல. ஒ�ேவைள, இ�த ேதகதா�ைய ந��க�
நிைன� ெச�கிற��க� என�� இ� ெபா�வான� ஆகிவ��கிற�. எ�த
ேதகதா�ய�ட�� மா��� ெகா�ள��டா� எ�� த�ைத ��கி�றா�. யா�
அைனவ���� ச�கதிைய அள��க���யவேரா, அவ� ஒ�வைரேய ந��க�
நிைன� ெச�ய ேவ���.ஒ�ேவைள,இ�த சாகாரமானவைர (ப�ர�மா பாபா)
நிைன� ெச�தா� அ�த நிைன� பலன�றதா��. எ�வா� ெலௗகீக
த�ைதைய �ழ�ைதக� நிைன� ெச�கி�றன�, ஆனா�, அதனா� எ�த
இலாப�� கிைடயா�. எ�க��� இ�த ப�ராமண� (நிமி�த சேகாத�) க�ப��க
ேவ��� எ�� யாராவ� ப�ராமண�ைய நிைன� ெச�தா�, அ���
பலன�ற� ஆகிற�. எவ�ைடய நிைன�� இ��க��டா�. நம�� சிவபாபா
க�ப���� ெகா����கி�றா�, க�யாணகா� (ந�ைம ெச���) சிவபாபா
ஆவா�. ேதக தா�ய�ட� ஒ�ெபா��� பலியாக� �டா�. இ�த பாபா �ட
ம�மனாபவ எ�� உ�க���� ��கி�றா�. ேதகதா�ைய நிைன�
ெச�தா� ��கதிைய அைடவா�க�. சில��� ப�ராமண�ய�ட� ��தி
ஈ�ப�கிற� எ�பைத த�ைத அறிவா�. இ� தவ�ஆ��. ேதகதா� ம�� ப��



இ��க��டா�. எ�ைன ம��� நிைன� ெச���க� எ�ப� பாபாவ��
க�டைள ஆ��. அதிகாைலய�� எ��� எ�ைன நிைன� ெச��� க�.
ேதகதா�க��� ெலௗகீக� எ�� �ற�ப�கிற�. அவ�கைள நிைன�
ெச�ய� �டா�. நிராகாரமான எ� ஒ�வைர ம��� நிைன� ெச���க�.
மகிைம�டஒ�வ����தா�உ�ள�. சிவாய நமஹ, சிவ�ேதக�அ�றவ�
ஆவா�. ந��க� த�ைதய�டமி��� ஆ�தி ெபற ேவ���. இ�த ேதக� �ட
அவ�ைடய� கிைடயா�.

இ�த ச�ர�தி� �ல� நா� உ�க��� ம��� க�ப��கி�ேற�. ஏெனன��,
எ��ைடய� எ�� என�� எ�த ச�ர�� கிைடயா�, ஆைகயா�,
இவ�ைடயைத ஆதாரமாக எ��கி�ேற� எ�� த�ைத ��கி�றா�.
க�ப�தி�� ���� இவ� �ல� நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� எள�ய
இராஜேயாக�ைத� க�ப��தி��ேத�. இத� �ல� ந��க� ��ைம
ஆகிய���த��க�. என� ேசைவேய ��ைமய�றவ�கைள ��ைம ஆ��வ�
ஆ��. ம�றப�, க�ைண அ�ல� ஆசீ�வாத� ேக�ப� தவ� ஆ��. இ�த
வ�சய�க� ப�தி மா��க�தி� நைடெப�கி�றன, இ�ேக கிைடயா�.
யாராவ� ேநா� வா��ப��வ��டா� நா� ச� ெச�� வ��ேவ� எ�ப��
கிைடயா�,இ�என�ெதாழி�அ�ல.��ைமய�றஎ�கைள��ைமயா�கி
��கதிய�லி��� ச�கதி�� அைழ��� ெச���க� எ�� அைழ�கி�றன�,
பா� கி�றன�. ஆனா�, அ��த�ைத அறியவ��ைல. ப�த�கேளா ��
உலகி�� உ�ளன�, அவ�க� அைனவ�� யாைர நிைன� ெச�கி�றன�?
ஒ� பத�த பாவன� த�ைதைய நிைன� ெச�கி�றன�. �� உலகி�
மன�த�கைள வ��வ��பவ� அவ�, வழிகா��யாக�� இ��கி�றா�.
��க�திலி��� வ��வ��� பர�தாம�தி�� அைழ��� ெச�ல� ��யவ�
த�ைதேய ஆவா�. எனேவ, த�ைதய�� �ம�ப� நட�க ேவ���. இ�த
நிைலய�� எ�ன ெச�ய ேவ���? எ�� ஒ�ெவா� அ�ய���
ஆேலாசைன ேக�க ேவ���. ச�ஜேனா ஒ�வேர ஆவா�. இ� (ப�ர�மா)
ச�ஜ� த��வத�கான ம��� ேப�வத�கான இட� ஆ��. இ�த ச�ஜைன�
ேபா�� ேவ� எவ�� வழி ெசா�ல ��யா�. �ழ�ைதக� ேநர�ைத
வ �ணா�க� �டா�. நா��� நா� ஆ�� �ைற�� ெகா�ேட ெச�கிற�.
வ�நாச� எதி�� நி�கிற� - கவன� �ைறவாக இ��தா� மிக��
ப�சாதாப�பட ேந���. ேவ�டாத, வ �ணான வ�சய�கைள� ேப�வதி�
ேநர�ைத வ �ணா��வதா� உ�க��� மி��த ந�ட� ஏ�ப�கிற�. ந��க�
ப�றைர� கா�பா�ற ேவ���. மன�த�கேளாஒ�வைரெயா�வ�த�ைத�ட�
ச�தி�க ைவ�பதி�ைல, இ��� அதிகமாக வ�லக� ெச�கி�றன�. இ�த
சமய� அைனவ�� இற��� கைல ஆ��. ஆகேவ அவசிய� தவறான
வழிையேய ெசா�வா�க�. �ழ�ைதக��� இ�ெபா�� ஞான�
கிைட�தி��கி�ற�. எனேவ, எ�த வ�க�ம�� ெச�ய��டா�, மைற�க�
�டா�. நா� ெஜ�ம ெஜ�ம�களாக பாவ� ெச�ேத வ�தி��கிேறா�
எ�பைத ந��க� அறி�தி��கிற��க�. த�ைதய��ைடயவ� ஆன ப�ற��
ஒ�ேவைள பாவ� ெச�தா� ப�ற� எ�ன ��வா�க�? எ�க��� பரமா�மா
க�ப��கி�றா� எ�� இவ�க� ��கி�றா�க�, ேம��, இவ�கேள பாவ�
ெச�� ெகா��� இ��கி�றா�க�! பாவ� ெச��வ��� ப�ற� அைத
ெசா�லவ��ைல எ�றா� அ�த �ைம இற�கா�. பழ�க�
உ�தியாகிவ��கிற�. ந�ைம எவ�� பா�ககவ��ைல எ�� நிைன�



கி�றன�. பகவா� பா��கி�றா� அ�லவா. இ�ைலெயன�� க��ப�தி�
எ�வா� த�டைன கிைட���? எ� �ல� இ�த பாவ� ெசய�
ஏ�ப��வ��ட� எ�� உ�ள�தி� உ��த� இ����. சில� வ�கார�தி��
வசமாகிவ��� இ�� வ�� அம�கி�றா�க� எ�� ைவ��� ெகா���க�,
அ� த�ைத�� ெத���வ��கி�ற�. மிக�� கீழான ��தியாக இ����
காரண� தினா� ���� ெகா�வதி�ைல, பாவ� ெச�� ெகா�ேட
இ��கி�றன�,அைத� ெசா�வ��இ�ைல. சில வ�சய�கைள சாகார த�ைத
�டஅறி�� ெகா�கி�றா�,ஆனா�,�ழ�ைதக� ெசா�வேத இ�ைல. பாவ�
ெச�� ெகா�ேட இ��த��க� எ�றா�அ�அதிக����ெகா�ேடஇ����.
ப�ற�, 100 மட�� த�டைனைய அ�பவ��க ேவ��ய தி���� எ��
த�ைத ��கி�றா�. தி�ட� தி���ெகா�ேட இ��பா�, அவ���
தி��ைட� தவ�ர எ��� மனதி� ேதா�றேவ ேதா�றா�.
அ�தைகயவ�கைள சிைற� பறைவக� எ�� �ற�ப�கிற�. த�ைத
ய��ைடய நிைனைவ ஏ�ப��தாம� எவராவ� ேவ�டாத, வ �ணான வ�சய�
கைள� ேபசினா� இவ�க� என� எதி� எ�� ����ெகா���க� எ�பைத
த�ைத �ழ�ைதக���� ��யைவ� கி�றா�. வ �� வ�சய�கைள�
ேபச���டா�. ேக�க�� �டா�. சிவபாபாைவ நிைன� ெச���க� எ��
ஒ�வ��ெகா�வ� எ�ச��ைக ெச��ெகா�ேட இ��க�. இ�னா� என��
ஏ� ��கி�றா�க�? எ�� சில��� ேகாப�� வ�கி�ற�. ஆனா�,
உ�க�ைடய கடைம நிைனைவ ஏ�ப���வதா��. நிைனவ�� �ல�
வ�க�ம�க� வ�னாச� ஆ��. எ�வைர க�மாத�த நிைல வரவ��ைலேயா,
அ�வைர எ�ண�, ெசா�, ெசய� �ல� ஏதாவ�, ஏதாவ� தவ�க�
ஏ�ப��� ெகா�ேட இ����. க�மாத�� நிைல இ�திய�� வ��. அ���
�ைற வானவ�கேள மதி��ட� ேத��சி ெப�வா�க�. யா� ேசைவ
ெச�வதி�ைலேயா, அவ�க���இ�த நிைலவரேவவரா�. யா� ேசைவய��
இ��கி�றா�கேளா, அவ�க� ஒ�வ��ெகா�வ� - பரமப�தா பரமா�மா�ட�
உ�க��� எ�ன ச�ப�த� உ�ள�? எ�பைத நிைன� ப��தி�ெகா�ேட
இ��பா�க�. நா� �ட உண� உ�பத�� அம�கி�ேற�, �நான� ெச�
கி�ேற�, அ�ெபா�� சிவபாபாைவ நிைன� ெச���க� எ�� என���
�ட நிைனைவ ஏ�ப����க� எ�� ப�ர�மா பாபா த��ைடய
உதாரண�ைத� ��கி�றா�. �ய� நிைன� ெச�யவ��ைல எ�றா�� �ட
பாபாவ�� வழி கா��தைல (ைடர��) நைட�ைறய�� ெகா��வர
ேவ���. ஒ�ேவைள, தன�� ந�ைம ெச�ய ேவ��� எ��
வ����கிற��க� எ�றா� ஒ�வ��ெகா�வ� நிைனைவ ஏ�ப����க�.
ப�ர�மா ேபாஜன�தி�� மி��த மகிைம உ�ள�. உண� சைம���ெபா��
�ட ப�ராமண�கள�� நிைன� ச�யாக இ��க ேவ���. அ�ெபா�ேத,
உணவ�� ச�தி நிைற��. நிைனவ�� �ல� தா� உ�க��� உய�� தான�
கிைட�கிற�. த��ைடய வா��ைகைய ைவர� ேபா� ஆ�க ேவ���.
எள�யதி�� எள�ய வ�சய� எ�ைன நிைன� ெச���க�, ��ைம ஆ��க�
எ�பதா��. பத�தமானா� 100 மட�� த�டைன கிைட���. த�ைதயாகிய
எ�ைன நிைன� ெச��ெகா�ேட இ��த��க� எ�றா� வ�க�ம�க��
வ�னாச� ஆ�� ம��� நா� ஆ�தி�� ெகா��ேப�. ெகா�ச� நிைன�
ெச�த��க� எ�றா� ஆ�தி�� ெகா�ச� கிைட���. கீைதய�� �ட
�தலி�� ம��� ��வ��� ம�மனாபவ எ�ப� வ�கி�ற�. எ�த
ேதகதா�ய�� நிைன�� வர��டா�. சிவாபாைவ நிைன� ெச�த��க�



எ�றா� உ�க��� ந�ைம வ�ைள��, பாவ� எ��� ேபா��. க�ைகய��
�நான� ெச�வதா� எ�த பாவ�� வ�நாச� ஆ�வதி�ைல. அ� பாவைன
ஆ�� எ�� ��கி�றன�, ஆனா�, பாவைனேய தவறானதா��. க�ைக
பத�த பாவன� கிைடயா�. பத�த பாவன� ஒ� த�ைத ஆவா�. எ�த ஒ���ல
ெபா�ைள �� ந��க� நிைன� ெச�ய��டா�. ஒ� சிவபாபாைவ ம���
நிைன� ெச�ய ேவ���.

ேஹ, இைற�த�ைதேய!, ேஹ, பரமப�தா பரமா�மா! எ�� ஆ�மா ��கிற�.
நா� வ�தி��கி�ேற�, எ�ைன நிைன� ெச���க� எ�ற மிக எள�ய
உபாய�ைத ெசா�கி�ேற� எ�� த�ைத ��கி�றா�. இ�திய�� என�
நிைன� இ��த� எ�றா� ந��க� எ�ைன வ�தைடவ ��க�. ச�ர� ம���
ஆ�மா உ�ள� அ�லவா! மன�த ஆ�மாைவ பாவ ஆ�மா, ��ண�ய ஆ�மா
எ�� �ற�ப�கிற�. ��ண�ய பரமா�மா எ�� �ற�ப�வதி�ைல. ஆ�மா
தா� பத�த� ஆகிற�. ப�ற�, ச�ர�� பத�தமாக� கிைட�கி�ற�. த�ைத
ஆ�மா�க�ட� உைரயா�கி�றா�. ஆ�மா அழிவ�றதா��. த�ைத,
�ழ�ைதக� ஆகிய இ�வ�� அழிவ�ற வ�க�. ெச�லமான,
ேத��க�ெட�� க�ப�ட �ழ�ைதகேள, நா� ஒேர ஒ� �ைற வ��
உ�கைள ��ைம ஆ��கி�ேற�; உ�கைள ஆ�ம அப�மான� ஆ�கி அச��
பவ, த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன� ெச���க� எ�� ��கி�ேற�
எ�பைத த�ைத ��கி�றா�. இ� ஆ�மாவ�� யா�திைர ஆ��. அ�
ச�ர�தி� யா�திைர ஆ��. ஆ�மா�க� இ�ெபா�� வ ������ தி��ப��
ெச�ல ேவ��� எ�பைத இ�ேக ந��க� அறி�தி��கிற��க�. ேயாக
அ�ன�ய�� �ல� தா� உ�க�ைடய ெஜ�ம ெஜ�ம�கள�� பாவ�அழி��
ேபா��. ந��க� ப�ராமண� ஆக ேவ���. ஆகவ��ைல என�� ப�ரைஜய��
சாதாரண பதவ�ைய அைடவ ��க�. ெகா�ச� ெகா�ச� (ஞான�) ேக�கி�றன�
எ�றா� அ� வ�நாச� ஆகா�. யா� ந�ல �ைறய�� ப��பா�கேளா,
க�ப��பா�கேளா அவ�கேள உய��த பதவ�ைய அைடவா�க�. �லப� தி��
�லபமான வ�சய� நிைன� ஆ��. பரமப�தா பரமா�மாைவ நிைன� ெச�ய
ேவ���. உய��ததி�� உய��தவ� ஒ� பகவா� ம��ேம ஆவா�.
ஆைகய�னா�, சிவபாபாவ��ைடய பாட� பா�வ� ம��ேம ச�யான�
ஆ��. சிவபாபா நம�� ெசா�கி�றா� எ�� உ�க�ைடய ��தி அ�ேக
இ��க ேவ���. இ�ெபா�� நாடக� ��வைடகிற�. ந�க�களாகிய நா�
அைனவ�� இ�ெபா�� ச�ர�தி� உண�ைவ வ���� வ ������ தி��ப��
ெச�ல ேவ���. த�ைதைய நிைன� ெச�வத� �ல� வ�க�ம�க�
வ�நாச� ஆ��. ப�ற�, எ�தள� நிைன� ெச�வ ��கேளா, அ�தள� உய��த
பதவ�ைய அைடவ �� க�. ஒ� �ைண உ�வா��கி�றன�, அ�ேக ஓ��
ெச�� �தலி� ைகயா� ெதா� கி�றன� அ�லவா! உ�க�ைடய ��
சிவபாபா ஆவா�. நிைன� யா�திைரய�� ஓ�ட� ஆ��. எ�தள� நிைன�
ெச�வ ��கேளா, அ�தள� வ�ைரவாக �ைண� ெச�றைடவ ��க�. ப�ற�,
ெசா��க�தி� வர ேவ���. இ�த யா�திைரய�� கைள�பைடய ேவ�டா�.
இ�ெபா�� ��கதாம� ����வ��ட�. நா� �கதாம�, சா�திதாம�தி���
ெச�ல ேவ���. இ�� ��கதாம� உ�ள�, நாைள �கதாம� வ��.
இ�ெபா�� அைனவ���� இ�த த�ைதய�� நிைனைவ ஏ�ப����க�.
த�ைத ைகய�� ெசா��க�ைத� ெகா�� வ�தி��கி�றா�. எ� ஒ�வைர
நிைன� ெச�த��க� எ�றா� பட� கைர ேச���வ��� எ�� ��கி�றா�.



ேநர�ைத வ �ணா�காத��க�. ப�திய�� �ட ேவ�டாத, வ �ணான வ�சய�கைள
அதிகமாக� ெச�த��க�. பகவாேன எ�க��� ச�கதிைய ெகா��பத��
வா��க� எ�� ப�திய�� எ�வள� ���ரலி�கி�றன�. இ�ெபா��
த�ைத வ�தி��கி�றா�. �ழ�ைதகேள! ��ைமயா��க� எ�� ��ய
ைவ�கி�றா�. ேஜா� இைண�ேத இ��க�, ெந��� ப�றி� ெகா�ளாம�
இ��கிறதா எ�� பா��க�. ெந��� ப�றி� ெகா�டா� பதவ� கீழானதாக
ஆகிவ���. ஒ��ைற ெந��� ப�றி�ெகா�டா� ப�ற�, ெதாட���
ப�றி�ெகா�ேட இ����. ஆைகயா�, த�ைன பா�கா�க�� ேவ���.
நிைனவ�� இ��பத�கான பய��சி அதிகமாக� ெச�ய ேவ���. நிைனவ��
இ����ெபா�� எ�வள� ச�த� ேக�டா��, �க�ப� வ�தா��,
அ���� வ���தா�� (மேனாநிைல) எ�ன ஆகிற� எ�� பா��க
ேவ���. இ�த வ�சய�களா� பய�பட� �டா�. இர�த ஆ�க� பாரத�தி�
தா� ஓட�ேபாகிற� எ�பைத ந��க� அறி�தி��கிற��க�.
ப��வ�ைனய��ேபா� இர�த நதிக� ஓ�ன அ�லவா! அதிக ஆப���க�
வர�ேபாகி�றன, ந��க� பா��க ேவ���, ேவ�ைட��� தி�டா�ட�,
ேவ�ைட�கார���� ெகா�டா�ட�. ந��க� ப��தா ஆகி�ெகா��
இ��கிற��க�. யா� ந�ல ேசவாதா�களாக இ��பா�கேளா, அவ�கேள அ�த
சமய�தி� நிைல� தி��க ����, இதி� மி��த வலிைம ேதைவ.
சிவபாபாைவ நிைன� ெச�ய ேவ���. சிவபாபாைவ� ேபா�ற
இன�ைமயான த�ைத ப�ற� ஒ� ெபா��� கிைட�க ��யா�. அவர�
வழி�ப� தா� நட�க ேவ���. ��கிய வ�சயேம ��ைம ஆ�வ� தா�.
யா� வ�கார�தி� ெச�கிறா�கேளா, அவ�கைள பத�தமானவ�க� எ��
�ற�ப�கிற�. ேதவைதகேளா ச��ரண நி�வ�கா�க�ஆவா�க�.இ�ேகேயா,
அைனவ�� வ�கா�க� ஆவா�க�. அ� சிவாலய�ஆ��.இ� ேவசியாலய�
ஆ��. இ�ெபா�� வ�கா�ய�லி��� நி�வகா� ஆகி ெசா��க�தி� இரா�ய
பா�கிய�ைத� ெபற ேவ���. நா� பாவன உலைக �தாபைன
ெச�வத�காக வ�தி�� கி�ேற� எ�� த�ைத ��கி�றா�. நா� உ�கைள
பாவன உலகி� எஜமான� ஆ��ேவ�. ��ைம ஆ�� உதவ� ம���
ெச���க�, அைனவ���� த�ைதய�� அைழ�ைப� ெகா��க�. ஐ��
ஆய�ர� ஆ��க��� ���� �ட எ�ெபா�� நா� கீைத ெசா�ேனேனா,
அ�ெபா�� எ� ஒ�வைர ம��� நிைன� ெச�த��க� எ�றா� ��ைம
ஆகிவ��வ ��க� எ�� �றிேன�. ச�கர�ைத� ��றின ��க� எ�றா�
ச�கரவ��தி இராஜா, இராண� ஆகிவ��வ ��க�. ஆேரா�கிய�, ஆ�தி ம���
மகி��சி கிைட���. ச��க�தி� அைன��� இ��த� அ�லவா! எ�ைன
நிைன� ெச�த��க� எ�றா� 21 ப�றவ�க��� ஒ�ெபா��� ேநாயாள�க�
ஆகமா���க� எ�� த�ைத ��கி�றா�. �யத�சன ச�கர�ைத�
��றி�ெகா�ேட இ��த�� க� எ�றா� ந��க� ச�கரவ��தி இராஜா
ஆகிவ��வ ��க�. நா�வா��அள��கி�ேற�. பகவான��மகாவா�கிய�. பாபா
த�ைத ம��� ஆ�திைய� ப�றி� க�ப��கி�றா�. ம�மனாபவ (எ�ைன
நிைன� ெச���க�) ம��� ம�யாஜி பவ (ஆ�திைய நிைன�ெச���க�)
அ�வள� தா�. ப��� �ட எ�வள� எள�ய�! உ�ள�தி� இைத
எ�திவ���க� ேபா��. யாேரா ஒ� சில வ�யாபா� இ�த� ெதாழி�� கான
��திைய (வழிைய) ஆசி�ய�டமி��� ெப�கி�றா�. அ�த� ெதாழி�
ேபா�றைவ ெச���க�, தைட எ��� கிைடயா�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான ேத�� க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான �ழ�ைதக�, யா�



�ய� த�ைத ம��� ஆ�திைய நிைன� ெச�கிறா�கேளா ம��� ப�ற���� �ட
நிைனைவ ஏ�ப���கிறா�கேளா, அவ�கேள அ�ப��� உ�யவ�க� ஆவா�க�. அ�தைகய
�ழ�ைதக��� தா�, த�ைத பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�.
ஆ�மிக� �ழ�ைதக��� ஆ�மிக� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�காக ��கியமான சார�:

1. நிைன� யா�திைரய�� கைள�பைடய� �டா�. ஒ�வ��ெகா�வ�
எ�ச��ைக ெச�� த�ைதய�� நிைனைவ ஏ�ப��த ேவ���. த��ைடய
ேநர�ைத வ �ணா�க��டா�. ேவ�டாத வ �ணான (பரசி�தைன)வ�சய�கைள�
ேபச��டா�, ேக�க��டா�.

2. மதி��ட� ேத��சி ெப�வத�காக எ�ண�, ெசா�, ெசயலா� எ�த ஒ�
தவ�� ெச�ய��டா�.
வரதான�
:

திடச�க�ப� �லமாக நட�க ��யாதைத நட�க� ��யதாக
ஆ�கி ெவ�றிய�� அ�பவ� ெச�ய� ��ய நி�சய��க�ப�ட
ெவ�றியாள� ஆவ ��களாக.
நட�க ��யாதைத நட�க� ��யதாக ஆ�கி வ�ட� ��ய வ�ேசˆ
வரதான� ச�கம�க�தி�� இ��கிற�. எனேவஇ� எ�ப�����
எ�� ஒ� ெபா��� இ�வா� ேயாசி�காத��க�. எ�ப� எ�பத��
பதிலாக இ�ப� ஆ�� எ�� நிைன��க�. இ� நட�� வ��ட�
ேபாலேவ தா� நைட�ைறய�� ெகா�� வர ேவ���.
அ�வளேவ, �ப�� ெச�ய ேவ��� எ�ற நி�சய� ைவ��
நட��க�. திட ச�க�ப�ைத பய� ப����க�. எ�ண��
அளவ�� �ட எ�ன, ஏ� எ�ற �ழ�ப� இ�லாதி��க���.
அ�ெபா�� ெவ�றி நி�சய��க�ப�டதாக இ��கேவ இ����. திட
ச�க�ப�ைத பய�ப���வ� எ�றா� �லபமாக ெவ�றிைய
அைட�� வ��வ�, ஆ��.

�ேலாக�:எ�ெபா��� ெச�பவ� ெச�வ��பவரான த�ைதய�� நிைன�
இ��த� எ�றா�, ேதக உண�� ம��� ேதக அப�மான� ����
ேபா� வ���.

 


