
01-07-23 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਹੀ ਤਨ -ਮਨ - ਧਨ ਨਾਲ ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਇਸ
ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਮਾਇਆ ਰਾਵਣ ਤ� ਿਲਬ�ੇਟ ਕਰਨਾ ਹੈ"

ਪ��ਨ:- ਜੋ ਬੱਚੇ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਰਿਹਣ ਦਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਿਕਸ ਿਫ਼ਕਰ ਤ� ਛੱੁਟ ਜ�ਦੇ ਹਨ?

�ਤਰ:- ਇਸ ਪੁਰਾਣੇ �ਰੀਰ ਦਾ ਕਰਮਭੋਗ ਜੋ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਭੋਗਣਾ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਚੁਕਤੂ

ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਇਸਦੀ ਿਫ਼ਕਰ ਤ� ਛੱੁਟ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਉਹਨ� ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ - ਹੁਣ ਤ� ਸਾਨੰੂ
ਪੁਰਾਣੇ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਚੁਕਤੂ ਕਰ ਕਰਮਾਤੀਤ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਅੱਧਾਕਲਪ ਦੇ ਲਈ ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�� ਦਾ ਰੋਗ

ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਨਹ� ਆ ਸਕਦਾ। ਬਾਬਾ ਫਸਟਕਲਾਸ ਨ� ਚਰ - ਿਕਓਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਿਬਮਾਰੀ ਦਾ ਨਾਮ -ਿਨ�ਾਨ
ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ।

ਗੀਤ:- ਤੁਮ�� ਹੋ ਮਾਤਾ, ਿਪਤਾ ਤੁਮ�� ਹੋ...

ਓਮ ��ਤੀ। ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਗੀਤ ਸੁਿਣਆ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਪਿਤਤ- ਪਾਵਨ ਮਾਤ - ਿਪਤਾ ਦੇ ਸਮੱੁਖ ਬੈਠ� ਹ�। ਪਿਤਤ ਭਾਰਤ ਨੰੂ
ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚਲ ਰਹੇ ਹ� ਿਕ�ਿਕ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਹੋ ਆਪਣੇ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਤੇ। ਬਾਪ ਵੀ

ਇਸ ਸਰਿਵਸ ਤੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਬਰੋਬਰ ਭਾਰਤ ਪਾਵਨ ਸੀ। ਹੁਣ ਪਿਤਤ ਬਿਣਆ ਹੈ। ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ 5
ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਪੂਰੇ ਹੋਏ। ਦੁਨੀਆਂ ਇਹਨ� ਗੱਲ� ਨੰੂ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੀ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਬਾਪ ਦੀ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚਲ ਤਨ-ਮਨ-ਧਨ
ਨਾਲ ਭਾਰਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਮਾਇਆ ਰਾਵਣ ਦੀਆਂ ਜੰਜੀਰ� ਤ� ਛੁਡਾ�ਦੇ ਅਤੇ ਰਾਮਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ।

ਇਹ ਤ� ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਅਸ� ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਆਏ ਹ�, ਤ� ਜਰੂਰ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨਾ ਪਵੇ।
ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਤੇ ਹੀ ਝਗੜਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ਼ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਹਨ� ਦੀ ਹੈ ਿਹੰਸਕ ਲੜਾਈ, ਤੁਹਾਡੀ ਲੜਾਈ ਹੈ ਰਾਵਣ

ਰੂਪੀ 5 ਿਵਕਾਰ� ਨਾਲ । ਤੁਸ� ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਲਪ - ਕਲਪ ਅਸ� ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲੇ ਹ�। ਇਸ ਸਮ� ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਰਾਵਣ ਦੀ

ਮਤ ਤੇ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ। ��ੀਮਤ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਦੈਵੀ ਮਤ ਵਾਲੇ ਦੇਵਤੇ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਵਰਣ ਦੇ ਹੋ। ਤੁਸ� ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ

ਨੰੂ ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹੋ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਕੋਲ। ਬੱਚੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਤਨ-ਮਨ- ਧਨ ਨਾਲ

ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਿਫਰ ਤ� ਦੈਵੀ ਰਾਜ ਬਣਾ�ਦੇ ਹ� ਿਕ�ਿਕ ਭਾਰਤ ਸਿਤਯੁਗ ਦੇ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਰਾਜਸਥਾਨ ਸੀ। ਅਸ� ਆਪਣਾ ਦੈਵੀ ਰਾਜ

ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹ� ਿਜਵ� ਬਾਪੂ ਗ�ਧੀ ਨ� ਤਨ-ਮਨ-ਧਨ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਜੇਲ� ਿਵੱਚ ਗਏ ਤ� ਤਨ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੋਈ ਨਾ। ਮਨ ਵੀ

ਉਸ ਿਵੱਚ ਲੱਿਗਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਪ ਮਾਇਆ ਰਾਵਣ ਤ� ਿਲਬ�ੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ, ਉਹ
ਭਾਰਤ ਦਾ ਬਾਪੂ ਜੀ ਸੀ। ਸਭ ਦਾ ਨਹ� ਸੀ। ਉਵ� ਵੀ ਬਜ਼ਰੁਗ ਨੰੂ ਬਾਪੂ ਜੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਮੇਅਰ ਨੰੂ ਵੀ ਬਾਪੂ ਜੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ।

ਫਾਦਰਸ ਤ� ਬਹੁਤ ਹਨ। ਤੁਹਾਡਾ ਫਾਦਰ ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਨਾ ਕੋਈ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਇੱਕ ਹੈ - ਿ�ਵਬਾਬਾ, ਉਹ ਭਾਰਤ ਨੰੂ

ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਉਪਸਿਥਤ ਹੋਏ ਹਨ। ਜਰੂਰ ਿਕਸੇ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆਇਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਨਾਲ ਮਦਦਗਾਰ ਵੀ

ਹੋਣਗੇ। ਇਕੱਲਾ ਤ� ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਤੁਸ� ਿ�ਵ �ਕਤੀ ਸੈਨਾ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ ਿਵੱਚ ਬੜਾ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਉਹਨ� ਨ� ਭਾਰਤ ਨੰੂ

ਸੁਤੰਤਰ ਕਰਾਉਣ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਸਿਹਣ ਕੀਤਾ। ਅਬਲਾਵ� ਵੀ ਜੇਲ� ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਗਈਆਂ। ਜਾਸਤੀ ਦੱੁਖ, ਪੁਰ�ਾ ਨ� ਉਠਾਇਆ ਸੀ।

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਮਾਤਾਵ� ਨੰੂ ਵੀ ਬਹੁਤ ਦੱੁਖ ਸਿਹਣ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਦੱੁਖ ਦੇ ਕਾਰਨ।

ਤੁਸ� ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੈ ਨਵ� ਿ��ਸਟੀ ਰਚਣ। ਤ� ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਬ�ਾਹਮਣ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਵੰ�ਾਵਲੀ ਬ�ਾਹਮਣ

ਿਫਰ ਤੁਸ� ਦੈਵੀ ਮਤਲਬ ਿਵ�ਨੰੂ ਦੀ ਵੰ�ਾਵਲੀ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਰੋਬਰ ਅਸ� ਬਾਬਾ ਦੇ ਨਾਲ

ਮਦਦਗਾਰ ਹ�। ��ੀਮਤ ਤੇ ਤ� ਹਜ਼ਾਰ� ਲੱਖ� ਨੰੂ ਚਲਣਾ ਹੈ। ਬਾਪੂ ਦੀ ਵੀ ਬੜੀ ਸੈਨਾ ਸੀ। ਉਹਨ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਕਈ ਚੰਗੇ ਨਾਮੀਗ�ਾਮੀ

ਸਨ, ਕੋਈ ਿਕਵ� ਸੀ। ਉਸ ਬਾਪੂ ਨ� ਿਫ਼ਰੰਗੀਆਂ (ਅੰਗਰੇਜ਼�) ਤ� ਛੁਡਾਇਆ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਾਵਣ ਦੁ�ਮਣ ਤ� ਛੁਡਾਉਣ ਲਈ ��ੀਮਤ

ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਸਵਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਕਰਦੇ ਹ�। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਅਸ� ��ੀਮਤ ਤੇ ਦੈਵੀ ਸਵਰਾਜ

ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹ�। ਕਦਮ - ਕਦਮ ਤੇ ��ੀਮਤ ਲੈਣੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ��ੀਮਤ ਨਾਲ ��ੇ�ਠ ਬਣ�ਗੇ। ਹਰ ਇੱਕ ਦਾ ਕਰਮਬੰਧੰਨ ਆਪਣਾ

- ਆਪਣਾ ਹੈ। ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਪਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਅੰਤ ਤੱਕ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਹਾਲੇ ਆਈ

ਨਹ� ਹੈ। ਅਜੁਨ ਬਹੁਤ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਉਹ ਿਜਸ ਿਵੱਚ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਦੱੁਖ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਪੁਰਾਣੇ

�ਰੀਰ ਨੰੂ ਤ� ਅੰਤ ਤੱਕ ਦੱੁਖ ਹੰੁਦਾ ਹੀ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਸਭ ਸੰਪੂਰਨ ਹੋ ਚੱੁਕੇ ਹਨ। ਕਰਮਭੋਗ ਚੁਕਤੂ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਰਮਾਤੀਤ

ਅਵਸਥਾ ਜਦ� ਤੱਕ ਹੋਵੇ ਉਦ� ਤੱਕ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੂਫ਼ਾਨ, ਕਰਮ� ਦਾ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਦੀ ਭੋਗਣਾ ਚਲੀ ਆਏਗੀ। ਉਸਦਾ ਿਫ਼ਕਰ

ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਭਵ। ਇਹ ਅੱਖਰ ਹੁਣ ਦੇ ਹੀ ਹਨ ਜੋ ਗਾਏ ਜ�ਦੇ



ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਿਕ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਕੀ ਹੈ? ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਸੋਲ ਕ�ਨਸੇਸ ਨਾਲ ਅਸ� ਇਕੱਲੇ ਹੋਕੇ ਬਾਪ ਨੰੂ

ਯਾਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ�। ਹੁਣ ਸੋਲ ਕ�ਨਸੇਸ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ - ਮ� ਆਤਮਾ ਹ�, ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹ�।

ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਅਸ� ਿਕਸਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੀਏ? ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ��ਤੀ ਦੇ ਲਈ ਿਕਧਰੇ ਜਾਣਾ ਨਹ� ਹੈ। ਕਰਮ ਤ�

ਕਰਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਅ�ਰੀਰੀ ਹੋਕੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹ�, ਇਹ ਆਰਗੰਜ਼ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਦਾ ਤੇ ਸਵਧਰਮ ਹੈ ਹੀ ��ਤ। ਅਸ�

ਵਾਜਾ ਨਹ� ਵਜਾ�ਦੇ। ਉਹ ਸੰਿਨਆਸੀ ਆਿਦ ਤੇ ਹਠਯੋਗ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪ�ਣਾਯਾਮ ਚੜਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਅਿਭਆਸ ਕਰਦੇ ਹਨ,
ਖੱਡੇ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਅਨ� ਕ ਕੋਿ�� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਹਠਯੋਗ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹ�। ਿਸਰਫ਼ ਨਾਲੇਜ਼ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਹੈ। ਗੋਡ ਫ਼ਾਦਰ ਦੀ

ਨਾਲੇਜ ਨੰੂ ਕੋਈ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਜ� ਤ� ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਗੋਡ ਫ਼ਾਦਰ ਤੇ ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਹਨ। ਇਸਨੰੂ ਹੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਮੱਿਥਆ

ਿਗਆਨ। ਤੁਸ� ਹੁਣ ਫ਼ਾਦਰ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਸਭ ਦਾ ਫ਼ਾਦਰ ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੀ ਆਕੇ ਿ��ਸਟੀ ਨੰੂ ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ।

ਤੁਸ� ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਮਦਦਗਾਰ ਹੋ। ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣ ਿਫਰ ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਜਾਵੋਗੇ। �ਥੇ ਪਾਵਨ ਦੈਵੀ ਰਾਜ ਚੱਲਦਾ

ਹੈ। ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲਈ ਤੁਸ� ਰਾਜਯੋਗ ਿਸੱਖ ਰਹੇ ਹੋ। ਿਫਰ ਟੀਚਰ ਬਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿ���ਟੀ ਚੱਕਰ ਦਾ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਜਸ

ਨਾਲ ਤੁਸ� ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ ਬਣ ਚੱਕਰਵਰਤੀ ਰਾਜਾ - ਰਾਣੀ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋਏ ਇਸ

ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਜਮਾਉਣਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਸਿਹਣ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ! ਮਾਰ ਖ�ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਯੱਗ ਿਵੱਚ ਅਸੁਰ� ਦੇ ਿਕੰਨ� ਿਵਘਣ ਪ�ਦੇ

ਹਨ! ਅਬਲਾਵ� ਤੇ ਅਿਤਆਚਾਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ - ਿਵਕਾਰ ਦੇ ਕਾਰਨ। ਕ�ਗਰੇਸੀ ਉਸ ਜੇਲ� ਿਵੱਚ ਜ�ਦੇ ਸੀ ਤੁਸ� ਿਫਰ ਕੰਸ -
ਜਰਾਸੰਿਧਆ ਦੀ ਜੇਲ ਿਵੱਚ ਬੰਧ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹੋ। ਥੋੜ�ਾ ਸਿਹਜ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਮੈਜਾਿਰਟੀ ਤੁਹਾਡੀ ਹੈ। ਹ�, ਕੋਈ
ਕਮਜ਼ੋਰ ਪੁਰ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਫਰ ਇਸਤਰੀ ਨੰੂ ਸਿਹਣ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਨਹ� ਤ� ਭਾਰਤਵਾਸੀਆਂ ਦਾ �ਾਇਦਾ ਹੈ 60 ਵਰ�ੇ ਦੇ
ਬਾਅਦ ਵਾਨਪ�ਸਥ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ। ਿਫਰ ਗ�ਿਹਸਤ ਨੰੂ ਛੱਡ ਚਾਬੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਦੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸੰਭਾਲਦੇ ਰਹੋ। ਸਪੂਤ

ਬੱਚੇ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸੰਭਾਲਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਨ� ਸੇਵਾ ਕਰ ਵੱਡਾ ਬਣਾਇਆ, ਿਫਰ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਫਰਜ਼ ਹੈ ਸੰਭਾਲਣਾ। ਕਿਹਣਗੇ - ਤੁਸ�
ਸਿਤਸੰਗ ਆਿਦ ਕਰੋ, ਅਸ� ਸੰਭਾਲ ਕਰਦੇ ਰਹ�ਗੇ। ਅੱਜਕਲ ਬੱਚੇ ਵੀ ਦੁ�ਮਣ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਯੱੁਧ ਹੈ ਮਾਇਆ

ਰਾਵਣ ਦੇ ਨਾਲ। ਉਹਨ� ਨ� ਿਫ਼ਰੰਗੀਆਂ ਤ� ਿਲਬ�ੇਟ ਕੀਤਾ- ਗ�ਧੀ ਦੀ ਮਤ ਨਾਲ।

ਤੁਹਾਡੇ ਤੇ ਮਾਇਆ ਰਾਵਣ ਨ� 2500 ਵਰ�ੇ ਰਾਜ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਬੜੀ ਬਲਵਾਨ ਹੈ। ਉਹਨ� ਨੰੂ ਤ� ਿਲਬ�ੇਟ ਕਰਨ ਿਵੱਚ 40 -50
ਵਰ�ੇ ਲੱਗੇ। ਿਮਹਨਤ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਤੁਸ� ��ੀਮਤ ਨਾਲ ਿਜੱਤ ਪਾ�ਦੇ ਹੋ। ਰਾਵਣ ਤੁਹਾਡਾ ਬੜਾ ਪੁਰਾਣਾ ਦੁ�ਮਣ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ

ਗੋਲੀ ਮਾਰ�ੀ ਹੈ ਮਾਇਆ ਦੁ�ਮਣ। ਕਾਮ ਦਾ ਹੈ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਬੰਬ। ਮਾਇਆ ਤ� ਬੜਾ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ

ਿਜਨ� ਤੁਸ� ਯਾਦ ਕਰ�ਗੇ ਓਨਾ ਖੁ�ੀ ਦਾ ਪਾਰਾ ਚੜੇਗਾ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਈ�ਵਰ ਦੀ ਔਲਾਦ ਬਣੇ ਹ�। ��ੀਮਤ ਨਾਲ

ਸਵਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਕਰਦੇ ਹ� - 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ। ਕ�ਿਗ�ਸੀਆਂ ਨ� ਸਵਰਾਜ ਿਲਆ ਅਲਪਕਾਲ ਦੇ ਲਈ। ਉਹ ਕੋਈ ਸਵਰਾਜ

ਨਹ� ਹੈ, ਹੋਰ ਹੀ ਮੁਸੀਬਤ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਮ�ਗ ਿਤ��ਣਾ ਦੇ ਸਮਾਨ ਰਾਜ ਿਮਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕ�ਗ�ੇਸ ਿਕਵ� ਬਣੀ -
ਇਹ ਕੋਈ ਗੀਤਾ - ਭਗਵਤ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਤੇ ਕੁਝ ਨਹ� ਿਮਿਲਆ। ਕਰਕੇ ਐਮ.ਪੀ.ਆਿਦ ਬਣੇ,
ਸੋ ਵੀ ਅਲਪਕਾਲ �ਨਭੰਗੁਰ ਦੇ ਲਈ। ਹੁਣ ਤ� ਸਭ ਦੁਖੀ ਹਨ। ਅਸ� ਸਵਰਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹ�। ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਿਵਜੇ ਤ�

ਤੁਹਾਡੀ ਨੰੂਧੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਤੁਸ� ਰਾਜਯੋਗ ਿਸੱਖ ਰਹੇ ਹੋ। ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਸੂਰਜਵੰ�ੀ ਬਣ�ਗੇ। ਬਾਬਾ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਸੂਰਜਵੰ�ੀ

ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹੋ ਜ� ਚੰਦਰਵੰ�ੀ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ? ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਸੂਰਜਵੰ�ੀ ਦਾ ਕਰਦੇ ਹ�। ਮੰਮਾ -
ਬਾਬਾ ਕਿਹਣ ਵਾਲੇ ਤ� ਜਰੂਰ ਸੂਰਜਵੰ�ੀ ਹੀ ਬਣਨਗੇ। ਇਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਫਾਲੋ ਫਾਦਰ - ਮਦਰ। ਮਾਤ - ਿਪਤਾ ਹਨ ਨਾ। ਇਹ
ਸੂਰਜਵੰ�ੀ ਮਹਾਰਾਜਾ - ਮਹਾਰਾਣੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਸਭਨੰੂ 100 ਪ�ਤੀ�ਤ ਿਨ�ਚੇ ਹੈ। ਮਾਤ - ਿਪਤਾ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ

ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੀ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਤਖ਼ਤਨ�ੀਨ ਬਣਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਕੇ ਫਾਲੋ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਕੋਈ �ੁਭ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਚੰਗਾ, ਤੁਹਾਡੇ ਮੁਖ ਿਵੱਚ ਗੁਲਾਬ। ਅਰੇ, ਸੂਰਜਵੰ�ੀ ਬਣਨਾ ਕੋਈ ਘੱਟ ਗੱਲ ਥੋੜੀ ਹੀ

ਹੈ! ਿਕੰਨ� ਹੀਰੇ - ਜਵਾਹਰਾਤ� ਨਾਲ ਸਜੇ ਹੋਏ ਮਿਹਲ ਹੋਣਗੇ! ਿਕੰਨੀ �ਚ ਪਦਵੀ ਹੈ! ਿਵਚਾਰ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਰੋਮ�ਚ ਖੜੇ ਹੋ ਜ�ਦੇ

ਹਨ। ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਿਕੰਨਾ �ਚਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ! ਅਸ� ਤ� ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਸੀ। ਗ�ਵੜੇ ਦਾ ਛੋਰਾ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਨਾ।

ਗ�ਵੜੇ ਦਾ ਛੋਰਾ ਕੋਈ ��ੀਿਕ��ਨ ਨਹ� ਸੀ। ਇੱਥੇ ਗ�ਵ ਵਾਲੇ ਿਕੰਨ� ਆਏ ਹਨ! ਗਰੀਬ� ਦਾ ਸੋਭਾਗ ਹੈ। ਸਾਹੂਕਾਰ� ਦਾ ਤੇ ਿਹਰਦੈ

ਵਦੀਰਨ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਹ� ਹੀ ਗ਼ਰੀਬ ਿਨਵਾਜ਼। ਦੇਖਦੇ ਹੋ ਕੌਣ - ਕੌਣ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਵਰਸਾ ਲੈਣ। ਤ� ਕੋਈ ਵੀ

ਿਮਲੇ - ਬੋਲੋ, ਅਸ� ਭਾਰਤ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਹ�। ਤਨ - ਮਨ -ਧਨ ਨਾਲ ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਸਵਰਗ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹ�। ਤ�

ਕੋਈ ਵੀ ਇਨਕਮਟੈਕਸ ਵਾਲਾ ਆਿਫ਼ਸਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਝੱਟ ਮਾਫ਼ ਕਰ ਦਵੇਗਾ। ਉਸ ਗੌਰਿਮੰਟ ਦੇ ਕੋਲ ਤ� ਬਹੁਤ ਪੈਸੇ ਬਰਬਾਦ

ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਪੈਸੇ ਤ� ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਆਬਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ? ਿਕਸੇਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਾਓ ਤ� ਉਹ ਚਿਕ�ਤ ਹੋ ਜਾਏ - ਓਹੋ!
ਇਹ ਤ� ਬੜੀ ਭਾਰੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਇਵ� ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰੋ। ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ ਿਮੱਠ� ਬਣੋ। ਸੱਚੇ ਸਾਿਹਬ ਨਾਲ ਸੱਚਾ ਹੋਕੇ

ਰਿਹਣਾ ਹੈ ।ਸੱਚੇ ਸਾਿਹਬ ਨੰੂ ਯਾਦ ਵੀ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਸੱਚਖੰਡ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤ� ਸੱਚੇ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਿਨਰੰਤਰ ਯਾਦ ਕਰਨ

ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਸਮਰ - ਿਸਮਰ ਸੁਖ ਪਾਓ। ਅਿਜਹਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹ� ਿਜਸਦੇ ਕਲਹ - ਕਲੇ� ਿਮਟੇ ਹੋਏ ਹੋਣ। ਕੁਝ ਨਾ



ਕੁਝ ਿਬਮਾਰੀ ਆਿਦ ਹੰੁਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। �ਥੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਬਾਪ ਅਿਜਹਾ ਨ� ਚਰ ਿਕਓਰ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਤੁਸ�

ਕਦੀ ਰੋਗੀ ਨਹ� ਬਣੋਗੇ। 21ਜਨਮ ਤੁਸ� ਿਨਰੋਗੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਤ� ਇੰਨ� ਨ�ੇ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਫ਼ਰਕ ਸਮਝਾਓ -
ਪ�ਡਵ - ਕੌਰਵ ਕੀ ਕਰਦੇ ਭਏ …। ਉਸ ਬਾਪੂ ਜੀ ਨ� ਕੀ ਕੀਤਾ, ਇਹ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪੂ ਜੀ ਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ? ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਾਵਣ
ਦੀ ਜੰਜੀਰ� ਤ� ਛੁਡਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ। ਉਹ ਬਾਪ ਵੀ ਹੈ, ਟੀਚਰ ਵੀ

ਹਨ, ਸਿਤਗੁਰੂ ਵੀ ਹਨ। ਜਨਮ - ਜਨਮ�ਤਰ ਦੇ ਪਾਪ ਿਸਰ ਤੇ ਹਨ। ਉਹਨ� ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਦਾ ਉਪਾਏ ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਪਾਣੀ

ਦੀ ਗੰਗਾ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੀ। ਇਹ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਪਾਵਨ ਬਣਾ�ਦੀ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਨ� �ਟਾ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� । ਹ�,
ਬੈਠਣਾ ਵੀ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਇੱਕ - ਦੋ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਬੈਠ ਜਾਣਗੇ। ਪਰ ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਿਕਵ� ਵੀ ਬੈਠ� , ਯਾਦ ਤ� ਚਲਦੇ - ਚਲਦੇ ਕੰਮ
ਕਰਦੇ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਉਸ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਟੀਚਰ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਸਟੂਡ�ਟ ਨੰੂ ਟੀਚਰ ਨੰੂ ਜਰੂਰ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ

ਿਵੱਚ ਇਹ ਬੈਠ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਬਾਬਾ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਵ� ਦਾ ਕੋਈ ਨਹ� ਜੋ ਬਾਪ - ਟੀਚਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰੇ। ਤੁਸ�
ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਹੁਣ ਵਾਿਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤ� ਸਿਤਗੁਰੂ ਨੰੂ ਵੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਤੁਸ� ਵੰਡਰਫੱੁਲ ਗੱਲ� ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹੋ। ਸਾਡਾ ਬਾਪ, ਟੀਚਰ,
ਸਿਤਗੁਰੂ - ਸਤ ਬਾਪ, ਸਤ ਟੀਚਰ, ਸਤ ਗੁਰੂ ਹਨ। ਸਤ ਦਾ ਸੰਗ ਹੀ ਤਾਰਦਾ ਹੈ ਮਤਲਬ ਮੁਕਤੀ - ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਿਵੱਚ ਲੈ ਜ�ਦਾ

ਹੈ। ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਸਭ ਵਾਿਪਸ ਜਾਣਗੇ। ਿਫਰ ਆਕੇ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਰਾਜ ਕਰਨਗੇ। ਤੁਹਾਡੀ ਇਹ ਰੇਸ ਹੈ,
ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਘੁੜਦੌੜ ਹੈ। ਸਭ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਹਲ� ਪਹੰੁਚੀਏ, ਤ� ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਸਟੂਡ�ਟ ਨੰੂ ਦੋੜਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਨ� �

ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਗੇ ਓਨਾ ਿਵਜੇ ਮਾਲਾ ਿਵੱਚ ਿਪਰੋਏ ਜਾਣਗੇ। ਅੱਛਾ!

ਮਾਤਾ - ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਿਦਲ ਵਾ ਜਾਨ ਿਸਕ ਵਾ ਪੇਮ ਨਾਲ ਯਾਦਿਪਆਰ। ਤੁਸ� ਬਹੁਤ

ਿਪਆਰੇ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਹਮ ਸੋ ਪੂਜਯ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤੇ ਸੀ ਿਫਰ ਅਸ� ਪੂਜਯ ਦੋ ਕਲਾ ਘੱਟ �ਤ�ੀ ਚੰਦਰਵੰ�ੀ ਬਣੇ। ਿਫਰ ਅਸ� ਪੁਜਾਰੀ

ਵੈ� ਵੰ�ੀ, �ੂਦਰਵੰ�ੀ ਬਣੇ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਅਸ� ਪੁਜਾਰੀ ਤ� ਪੂਜਯ ਬਣ ਰਹੇ ਹ� ��ੀਮਤ ਨਾਲ। ਇਹ ਚੱਕਰ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਫਰਾਉਣਾ ਹੈ।

ਅੱਛਾ - ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਆਬਾਦ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਤਨ-ਮਨ -ਧਨ ਸਭ ਸਫ਼ਲ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ -ਬਹੁਤ ਿਮੱਠ� ਬਣ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ।

ਸੱਚਖੰਡ ਸਥਾਪਨ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਸੱਚਾ ਬਣਨਾ ਹੈ।

2. ਿਵਜੇ ਮਾਲਾ ਿਵੱਚ ਿਪਰੋਣ ਦੇ ਲਈ ਯਾਦ ਦੀ ਰੇਸ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਚੱਲਦੇ - ਿਫਰਦੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਬਾਪ - ਟੀਚਰ - ਸਿਤਗੁਰੂ ਨੰੂ ਯਾਦ

ਕਰਨਾ ਹੈ।

ਵਰਦਾਨ:- ਿਤਆਗ ਅਤੇ ਤਪੱਿਸਆ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਸਫ਼ਲਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਨਰੰਤਰ ਤੱਪਸਵੀਮੂਰਤ

ਭਵ

ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਮਤਲਬ ਿਤਆਗ ਅਤੇ ਤਪਸਵੀਮੂਰਤ ਿਤਆਗ ਅਤੇ ਤਪੱਿਸਆ ਦੋਨ� ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ

ਸਦਾ ਸਫ਼ਲਤਾ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਤਪੱਿਸਆ ਹੈ ਹੀ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੂਸਰਾ ਨਾ ਕੋਈ, ਇਹ ਹੀ ਿਨਰੰਤਰ ਦੀ ਤਪੱਿਸਆ ਕਰਦੇ

ਰਹੋ ਤ� ਤੁਹਾਡਾ ਸੇਵਾਸਥਾਨ ਤਪੱਿਸਆਕੰੁਡ ਬਣ ਜਾਏਗਾ। ਇਵ� ਦੇ ਤਪੱਿਸਆਕੰੁਡ ਬਣਾਓ ਤ� ਪਰਵਾਨ� ਆਪ ਹੀ

ਆਉਣਗੇ। ਮਨਸਾ ਸੇਵਾ ਨਾਲ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਆਤਮਾਵ� ਪ�ਤੱਖ ਹੋਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਮਨਸਾ ਦਵਾਰਾ ਧਰਨੀ ਨੰੂ

ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰੋ - ਇਹ ਹੀ ਿਵਧੀ ਹੈ ਿਵ�ਧੀ ਕਰਨ ਦੀ।
ਸਲੋਗਨ:- ਨਮਰਤਾ ਅਤੇ ਧੀਰਜ਼ ਦੀ �ਕਤੀ ਨਾਲ ਕ�ੋਧ ਅਗਨੀ ਨੰੂ ��ਤ ਬਣਾ ਦੋ।

******

ਇਸ ਮਹੀਨ� ਦੀ ਸਭ ਮੁਰਲੀਆਂ (ਈ�ਵਰੀ ਮਹ�ਵਾਕ) ਿਨਰਾਕਾਰ ਿ�ਵ ਨ� ਬਰ�ਮਾ ਮੁਖਕਮਲ ਤ� ਆਪਣੇ ਬ�ਹਮਾਵਤਸਾ ਮਤਲਬ

ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ ਅਤੇ ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਸਮੁਖ 18-1-1969 ਤ� ਪਿਹਲੇ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਇਹ ਕੇਵਲ ਬਰਮਾਕੁਮਾਰੀਆਂ ਦੀ

ਅਿਧਿਕ�ਤ ਟੀਚਰ ਭੈਣ� ਦਵਾਰਾ ਿਨਿਮਤ ਬੀਕੇ ਿਵਧੀਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਸੁਣਾਉਣ ਲਈ ਹੈ।


