
01-12-2022 ��ా త:మ�ర� ఓం�ాం� "బ�� ����" మధువనం

‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ���శ�ర��ౖెన తం��� �క� �ాజ��ా�� �����ంచ����� వ���ర�, ఈ �గమ� ����ా�� �ర�
�క�ా��త�ల��ా అ� భ�ష�త�� ల� �శ� మ��ా�-మ��ాణ��ా అవ���ర�’’

ప�శ�:- �కర�ల నుం�� ర��ంచుక���ందుక� ఏ ప��జ�ను గ�ర�� ంచు���ా�?
జ�ాబ�:- ��క� ఒక� �వబ�బ� తప� ఇం��వ�ర� ల�ర�. ఒక� తం��� పట� సత����న ఆ��క ���మను ఉంచు���ా�.

ఈ ప��జ� గ�ర�� న�ట���ే �కర�ల� జరగవ�. మ�య �ే��మ�నంల��� �సు���� తప��డ� కర�ల�
�ే�సు� ం��. బ�బ� వ�ా� దు, �ా��� స�ృ� �ే�ి మ�య�� ప�����ా య�ద�ం �ే�ినట���ే ఓట�
కలగజ�లదు.

ప�శ�:- తమ �ిల�ల��ౖ తం����� ఏ ఆశ ఉం��?
జ�ాబ�:- ఏ �ధం�ా��ౖ�ే ల���క తం��� - ��ను �ిల�లను ఉన�తం�ా చ���ం��� అ� ��ర�క�ంట���, అ�ే �ధం�ా

అనంత���న తం��� క��� - ��ను �� �ిల�లను స�ర�మ��క� ఫ���ా� ల��ా �ేయ�లనుక�ంట����ను
అ� అంట�ర�. �ిల�ల� ��వలం �� ��మతం��ౖ న���నట���ే ���ష� ం�ా అవ���ర�.

��తమ�:- ���ా��� ��ల��ల�ప���� వ���ను... (త���� జ�ాక� ఆ�� హ�...)

ఓం �ాం�. ��మ� మ� ��త� ���ా��� తయ�ర��ేసు��వ����� ఇక�డక� వ���మ� అ� మధు�ా�-మధుర���న
�ిల�లక� �ెల�సు. ఎవ�� వద�క�? ���శ�ర�� వద�క�, �����ం�ేట�వంట� ఈశ�ర�� వద�క�. ���� �ాజ�గమ� అ�
అంట�ర�. ఈశ�ర�డ� ��ా�� ������ా� ర�, ఏ �గమ�ను? హఠ�గ����ే అ��క ర�ాల��ా ఉంట�ం��. ఇ��
�ౖె��క���న �గమ� �ాదు. స���సుల�� తత��గమ�, బ�హ��గమ�. �ా���� ఈశ�ర�డ���ా�� �����ంచర�.
పరమ�ిత పరమ�త� మనక� మ�� కల����తం వల� �ాజ��ా�� ������ా� ర� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు. స���సుల�
ఎప��డూ ఈ �ధం�ా అనర�. ఈ��ా�� కల����తం క��� �����ం��ను మ��య� ఇప��డ� క��� �����సు� ���ను.
�ిల�ల�ౖన �ర� అనవచు�, ఆ హఠ�గ�ల� �ాజ��ా�� �����ంచల�ర�. మనక� �����ం�ే�ార� �వబ�బ�, �ా���
���శ�ర�డ� అ� అంట�ర�. మనుష��ల� �� ర�ాట�న ��కృష�� ��� ���శ�ర�డ� అ� అంట�ర�. ��కృష�� డ�
సత�య�గ �ాక�మ�ర�డ�, అక�డ�గం�క� �షయ�� ఉండదు. ఇ�� ��ల� మం� �ా�ం�, అర�ం �ే�ం�ే
������� ��ర����ం��. య�����ా అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. �దం�� �గం��ౖ�� ఆ��రప�� ఉం��, ఎంత�ా
�గంల� ఉంట��� అంత�ా �క�ా��త�ల��ా అవ���ర�. ��ర� �క� ��ా �న �గమ� ఎం�� ప��ిద����న��. ఈ
�ాజ��ా�� పరమ�ిత పరమ�త� తప� ఇం��వ�ర� �����ంచల�ర� అందు�� ��� ��ర� ���శ�ర�డ�. ఈశ�ర��ే
�ాజ��ా�� ������ా� ర�. �ే� ��సం �ాజ�గమ� ������ా� ర�? ��ర� క� �ాజ���� ఇ�ా� �ా ఏ�ట�? అల� �ాదు,
ఇ�� ��వలం ��ర� �క� �షయమ� �ాదు. �ిల�ల�ౖన �మ��� �త�ం ��ా���� యజమ�నుల��ా �ేయ�����
�ాజ��ా�� ������ా� ర�. ఈ ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� స�ష�ం�ా ఉం��. అ��ే, ఏ�ో �న� ఖండమ���ౖ �ాజ�ం �ే�ా� ర�,
�శ�ం ��ౖ��ౖ�ే �ేయర� �ా� ��ా���� యజమ�నుల� అ� అనడం జర�గ�త�ం��.

��త� ప�పంచం ��సం మనం ���ా��� తయ�ర��ేసుక�� వ���మ� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు. �త�ం �శ�మ� ��త��ా
అవ�త�ం��. �ాజ��� ��ర�. � ��త� �శ�ంల� క��� �ాజ����ా ���� ఉంట�ం��. ����� ప���ా� � అన� ��ర�
ఉంట�ం��. �ర� జ�� న ఫ���ా� ల�. జ�� న �ాగర��ల� మ�నకల� ���ి మనుష��ల నుం�� మ��� స�ర�మ� �క�
ఫ���ా� ల��ా అవ���ర�. ఇ�� మ�న స��వరం క��. అక�డ �ా�నం �ేయడం�� మనుష��ల� ఫ���ా� ల��ా అవ���ర�
అంట�ర�. �ర� స�ర�ం�క� ఫ���ా� ల��ా అవ������ ఇక�డక� వ���ర�. �ర� �ాజ�����ా�ా�� �సుక�ంట�ర�. �
వద� నగల� �దల�ౖన� అ��కమ�ంట��. �ర� అంట�ర� ��మ� �ాజ��ా�� ��ర��క�ంట�మ�, త����ా ��మ�
భ�ష�త�� ల� మ��ా�-మ��ాణ��ా అవ���మ�. �ా� ఒక��ళ ��మతం��ౖ మం� ���ల� నడ�చుక�న�ట���ే, అల�
అవ���ర�. ప�జల�� �� ������ా��� ఫ���ా� ల� అంట�ర� అను��కం��, అల� �ాదు. ��మతం��ౖ �ౖె� గ�ణ�లను ��రణ
�ేయ��. ల���క తం����� �ిల�ల��ౖ �హం ఉంట�ం�� �ావ�న �ిల�లను ఉన�తం�ా చ���ం��� అ� అంట�ర�. ఈ తం���
క��� - ���� ప�����ా స�ర�ం �క� ఫ���ా� ల��ా �ేయ�ల� అంట�ర�. ��మతం��ౖ ఎంత�ా నడ�చుక�ంట��� అంత�ా
���ష� ం�ా అవ���ర�. ఇందుల� ఏ కష�మ� ల�దు. �ావ��ార�క� �న����� ���క ల�ంచదు, ��వలం ��ద�ా���� మ�త���



���క ల�సు� ం��. �క� ఉన�ంత ���క ఇం��వ���� ల�దు, ఎవ������ే జంజ�ట�ల� ఎక��వ�ా ఉంట��, �ా���� �గం
క�దరదు.

ఈ��� బ�బ� క�మ����ను ఈ �ధం�ా అ���ార� - మనం ఎవ�� ర����� ��వ �ేసు� ���� �క� �ెల��ా? గ���ా ��
సం���ం�ే�ార� - ��మ� ఫల��� �ా����క� గ���ా �� సం���సు� ���మ� ����ా� ర�. ఇ�� ఎవ�� రథమ� అ����
�క� క��� �ెల�సు. ఒక��ళ �వబ�బ�ను స�ృ� �ేసూ� �ర� ఈ ర����� ��వ �ే�ినట���ే �ర� ఎం�� మం��
క��� మం� పద� �� ందగలర�. ఇ�� రథమ�, స�ృ� అ��ే �వబ�బ�ను �ేయ��. ఇ�� గ�ర�� ��� స�� ��వ ��ా���
�ేర���గలదు. బ�బ� ఎక��� ��సమ� �ాజ��ా�� ������ా� ర�? భ�ష� ��త� ప�పంచం ��సమ�, మ��య� సంగమంల�
������ా� ర�. ��కృష�� డ� �ాజ�గం ఎల� ������ా� ర�? �ా����ే సత�య��� �ాజ�ంల� ఉం�ే�ార�, �ా� ఆ �ాజ���� ఎవర�
�ా� �ిం��ర�? తం���. ��ా �న �ే�-�ేవతలను ఈ �ధం�ా ఎవర� తయ�ర��ే�ార�? �ాజ�గం ఎవర� �����ం��ర�?
�ార� ��కృష�� �� ��ర� �సుక�ంట�ర�. తం��� అంట�ర� - ��ను �ిల�ల�ౖన �క� ఇప��డ� �����సు� ���ను. �ర� భ�ష�
��త� ప�పంచంల� ఉన�త పద�� �� ం�ేందుక� ���ా��� ��ల��ల�ప���� వ���ర�. తం��� అంట�ర� - నను� స�ృ�
�ే�ినట���ే ప�త� ప�పం����� యజమ�నుల��ా అవ���ర�, ఇం�� ఉ�ాయమ� ల�దు. ఒక ��ౖప� ప�త-�ావ�� రం��
అ� స�ృ� �ే�ా� ర�. మ��క��ౖప� నదులను ప�త-�ావ�... అ� అంట�ర�. ఎంత �� ర�ాట�, �షయం �న��ే �ా�
మనుష��ల కళ�� �ె���ిం���. తం��� వ��నప��డ� - ప�త-�ావనుడను ��ను అ� అర�ం �ే��ా� ర�. ���� �క�
జ�� న �ా�నం �ే�ం� �ావనం�ా తయ�ర��ే�ా� ను. ఇ�� ప�త ప�పంచమ�. స���సుల� అ��క ర�ాల ��ాలను
������ా� ర�. �ా� �ాజ��ా�� �����ం�ే�ా��� ��ను ఒక�����. పరమ�ిత పరమ�త��� ప�త-�ావనుడ� అ�
అంట�ర�. �ా��� ఎంత�ా స�ృ� �ేయ��, అల��� నడవ��క క��� బ�గ�ం���. మనం 16 కళల సంప�ర�� ల��ా
అవ���మ�. ఆ�ర-�ా�య�ల� �ద�ం�ా ఉం���. ��ందర� ��ంట�� ��రణ �ే�ా� ర�. �ణమ�ల� �వను���� అ� అంట�
ఉంట�ర�. ఒక� జనక�డ� మ�త��� ఏ����� ఉంట��ా. ఒక��� ఉ��హరణ ఇవ�డం జర�గ�త�ం��. ఒక� ��ౌ ప�� మ�త���
ఏ����� ఉంట��ా, అంద�� పర�వ�ను �ా�ాడ���ర�. �ీ� �-ప�ర�ష�ల� ఇర�వ�ర� ప�త�ల��ా అవ�డం నుం�� ర���ా� ర�.
��తల� ��కృష�� � ��ర�ను �ా���ార�. ఈ సమయంల� �ిల�ల�ౖన �ర� ఏ�ౖె�ే �ే�ా� ��, అ�� భ���ల� స�ృ��హ�ం�ా
అవ�త�ం��. �వబ�బ�క� ఎంత ��ద� మం��రమ� ఉం��. ఎవ����ే ��వ �ే�ా� ��, �ా�� ��ర� ప�ఖ��తమవ�త�ం��. �
��ల���� మం��రం ఏక����� స�ృ��హ�మ�. ��ంద తపసు� �ేసు� ���ర�, ��ౖన �ాజ�ం �క� ���� ల� ఉ����.
ఇప��డ� �ర� స��ా� ��� యజమ�నుల��ా అవ������ తం����� �గం జ���సు� ���ర�. స��ా� �� క��� స�ృ�
�ే�ా� ర�. ఎవ����� మరణ���� స�ర�సు� లయ��ర� అ� అంట�ర�, �ా� స�ర�మ� ఎక�డ ఉం��, ఇ�� ఎవ���� �ె�యదు.
��ర� స�ర�మ��ా ఉం�ే�� అ� అనుక�ంట�ర�, మ�� ��ౖన ఉం�� అ� అంట�ర�. తం��� అర�ం �ే��ా� ర� - �ణంల�
�వను���� అ� అంట� ఉంట�ర�. అ��� జ�� న �ాగర�డ� అ�� అంట�ర�. అడ�� కలమ��ా �ే�ి��, �ాగ�ా�� �ి�ా�ా
మ������... �ా� అ�� తరగదు, అం�మం వరక� ��న�ాగ�త�ం��. �ావ�న శ��ం���� ఉంట�ం�� క��. �ణం�క�
�షయమ� అ��� క��� అ�� స���న�ే. తం���� �ెల�సుక����ర�, �ావ�న తం��� �క� �ారసత�మ� - �వను����.
������ాట� చక�ం ఎల� �ర�గ�త�ం��, ధ�ా�ల� ఎల� �ా� పన అవ���� అన��� అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��.
అర�ం �ే�ం����న �షయ�ల� ఎ�� ఉ����. ������ాట� బ�బ�ను స�ృ� �ేయం��, �ారస����� స�ృ�
�ేయం��. �ర� స�ృ� �ే�ా� ర�, ��మ� �శ� �ాజ�����ా�ా�� �సుక�ంట����మ� అ� �శ�యం క���
ఏర�రచుక�ంట�ర�. మ�� ఎందుక� మ����� ��ర�? బ�బ� అంట�ర� - ఎంత�ా స�ృ� �ే�ా� ��, అ�� �కర�ల�
���శనమవ����, క�ా��త అవస� ఏర�డట���� సమయం పడ�త�ం��. క�ా��త �ి�� ఏర����ే ఇక �ర� ఇక�డ
ఉండల�ర�. �ిల�లక� సంవత��ాల��ా అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర� - �షయం ��ల� సహజ���న��. అ�� మ��య� బ�,
చక�ం �క� రహ�ా��� క��� బ�బ� అర�ం �ే��ా� ర�. బ����ల��� ప���� రహస�ం వ��నట���ే, అప��డ�
ఇతర�లక� క��� అర�ం �ే�ం���� ఉంట�ం��. �త�ం వృ�మం�� బ����ల��� వ�ే�సు� ం��. తం��� నుం�� అ�
సహజం�ా �ారస����� �సు���ా�. ఏమంట�రంట� - బ�బ�, �గం క�దరడం ల�దు, మ�య �కర�ల� �ే�సు� ం��.
తం��� అర�ం �ే��ా� ర� - �ిల�ల�, ఒక��ళ �కర�ల� �ే�ినట���ే ��ల� ప�ర��ార�ం �ేయ��� ఉంట�ం��. మ�య
�ే��మ�నంల��� �సుక�వ�� తప��డ� పనుల� �ే�సు� ం��. తం��� అంట�ర� - �ిల�ల�, �� �ా���ా అ� ఏ
�కర�ల� �ేయకం��. ������ే ఒక� �వబ�బ�, ఇం��వ�ర� ల�ర� అ� �ర� ప��జ� �ే�ార�. ఏ �ధం�ా��ౖ�ే కన�క�
�����ర�ం జ�����ే, ప� పట� ఎంత ���మ ఏర�డ�త�ం��. �ావ�న అనంత���న తం��� పట� ఎంతట� ���మ ఉం���. �
���మ ఎంత గ�ప����న��. అ�� �ౖె��క���న��, ఇ�� ఆ��క���న��. అ�� అల�ాట�ౖ�� �ం��. ���� �ర�
ఘ��య-ఘ��య మ����� ��ర� ఎందుకంట� ఇ�� ��త� �షయమ�. స�య��� ఆత��ా ���సూ� తం���� స�ృ�



�ేయ��. �ర� ఈశ���య ���ా��ర�ల�. �ర� ఆ��క ���ా��ర�ల�. �ర� య�ద� �����నంల� �లబ�� ఉ���ర�.
వ�ా� దు అ�న బ�బ� క��� �లబ�� ఉ���ర�. బ�బ� ఏమంట�రంట� - మ�య�� ప�����ా య�ద�ం �ేయం��, ���
����ా ఈ 5 ��ా�ాల� ప����ంచ�� ప����ంచక�డదు. బ�బ�, ఈ భ�తం వ��ం�� అ� �ా�ా� ర�. బ�బ� అంట�ర� - ఈ
భ���లను �ార�ో�ల�త� ఉండం��. ఇ��ౖ�ే �వ�� వరక� వ�ా� �, త��ాను� ఇం�ా జ�ర��ా వ�ా� �. అజ�� నంల� క���
ఎప��డూ వ�� ఉండక�� వచు�, అ� క��� వ�ా� �. �ర� అంట�ర� - �ానప�స�ంల� ఉం�ే�ారమ�, ఎప��డూ
ఆల�చనల� క��� వ�ే�� �ావ�. జ�� నంల��� �ావడం�� �ామం �క� న�ా వ�ే��ిం��. స��ా�ల� క��� వసూ�
ఉంట��, ఇ�ే�ట�? ఇ�� అదు�త���న జ�� నమ�. ��ందర� �కమకప�� వ��ల��ా� ర� క���. బ�బ� �ె�ా� ర� -
త��ానుల� ��ల� వ�ా� �. ఎంత�ా బల�ా��ా అవ�����, మ�య అంత�ా ��ంట�డ�త�ం��, అందు�� మ��ర�ల��ా
అ� �ి�రం�ా ఉం���. బ�బ� స�ృ�ల� ఉం���. కర�లల��� �ాక�డదు. కర�లల��� �ావడం�� �కర�ల��ా
అవ����. ��ల� ప�ర��ార�ం �ేయ��, �ెడ� అల�ాట�ను ��ల��ం���. అ���� సర�� క� �ెల�సు, ఈ బ�బ�క� క���
�ెల�సు. మ�య �క� అ��క ర�ాల �ఘ��ల� కల�గ����. ఇక�డ ��ల� �ద�ం�ా అ�ా��. మనం
సూర�వం�య�ల��ా అ�ా�ల� ��ర�క�ంట�ర�, అట�వంటప��డ� �గ��ల��ా అ�ా��� ఉంట�ం��. ఇ��
�ాజ�గమ�, ప�జ��గమ� �ాదు. �ావ�న ప�ర��ార�ం �ే�ి �ాజ���� �సు���ా�. �ర� య�����ా, గ�ప� ���ల�
ఎక�������� ��ళ�వచు�. ��మ� దుఃఖం నుం�� �మ�క�� ల��ా అవ������ ఎవ��� స�ృ� �ేయ�� అ���� మ�క�
�ెప�ం�� అ� అడగం��. ��ర� �క� ��ా �న �గమ� అ� అంట�ర�, అ�ే�ట�? ��మ� �ా�ల��ా అవ������
�ర� మ�క� �ాజ��ా�� �����ంచగల�ా? ఇల�-ఇల� మ�ట�� డ�త� జ�� నంల��� �సుక��ా�ా�. �ర� ఎట�వంట�
�ాహ�ా�� చూ�ిం��లంట� ఒక� �షయమ����� �ా�� బ���� �ీ�క��ం�ే���ా అ��� �ా�. య�����ా నడ�చుక����ార�
�ా�ా�, అప��డ� బ�బ� అడ�గ���ర� - అంత ���ా��ర�ల��ా అయ���ా? ��ల� జ�గ�త� వ��ం���� ఉంట�ం��. ఈ
సమయంల� ప�పంచం ��ల� అ�ద�ం�ా ఉం��. ఇ�� క��� ఒక కథ��. ��ౌ ప�� ��నుక ��చక�ల� ప��నట�� ... అందు��
బ�బ� అంట�ర� - ��ల� జ�గ�త��ా ఉం���. మ�ఖ����న �షయమ� �ాజ��ా��� సంబం��ం�న��. ఎవ������� ఏమ�
అర�ం �ే�ం��లంట� - �ాజ��ా�� �����ం�ం�� తం���, ����� ��డ�క��� ���ార� అ�. ��ండవ �షయమ� - ����
భగవంత�డ� �వ��ే, �ా�� ����ా స�ర�  �ారసత�ం ల�సు� ంద� �ర��ించం��. అర�ం �ే�ం�ే య���� �ా�ా�.

���వ ఆ��క���న��. ఆ సమ�జ ��వ క��� ���క���న�ే �ే�ా� ర�. అ�� �ౖె��క సమ�జమ�. ఇ�� ఆ��క సమ�జమ�.
ఆత�క� ఇంజ��� ఇవ�డం జర�గ�త�ం��, అందు�� జ�� న అంజ���� సదు� ర�వ� ఇ���ర�... అ� అంట�ర�. ఇప��డ�
ఆత� జ��� ఆ���� � ఉం��. మనుష��ల� మరణ�ం�నప��డ� ���ా�� ������ా� ర�. ఆత� అంధ�ారంల��� ��ళ�� ంద�
����ా� ర�. తప�క�ం�� అనంత���న అంధ�ారమ�ం��. అర�కల�ం నూ�� పడల�దు. ఆత� జ��� ఆ���� �ం��. ఇప��డ�
జ�� నమ�� �ౖెలం పడడం�� ప��ాశం వసు� ం��. న���క����� స�ృ� �ేయం�� అ� ఇప��డ� తం��� �ిల� లక� �ెప�� ���ర�.
ఇల� ��కృష�� �ౖె�ే అనల�ర�. ఆత�ల���న మనం �� దర�లమ�, తం��� నుం�� �ారస����� �సుక�ంట����మ�. అ���
- మనం ఎంత సమయం స�ృ�ల� ఉంట�మ� - ఈ ��ర�� ను ��ట�డం మం���. ��ా ���� �ేసూ� -�ేసూ� మ�� ఆ అవస�
ప�ా� అ��� త�ం��. ఈ య���� మం���, ��వ క��� �ేసూ� ఉండం��. ��ర�� ను క��� ��ట�ం��, అప��డ� ఉన���
�� ందుత� ఉంట�ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ఏ భ�తమ� ల�పల ప����ంచక�డదు, ఈ �షయంల� జ�గ�త� వ��ం���. ఎప��డూ మ�య త��ానులల�
�కమకపడక�డదు. �ెడ� అల�ాట�ను ��ల��ం���.

2. స�ృ� ��ర�� ను ��ట�� �, ����� �ాట� ఆ��క ���ా�����ా అ� ఆత�లక� జ�� నమ� �క� ఇంజ��� ను ��య��.
వర��నమ�:- ఏ �ార�మ� �ేసు� ��� స�� హృదయ �ిం�స�����ా���ా ఉం�ే ���ం�� చక�వ��� భవ

ఎవ����ే స�� బ�� ����క� హృదయ �ిం�స�����ా���ా ఉంట���, �ార� ���ం�� చక�వ����ా అవ���ర�
ఎందుకంట� ఈ �ిం�సనం �క� ���షత ఏ�టంట� - ఎవ����ే �ిం�స�����ా���ా ఉంట���, �ార�
అ�� �షయ�లల� ���ంత�ా ఉంట�ర�. ఏ �ధం�ా��ౖ�ే ఈ���ల�� క��� ఒ���క� ��ట�క� ���షం�ా



ఏ�ో ఒక న�నత, ���షత ల�ం� ఉం��, �ావ�న హృదయ �ిం�సనం �క� ���షత ఏ�టంట� -
�ంత �ాల�దు. హృదయ �ిం�స����� వర��నం ల�ం� ఉం��, అందు�� ఏ �ార�ం �ేసు� ��� స��
హృదయ �ిం�స�����ా���ా ఉండం��.

��� గ�:- �దట� నంబర� �సు���ాలంట� ���హమ� మ��య� సహ�గమ��� �ాట� శ��� ర��ా�� ��రణ
�ేయం��.

 


