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"িমি� বা�ারা - মায়ার পীড়া �থেক বাঁচার জন� বাবার শরেণ (আ�য়) চেল এেসা, ঈ�েরর শরেণ এেল ২১ জে�র জন�
মায়ার ব�ন �থেক ম�ু হেয় যােব"

*��ঃ - �তামরা বা�ারা �কা� পু�ষাথ� কের মি�েরর �যাগ� পূজনীয় হেয় ওেঠা?
*উ�রঃ - মি�েরর �যাগ� পূজনীয় হেয় ওঠার জন� ভূেতেদর (িবকার) �থেক বাঁচার পু�ষাথ� কেরা। কখনও �কােনা

ভূেতর �েবশ হওয়া উিচত নয়। যখন কােরা মেধ� ভূত �দেখা, �কউ ��াধ কের বা �মােহর বশীভূত হয়
তােদর �থেক দেূর থােকা। পিব� থাকার জন� িনেজর কােছ িনেজই �িত�া কেরা। সিত�কােরর রািখ
বাঁেধা।

*গীতঃ- �দয় �তামােক �য ডাকেত চায় ....

ও� শাি� । ভ� সবসময়ই ভগবানেক ডােক, ভগবানেক পরমিপতা বলা হয়। আ�ান কের বেল - �হ পিতত-পাবন
পরমিপতা পরমা�া, এেস আমােদর অথ�াৎ বা�ােদর পিব� কের �তােলা। সবাই িন�য়ই পিতত �কননা রাবেণর রাজ�।
পাঁচ িবকার এখােন সব�ব�াপী। এমন নয় �য সত�যুেগও ৫ িবকার সব�ব�াপী। না, তােক বলা হয় স�ূণ� িনিব�কারী
দিুনয়া। এখােন স�ূণ� িবকার�� দিুনয়া। ভারত স�ূণ� িনিব�কারী িছল এটা ভুেল �গেছ। মি�ের িগেয় �দবতােদর মিহমা
কের �তামরা সব��ণ স��, স�ূণ� িনিব�কারী। এখােন স�ূণ� িবকারী, �সইজন�ই বাবােক আ�ান কের, বাবা এেস স�ূণ�
িবকার��েদর শরেণ (আ�য়) �নন। উ�া� মানষু হয় না? এখন সবাই উ�া� তাই তারা ডােক। আ�া ডােক বাবােক -
বাবা, আমরা আ�ারা স�ূণ� িবকারী হেয় �গিছ, তুিম এেস িনিব�কারী কের �তােলা। এখােন এেক অপরেক মারেধার
করেতই থােক, �সইজন� ওেদর �ডিভলও (শয়তান) বলা হয়। ভারত �দবী রাজ� িছল - মানষু এটা জােন না। বরাবরই
ভারত �দবী-�দবতােদর ভূিম িছল, �সখােন ওরা রাজ� করেতা। িক� অেধ�ক ক� ধের মায়া ধীের-ধীের ওেদর স�ূণ�
�েপ পিতত কের িদেয়েছ �সইজন�ই আ�ান বেল আমােদরেক পিততেদরেক এখন এেস শরেণ নাও। এখন �তামরা
পরমিপতা পরমা�ার �কােল এেসেছা - ভিবষ�েত �দবী-�দবতা হওয়ার জন�। এটা হেলা ঈ�রীয় গড ফাদারিল িমশন,
পিততেক পাবন অথবা কাঁটােক ফুল �তির কের �তালার িমশন। বা�ােদর কাজই হেলা পরমিপতা পরমা�ার মত
অনসুাের কাঁটােক ফুেল পিরণত করা, নরকবাসীেদর �গ�বাসী কের �তালা। �তামরা বেলা ও গডফাদার! িন�য়ই �তামরা
তাঁেক জােনা তাইনা। এরপর এমন বলেত পারেব না �য পরমা�া �কাথায় আেছন! আের, আ�াই বেল ও গডফাদার!
আ�ারাই ডােক পরমা�ােক, তাঁেক এই �চাখ িদেয় �দখা যায় না। আ�াও �দখা যায় না। এটা �তা �বাঝার িবষয় না!
আ�া �জ�ািত ��প। পরমিপতা পরমা�ারও একই �প। বাবা বেলন �তামরা এক শরীর ত�াগ কের অন� শরীর ধারণ
কেরা। �তামরা আ�া অিবনাশী, শরীর িবনাশী। আ�াই শরীর ত�াগ কের। ওরা বেল আমার বাবা মের �গেছ, িক�
আ�া মের না। ওরা আ�ােক আ�ান কের। এটা �তামরা বেুঝছ। বািক দিুনয়ার মানষু মা�ই একদমই বাবােক জােন না
আর �সইজন�ই িনেজেদর মেধ� কত লড়াই-ঝগড়া করেতই থােক। এখন িমসাইল িদেয় িক করেব জানা �নই ! এেদর বলা
হয় �ডিব�স। বাবা বেলন আিম এমন সৃি� �থাড়াই রচনা কির। বাবা �তা �গ� রচনা কেরন। �েগ�র মািলক কের
�তােলন। বাবােক �তা অবশ�ই আসেত হেব না! বাবা বেলন - বা�ারা, আিম এেসিছ, যারা পিতত-দঃুখী হেয় পেড়েছ,
তােদর সবসমেয়র জন� সুখী কের তুলেত। ওখােন (সত�যুেগ) �কউ বলেব না - পিতত-পাবন এেসা অথবা গড ফাদার
দয়া (রহম) কেরা। এইভােব কখনও ডােক না, �কননা ওরা ওখােন সুখী। দঃুেখই সবাই �রণ কের। আ�াই �রণ কের।
সুখ-দঃুখ হয় শরীেরর সােথ। শরীর না থাকেল আ�া সুখ-দঃুখ �থেক পৃথক হেয় যায়। বাবা বেলন আিম এনার মেধ�
�েবশ কের নাম রািখ ��া। �কউ �তা ভােলাভােব বঝুেত পাের, �কউ �তা �বােঝই না, তখন �বাঝা যায় �য - এ পিব�
দিুনয়ােত চলার উপযু� নয় �সইজন�ই �মৎ অনসুাের চেল না। এখােন হেলা আসুিরক রাবণ স�দায়। রাবণেক �িত
বছর �পাড়ােনা হয় না! এটা একটা িচ�। �িত বছর রািখও বাঁেধ, �কননা পিব� থােক না। রািখ বাঁেধ তারপর আবার
অপিব� হেয় যায় �সইজন�ই �িত বছর রািখ বাঁেধ। রািখ হেলা পিব�তার িচ�। িবকার��েদর রািখ পা�েয় বলা হয়
�িত�া কেরা পিব� থাকেবা। পিব� হেল ২১ জে�র জন� রাজ� ভাগ� পােব।

বাবা বেলন—-আিমই এেস �তামােদর পূজ� কের তুিল। এখন �তামরা পূজারী হেয় �গছ।



�তামরা �দবতােদর, নিুড়-পাথেরর পূজা কের ধা�া �খেত থােকা। আিম �তামােদর এইসব ধা�া �থেক ছািড়েয় পূজ�
ল�ী-নারায়ণ কের তুিল। �তামরা এখােন এেসছ নর �থেক নারায়ণ হেয় ওঠার জন�। অেধ�ক ক� ধের মায়া �ারা
পীিড়ত হেয় এখন �তামরা এেস পরমিপতা পরমা�ার আ�য় িনেয়ছ। মা�াও িনেয়িছেলন। এই বাবাও (��া) িশববাবার
আ�য় িনেয়েছন। ওঁনার �তা িনেজর শরীর �নই। ওঁনার নাম হেলা িশব। িশববাবার নাম কখনও বদেল যায় না। মনষু�
আ�ার নাম বদলােত থােক। ৮৪ টা নাম �পেয় থােক। এ'সব িবষেয় মানষু জােন না। ৮৪ জ� বেলও থােক িক� ৮৪
জ� কারা �হণ কের, এটা �কউ-ই জােন না। ভারতবাসী, যারা �দবী-�দবতা িছল, তারাই ৮৪ জ� িনেয় থােক। এটা
হেলা অসীিমত �ামা। এই �ামার িবষেয় মানষুেকই �তা জানেত হেব। �তামরা জােনা গডফাদার �েগ�র রচিয়তা তেব
িন�য়ই �েগ�র বস�া পাওয়া উিচত। ভারত �গ� িছল। ঐ উ�রািধকার মায়া রাবণ িছিনেয় িনেয়েছ। এখন আবারও
মায়ার উপর িবজয় �া� করেত হেব। মায়ােক জয় করা অথ�া� জগতেক জয় করা। রাবেণর কােছ �হের িগেয় �ডিবল
হেয় �গছ, এখন �দবতা হেত হেব। কাঁটােক �ঁিড়, �ঁিড়েক তারপর ফুেল পিরণত করেত হেব। মায়ার তুফান এেল �ঁিড়
�থেক ফুল ঝের যায়। মাতা-িপতার হেয়ও তারপর িবি�� হেয় যায়। এটা �বাঝার িবষয় না। িতিথ তািরখ সহ �মাণ
িদেয় �বাঝােনা হয় - এখােন মনষু� সৃি�র উে�া ব�ৃ, বীজ উপের, তেবই �তা ও গড ফাদার বেল �রণ কের তাই না! এই
নেলজ �বাঝা খুব ক�ন। �তামরা বা�ারা বেুঝেছা �য সম� আ�ােদর িযিন বাবা তাঁেকই সবাই �রণ কের। আমরা
সবাই ভাই। �েত�েকর বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার পাওয়া উিচত। এেক �াদার�ড (�াতৃ�েবাধ) বেল। �তামরা
সবাই ভাই-ভাই, বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার পােব। বাবা সবাইেক সুখ, শাি�র বস�া �দন। বাবা এেস �চার �েপ
পড়ান তারপর স��ু হেয় সে� কের িনেয় যান। সত� একমা� গডফাদারেকই বলা হয়। এটা হেলা ওঁনার স�স�। সেত�র
স� �তামােদর পার কের �দয়। এখন িবনাশ হেব। সবাইেক শাি�ধাম, সুখধােম �যেত হেব। বলাও হয় না আমার তরী
পাের িনেয় যাও। আমরা িবেষর সাগের ডুেব �গিছ। সুতরাং তখন বাবােক আসেত হয় - শাি�ধাম, সুখধােম িনেয়
যাওয়ার জন�। অেধ�ক ক� সুখধাম, অেধ�ক ক� দঃুখধাম। এই ভারত এখন স�ূণ� �েপ পিতত, �ভাগী হেয় �গেছ। এেক
�যাগী বলা যায় না। সত�যুগ-��তােক বলা হয় �যােগ�েরর রাজ�। �কৃ�েক �যােগ�র বলা হয়। ঈ�েরর সােথ �যাগযু�
হেয় পদ �া� করেত হেব। যা �তামরা পা�। বাবা কত সহজ কের বিুঝেয় বেলন। �ােনর সাগর বিুঝেয় বেলন। মানষু
�ােনর সাগর হয়না। এই বাবা (��া) িনেজেক �ােনর সাগর বেলন না। �তামরা এখন মা�ার �ােনর সাগর হ�।
�ােনর সাগর �থেক �তামরা সম� �ান আ�সাৎ কের নাও। �যমন �চার �ারা ব�াির�ােরর নেলজ �ুেড�স
আ�সাৎ কের ব�াির�ার হেয় যায়। �তামরাও স�ূণ� �ান সাগর �াস কের নাও। স�ূণ� �ান ধারণ হেল তারপর
�তামরা �াল� লাভ করেব। বাবাও িনব�াণধােম চেল যােবন। �তামরা বা�ারা ন�রানসুাের পু�ষাথ� অনযুায়ী বস�া িনেয়
থােকা। এই নেলজ �ারা �তামরা �দবী-�দবতা হেয় সবসমেয়র জন� সুিখ হেয় যাও। এখন �তামরা ঈ�েরর শরেণ এেসছ।
বাবা �তামােদর ২১ জে�র জন� মায়ার ব�ন �থেক ছািড়েয় আেনন। বাবা কত সহজ কের বিুঝেয় বেলন। পারসবিু�র
যারা হেব তারাই এমনটা হেত পারেব।

�তামরা বেুঝেছা আমরা কে�-কে� বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার িনেয় থািক। মায়া িছিনেয় �নয় এরপর আিম এেস
আবার �তামােদর সুখ-শাি�র বস�া িদই। রাবণ দঃুেখর বস�া �দয়, রাম সুেখর বস�া িদেয় থােক। কটা জ�, কতটা সময়
�তামরা সুখ আর দঃুেখর বস�া পাও - সবই �তামােদর বেলন। বাবা বেলন - �ধু আিম বাবােক �রণ কেরা। আিম আ�া
পরমিপতা পরমা�ার স�ান। ব��, বাবােক �রণ করেত থােকা তেবই �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব। �তামরা
িবকম�ািজত রাজা হেত পারেব। িবকম�ািজত রাজার স�ৎ (সময় গণনা) এক �থেক �� হয় এরপর িব�ম স�ৎ ২৫০০
বছর পের আবার �� হেব। িবকম�ািজত এবং িব�ম, ভারতবাসীেদর দইু স�ৎ। িব�ম স�ৎ এর কথা সবাই জােন,
িবকম�ািজেতর স�ৎ ভুেল �গেছ। এটা হেলা ঈ�রীয় পড়ােশানা ।

�দেখা, মরুলীও কেতা �ােভল (যা�া) কের । তা না হেল �গাপ-�গািপনীেদর কােছ মরুলী িকভােব �পৗছােব? �টপও যায়।
সব �স�াের �টপও �শােন। এই মরুলী হেলা ওয়া�ারফুল। এর জন�ই গায়ন আেছ �য �গািপনীরা �শানার জন� ব�া�ল
হেয় উঠেতা। বাবা বেলন আিম আিস-ই এই পিতত দিুনয়ােত। সত�যুেগ �দবতােদর অগাধ সুখ। এেতা সুখ �কউ-ই �পেত
পাের না। হীরা-জহরেতর �তির মহেল তারা থােক। এখােন �সানার কত দাম। ওখােন �তামরা �সানার ইট িদেয় �াসাদ
(মহল) �তির করেব। তার উপর হীের জড়ােনা থােক। বাবা বা�ােদর িক �থেক িক বািনেয় �দন। �ধুমা� পিব� থাকার
�িত�া করেত হেব। ��ােধর ভূত থাকা উিচত নয়। মেন করা হয় এর মেধ� ভূেতর �েবশ ঘেটেছ, এেক একপােশ কের
দাও। অেনেকই আেছ যােদর এখনও পয�� �মাহ ন� হয়িন। �যমন বাঁদেরর �মাহ থােক, �তমনই বা�া ইত�ািদর �িত
�মাহ আটেক থােক। বাঁদেরর মেধ� সবেচেয় �বিশ িবকার থােক। �তামােদর এখন বাঁদর �থেক মি�েরর �যাগ� কের



তুলেছন।

র�াব�েনর রহস�ও বাবা বিুঝেয়েছন। রািখ বাঁধার ব�াপার নয়। বাবার কােছ �িত�া করেত হয়। িমি� বাবা, অসীম
জগেতর বাবা অেধ�ক ক� ধের, আমরা ভ�রা �তামােক �রণ কেরিছ। এখন তুিম এেসছ �ব�ে�র মািলক কের তুলেত,
�সইজন� আমরা �তামার সহেযাগী হই । আমরা �িত�া করিছ �য কখেনাই অপিব� হব না। পিব� হেয় ভারতেক পিব�
কের তুলেবা। কত সহজ কথা!আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �মৎ অনসুাের পিতত মনষু�েদর পিব� �দবতা কের �তালার �সবা করেত হেব। স�ূণ� �েপ বাবার সহেযাগী হেত
হেব।

২ )�ান সাগেরর স�ূণ� �ান �াস করেত হেব । বাবার �রেণ িবকম� দ� কের িবকম�ািজত হেত হেব।
*বরদানঃ-* �য �কােনা িডউ� করার সময় িনেজেক �সবাধারী মেন কের �সবা কের ডবল ফেলর অিধকারী ভব

�য �কােনা কাজ করার সময়, অিফেস বা িবজেনস করার সময় - সবসময় �যন এই �ৃিত থােক �য �সবার
জন� এই িডউ� করিছ। �সবার িনিম� হেয় এটা করিছ - �সবা তখন �য়ংি�য় ভােব �তামােদর কােছ
আসেব এবং যত �সবা করেব ততই খুিশ বিৃ� �পেত থাকেব। ভিবষ�েতর জন� জমা �তা হেবই িক�
�ত�� ফল �েপ খুিশও �া� হেব। সুতরাং ডবল ফেলর অিধকারী হেয় যােব। �রণ আর �সবায় বিু�
িবিজ (ব��) থাকেল তেব িনর�র ফল �খেত থাকেব।

*��াগানঃ-* যারা িনর�র খুিশেত থােক তারা িনেজেদর এবং সবার কােছ ি�য় হয়।
 

এই মােসর সম� মরুলী ( ঈ�রীয় মহাবাক�) িনরাকার পরমা�া িশব, ��া মখুকমেলর �ারা িনেজর ��া-বৎসেদর
অথ�াৎ ��া�মার এবং �মারীেদর স�ুেখ ১৮-০১-১৯৬৯ -এর পূেব� উ�ারণ (�িনেয়িছেলন) কেরিছেলন। এ �কবল
��া�মারী'জ অিধকৃত �চার �বােনেদর �ারা িনয়িমত িব.�ক. িবদ�াথ�েদরেক �শানােনার জন�।
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