
01/03/24 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ� �ಮ�ನು� (�ಾ�)�ಾಜರ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ, ಇದು �ೇಹ��ನ �ಾ�ೆ�ಾ��ೆ.
�ೕವ� ಓದ�ೇಕು ಮತು� ಓ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾನರತ�ಗ�ಂದ �ೋ��ೆಯನು� ತುಂ���ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ”

ಪ��ೆ�: �ಾವಮಕ�ಳ� ಎಲ��ಗೂ ��ಯ�ಾಗು�ಾ��ೆ, �ೆ�ೕಷ� ಪದ��ಾ� �ಾವ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಅವಶ�ಕ�ೆ��ೆ?
ಉತ�ರ: �ಾವ ಮಕ�ಳ� ತಮ� �ೋ��ೆಯನು� ತುಂ��ೊಂಡು ಅ�ೇಕ��ೆ �ಾನ �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು

ಎಲ��ಗೂ ��ಯ�ಾಗು�ಾ��ೆ. �ೆ�ೕಷ� ಪದ��ಾ� ಅ�ೇಕರ ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ೇಕು. ಇದರ�� ಹಣದ �ಾ�ಲ�
ಆದ�ೆ �ಾನಧನ�ಂದ ಅ�ೇಕರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡು�ಾ� ಇ�. ಪ�ಸನ��ತ� ಮತು� �ೕ� ಮಕ�� ೕೆ ತಂ�ೆ�ೆ
ಒ� �ೆಯ �ೆಸರನು� ತರು�ಾ��ೆ.

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯು ಕು�ತು ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ��ಗೂ �ೊ���ೆ, �ಾ�ೕಗ �ಂ�ರು�
�ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. �ದಲು ಏನೂ �ೊ��ರ�ಲ�. ತಂ�ೆಯು ಮಕ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ, ಇವರು ��ಸುವ�ದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ
ಅನು�ಾರ ಈಗ ಸ��ಂದು �ಾ�ಸುತ��ೆ. ಇದನು� ಮ�ಾ�ರೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈಗ �ಾವ� �ಂ�ರುಗ�ೇ�ಾ��ೆ.
ಅಪ�ತ�ರು �ಾರೂ �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ �ಾನವ� ಈ ಸಮಯದ���ೕ �ಗುತ��ೆ ಮತು� ಒಬ� ತಂ�ೆ�ೕ �ೊಡು�ಾ��ೆ
ಆದ��ಂದ �ದಲು �ಂ�ರು� �ೋಗ�ೇ�ೆಂದು �ೆನ�ಟು��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಏನೂ
�ೊ��ರ�ಲ�, �ಾ�ಾಗ ಆಕ��ಕ�ಾ� ಸಮಯವ� ಬಂ�ತು ಆಗ ತಂ�ೆಯು ಬಂದು�ಟ�ರು. ಈಗ �ೊಸ-�ೊಸ
�ಾತುಗಳನು� ��ಸು��ರು�ಾ��ೆ. ಮಕ�ಳ� ಸಹ ��ಯು��ೕ�- �ಾ�ೕಗ �ಂ�ರು� �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಈಗ
ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇಲ��ೆಂದ�ೆ ��ೆಯನು� ಅನುಭ�ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ ಮತು� ಪದ�ಯು ಭ�ಷ��ಾಗುತ��ೆ.
�ೇ�ೆ ಇ��ನ �ಾ�ಾ ಮತು� ಪ��ೆಯ�� ಅಂತರ��ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ ಸಹ �ಾ�ಾ ಮತು�
ಪ��ೆಗ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಎಲ�ವ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ೕ�ೆ ಆ�ಾ�ತ�ಾ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಈಗ �ೕವ�
ಪ�ತ�ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ�ೇ ಕ�ೆಯು��ೕ�. ಇದನೂ� ಸಹ ಈಗ �ಮ�ೆ ����ೊಡು� �ೇ�ೆ. ಅ�ಾನ �ಾಲದ�� ಇದು
ಬು��ಯ��ರುವ��ಲ�, ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ�ರುವ ಆತ�ವ� ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ �ೇ�ೆ
ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗುವ�ದು, ಇದೂ ಸಹ ಏ�ಯ �ತ�ದ�� ����ಾ��ೆ, ಇದ�ೊಂ��ೆ �ೈ�ೕಗುಣಗಳನೂ� �ಾರ�ೆ
�ಾಡ�ೇಕು. ಇದು �ೇಹ��ನ �ಾ�ೆ�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾ�ೆಯ�� �ಾ�ಾನ� ಉತ�ಮಮತು� ಸ�ೕ�ತ�ಮ ಎಂದು ��ಸ�ನು��
ಇಡು�ಾ��ೆ. �ಾರು �ೇ�ಾ�ಾ� ಮಕ��ಾ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರ ��ಸ�� ಬಹಳ
�ೆ�ಾ���ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ��ಸ�� �ೆ�ಾ��ಲ��ದ��ೆ ಅವರು ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹದ�� ಇರುವ��ಲ�. ಎಲ�ವ� ��ೆ�ಯ �ೕ�ೆ
ಆ�ಾ�ತ�ಾ��ೆ. �ೕಗ ಮತು� �ೈ�ೕಗುಣಗಳ �ೕ�ೆ ಆ�ಾ�ತ�ಾ��ೆ. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು ನಮ�ೆ ಓ�ಸು�ಾ��ೆ.
�ದಲು �ಾವ� ಶ�ದ� ವಣ�ದವ�ಾ�� �ೆವ� ಈಗ �ಾ�ಹ�ಣ ವಣ�ದವ�ಾ�� �ೇ�ೆ ಎಂದು ಮಕ��ಗೂ �ೊ���ೆ. ಪ��ಾ�ತ
ಬ��ಾ�ರವರ ಮಕ�ಳ� �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ�� �ೇ�ೆ ಎಂಬುದೂ ಸಹ ಅ�ೇಕ��ೆ ಮ�ೆತು �ೋಗುತ��ೆ. �ಾ�ಾಗ �ೕವ�
ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�ೋ ಆಗ ಬ��ಾ�ರವರನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲದವ�ಾ�� �ೇ�ೆ
ಎಂಬ ನ�ೆಯು ಇರ�ೇ�ಾ��ೆ. ಮ�ೆತು �ೋಗುವ�ದ�ಂದ �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣಕುಲದವ�ಾ�� �ೇ�ೆ ಮ� �ೆ �ೇವ�ಾ
ಕುಲದವ�ಾಗು� �ೇ�ೆಂದು ನ�ೆ�ರುವ��ಲ�. ಈ �ಾ�ಹ�ಣಕುಲವನು� �ಾರು ರ��ದರು? ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ಾನು
�ಮ�ನು� �ಾ�ಹ�ಣಕುಲದ�� ತರು� �ೇ�ೆ. �ಾ�ಹ�ಣರದು �ಾಜ�ಾ��ಲ�, �ಕ� ಕುಲ�ಾ��ೆ. ಈಗ �ಮ�ನು� �ಾ�ಹ�ಣ�ೆಂದು
��ಯು��ೕ�ೆಂದ�ೆ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��ೕ�. ತಮ� ಉ�ೊ�ೕಗ-ವ�ವ�ಾರಗಳ�� �ೊಡಗುವ�ದ�ಂದ ಎಲ�ವನೂ�
ಮ�ೆತು�ಡು��ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣರು ಎನು�ವ��ೇ ಮ�ೆತು �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಆ ವ�ವ�ಾರ�ಂದ �ೊರಬಂ�ಾಗ ಮ� �ೆ ಪ�ರು�ಾಥ�
�ಾಡ�ೇಕು. �ೆಲ�ೆಲವ��ೆ ವ�ವ�ಾರದ���ೕ �ೆ��ನ ಗಮನ �ೊಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ ಅಂ�ಾಗ �ಾಯ�ವ� ಮು���ೆಂದ�ೆ
ತಮ� �ಾ�ನ �ೕ�ೆ ಗಮನ �ೊ� ಅಂದ�ೆ �ೆನ�ನ�� ಕು�ತು�ೊ��. �ಮ� ಬ� �ಾ��� ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ,
��ಮೂ��ಗಳ �ತ�ವ� ಇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು ನಮ�ನು� ಈ �ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೆ! ಇ�ೇ ಮನ��ಾಭವ�ಾ��ೆ. �ೆಲವ��ೆ
ಹ�ಾ�ಸ�ಾ��ಡುತ��ೆ, ಇನೂ� �ೆಲವ��ೆ ಆಗುವ��ಲ�. ಭ��ಯಂತೂ ಈಗ ಮು��ತು, ಈಗ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ೕ �ಮ�ೆ �ೇಹ��ನ ಆ��ಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಖು��ಾಗುತ��ೆ. �ೆಲವ��ೆ
ಬಹಳ ��ೕ�ಯುಂ�ಾಗುತ��ೆ, ಇನೂ� �ೆಲವ��ೆ ಕ��. ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ.

�ೕ�ೆಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ�� ಮನ��ಾಭವ ಶಬ���ೆ. ಇದು ಅ�ೇ �ೕ�ಾ�ಾಗ�ಾ��ೆ. �ೇವಲ ಕೃಷ�ನ �ೆಸರನು�



�ಾ��ಾ��ೆ. ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾವ ದೃ�ಾ�ಂತಗ��ೆ�ೕ ಅವ� ಈ ಸಮಯ�ಾ���ೆ. ಭ���ಾಗ�ದ�� �ೇಹದ �ಾನವನು�
��, ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ���� ಎಂದು �ಾರೂ �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಇ�� ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ ಬರು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ��ಣ
�ೊಡು�ಾ��ೆ, ಈ �ಶ�ಯ��ೆ. �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ೆಯು ನಮ� ಮೂಲಕ�ೇ ಆಗುತ��ೆ, �ಾಜ�ಾ�ಯು
�ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ, ಇದರ�� ಯುದ�ದ �ಾ�ಲ�. ತಂ�ೆಯು ಈಗ �ಮ�ೆ ಪ�ತ��ೆಯನು� ಕ�ಸು�ಾ��ೆ, ಅದೂ ಸಹ
ಅಧ�ಕಲ� ��ರ�ಾ�ರುತ��ೆ. ಅ�� �ಾವಣ �ಾಜ��ೇ ಇರುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ��ಾರಗಳ �ೕ�ೆ ಜಯಗ�ಸು����ೕ�. ಇದೂ
ಸಹ �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ, �ಾವ� �ಾಚೂತಪ��ೆ ಕಲ�ದ �ಂ�ೆ �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ���� �ೆ�ೕ ಅ�ೇ�ೕ� ಈಗ �ಾಡು��� �ೇ�ೆ.
ನಮ�ಾ� ಈ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚವ� ಸ�ಾ���ಾಗ��ೆ. �ಾಟಕದ ಚಕ�ವ� ಸುತು���ರುತ��ೆ, ಸತ�ಯುಗದ�� �ನ��ೇ
�ನ��ರುತ��ೆ, ಏ��ೊ�ೕ ಮ� �ೆ ಅ�ೇ ಆಗುತ��ೆ. ಇದರ�� ತ���ಾ�ಗುವ �ಾ�ಲ�. �ಾ�ಾಮಚ�ಂದ� ಆಟವನು�
�ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ�ಾ�ರದ�� �ನ�ದ ಇ���ೆಗಳನು� �ೋ�ದನು ಅಂದ�ೆ �ೕವ� ಸಹ �ೈಕುಂಠದ�� �ನ�ದ
ಮಹಲುಗಳನು� �ೋಡು��ೕ�. ಅ��ನ ವಸು�ಗಳನು� ಇ���ೆ ತರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದು �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಈ
�ಾತುಗಳನು� ಭ��ಯ�� ��ದು�ೊಂ�ರ�ಲ� ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, �ಾನು �ಮ�ನು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು
�ೋಗಲು ಬಂ�� �ೇ�ೆ. �ೕ�ಲ��ೆ ನನ�ೆ ಸುಖ�ೆ�ಸುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ ಸಮಯವ� ಬರುತ��ೆ�ೕ ಆಗ ನನ�ೆ
ಅ��ಾ�ಂ��ಾ��ಡುತ��ೆ- �ಾನು �ೋ��ಡ�, ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ದುಃ��ಾ��ಾ��ೆ, ಕೂಗು���ಾ��ೆ, ಈಗ �ೋ��ಡ�ೇ
ಎಂದು ದ� ಬರುತ��ೆ. �ಾಟಕದ�� �ಾ�ಾಗ ಸಮಯ�ರುತ��ೆ�ೕ ಆಗ �ೋಗ�ೇ ಎಂಬ ��ಾರವ� ಬರುತ��ೆ. �ಷು��ನ
ಅವತರ�ೆಯ �ಾಟಕವನು� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಷು��ನ ಅವತರ�ೆ�ಾಗುವ��ೇ ಇಲ�. �ನ ಪ���ನ ಮನುಷ�ರ
ಬು��ಯು ಸ�ಾ���ಾಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ ಏನೂ ಅಥ��ಾಗುವ��ಲ�. ಆತ�ವ� ಪ�ತ�ಾ�����ೆ ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು
��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, �ಾವನ�ಾ� ಆಗ �ಾಮ�ಾಜ�ವ� ಬರುತ��ೆ. ಮನುಷ�ರು �ಾಮ�ಾಜ�ದ ಬ� �ೆ ��ದು�ೊಂ�ೇ ಇಲ�.
�ವನ ಪ��ೆಯನು� �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ, ಅವ��ೆ �ಾಮ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�, ಅವರನು� �ವತಂ�ೆ�ಂದು �ೇಳ�ವ�ದು
�ೆ�ೕ�ಸುತ��ೆ. ಭ��ಯ�� �ಾವ��ೇ ರಸ�ಲ�, ಈಗ �ಮ�ೆ ಆ ರಸ ಬರುತ��ೆ. ಸ�ಯಂ ತಂ�ೆ�ೕ ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಧುರ
ಮಕ�� ೕೆ, �ಾನು �ಮ�ನು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗಲು ಬಂ�� �ೇ�ೆ ಮ� �ೆ �ಮ� ಆತ�ವ� ಅ��ಂದ �ಾ�ೆ�ೕ ಸುಖ�ಾಮ�ೆ�
�ೊರಟು�ೋಗುತ��ೆ. ಅ�� �ಾನು �ಮ� �ೊ�ೆ�ಾರ�ಾಗುವ��ಲ�. ತಮ� ���ಯನು�ಾರ �ಮ� ಆತ��ೇ �ೋ�
ಇ�ೊ�ಂದು ಗಭ�ದ�� ಪ��ೇಶ �ಾಡುತ��ೆ. �ಾಗರದ�� ಆಲದಎ�ೆಯ �ೕ�ೆ ��ೕಕೃಷ�ನು ಬಂದ�ೆಂದು �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ
ಆದ�ೆ �ಾಗರದ �ಾ�ೇ ಇಲ�. ಆತ�ವ� ಗಭ�ದ�� ಬಹಳ ��ಾ�ಂ��ಂದ ಇರು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾನು
ಗಭ�ದ�� ಬರುವ��ಲ�, �ಾನಂತೂ ಪ��ೇಶ �ಾಡು� �ೇ�ೆ �ಾನು ಮಗು�ಾಗುವ��ಲ�. ನನ� ಬದಲು ಕೃಷ�ನನು� ಮಗ�ೆಂದು
��ದು ಖು�ಪಡು�ಾ��ೆ. ಕೃಷ�ನು �ಾನವನು� �ೊಟ��ೆಂದು ��ದು ಅವನನು� ಬಹಳ ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾನು ಎಲ�ರನು�
�ೊ�ೆಯ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು� �ೇ�ೆ ಮತು� �ಮ�ನು� ಸತ�ಯುಗದ�� ಕಳ����ೊಡು� �ೇ�ೆ ಎಂದ�ೆ ನನ� �ಾತ�ವ�
ಮು��ತು. ಮ� �ೆ ಅಧ�ಕಲ�ವ� �ಾವ��ೇ �ಾತ��ರುವ��ಲ� ನಂತರ ಭ���ಾಗ�ದ�� ನನ� �ಾತ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ.
ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� �ಾಡಲ����ೆ.

ಈಗ ಮಕ���ೆ �ಾನವನು� ��ಯುವ�ದು ಮತು� ��ಸುವ�ದು ಸಹಜ�ಾ��ೆ. ಅನ���ೆ ��ಸು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಖು�ಯೂ
ಇರುತ��ೆ ಮತು� ಉತ�ಮ ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯು��ೕ�. ಇ�� ಕು�ತು �ೇಳ���ೕ�ೆಂದ�ೆ ಇಷ��ೆ�ಸುತ��ೆ, �ೊರಗ�ೆ �ೋದಂ�ೆ
ಮ�ೆತು�ೋಗು�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ �ೈ�ಗ�ರು�ಾ��ೆ, �ಾವ��ಾದ�ೊಂದು ತಪ�� �ಾಡು�ಾ� �ೈ��ೆ �ೋಗು�ಾ��ೆ. �ಮ�ದೂ
ಸಹ ಇಂತಹ ����ಾಗುತ��ೆ. ಗಭ�ದ�� �ೋ� ಪ�ಾ��ಾ�ಪಪಟು� ಅ��ಯದು ಅ���ೇ ಉ�ಯುತ��ೆ. ಇ�ೆ�ಾ� �ಾತುಗಳನು�
ಮನುಷ�ರು �ಾವ��ೇ �ಾಪಕಮ�ಗಳನು� �ಾಡ�ರ� ಎಂದು ರ���ಾ��ೆ. ಆತ�ವನು� ತನ� �ೊ�ೆ ಸಂ�ಾ�ರವನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗುತ��ೆ ಆದ��ಂದ�ೇ �ೆಲವರು �ಕ�ಂ��ಂದ�ೇ ಪಂ�ತ�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. ಆತ�ವ� ��ೇ�ಪ�ೆಂದು
�ೆಲವರು ��ಯು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಆತ�ವ� ��ೇ�ಪವಲ�. ಒ� �ೆಯ ಅಥ�ಾ �ೆಟ�ಸಂ�ಾ�ರವನು� ಆತ��ೇ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು
ಆಗುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ�ೇ ಕಮ��ೋಗ�ರುತ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಪ�ತ� ಸಂ�ಾ�ರವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು��ೕ�. �ೕವ�
ಓ� ಮ� �ೆ ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯು��ೕ�. ತಂ�ೆಯಂತೂ ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ ಸಮೂಹವನು� �ಂ�ರು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು
�ೋಗು�ಾ��ೆ. �ೆಲವರ�ೆ�ೕ ಉ�ಯು�ಾ��ೆ. ಇವರೂ ಸಹ ಅಂ�ಮದ�� ಬರು��ರು�ಾ��ೆ.�ಾರು �ೊ�ೆಯ��
ಬರ�ೇ�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು ಉ�ಯು�ಾ��ೆ, �ಾ�ೆ�ಾ��ೆಯಲ��ೆ. ನಂಬ�ಾ�� ಆಗು�ಾ� �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಉ�ದಂ�ೆ
�ಾ�ೆ�ಾ� ಆಗು�ಾ��ೆ ಅವರು ಸ�ಗ�ದಲೂ� �ೊ�ೆಯ�� ಬರು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ��ಸು�ಾ��ೆ, ಇದು �ೆಲವ��ೆ
�ಾರ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ, �ೆಲವ��ೆ ಆಗುವ��ಲ�. ಎಂತಹ ����ರುತ��ೆ�ೕ ಅಂತಹ ಪದ��ೕ �ಗುತ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ�
ದ�ಾಹೃದ�ಗಳ�, ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಆಗ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾಟಕ�ೇ �ಾ�ೆ �ಾಡಲ����ೆ. �ಾ�ಗೂ �ೋ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡಲು
�ಾಧ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಕಲ�ದ �ಂ�ೆ ಎಷು� ��ಾ��ಾ�ಸವ� �ಾ��ಾ��ೆ�ೕ ಅ�ೆ�ೕ ಆಗುತ��ೆ, �ೆ���ೆ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�.
ಎ�ೆ�ೕ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ಸ� ಅದರ�� ಏನೂ ಅಂತರ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅಂತರವ� ಅನ���ೆ ��ಸು�ಾಗ ಆಗುತ��ೆ.



ನಂಬ�ಾ��ಂತೂ ಇರು�ಾ��ೆ. �ಾಜ�ೆ��! ಪ��ೆಯ��! ಈ ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ� �ಾಜನ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ದ��ೆ ಪ��ೆಗ�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. ಇದು �ೇಹ��ನ �ಾ�ೆ�ಾ��ೆ, ಇದರ�� ಪ�ಥಮ, ���ೕಯ, ತೃ�ೕಯ
ದ�ೆ�ಗ�ರುತ��ೆ. ಭ��ಯ�� ��ೆ�ಯ �ಾ�ರುವ��ಲ�, ಅ�� ಇ�ಯುವ �ಾ�ಾ��ೆ. ಬಹಳ ಆಡಂಬರ��ೆ, ಮ�� ಬಹಳ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಭಜ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಇಲ�ಂತೂ �ಾಂ�ಯ�� ಇರ�ೇ�ಾ��ೆ. ಭಜ�ೆ ಇ�ಾ��ಗ� ೕೆನೂ ಇಲ�. �ೕವ�
ಅಧ�ಕಲ� ಭ���ಾ���, ಭ��ಯದು ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ೕ ಇ�ೆ, ಎಲ�ರದು ತಮ�-ತಮ� �ಾತ��ಾ��ೆ. �ೆಲವರು �ೕಳ��ಾ��ೆ,
�ೆಲವರು ಏಳ��ಾ��ೆ. �ೆಲವರದು ಅದೃಷ� �ೆ�ಾ���ೆ, �ೆಲವರದು ಕ��. ತಂ�ೆಯಂತೂ ಎಲ��ಂದ ಏಕರಸ ಪ�ರು�ಾಥ�
�ಾ�ಸು�ಾ��ೆ, ��ೆ�ಯೂ ಸಹ ಎಲ��ಗೂ ಏಕರಸ ಸ�ಾನ�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ��ಕರು ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ
ಉ�ದವ�ೆಲ�ರೂ �ಾಸ�� ಆ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾದರೂ ��ಯವ��� ನಮ�ೆ �ಡು�ಲ��ೆಂದು �ೇ�ದ�ೆ �ೇ� ಮ�ೆ�ೆ ಬಂದು
ಓ�ಸುವ��ೇ? ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವ�ಗಂತೂ ತಮ� ಅಹಂ�ಾರ�ರುತ��ೆ. ಒಬ���ೆ ��ಸುವ�ದ�ಂದ ಅನ�ರ �ೕಲೂ
ಪ��ಾವ�ೕರುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಅವರೂ ಸಹ ಈ �ಾನವ� �ೆ�ಾ���ೆ ಎಂದು ಅನ���ೆ �ೇ�ದ�ೆ ಅವ�ಗೂ
ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯ ಸಂಗದ ರಂಗು ಅಂ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ �ೇವಲ �ೆ�ಾ���ೆ ಎಂದು �ೇ��ಡು�ಾ��ೆ.ಮಕ�ಳ��
�ೕಗದ ಶ��ಯು �ೆ�ಾ��ರ�ೇಕು, �ಾನದ ಖಡ�ದ�� �ೕಗದ ಹ�ತ�ರ�ೇಕು. ಪ�ಸನ��ತ�ರು ಮತು� �ೕ�ಗ� ೕೆ
ತಂ�ೆಯ �ೆಸರನು� ಪ��ದ��ೊ�ಸು�ಾ��ೆ, ನಂಬ�ಾ�� ಇ�ೆ. �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುವ���ೆ ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು
��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾರ�ೆಯಂತೂ ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯನು� ಎಷು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�ೋ ಅಷು� ��ೕ��ರುತ��ೆ,
ಆಕಷ��ೆ ಆಗುತ��ೆ. ಸೂ� ಸ�ಚ��ಾ�ದ��ೆ ಅಯ�ಾ�ಂತವ� ತನ�ಕ�ೆ ಆಕ��ಸುತ��ೆ, ಒಂದು�ೇ�ೆ ತು��ದ��ೆ
ಆಕ��ಸುವ��ಲ�. ಇ��ಯೂ �ಾ�ೆ�ೕ �ೕವ� ಸ�ಚ��ಾಗು��ೕ�ೆಂದ�ೆ �ದಲ ನಂಬ�ನ�� �ೊರಟು�ೋಗು��ೕ�. ತಂ�ೆಯ
�ೆನ��ಂದ ತುಕು� �ಟು��ೋಗುತ��ೆ.

�ಾಯನ��ೆ- ತಮ�ೆ ಬ��ಾ��ಾಗು�ೆ.... ಆದ��ಂದ�ೇ ಗುರುಬ��ಾ�, ಗುರು�ಷು� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆ ��ಾಹ
�ಾ�ಸುವಂತಹ ಗುರುಗಳ� ಮನುಷ��ಾ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ����ಾಥ�ವನು� �ವ�ೊಂ��ೆ �ಾ��ೊಂ���ೕ�ಾ �ೊರತು
ಬ��ಾ�ರವ�ೊಂ�ಗಲ�. ಅಂ�ಾಗ �ವತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ದ�ಾ��ಯ �ತ�ದ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ಲ�. ����ಾಥ�
ಆ��ೆಂದ�ೆ ಒಬ�ರು ಇ�ೊ�ಬ�ರನು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ ಆಗ ಇವ�ಗೂ ಸಹ ದ�ಾ��ಯು ����ಡುತ��ೆ.
����ಾಥ�ಕೂ� �ಗುತ��ೆಯಲ��ೆ! ತಂ�ೆಯು ಇವರ�� ಪ��ೇಶ �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಆ�ಾರ�ಾ� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವರು
ಆಕಷ��ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ�ೇ ಮಕ��ಗೂ ��ಸು�ಾ��ೆ- �ೕವ� ಎಷು� ಆತ�ಗಳ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡು��ೕ�ೋ ಅಷು�
�ಮ�ೆ ಕ�ಷ� �ಗುತ��ೆ. ಇವ� �ಾನದ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ. ಅನ���ೆ �ಾನ �ೊಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಆ�ೕ�ಾ�ದ ����ಡುವ�ದು.
ಹಣದ �ಾ�ೇ ಇಲ�. ಮ�ಾ�ರವರ ಬ� ಭ�ೆ ಹಣ�ರ�ಲ� ಆದ�ೆ ಅ�ೇಕರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾ�ದರು. �ಾಟಕದ��
ಪ���ಬ�ರದೂ �ಾತ���ೆ. �ೆಲ�ೆಲವರದು ಧನವಂತರು ಹಣವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ, ಸಂಗ��ಾಲಯವನು� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆಂದ�ೆ
ಅವ��ೆ ಅ�ೇಕರ ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ಗುತ��ೆ, ಒ� �ೆಯ �ಾಹು�ಾರನ ಪದ�ಯು �ಗುತ��ೆ. �ಾಹು�ಾರನ ಬ� ಅ�ೇಕ
�ಾಸ-�ಾ�ಯ�ರು�ಾ��ೆ. ಪ��ೆಗಳ ಬ�ಯೂ ಸಹ �ಾಹು�ಾರರು ಅ�ಾ�� �ಾಹು�ಾರ ಪ��ೆಗಳ ಬ� ಬಹಳ ಹಣ�ರುತ��ೆ
ಮ� �ೆ ಅವ�ಂದ �ೋ� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ �ಾಹು�ಾರ�ಾಗುವ�ದೂ ಒ� �ೆಯ�ಾ��ೆ. ಅದರ�� ಬಡವ�ೇ
�ಾಹು�ಾರ�ಾಗು�ಾ��ೆ, ಉ�ದ �ಾಹು�ಾರರ�� �ಾಹಸ�ೆ���ೆ! ಈ ಬ��ಾ�ರವರು ತ�ಣ ಎಲ�ವನು� �ಟು��ಟ�ರು.�ಾರ �ೈ
�ಾನ �ಾಡುವ �ಾ�ೆ ಇರುತ��ೆ�ೕ.... �ಾ�ಾ ಪ��ೇಶ �ಾ�ದರು,ಎಲ�ವನೂ� ����ಟ�ರು, ಕ�ಾ�ಯ�� �ೕವ�
�ೇ����, �ೊಡ�-�ೊಡ� ಮ�ೆ, �ೕ�ಾರು, ಬಸು� ಎಲ�ವ� ಇತು�. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ,
ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�. ನಮ�ೆ ಭಗವಂತ�ೇ ಓ�ಸು�ಾ��ೆ ಎಂದು ಎ�ೊ�ಂದು ನ�ೆ�ರ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ
ಅ�ಾರ�ಾದ ಖ�ಾ�ೆಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ಾರ�ೆ �ಾಡುವ��ಲ��ೆಂದ�ೆ ಪ�ೆಯುವ�ದ�ೆ� �ೈಯ��ಲ��.
��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ತಮ� �ೋ��ೆಯನು� ತುಂ���ೊ��. ಅವರು �ೋ�
ಶಂಕರನ ಮುಂ�ೆ �ೋ��ೆ ತುಂ�ಸು ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ಅ�ೇಕರ �ೋ��ೆಯನು� ತುಂಬು�ಾ��ೆ.
�ೊರ�ೆ �ೋ�ಾಗ �ಾ��ಾ��ಡುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಮ�ೆ ಬಹಳ �ೊಡ� ಖ�ಾ�ೆಯನು�
�ೊಡು� �ೇ�ೆ. �ಾನರತ�ಗ�ಂದ �ೋ��ೆಯನು� ತುಂ�-ತುಂ� �ೊಡು� �ೇ�ೆ ಆದರೂ ಸಹ ನಂಬ�ಾ�� ಆ��ೕ ತಮ�
�ೋ��ೆಯನು� ತುಂ���ೊಳ���ಾ��ೆ. �ಾರು ತುಂ���ೊಳ��ವ�ೋ ಅವರು ಮ� �ೆ �ಾನವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಎಲ���ೆ
��ಯರೂ ಆಗು�ಾ��ೆ ಅವರ ಬ�ಯೂ ಇಲ��ೆಂದ�ೆ �ೊಡುವ��ಾದರೂ ಏನು?

�ೕವ� 84ರ ಚಕ�ವನು� �ೆ�ಾ�� ��ಯ�ೇಕು ಮತು� ��ಸ�ೇಕು �ಾ� ಪ�ಶ�ಮವ� �ೕಗ�ಾ���ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಯುದ�ದ
�ೖ�ಾನದ����ೕ�. �ಾ�ಯ �ೕ�ೆ ಜಯಗ�ಸಲು �ೋ�ಾಡು��ೕ�. ಅನು��ೕಣ��ಾದ�ೆ ಚಂದ�ವಂಶದ��
�ೊರಟು�ೋಗು��ೕ� ಇದು �ಳ�ವ��ೆಯ �ಾ�ಾ��ೆ. ಮಕ���ೆ ಬಹಳ ಖು��ರ�ೇಕು- �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಎ�ೊ�ಂದು



ಆ��ಯನು� �ೊಡು��ೕ�. ಏಳ��ಾ�-ಕು�ತು�ೊಳ���ಾ� ಇ�ೕ �ನ ಇದು ಬು��ಯ�ದ��ೆ �ಾರ�ೆಯೂ ಆಗುತ��ೆ. �ೕಗವ�
ಮುಖ��ಾ��ೆ, �ೕಗ�ಂದ�ೇ �ೕವ� �ಶ�ವನು� ಪ�ತ�ವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. �ಾನದನು�ಾರ �ೕವ� �ಾಜ�ವನು�
�ಾಡು��ೕ�. ಈ ಹಣ �ದ�ಾದ�ೆಲ�ವ� ಮಣು��ಾ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ� ಈ ಅ��ಾ� ಸಂ�ಾದ�ೆಯು �ೊ�ೆ ನ�ೆಯುತ��ೆ.
�ಾರು ಬು��ವಂತ�ರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು �ಾವ� ತಂ�ೆ�ಂದ ಪ�ಣ� ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯು� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ.
ಅದೃಷ�ದ��ಲ��ೆಂದ�ೆ ನ�ಾ �ೈ�ೆ �ೆ�ೆ�ರುತ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ��ೋ� ಮರ����ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ತಮ� ��ೆ� ಮತು� �ೈ�ೕಗುಣಗಳ ��ಸ�ನು�� ಸ��ಾ�ಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಬಹಳ-ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾವ�
ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ�� �ೇ�ೆ-ಈ ನ�ೆಯ��ರ�ೇ�ಾ��ೆ.

2. ಸವ�ರ ��ೕ� �ಾಗೂ ಆ�ೕ�ಾ�ದವನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ವ�ದ�ೆ� �ಾನರತ�ಗ�ಂದ ತಮ� �ೋ��ೆಯನು�
ತುಂ���ೊಂಡು �ಾನ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಅ�ೇಕರ ಕ�ಾ�ಣ�ೆ� ��ತ��ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: ಪ�� ಕಮ�ದ�� ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ �ನ�-�ನ� ಸಂಬಂಧಗ�ಂದ ಸ�� ಸ�ರೂಪ�ಾಗುವಂತಹ �ೆ�ೕಷ�

�ಾಗ��ಾ� ಭವ.
ಇ�ೕ �ನದ�� ಪ�� ಕಮ�ದ�� �ೆಲ��� ಭಗವಂತನ ಸಖ ಅಥ�ಾ ಸ�ಯ ರೂಪವನು�, �ೆಲ���
�ೕವನ ಸಂ�ಾ� ರೂಪವನು�, �ೆಲ��� ��ೕ�ಯ ಮಗನ ರೂಪವನು�, �ಾ�ಾಗ�ಾದರೂ
�ೇಸರ�ಾ�ಾಗ ಸವ� ಶ���ಾ� ಸ�ರೂಪ�ಂದ �ಾಸ�� ಸವ� ಶ���ಾ� ನ ಸ�� ಸ�ರೂಪವನು�
ಇಮ�� �ಾ��ೊಂ�ಾಗ �ಲು�� ಆ� �ಡು�� ಮತು� ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆಯ ಸ�ತಃ ಅನುಭವ �ಾಡು��.
ನಂತರ ಈ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನ ಸ�ಾ ಅಮೂಲ�, �ೆ�ೕಷ� �ಾಗ��ಾ� ಅನುಭವ ಆಗು��ರುವ�ದು.

�ೊ�ೕಗ�: ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ಆಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಸಂಪ�ಣ��ೆಯ ಗು�ಯನು� ಮುಟು�ವ�ದು.

 


